
第2の防災拠点施設が完成
山元町防災拠点・山下地域交流センター

「つばめの杜ひだまりホール」(愛称 )がまもなくオープン！
(関連記事 P2～ 3)

●今月の主な内容
P  5  地域の宝「ふるさとおもだか館」オープン
P  7  医療費助成の更新時期です　忘れずに手続
　  きをしましょう
P  8 ～ 9 山元町のふるさと納税が変わります
P14   特定健診を受けましょう ～個別健診のお知らせ～
P18  まちの話題
P22  くらしの情報
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キラリやまもと！みんなの希望と笑顔が輝くまち

～「チーム山元」　心をひとつに ～
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心
を
ひ
と
つ
に

復
興

〜
チ
ー
ム
山
元

心
を
ひ
と
つ
に
〜
チ
ー
ム
山
元 　

復
興
へ
の
あ
ゆ
み
〜

　
「
山
元
町
防
災
拠
点
・
坂
元

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
」に
続
き
、

防
災
拠
点
・
交
流
活
動
の
場
と

し
て
、「
山
元
町
防
災
拠
点
・

山
下
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
愛

称
・
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル
※
1
）」が
、
9
月
30
日

㈯
、
J
R
山
下
駅
の
東
側
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
は
、
坂
元
の
施

設
と
同
様
に
、
災
害
時
は
被
害

の
軽
減
と
避
難
者
の
安
全
を
確

保
す
る＂
地
域
防
災
の
拠
点
＂

と
し
て
、ま
た
、平
常
時
は＂
地

域
の
交
流
と
活
力
を
創
造
す
る

拠
点
＂と
し
て
、
次
の
機
能
を

兼
ね
備
え
た
施
設
で
す
。

●
災
害
対
策
機
能

　
有
事
の
際
に
は
、7
0
0
～

8
0
0
人
の
避
難
者
を
受
け

入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

一
定
の
避
難
ス
ペ
ー
ス
を
確
保

し
、
震
災
の
経
験
か
ら
、
停
電

時
を
想
定
し
た
自
家
発
電
設
備

（
1
5
0
㌔
㌾
㌂
）や
、
耐
震
性

貯
水
槽（
飲
用
水
40
㌧
）、
マ
ン

ホ
ー
ル
ト
イ
レ（
8
基
）※
2
な

ど
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、1
階
東
側
に
は
、

消
防
団
詰
所
と
消
防
ポ
ン
プ
置

場
を
配
置
し
、
隣
接
に
支
援
物

資
な
ど
を
受
け
入
れ
る
た
め
の

荷
捌
き
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
ま
し

た
。

●
交
流
機
能

　

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活
動
や
、

文
化
・
交
流
活
動
が
行
え
る
よ

う
、大
小
合
わ
せ
て
7
つ
の
会
議

室
を
始
め
、和
室
、調
理
室
、音

楽
練
習
室
な
ど
を
設
け
ま
し
た
。

1
階
南
側
に
は
、約
4
0
0
人

が
収
容
で
き
る
文
化
研
修
ホ
ー

ル（
劇
場
型
の
移
動
式
観
覧
席

1
2
0
席
を
採
用
）を
備
え
、

こ
れ
ま
で
に
な
い
講
演
会
や
演

劇
な
ど
の
開
催
が
可
能
と
な
り

ま
す
。

●
学
習
機
能

　
1
階
の
防
災
情
報
コ
ー
ナ
ー

に
は
、震
災
時
の
状
況
な
ど
を
、

●
そ
の
他
の
機
能

　
1
階
の
軽
飲
食
コ
ー
ナ
ー
や

3
階
の
屋
外
テ
ラ
ス
で
は
、
待

ち
合
わ
せ
や
、
地
域
の
方
々
の

憩
い
の
場
と
し
て
ご
利
用
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

☎
37
︱
5
1
1
6

※
1  

こ
の
愛
称
は
、
平
成
28
年
度
、

山
下
中
学
校
生
徒
に
募
集
し
、

応
募
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
も

の
で
す
。「
利
用
し
て
く
れ
る

人
、皆
の
心
が
温
か
く
な
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
願
う
」と
い
う

思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
2  

下
水
道
管
路
に
あ
る
マ
ン

ホ
ー
ル
の
上
に
は
簡
易
な
便

座
を
設
け
、
災
害
時
に
は
迅

速
に
ト
イ
レ
機
能
を
確
保
す

る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

映
像
・
模
型
・
パ
ネ
ル
な
ど
に

よ
っ
て
伝
承
す
る
と
と
も
に
、

新
市
街
地
が
完
成
す
る
ま
で
の

経
緯
・
経
過
な
ど
を
併
せ
て
展

示
す
る
予
定
で
す
。

　

2
階
の
図
書
コ
ー
ナ
ー
、
3

階
の
交
流
情
報
コ
ー
ナ
ー
に

は
、
震
災
関
連
の
資
料
や
、
学

習
・
趣
味
の
本
な
ど
を
取
り
揃

え
て
い
ま
す
。

山
元
町
防
災
拠
点
・
山
下
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」（
愛
称
）が

�

ま
も
な
く
オ
ー
プ
ン
！

開館時間　9時～ 21時30分
休 館 日　12月28日～ 1月4日
利用方法
　施設内を利用する場合は、申請が必要です。
9月30日（土）までは中央公民館窓口に、10月
1日（日）以降は直接山下地域交流センター窓
口に、それぞれ備え付けの使用許可申請書に必
要事項を記入の上、提出してください。

（利用希望日の3カ月前から申請可）

構　　造　 鉄筋コンクリート造 
（3階建て）

敷地面積　5,561.75平方㍍
延床面積　1階　1,634.27平方㍍
 2階　　921.46 平方㍍
 3階　1,274.44 平方㍍
 屋階　　 27.04 平方㍍
 合計　3,857.21 平方㍍
駐 車 場　

区分 普通車 大型車
交流センター敷地内 51台 3台
山下駅前駐車場内 60台 ―

合計 111台 ３台
 ※ 敷地内51台には、身障者用2台が含まれ

ます。

施設概要

センター利用時間

　9月30日（土）の開所式
に 合 わ せ、12時 か ら15
時まで施設紹介のための
一般開放を行います。参
加は自由ですので、皆さ
んのご来場をお待ちして
います。

施設見学（一般開放）
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心をひとつに　～チーム山元　復興へのあゆみ～

①交流情報コーナー１
（避難室）

④会議室２
（避難室）

⑤防災情報コーナー・ギャラリー
（災害情報伝達コーナー）

⑥文化研修ホール兼軽運動場
（避難室）

②調理室
（炊き出し室）

③図書コーナー・パソコンコーナー

１階間取り図

⑥

⑤屋内イベント広場・軽飲食コーナー

エントランスホール

備蓄庫

相談室
（避難者
　相談）

ホール控室
（更衣室・授乳室・隔離室）

会議室
（消防団
　詰所）

窓口・管理事務室
（避難所管理事務室）

自家発電機室

倉庫

玄関玄関

３階間取り図

①

②

会議室６
（避難室）

会議室５
（避難室）

屋外テラス

和室
（避難室）音楽練習室

（避難室）

リハーサル室
（避難室）

学習コーナー交流情報コーナー２ラウンジ

会議室７
（避難室）

備蓄庫

２階間取り図

③

④

備蓄庫備蓄庫

音響・映像
調整室

会議室１～４
（避難室）

シャワー室（男・女）

空調機械室

①交流情報コーナー 1（避難室）
　本の閲覧、ポスター・作品などの展示をとおして、気軽に皆さんと交流できるコーナーです（災害時は避難室となります）
②調理室（炊き出し室）
　調理台を5台設置、料理教室などに利用できます（災害時は炊き出し室となります）
③図書コーナー・パソコンコーナー
　読書や情報収集などに利用して頂くコーナーです
④会議室2（避難室）
　2階に連続して配置された会議室のひとつで、工芸などの利用も想定しています（災害時は避難室となります）
⑤防災情報コーナー・ギャラリー（災害情報伝達コーナー）
　�東日本大震災の記録・遺品・資料などを展示し、過去の教訓や防災の情報を学ぶ場所として設置しています（災害時には、迅速に各種情報を伝える場所になります）
⑥文化研修ホール兼軽運動場（避難室）
　 災害時は避難室になる平土間形式のホール。可動階段席（120席）、音響・映像調整室、ピアノを備え、コンサートや演劇、また軽運動場としても利用可能な多目的

ホールです（災害時には約220人の避難室となります）
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多
様
な
形
で
町
と
関
わ
る
方

（
関
係
人
口
）を
、
さ
ら
に
増
や

す
事
業
が
動
き
始
め
ま
し
た
。

　
主
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

○ 

地
域
で
ま
ち
づ
く
り
を
考
え

て
い
く
取
り
組
み

　

7
月
23
日
㈰
、
町
と「
山
元

の
未
来
へ
の
種
ま
き
会
議
」と

の
共
催
に
よ
る
、
移
住
支
援
や

特
産
品
づ
く
り
な
ど
を
進
め
る

鳥
取
県
鳥
取
市（
旧
鹿
野
町
）の

N
P
O
法
人
い
ん
し
ゅ
う
鹿

野
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局

長
の
小
林
清
さ
ん
を
お
招
き
し

て
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
演
会
に
は
、
町
内
の
方
や

地
域
づ
く
り
を
学
ぶ
大
学
生
も

参
加
し
、小
林
さ
ん
を
交
え
て
、

人
が
人
を
呼
び
、
人
を
育
て
る
に
ぎ
わ
い
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

本
町
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る

場
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
こ
の
よ
う
な
ま

ち
づ
く
り
を
と
も
に
考
え
る
活

動
を
、
み
や
ぎ
地
域
復
興
支
援

助
成
交
付
金
を
受
け
て
、
毎
月

1
回
の
ペ
ー
ス
で
実
施
す
る
予

定
で
す
。

○ 
町
に
関
係
人
口
を
呼
び
込
む

取
り
組
み

　

7
月
27
日
㈭
、
町
お
よ
び
復

興
庁
、
㈱
仕
事
旅
行
社
が
主
催

す
る
、
本
町
に
人
を
呼
び
込
む

た
め
の
イ
ベ
ン
ト
を
東
京
都
内

で
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
参
加
者
31
人
の
方

に
、
町
か
ら
持
参
し
た「
ス

ル
ー
エ
イ
ジ
農
園
」の
イ
タ
リ

ア
ン
ト
マ
ト
や
、
山
元
町
産
の

赤
す
ぐ
り
を
使
用
し
た「
プ
チ

ッ
ト
・
ジ
ョ
ア
」の
タ
ル
ト
を

お
土
産
と
し
て
配
り
、
大
変
好

評
で
し
た
。

　

参
加
者
の
中
に
は
、
本
町
を

何
度
も
訪
れ
た
こ
と
の
あ
る
方

が
お
り
、
ほ
か
の
参
加
者
に
町

の
こ
と
を
伝
え
る
姿
が
見
ら
れ

た
ほ
か
、「
町
の
い
ち
ご
や
り

ん
ご
な
ど
の
農
産
物
を
使
っ
た

世
界
一
の
パ
フ
ェ
を
つ
く
り
た

い
」と
い
う
ア
イ
デ
ア
や「
鷲

足
区
に
オ
ー
プ
ン
し
た
宿
泊
施

設
・
ミ
ガ
キ
ハ
ウ
ス
の
管
理
人

を
や
っ
て
み
た
い
」な
ど
の
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
次
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
9
月
8

日
㈮
に
都
内
で
開
催
予
定
で
す
。

○
ミ
ガ
キ
ハ
ウ
ス
の
利
用
状
況

　
N
P
O
法
人
G
R
A
が
ゲ

ス
ト
ハ
ウ
ス
と
し
て
整
備
し
、

5
月
8
日
㈪
に
オ
ー
プ
ン
し
た

ミ
ガ
キ
ハ
ウ
ス
に
は
、
こ
れ
ま

で
に
首
都
圏
な
ど
か
ら
の
宿
泊

利
用
が
約
50
人
、
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
や
カ
フ
ェ
の
利
用
者
が
約

1
0
0
人
と
、
滞
在
拠
点
と
し

て
、
ま
た
交
流
拠
点
と
し
て
利

用
す
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
町
を
訪
れ
る
方
の
滞

在
・
交
流
拠
点
の
場
と
し
て
期

待
さ
れ
ま
す
。

「
ミ
ガ
キ
ハ
ウ
ス
」

（http://m
igaki-house.com

/

）

○
町
の
情
報
発
信

　
町
の
情
報
を
掲
載
し
た
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト「
み
や
ぎ
の
み
な

み
」を
開
設
し
ま
し
た
。

　
こ
の
サ
イ
ト
で
は
、本
町
の
り

ん
ご
や
い
ち
ご
な
ど
の
特
産
品

情
報
以
外
に
も
、町
で
行
わ
れ
て

い
る「
ま
ち
お
こ
し
活
動
」な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
展
開
し
て

い
る
方
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記

事
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

（http://m
iyagino-m

inam
i.

com
/

）

※�

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
つ
い
て
は
一

般
社
団
法
人
ふ
ら
っ
と
ー
ほ
く

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（info@
flatohoku.jp

）

問
町
民
生
活
課�

生
活
班

☎
37
―
1
1
1
2

秋
山
・
き
の
こ
採
り
に
よ

る
遭
難
防
止

　

秋
は
、
紅
葉
採
り
や
き
の
こ

採
り
な
ど
で
多
く
の
方
が
山
に

入
り
ま
す
が
、
県
内
の
山
岳
遭

難
は
9
月
か
ら
11
月
に
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

装
備
を
万
全
に
整
え
、
秋
山

で
の
遭
難
防
止
を
図
り
ま
し
ょ

う
。

○
入
山
さ
れ
る
方
へ

・�

登
山
届
、
入
山
届
は
必
ず
提

出
し
ま
し
ょ
う
。

・�

山
の
天
気
は
急
激
に
変
化
し

ま
す
。
常
に
気
象
情
報
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

・�

県
内
で
は
熊
の
出
没
事
案
が

激
増
し
て
い
ま
す
。
目
撃
情

報
が
あ
っ
た
周
辺
に
は
立
ち

入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

○
き
の
こ
採
り
の
方
へ

・�

行
き
先
、
帰
宅
時
間
な
ど
を

家
族
に
必
ず
伝
え
ま
し
ょ
う
。

・�

複
数
人
で
入
山
し
、
お
互
い

に
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
行

動
し
ま
し
ょ
う
。

▲�小林さんの実践例を聞きながら「まちづ
くり」を考える参加者たち

▲�「山元町を訪れたくなる」企画を話
し合う参加者たち

Yamamoto Information
町からのお知らせ＆ニュース

Yamamoto Information
町からのお知らせ＆ニュース
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7
月
30
日
㈰
、
J
R
坂
元

駅
周
辺
の
新
市
街
地
で
、
山
元

町
防
災
拠
点
・
坂
元
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
「（
愛
称
）ふ
る
さ
と

お
も
だ
か
館
」の
開
所
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
雨
が
降
る
中
で
の

式
と
な
り
ま
し
た
が
、
齋
藤
町

長
を
は
じ
め
町
議
会
議
員
、
区

長
、
副
区
長
な
ど
の
町
関
係
者

の
ほ
か
、
地
域
住
民
の
方
々
な

ど
約
2
0
0
人
が
出
席
し
ま

し
た
。

　

開
所
に
あ
た
り
、
正
面
玄
関

前
で
齋
藤
町
長
と
地
域
の
子
ど

も
た
ち
な
ど
に
よ
る
テ
ー
プ
カ

ッ
ト
が
行
わ
れ
、
引
き
続
い
て

行
わ
れ
た
餅
ま
き
で
は
、
集
ま

っ
た
方
た
ち
か
ら
大
き
な
歓
声

が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
風
雲
乱
打
舞
の
勇
壮

な
太
鼓
演
奏
も
披
露
さ
れ
、
打

ち
鳴
ら
さ
れ
る
太
鼓
の
音
と
振

動
が
体
に
響
き
、
ふ
る
さ
と
お

も
だ
か
館
に
対
す
る
喜
び
と
期

待
を
表
現
し
て
い
る
よ
う
で
し

た
。

　

開
所
式
は
会
場
を
2
階
の

ホ
ー
ル
に
移
し
て
行
わ
れ
、
式

の
あ
い
さ
つ
に
臨
ん
だ
齋
藤
町

長
は「
当
セ
ン
タ
ー
は
地
域
防

災
力
を
高
め
る『
防
災
拠
点
』

と
し
て
重
要
な
役
割
を
担
い
、

ま
た
、平
時
に
は『
交
流
拠
点
』

と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
ご
活
用
い
た
だ
き
、
町

と
し
て
も
、
子
ど
も
た
ち
の
安

心
安
全
な
遊
び
場
づ
く
り
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
皆

さ
ん
に
当
セ
ン
タ
ー
が『
地
域

の
宝
』と
な
り
ま
よ
う
祈
念
し

ま
す
」と
あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま

し
た
。

　

そ
の
後
、
舞
台
上
で
は
坂
元

中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
は
つ

ら
つ
と
し
た
演
奏
や
地
域
の
伝

統
を
受
け
継
ぐ
坂
本
小
学
校
の

児
童
に
よ
り「
坂
元
子
ど
も
お

け
さ
」が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
最
後
に

は
、
本
町
出
身
の
ソ
プ
ラ
ノ
歌

手
、
千
石
史
子
さ
ん
に
よ
り
心

に
響
く
歌
声
を
披
露
さ
れ
、
ア

ン
コ
ー
ル
で
は
ア
メ
イ
ジ
ン
グ

グ
レ
イ
ス
を
ア
カ
ペ
ラ
で
歌
わ

れ
ま
し
た
。

　

開
所
式
終
了
後
に
は
、
一
般

見
学
会
を
実
施
し
、
参
加
さ
れ

た
地
域
の
方
々
の
た
く
さ
ん
の

笑
顔
が
館
内
に
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。

　

来
場
さ
れ
た
方
か
ら
は「
こ

ん
な
立
派
な
セ
ン
タ
ー
が
で
き

る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」な
ど
、

早
く
も
地
域
の
宝
と
な
っ
た
よ

う
で
し
た
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

☎
37
―
5
1
1
6

㈱
コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク
・

ア
イ
ー
ダ
　
第
二
工
場

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
操
業

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
甚
大

な
被
害
を
受
け
た
、
㈱
コ
ス
メ

テ
ィ
ッ
ク
・
ア
イ
ー
ダ
の
主
力

工
場
の
1
つ
で
あ
る
、
花
釜
区

に
立
地
す
る
第
二
工
場
が
一
部

増
設
さ
れ
、
8
月
3
日
㈭
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。

　

第
二
工
場
と
宮
城
本
工
場

（
亘
理
町
）の
操
業
に
よ
り
、
亘

理
・
山
元
地
域
に
東
北
屈
指
の

化
粧
品
生
産
拠
点
が
形
成
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
第
二
工
場
は
平
成
29
年
2
月

か
ら
大
規
模
改
修
工
事
に
着
手

し
て
完
成
に
至
り
、
フ
ァ
ン

デ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
化
粧
品
類

の
製
造
を
中
心
に
操
業
し
ま

す
。

　
今
後
と
も
本
町
の
経
済
活
性

化
や
新
た
な
雇
用
の
創
出
に
期

待
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　

新
規
雇
用
関
係
は
、
㈱
コ
ス

メ
テ
ィ
ッ
ク
・
ア
イ
ー
ダ
生
産

本
部（
☎
34
―
4
1
1
1
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

産
業
振
興
課�

地
域
振
興
班

☎
37
―
1
1
1
9

秋
の
交
通
安
全
運
動
が

全
国
一
斉
に
展
開
さ
れ

ま
す

実 

施
期
間　
9
月
21
日
㈭
か
ら

30
日
㈯
ま
で
の
10
日
間

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　
9
月
30
日
㈯

運
動
の
重
点
項
目

○�

子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な

通
行
の
確
保
と
高
齢
運
転
者

の
交
通
事
故
防
止

○�

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行

中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通

事
故
防
止

○�

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

正
し
い
着
用
の
徹
底

○
飲
酒
運
転
の
根
絶
。

問 

総
務
課�

危
機
管
理
班

☎
37
―
1
1
1
1

山
元
町
防
災
拠
点
・
坂
元
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

地
域
の
宝「
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館
」オ
ー
プ
ン

▲�坂元小学生・中学生とともにテープカット

▲交通安全に努めましょう
　（平成28年度交通安全鼓笛パレード）

▲�素晴らしい歌声を披露しても
らいました
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町
内
一
斉
清
掃
を
実
施

し
ま
す

　
町
の
美
し
い
生
活
環
境
を
守

る
た
め
、
毎
年
多
く
の
皆
さ
ん

に
参
加
い
た
だ
い
て
い
る「
町

内
一
斉
清
掃
」を
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

日
時　
10
月
1
日
㈰　
6
時
～

※�

開
始
時
刻
は
行
政
区
に
よ
り

異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
後
日
回

覧
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
町
民
生
活
課�

生
活
班　

☎
37
―
1
1
1
2

宮
城
病
院
ク
リ
ー
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
の
お
知
ら
せ

　

町
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
、

宮
城
病
院
の
周
辺
環
境
整
備
に

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

日
時　
10
月
1
日
㈰

　
　
　
9
時
～
11
時

※�

8
時
50
分
ま
で
に
宮
城
病
院

玄
関
前
に
お
集
ま
り
く
だ
さ

い
。

内
容　
草
刈
り
・
枝
払
い

※�

の
こ
ぎ
り
を
お
持
ち
の
方
は

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課 

健
康
推
進
班

☎
37
―
1
1
1
3

9
月
は
廃
棄
物
不
法
投

棄
防
止
強
化
月
間
で
す

　
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
な
ど
の

根
絶
を
図
る
た
め
、
宮
城
県
で

は
毎
年
9
月
を「
不
法
投
棄
防

止
強
化
月
間
」と
定
め
て
い
ま

す
。

　
不
法
投
棄
を
す
る
こ
と
は
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
違
反

し
た
場
合
に
は
、
懲
役
ま
た
は

罰
金
刑
に
処
せ
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

期
間
中
は
、
不
法
投
棄
防
止

の
啓
発
活
動
や
不
法
投
棄
防
止

パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
強
化
し
て

い
ま
す
。

　
不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
で

す
。
こ
の
機
会
に
一
人
ひ
と
り

が
、「
不
法
投
棄
を
し
な
い
、

さ
せ
な
い
、
見
つ
け
た
ら
す
ぐ

電
話
を
」と
い
う
意
識
を
持
ち
、

不
法
投
棄
の
な
い
住
み
よ
い
地

域
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

問
町
民
生
活
課 

生
活
班　

☎
37
―
1
1
1
2

就
業
構
造
基
本
調
査
へ

の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す

　

10
月
1
日
㈰
現
在
で
、
就
業

構
造
基
本
調
査
を
行
い
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
国
が
行
う
重
要

な
統
計
調
査
の
1
つ
で
、
宮
城

県
の
就
業
の
状
況
を
明
ら
か
に

す
る
も
の
で
す
。

　

今
回
か
ら
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
回
答

す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し

た
。
調
査
票
の
情
報
は
、
統
計

以
外
の
目
的
に
使
用
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

9
月
下
旬
か
ら
、
調
査
を
お

願
い
す
る
世
帯
へ
調
査
員
が
伺

い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
企
画
財
政
課�

企
画
班

☎
37
―
1
1
1
8

　

10
月
1
日
㈰
、名
取
市
か
ら

亘
理
町
に
か
け
て「
東
北
・
み
や

ぎ
復
興
マ
ラ
ソ
ン
2
0
1
7
」が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
町
へ
至
る
道
路
の
う
ち
、

県
道
10
号（
塩
釜
亘
理
線
）の
通

行
が
規
制
さ
れ
ま
す
の
で
、国

道
6
号
な
ど
へ
の
迂
回
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
産
業
振
興
課�

地
域
振
興
班

☎
37
―
1
1
1
9

　

8
月
1
日
㈫
、
任
期
付
採
用

職
員
に
辞
令
が
交
付
さ
れ
、
新

た
に「
チ
ー
ム
山
元
」の
一
員

に
な
っ
た
職
員
を
紹
介
し
ま

す
。【
敬
称
略
】

新
規
採
用
職
員
紹
介

　�

町
民
の
皆
さ
ん
、よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

復
興
マ
ラ
ソ
ン
2
0
1
7
の
開
催
に
伴
う
交

通
規
制
の
お
知
ら
せ

ま
ち
づ
く
り
整
備
課 

用
地
班

小お

野の

寺で
ら

　
聡さ

と
し

N
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各
医
療
費
助
成
の
有
効
期
限
は
毎
年
９
月
３
０
日
ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
。
更
新
申
請
の
受
付
を
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
の
で
、
忘
れ

ず
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
受
給
資
格
者
に
は「
医
療
費
受
給
資
格
登
録（
更
新
）申
請

書
」な
ど
の
関
係
書
類
を
送
付
し
ま
す（
９
月
中
旬
送
付
予
定
）の

で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
そ
の
他
の
必
要
書
類
と
併
せ
て
左
記
の

表
の
日
時
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

月　日 受付時間 会　場

9月25日
（月）

9時～ 12時
13時～ 17時

山元町防災拠点・
坂元地域交流
センター
第2会議室
（1階）

9月26日
（火）

役場
第1仮庁舎
第1会議室
（1階）

9月27日
（水）

9月28日
（木）

9時～ 12時
13時～ 19時
（時間延長受付）

※�各日とも全ての医療費助成の受け付け
を行います。

問
保
健
福
祉
課�

福
祉
班
・
子
育
て
支
援
班　
☎
37
―
1
1
1
3

対
象
と
な
る
医
療
費
助
成
制
度

○
子
ど
も
医
療
費
助
成

・�

0
歳
～
高
校
修
了
ま
で

　
（
10
月
1
日
か
ら
）

○
母
子
父
子
家
庭
医
療
費
助
成

・�

平
成
29
度
末
時
点
で
18
歳
以

下
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る

方
お
よ
び
そ
の
扶
養
を
受
け

て
い
る
児
童

○
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

・�

身
障
手
帳
1
、2
級
お
よ
び
、

3
級
の
内
部
障
害
者

・�

療
育
手
帳「
A
」所
持
者
な
ど

・�

特
別
児
童
扶
養
手
当
1
級
の

該
当
者

　

各
医
療
費
助
成
と
も
、
所
得

基
準
額
以
上
の
方
は
対
象
外
と

な
り
ま
す
。
対
象
外
の
方
に
つ

い
て
は
非
該
当
通
知
を
送
付
し

ま
す
。

臨時職員募集のお知らせ
1　募集職種・応募資格など
№ 職　種 募集

人数 任用期間 応募資格等
（18歳以上が必須） 主な勤務地 賃　金 勤務時間 受付・問い

合わせ課

1 保育士 4人 平29.10.1 ～
平30.3.31

保育士、幼稚園教諭、小学校教諭、
養護教諭、保健師、看護師、准看
護師の資格を有する方 (※1)

つばめの杜
保育所

日額　8,000円
( ※2)

月～土のうち5日間
7時間45分
（早番・遅番有）

保健福祉課
☎37-1113

2
町道・農道・水路・
ため池・河川等
の環境整備事業

2人
平29.10.1 ～
平30.3.31
（更新有）

・��普通自動車免許（AT限定
不可）
・外での作業ができる方
・草刈機等が扱える方

町内 日額　7,800円
月～金（週5日）
8時30分～17時15分
7時間45分

施設管理室
☎37-5111

3

施設管理人
（施設の開錠・
施錠および貸館
受付・施設管理
業務）

2人 平29.10.1 ～
平30.3.31

土・日・祝日および夜間の勤
務もできる方

山元町防災
拠点・山下地
域交流セン
ター

日額　6,400円
夜間時給　870円

土・日・祝日の日中
8時30分～17時15分
平日・土・日・祝日の夜
17時15分～21時30分
（勤務は2人体制）
（交代勤務により、月平均で
日中3日・夜間8日程度）

生涯学習課
☎37-5116

4 一般事務補助員 1人 平29.10.1 ～
平30.3.31

・�簡単なパソコン操作ができ
る方
・�普通自動車免許を有する方

山元町防災
拠点・山下地
域交流セン
ター

日額　6,200円
月～金 (週5)
8時30分～17時15分
（事業により土・日・祝日の
勤務もあり）

5 一般事務補助員 1人 平29.10.1 ～
平30.3.31

・�簡単なパソコン操作ができる方
・�普通自動車免許を有する方 役場各課等 日額　6,200円

月～金（週5日）
8時30分～17時15分
7時間45分

総務課
☎37-1111

※1　保育士以外の資格を有する方の選考は1人程度とします。
※2　上記職種のうち、保育士については、正規職員の通勤手当に相当する額と同額を賃金に上乗せして支給します。
2　勤務条件など
　⑴　任用期間　任用期間は上記のとおりです。
　⑵　各種保険　勤務条件などにより、社会保険、雇用保険、労災保険などに加入となります。
3　申込方法・受付期間など
　⑴　申込方法　�市販の履歴書に顔写真を貼付し、職種ごとに上記の「受付・問い合わせ課」に提出してください。
　　　　　　　　※�郵送の場合は受験票送付用として、切手を貼付し住所・氏名を記入した封筒を同封してください。
　⑵　受付期間　9月6日（水）～ 19日（火）�郵送の場合は、9月19日（火）到着分まで有効
　　　　　　　　※受付時間は8時30分～ 17時（土・日・祝日は除く）
　⑶　郵送先　�〒989-2292　山元町浅生原字作田山32
　⑷　選考方法　書類審査および面接により選考します。�（詳細は申込み時）

医
療
費
助
成
の
更
新
時
期
で
す

�

忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う
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これまでの事業者数20事業者　41品目

9月スタート　26事業者で65品目を展開

寄附金10,000円以上　15,000円未満	 Aコース	 19品目
寄附金15,000円以上　40,000円未満	 B コース	 34品目
寄附金40,000円以上　70,000円未満	 Cコース	 8品目
寄附金70,000円以上	 Dコース	 4品目
合計　26事業者　　65品目

【お詫びと訂正】　本紙8月号6㌻で紹介しました「（株）櫻井防災から寄付金贈呈」について、次の誤
りがありました。お詫びしますとともに、訂正いたします。

　【誤】（株）櫻井防災株式会社
　【正】（株）櫻井防災

問	企画財政課	財政班
　	☎37-1118山元町のふるさと　　納税が変わります

▲	黄金ファームの米食べく
らべ3種セット　15㌕

▲	山元町産みやこがねもち10㌕

▲	工房地球村セット ▲	山元いちご農園いちごワ
インセット

▲	夢いちごの郷　いちご狩り
チケット（4名様分）

▲	ミガキイチゴ・ムスー
1本&ミガキイチゴ・
カネット2本セット

【B コース】 【C コース】

▲	高級寒流のり「大満喫」セ
ット

▲	阿部果樹園のりんご狩り
体験チケット（4名様分）

【D コース】

▲	山元町の今を知る・学ぶ	
一日ご案内

▲	マルタのきぶどう12本詰
合せセット

▲	本町に足を運んでいただくお礼の品の場合、このようなデ
ザインのチケット・お食事券が届きます。（一部の返戻品
を除く）

寄附金
１万円～ 7万円

に拡大

リニューアル
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　町では、9月4日（月）15時から、お礼の品の価格帯を1万円～ 7万円に、グループをAコース～Dコー
スの全4コースに拡大するとともに、お選びいただく商品をこれまでの41品目から65品目に拡大します。
　今回のリニューアルでは、新たに6事業者が加わり、お礼の品も新たに24品目を加えたほか、既存の品
18品目の内容を拡充しました。
　また、お食事券や体験チケットなど、本町に足を運んでいただくお礼の品がこれまでの3品目から13品
目と大幅に増加しました。
　町民の皆さん、ご親戚やお知り合いの方にぜひご案内いただき、本町を応援していただきますようお願
いします。
※町外在住の個人の方で、1回10,000円以上ふるさと納税（寄附）された方が対象となります。

○新たに追加となるお礼の品の一部をご紹介します。
　（詳細は、町HPをご覧ください）

山元町のふるさと　　納税が変わります

▲大粒いちごワイドパック ▲ ICHIZU（イチズ） ▲ 	STCのこだわり樹精高品
質たまごとひとめぼれの
セット

▲田園　お食事券A

【A コース】

▲	山元町産赤すぐりのチー
ズタルト

▲工房地球村焼菓子セット ▲ 	Domaine	MARUTA
　	～ Premier・Crur	 シャイ
ンマスカット～

▲	内藤ファームのマコモダケ
と季節の野菜ボックス

▲	先着10名
　	東京で開催する山元町の
交流会参加チケット

▲	ストロベリーピュア100
しぼりたて　2本詰めセット

▲	完熟100㌫トマトジュース
ミニギフト「このゆびとまと
プレミアム」

▲	夢花果（むかか）～完熟い
ちじくのグラッセ＆セミ
ドライのセット～
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こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

☎
36
―
7
2
5
1

FAX 

36
―
8
6
3
4

　

そ
の
後
、
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン

グ
や
女
子
美
術
大
学
の
工
作

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
読
み
聞
か

せ
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験
、

そ
の
ほ
か
ダ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
や
缶

つ
り
な
ど
遊
び
体
験
ブ
ー
ス
が

盛
り
だ
く
さ
ん
で
し
た
。

　

午
後
に
は
、
声
優
の
山
寺
宏

一
さ
ん
、
日
髙
の
り
子
さ
ん
、

関
俊
彦
さ
ん
の
ユ
ニ
ッ
ト＂
バ

ナ
ナ
フ
リ
ッ
タ
ー
ズ
”に
よ
る

「
H
a
p
p
y
シ
ョ
ー
」
を
行

い
、
館
内
は
た
く
さ
ん
の
笑
顔

と
笑
い
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

シ
ョ
ー
の
最
後
に
は
、
ニ

ュ
ー
シ
ン
グ
ル「
あ
の
ね
」を

バ
ナ
ナ
の
着
ぐ
る
み
姿
で
披
露

し
、
観
客
の
皆
さ
ん
も
一
緒
に

＂
あ
の
ね
ダ
ン
ス
”を
踊
っ
て
楽

し
み
ま
し
た
。

楽
し
か
っ
た
よ
　

チ
ャ
レ
ン
ジ
お
泊
り
会

　

8
月
11
日
㈮
、
12
日
㈯
に

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
お
泊
り
会
」を
開

催
し
、
町
内
の
小
学
4
・
5
年

生
10
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
最
初
は
み
ん
な
緊
張
し
た
面

持
ち
で
し
た
が
、
活
動
を
通
じ

て
徐
々
に
笑
顔
が
増
え
て
い
き

ま
し
た
。
特
に
、
段
ボ
ー
ル
ハ

ウ
ス
づ
く
り
や
コ
マ
コ
マ
撮
影

会
で
は
、
班
ご
と
に
協
力
し
合

っ
て
素
晴
ら
し
い
作
品
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。
朝
食
の「
お

に
ぎ
ら
ず
」も
地
域
の
皆
さ
ん
に

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
お
い

し
く
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

大
盛
況
！

第
1
回
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

7
月
29
日
㈯
に
、
開
所
1
周

年
記
念「
第
1
回
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
開

催
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
あ
い

に
く
の
天
気
に
も
か
か
わ
ら

ず
、町
内
外
か
ら
約
5
3
0
人

も
の
方
々
が
来
館
し
ま
し
た
。

　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
子
ど

も
た
ち
の
グ
ル
ー
プ「
カ
ラ
フ

ル
」に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演

奏
で
ス
タ
ー
ト
し
、
続
い
て
開

会
式
お
よ
び
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
表
彰
式
を
行
い

ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は

「
一
番
楽
し
か
っ
た
の
は
段

ボ
ー
ル
ハ
ウ
ス
づ
く
り
で
す
。

み
ん
な
で
協
力
し
な
が
ら
で

き
、仲
良
く
な
れ
ま
し
た
」「
チ

ャ
レ
ン
ジ
お
泊
り
会
に
来
て

色
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
色
々
な

こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き

た
い
で
す
」な
ど
と
感
想
を
話

し
て
い
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

●
歯
み
が
き
教
室

　

乳
幼
児
期
の
歯
み
が
き
の
ポ

イ
ン
ト
や
、糸
よ
う
じ
の
効
果
と

使
い
方
に
つ
い
て
、歯
科
衛
生
士

が
丁
寧
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

日
時　
9
月
16
日
㈯
10
時
30
分

対
象
者　
乳
幼
児
と
保
護
者

持
ち
物　
お
子
さ
ん
の
歯
ブ
ラ
シ

締 

め
切
り　
9
月
15
日
㈮
ま
で

に
、こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

左
記
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 「
簡
単
お
や
つ
作
り
」＆「
幼
児

の
ス
マ
ホ
セ
ミ
ナ
ー
」

　
簡
単
お
や
つ「
や
わ
ら
か
豆
腐

白
玉
団
子
」の
作
り
方
を
紹
介

し
、試
食
も
ご
用
意
し
ま
す
。

　
ま
た
、幼
児
が
ス
マ
ホ
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
使
う
際
に
気
を
つ
け
て

お
き
た
い
こ
と
、適
切
な
利
用
方

法
に
つ
い
て
消
費
生
活
相
談
員

が
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

日
時　
9
月
22
日
㈮
10
時
30
分

対
象
者　
乳
幼
児
の
保
護
者

※
見
守
り
託
児
あ
り
ま
す
。

締 

め
切
り　
9
月
21
日
㈭
ま
で

に
、こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

左
記
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

問 

N
P
O
法
人
子
育
て
ひ
ろ
ば

夢
ふ
う
せ
ん

☎
0
8
0
ー
4
0
7
6
ー
3
5
7
0

▲�受賞者　福田静那さん (つばめの杜西区 )
(写真中央 )　佐藤夏奈さん (写真左 )

▲バナナフリッターズによる「あのね」ダンス

▲�館内は大盛況

▲�段ボールの大きな家▲�朝ごはんづくり
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い
つ
で
も

　ど
こ
で
も

　だ
れ
で
も

い
つ
で
も

　ど
こ
で
も

　だ
れ
で
も

生
涯
学
習
コ
ー
ナ
ー

坂
元
公
民
館 

38
―
０
3
0
1

深
山
山
麓
少
年
の
森 
37
―
３
１
５
０

歴
史
民
俗
資
料
館

　 

37
―
０
０
４
０

ふ
る
さ
と
伝
承
館

生
涯
学
習
課

中
央
公
民
館 

37
―
５
１
１
６

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

問い合わせ
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー 

37
―
２
９
１
９

いつでも　どこでも　だれでも　生涯学習コーナー

宮
城
ヘ
ル
シ
ー
2
0
1
7

ふ
る
さ
と
ス
ポ
ー
ツ
祭

仙
台
管
内
大
会

　

8
月
6
日
㈰
、
利
府
町「
グ

ラ
ン
デ
ィ
21
」を
会
場
に
、
キ

ン
ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
、
ペ
タ
ン
ク
、
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
家
庭
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
の
5
つ
の
競
技
が
行
わ

れ
、
本
町
か
ら
は
3
競
技
、
25

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

全
参
加
者
4
0
2
人
の
中

で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
に

参
加
し
た
90
歳
の
伊
藤
嘉よ

ろ
し

さ
ん

（
山
寺
区
）が
最
高
齢
の
参
加
者

で
あ
り
、
大
会
の
趣
旨
で
あ
る

「
広
く
県
民
に
生
涯
を
通
じ
て

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
に
親
し
み
、
感
動
と
活
力
の

あ
る
生
活
に
資
す
る
こ
と
を
目

的
と
す
る
」を
達
成
し
て
い
る

も
の
で
す
。

　

参
加
者
は
、
大
会
を
通
じ
て

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
す
ば
ら
し
さ

を
体
感
し
、「
来
年
も
参
加
し

た
い
」と
い
う
声
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た
。

問 

生
涯
学
習
課

「
ミ
ニ
運
動
会
」

�

参
加
者
募
集

　
東
北
大
学
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ル「
H
A
R
U
」が
ミ

ニ
運
動
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

玉
入
れ
、
障
害
物
競
走
、
長

縄
跳
び
、
綱
引
き
、
山
元
音
頭

な
ど
の
種
目
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
秋
の
休
日
に
み
ん
な
で
一

緒
に
体
を
動
か
し
て
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

日 

時　
9
月
24
日
㈰

　
　
　
13
時
～
16
時
30
分

　
（
受
付
開
始
12
時
30
分
）

場
所　
山
下
第
二
小
学
校
グ
ラ

　
ウ
ン
ド

※�

雨
天
時
は
山
下
第
二
小
学
校

体
育
館
で
行
い
ま
す
。

対 

象
者　
町
民
の
方
な
ら
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
次
の
い
ず
れ
か
で

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①�

応
募
フ
ォ
ー
ム
へ
の
登
録
に

よ
る
申
し
込
み

②�

電
子
メ
ー
ル
に
よ
る
申
し
込
み

③
電
話
に
よ
る
申
し
込
み

東
北
大
学
サ
ー
ク
ル

　
「
H
A
R
U
」

☎
0
7
0
―
5
0
2
4
―
3
8
9
0

後
援　
町
教
育
委
員
会

※�

見
学
希
望
者
は
申
し
込
み
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

締
め
切
り　
9
月
17
日
㈰

　

ご
質
問
な
ど
あ
り
ま
し
た

ら
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

問
生
涯
学
習
課

小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

教
室

　
夏
休
み
期
間
中
の
7
月
25
日

㈫
か
ら
29
日
㈯
の
5
日
間
、
体

育
文
化
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
教
室
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

技
術
の
向
上
と
子
ど
も
た
ち
の
交

流
を
目
的
と
し
て
町
体
育
協
会
が

主
催
し
、開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
町
内
4
つ
の
小
学
校
か
ら
33

人
が
参
加
し
、
サ
ー
ブ
や
レ

シ
ー
ブ
の
基
本
練
習
や
ゲ
ー
ム

を
中
心
と
し
た
応
用
練
習
を
行

い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
日
増
し
に

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
よ
く
な
り
、

真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
プ
レ
ー
し

て
い
ま
し
た
。

問
生
涯
学
習
課

ち
び
っ
こ
盆
踊
り

　
7
月
24
日
㈪
、25
日
㈫
に
町
内

の
各
小
学
校
体
育
館
を
会
場
に
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル「
虹
」

が
主
催
し
、開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
小
学
生
70
人
が
参

加
し
、各
会
場
と
も
ジ
ュ
ニ
ア・

リ
ー
ダ
ー
と
ゲ
ー
ム
や
ダ
ン
ス

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
の
最
後
に

は
、
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
手
づ

く
り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
、

子
ど
も
た
ち
は
笑
顔
で
喜
ん
で

い
ま
し
た
。

問
生
涯
学
習
課

▲�元気いっぱいにプ
レーする伊藤嘉さん

▲�真剣にプレーする子どもたち

▲�楽しくゲームをする子ども
たち

メール
アドレス

応募
フォーム

【お詫びと訂正】本紙8月号21㌻で紹介しました「頑張れ！スポーツ少年団～心も体も空手道」
について、次の誤りがありました。お詫びしますとともに、訂正いたします。

【誤】赤沼　龍紳（亘理町）
【正】赤沼　龍紳（山下区）
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　潮風を感じて磯浜海岸の堤防を歩き、磯崎山公園を登って高台から海を眺め、気持ちよ
く健康づくりに取り組む「シーサイドウォーク」を開催します。
　磯浜漁港の復興状況を眺めながら、みんなで楽しくウォーキングしませんか？
　ウォーキング後は町で軽食を準備します。

日　　時　10月9日（月・祝）10時～ 12時　※小雨決行、荒天中止
受　　付　9時45分～
集合場所　磯浜漁港
参 加 料　無料
準 備 物　飲料水、歩きやすい服装と運動靴など履きなれた靴
コ ー ス　磯浜漁港→堤防→磯崎山公園→磯浜海岸
　　　　　（距離約4㌖　約2時間）
定　　員　200人
※小学生未満の方は必ず保護者同伴とし、保護者の方も一緒に申し込みください。
参加方法　①または②の方法で申し込みください。
　①専用の申し込み用紙に記入し、保健福祉課に提出
　　（申し込み用紙は保健福祉課もしくは坂元支所に設置しています）
　②保健福祉課健康推進班に直接電話で申し込む
締め切り　9月22日（金）　17時まで

　運動の専門家である健康運動指導士か
ら、ウォーキングのポイントや効果的なス
トレッチおよび筋力トレーニングなどの指
導が直接受けられる教室です。

場所 中央公民館2階
大ホール

山元町防災拠点・坂
元地域交流センター
防災研修室（2階）

日程 10月6日（金） 10月25日（水）
時間 10時30分～ 12時（受付 10時～）

内容
○講師　㈱健生
○ 体組成測定（体重・体脂肪率・筋肉量

等）・講話および実技
持ち物　動きやすい服装・飲み物・タオル
※活動量計をお持ちの方はご持参ください。
申し込み　不要　　参加費　無料
　楽しく、分かりやすく体験できます。皆さ
んお誘い合わせの上、お気軽にご参加くださ
い。

ウォーキングイベント
ランキング

～ウォーキング教室の
お知らせ～

（平成29年 8月22日現在）

順位 名　前 歩数

1位 M.S さん 2,287,281歩

2位 ヒロ くん 2,106,029歩

3位 三春進一 さん 1,703,174歩

4位 みっちゃん 1,628,863歩

5位 清野忠彦 さん 1,504,798歩

6位 とし ちゃん 1,494,790歩

7位 S.M 様 1,389,432歩

8位 カイショウ さん 1,316,088歩

9位 ふみ ちゃん 1,256,994歩

10位 K.A さん 1,212,978歩

シーサイドウォーク
元気やまもと
平成29年度第2回健康づくりウォーキング大会

＼参加者大募集／

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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３
歳
児
健
診
で

虫
歯
の
な
い
子

鷲　足
岩
いわ

佐
さ

　由
ゆ

稀
き

哉
や

ちゃん
（勝哉さん）

※（　）内は保護者名  

横　山
大
おお

宮
みや

　総
そう

司
し

ちゃん
（哲也さん）

上　平
行
ゆき

本
もと

　悠
はる

馬
ま

ちゃん
（達朗さん）

上　平
行
ゆき

本
もと

　理
り

紗
さ

ちゃん
（達朗さん）

山　寺
佐
さ

藤
とう

　聖
せい

真
ま

ちゃん
（友昭さん）

山　下
森
もり

　優
ゆ

衣
い

ちゃん
（真一郎さん）

大　平
渋
しぶ

谷
や

　佳
か

恵
え

子
こ

ちゃん
（英樹さん）

（
7
月
5
日
実
施
分
）

山
元
町
共
同
募
金
委
員
会
よ
り
メ
ダ
ル
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

幼児歯科健診で虫歯のない子
（7月13日実施分）

地　区 氏　　名 保護者

横　山 岩
いわ

佐
さ

　凱
かい

斗
と

 ちゃん 淳平さん

大　平 安
あ

住
ずみ

　裕
ひろ

希
き

 ちゃん 卓也さん

小　平 笠
かさ

松
まつ

　琉
る

生
き

 ちゃん 利信さん

小　平 小
こ

池
いけ

　明
あき

良
ら

 ちゃん 直子さん

小　平 小
こ

泉
いずみ

　杏
もも

果
か

 ちゃん 大輔さん

小　平 清
せい

野
の

　寿
じゅ

莉
り

 ちゃん 彰さん

山　寺 伊
い

藤
とう

　楓
ふう

真
ま

 ちゃん 達哉さん

山　寺 小
お

野
の

　菜
な

納
な

海
み

 ちゃん 智央さん

山　寺 渋
しぶ

谷
や

　航
こう

希
き

 ちゃん 正幸さん

山　寺 只
ただ

野
の

　愛
あい

奈
な

 ちゃん 沙也香さん

山　下 大
おお

久
ひさ

　紗
さ

宝
ほ

 ちゃん 真哉さん

山　下 大
おお

森
もり

　心
こころ

 ちゃん 光憲さん

山　下 福
ふく

田
だ

　琢
たく

真
ま

 ちゃん 直人さん

地　区 氏　　名 保護者

山　下 横
よこ

山
やま

　稔
とし

武
たけ

 ちゃん 正武さん

浅生原 青
あお

木
き

　琴
こと

音
ね

 ちゃん 絵梨子さん

高　瀬 菅
かん

野
の

　怜
れ

南
なん

 ちゃん 祐弥さん

合戦原 櫻
さくらい

井　奏
そ

空
ら

 ちゃん 正明さん

合戦原 三
み

浦
うら

　隆
りゅう

大
だい

 ちゃん 靖弥さん

真　庭 日
く さ か

下　陽
ひ な た

咲 ちゃん 洋輔さん

下　郷 齋
さい

藤
とう

　汰
た い が

翔 ちゃん 智彦さん

花　釜 加
か

藤
とう

　雫
し

月
づき

 ちゃん 良寿さん

花　釜 關
せき

川
かわ

　結
ゆ

乃
の

 ちゃん 洋さん

牛　橋 平
ひら

山
やま

　晴
はる

登
と

 ちゃん 正幸さん

つばめの杜西 岩
いわ

佐
さ

　莉
り

央
お

奈
な

 ちゃん 雄樹さん

つばめの杜東 菅
かん

野
の

　菜
な

々
な

 ちゃん 孝則さん

つばめの杜東 佐
さ

藤
とう

　ひなの ちゃん 竜祐さん

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113

やまもとP12-13元気_責[12-13].indd   13 2017/08/30   19:39:19



2017 No.454
広報やまもと9月号 14

特定健診を受けましょう ～個別健診のお知らせ～

9月はがん征
せ い

圧
あ つ

月間です
　日本人の2人に1人ががんになる時代で
す。がんは他人事ではありません。誰も
がかかる可能性のある身近な病気です。
　がんは早期発見・早期治療により完治す
る可能性が高くなりますので、しっかりと
検診を受け、がんを予防しましょう。

9月24日～ 30日は 
結核予防週間です

　結核は、「昔の病気」と思うかもしれませんが、平
成27年には18,000人がかかり、2,000人が命を落
としている病気です。
　せきが2週間以上続く、タンが出る、急に体重が
減る、体がだるいなど結核を疑われる症状があると
きは、一度病院で受診してみましょう。

　広報やまもと8月号でお知らせしました、特定健診などの集団健診（9月20日（水）
～ 28日（木））を受けられない方は、下記のとおり亘理郡内の指定医療機関で個別健
診を受けることができます。
※集団検診では、託児を行いますので、ご利用ください。（託児時間　8時～ 11時）

健診期間　9月20日（水）～ 12月28日（木）
対象健診（自己負担金）
　①特定健診（1,500円）40歳～ 74歳の国民健康保険加入者
　②若人健診（1,500円）16歳～ 39歳の健診希望者
　③後期高齢者健診（無料）75歳以上
受診方法　事前予約が必要です。受診を希望する医療機関に、直接電話で予約をしてください。
持 ち 物　健診受診票（町から郵送された受診票）、健康保険証
　　　　　※受診票がないと、個別健診は受診できません。
健診結果　健診を受けた医療機関からお渡しします。

実施医療機関名 住　　所 電話番号
国立病院機構宮城病院 高瀬字合戦原100 37-1131
平田外科医院 山寺字石田21-3 37-4055
松村クリニック 坂元字道合70 38-0005
菊地内科医院 浅生原字作田山2-72 37-3300
板橋胃腸科肛門科 亘理町逢隈中泉字沼添74-1 34-8911
氏家医院 亘理町字舘南86 34-1320
大友医院 亘理町字五日町39 34-1335
大友医院ヒロミ小児科 亘理町字下小路18-1 34-3204
熊谷内科医院 亘理町字中町東171-1 34-5140
高橋内科乳腺クリニック 亘理町逢隈中泉字八幡85-2 33-1121
三浦クリニック 亘理町字新町40 33-1811
三上医院 亘理町字裏城戸179-1 34-3711
やべ内科クリニック 亘理町吉田字松崎70-1 34-3003
山形外科医院 亘理町字旧舘17-1 34-3171
やまだクリニック 亘理町字下小路16-1 23-1107

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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～認知症に関することは、地域包括支援センターにご相談ください～
9月は「世界アルツハイマー月間」

認知症はどんな病気？
　認知症はさまざまな脳の病気がきっかけとなり、脳の細胞が死んでしまったり、働きが悪くなったりし
て、生活する上で約6カ月以上継続して支障が出ている状態を指します。約5～ 6割をアルツハイマー型
認知症が占め、脳血管性認知症が約2割、レビー小体病が約1割と続きます。

認知症の症状は？
　主な症状は、記憶障害、見当識障害、実行機能障害、理解・判断力低下、意欲低下が挙げられます。

【症状の具体例】○記憶障害→物をどこに置いたのか忘れる。○見当識障害→自分がどこにいるのか分から
なくなる。○実行機能障害→慣れた場所への行き方が分からなくなる。○理解・判断力低下→使い慣れた
機械などの操作が苦手になる。○意欲低下→掃除や身だしなみにだらしなくなる。

認知症の始まりによく見られる症状　（公益社団法人認知症の人と家族の作成より抜粋）

1 物忘れがひどい □同じことを何度も言う、問う、する
□しまい忘れ・置き忘れが増え、いつも探している

2 判断力・理解力
が衰える

□料理・片付け・計算・運転などのミスが多くなった
□話のつじつまが合わない

3 時間・場所が
わからない

□約束の日時や場所を間違えるようになった
□慣れた道でも迷うことがある

4 人柄が変わる □些細なことで、怒りっぽくなった
□周囲への気遣いがなくなり、頑固になった

5 不安感が強い □一人になると怖がったり寂しがったりする
□「頭が変になった」と本人が訴える

6 意欲がなくなる □下着を替えず、身だしなみを構わなくなった
□趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった

認知症サポーターを養成しています
　認知症サポーターとは、認知症について正しい知識を持ち、認知症の方やそのご家族を温かく見守る応
援者のことです。平成29年3月末までに546人のサポーターを養成しました。
　町では、認知症サポーターの割合が宮城県総人口に占める県内の認知症サポーターの割合に近づくよう
に、今後も認知症サポーターを養成していきます。5人以上の要請に応じ「認知症サポーター養成講座」を
開催していますので、お気軽にお問い合わせください。

問 地域包括支援センター　☎37-3901

いくつか当てはま
る場合は、地域包括
支援センターへ相
談してみましょう

山元町認知症サポーター数

山元町総人口に占める町内
の認知症サポーターの割合

宮城県総人口に占める県内
の認知症サポーターの割合

（人） （％）

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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4
H
C
の
メ
ン
バ
ー

が
清
掃
奉
仕
活
動
を

実
施
し
ま
し
た

　

8
月
20
日（
日
）、山
元
町
農

村
青
少
年
ク
ラ
ブ（
4
H
C
）

が
、
深
山
山
麓
少
年
の
森
か
ら

山
下
小
学
校
ま
で
の
道
路
を
中

心
に
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
は
自
分
た
ち
の
町

を
少
し
で
も
き
れ
い
に
し
た
い

と
の
思
い
か
ら
、
毎
年
行
っ
て

い
る
地
域
貢
献
活
動
で
す
。

　
当
日
は
メ
ン
バ
ー
6
人
が
約

1
時
間
に
わ
た
り
空
き
缶
や
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
、
ゴ
ミ
袋
3

袋
分
を
回
収
し
ま
し
た
。

　

岩
佐
大
地
会
長（
笠
野
区
）

は「
小
雨
の
降
る
中
の
活
動
で

大
変
で
し
た
が
、
ゴ
ミ
は
年
々

減
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
る
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
活

動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
」と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

問
産
業
振
興
課 

農
政
班

　地域のために頑張っているキャラクターの祭典「ゆるキャラ
グランプリ」が始まり、今年も我が町の「PR担当係長」である「ホ
ッキーくん」が町の PRのためにエントリーしました。
　上位に入賞することで「本町をたくさんの方に知ってもらえ
るチャンスになる」と、ホッキーくんも一生懸命頑張っています
ので、応援よろしくお願いします。
　投票は、1日1回可能で、携帯電話・パソコンのどちらからで
も下記ホームページにアクセスして投票できます。

投票ページ URL　http://www.yurugp.jp/vote/
※�投票には ID登録が必要となります。詳しくは投票ページ
をご覧ください。

投票終了　11月10日（金）18時まで

問�産業振興課 地域振興班

　今年のふれあい産業祭は「つばめの杜中央公園」に会場を移して開催します。
　多くの来場者に町の魅力を PRするために、出店していただける町内の事業者を募集しますので、
出店を希望される方は、下記までお問い合わせください。
申込期限　9月15日（金）
開催日時　11月19日（日）10時～ 15時
開催場所　つばめの杜中央公園
コマ数　テント（3間×2間）の半分を1コマとし、原則1コマまで使用可能
出店協力費　1コマ5,000円
※出店スペースの関係上、申し込み多数の場合は抽選となる場合がありますのでご了承ください。

問�山元町地域産業振興協議会事務局（産業振興課地域振興班）

第7回ふれあい産業祭出店者募集

ホッキーくんへ投票をお願いします
ゆるキャラグランプリ2017

産業振興課
☎37-1119やまもと産業広場 産業振興課
☎37-1119

▲�小雨の中ゴミを拾うメン
バー

上位目指して 
頑張るホキ！！
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　角田・亘理・山元の1市2町にまたがる四方山は、晴れれば西は蔵王連峰、東は太平洋が望める絶好
のトレッキングスポットです。頂上の展望台では昼食にオリジナル弁当を用意しています。
　この秋もぜひ、ご参加ください。

日時　10月28日（土）9時～ 14時〔雨天中止〕
集合時間　8時
集合場所　役場第3仮庁舎前（登山口まではバスで送迎します）
参加費　700円（昼食代、保険料含む）
対象者　山元町、亘理町、角田市にお住いの健脚な方（中学生以上）
募集期間　9月29日（金）まで　※定員に達し次第受付を終了します。
募集定員　各市町先着30人
申し込み　申込書に必要事項を記入の上、FAXまたは産業振興課までご提出ください。
※申込書は産業振興課窓口に設置しているほか、町ホームページからダウンロードできます。

問�産業振興課�地域振興班　FAX37-4144

　町では、交流拠点施設（農水産物直売所）の建設にあたり、建設検討委員会を組織し、施設の整備や
運営などについて検討を進めています。
　今後、建物のデザインや間取り、施設運営のための組織づくり、出荷体制、品揃えなどを専門的に検
討するにあたり、本事業に関心があり、施設の運営に対する知識や経験をお持ちの方を募集します。

募集人数　若干名
募集期間　9月1日（金）～ 20日（水）
応募方法　�下記まで電話でお問い合わせください。なお、動機や経歴などを伺った上で、参加をお願

いすることになりますので、あらかじめご了承ください。
専門部会の種類
　○設計・建設専門部会
　　建物や外構のデザイン、建物の間取りや設備などを検討します。
　○経営・運営計画専門部会
　　施設の運営組織の体制や売上目標（収支計画）、イベントやプロモーションの企画などを検討します。
　○出荷・販売専門部会
　　農水産物直売所への出荷のルールや体制づくり、品揃えや販売計画などを検討します。

問�産業振興課�交流拠点整備推進班

四方山トレッキング　参加者募集

交流拠点施設の検討に参加いただける方を募集します

農
作
物
の
徹
底
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　
7
月
か
ら
8
月
ま
で
の
日
照

不
足
な
ど
で
農
作
物
へ
の
影

響
、
特
に
水
稲
い
も
ち
病
の
発

生
が
心
配
さ
れ
ま
す
の
で
、
万

全
の
対
策
を
講
じ
、
影
響
を
最

小
限
に
抑
え
ま
し
ょ
う
。

問
産
業
振
興
課 

農
政
班

水
稲
カ
メ
ム
シ
類
防
除

事
業
実
施

　

8
月
7
日
㈪
、
12
日
㈯
、
13

日
㈰
の
3
日
間
、
品
質
の
よ
い

“
み
や
ぎ
亘
理
米
”を
生
産
す
る

た
め
、
水
稲
カ
メ
ム
シ
類
防
除

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

8
月
7
日
㈪
は
、
台
風
5
号

の
接
近
を
考
慮
し
、早
朝
か
ら
日

没
ま
で
の
散
布
作
業
と
な
り
ま

し
た
が
、地
域
の
協
力
員
の
も
と

予
定
を
大
幅
に
上
回
る
面
積
を

散
布
す
る
こ
と
が
で
き
、無
事
3

日
間
で
散
布
が
完
了
し
ま
し
た
。

問
産
業
振
興
課 

農
政
班

▲�ラジコンヘリによる�
薬剤散布
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まちの話題
Yamamoto Topics町内で行われたイベントや学校行事、

町の出来事などを紹介します。

まちの話題
Yamamoto Topics町内で行われたイベントや学校行事、

町の出来事などを紹介します。

復興と交流を育む祭りが開催

○すきですやまもと夏つまり2017
　会場をつばめの杜中央公園に移して初めてとなる

「すきですやまもと夏つまり2017」が、7月22日（土）
に開催されました。
　この祭りは、つばめの杜住民の交流や町外からの
誘客を目的に、亘理山元商工会青年部が主催したも
のです。
　当日は焼きそばやかき氷、ヨーヨーや射的などの
屋台が出店し、また町内の子どもたちによるダンス
の披露や風雲乱打舞の皆さんによる和太鼓の演奏、
カラオケ大会など、盛りだくさんのイベントが催さ
れ、たくさんの笑顔であふれていました。

○坂元神社夏祭り
　7月29日（土）、「坂元神社夏祭り」が開催されました。
　恒例の「子ども神輿」は15時30分ごろに坂元神社
を出発し、町区や下郷区内を元気よく練り歩きました。
　夜はあいにくの雨となりましたが、社殿や境内で
は坂元小学校の児童や坂元神社神楽部による奉納演
芸が披露されたほか、巫女による「浦安の舞」が奉

納されるなど、来場された大勢の観客から大きな拍
手が沸きおこり、祭りは大いに盛り上がりました。

○八重垣神社お天王さん祭り＆神
み

輿
こ し

渡
と

御
ぎ ょ

　7月29日（土）・30日（日）、八重垣神社で「お天王
さん祭り」が開催されました。
　津波で大きな被害を受けた八重垣神社ですが、今
年、新たな社殿が完成し、その新社殿で初めてとなる
祭りに集まった方々には笑顔が広がっていました。
　夜には雨が降り出しましたが、恒例の花火も実施
され、会場には拍手と歓声が沸き起こっていました。
　翌日は雨もあがり、浜降り神事「神

み

輿
こ し

渡
と

御
ぎ ょ

」が行わ
れ、町内外から集まった約30人の担ぎ手たちが白装
束に身を包み、威勢のいい掛け声を合わせながら練
り歩きました。向かった笠野海岸では神輿とともに

勢 い よ く
海に入り、
荒 波 に 負
け な い 勇
壮 な 姿 を
披 露 し て
いました。

まりました。子どもたちも「寛平さん、頑張って
～」と大きな声で応援していました。
　イベントでは、スイカ割りやお笑いライブが行わ
れ、大いに盛り上がりました。
　翌日は、あいにくの雨でしたが、たくさんの方々
が集まり、本町をスタートする寛平さんらにエール
が送っていました。

寛平さんら芸人たちが被災地を応援

　8月17日 ( 木 )、「Run Forward KANPEI み ち
のくマラソン2017」の6日目のゴール地点となっ
た、つばめの杜中央公園にお笑い芸人の間寛平さん
が訪れ、ゴールイベントが行われました。
　このマラソンは、8月12日 ( 土 ) から24日 ( 木 )
までの13日間、被災地である福島・宮城・岩手の3
県を間寛平さんら芸人の方々によって行われ、地元
の方と交流しながら、復興に取り組む方や仮設住宅
に住む地域の方などに元気を届けるものとして始ま
りました。
　当日は連日の雨が上がり、たくさんの方々が集

↘

↘

↗

↗

◀ 

山
元
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ「
飛
燕
」

に
よ
る
息
の
合
っ
た
ダ
ン
ス

◀ 

華
麗
な
舞
を
披
露
し
ま
し
た

▶ 

豪
快
に
海
を
練
り
歩
く
担
ぎ

手
の
皆
さ
ん

◀ 

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

ゴ
ー
ル
を
目
指
す
寛
平

さ
ん

各地で夏祭りが開催

Run Forward KANPEI みちのくマラソン2017

【お詫びと訂正】本紙8月号18~19㌻で紹介しました「亘理郡中学校陸上競技大会」について、
次の誤りがありました。お詫びしますとともに、訂正いたします。

【誤】男子800㍍　準優勝　鈴木　飛高（山下）
【正】男子800㍍　優　勝　鈴木　飛高（山下）
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せたことは、努力のたまものです」と青田さんの
頑張りをたたえていました。
　最後に、今後の抱負を伺うと「来年も県大会で優
勝し、家族を全国大会に連れていきたいです。全国
大会でも優勝を目指して頑張ります」と早くも来年
の大会に向けた熱い思いを語ってくれました。

全国大会で大健闘

　8月22日（火）から25（金）に、福岡県の福岡国際
センターで開催された「第48回全国中学校柔道大
会」に、女子52㌔級宮城県代表として山下中学校2
年生の青田実

み

久
く

さん（山寺区）が出場しました。
　全国大会では、会場に入るなり、選手たちの気合
の入った顔つきに圧倒されていた青田さんでした
が、気合で負けないよう、試合には気迫を全面出し
て臨んだという青田さん。
　初戦となった2回戦では、沖縄県代表選手と対戦。
規定時間内では決着がつかず、ゴールデンスコア

（延長戦）にもつれこんだ末、「背負い投げ」がきまり、
技ありで見事この接戦を制し、全国大会初勝利を収
めました。
　続く、3回戦の相手は、優勝候補の兵庫県代表選
手と対戦。一瞬の隙をつかれ、一本負けを喫してし
まいました。
　大会を振り返り、青田さんは「初めて全国大会で
勝つことができ、とてもうれしかったですが、目標
のベスト4まで届かず、すごく残念です」と悔しさ
をにじませていました。
　これに対し、顧問の笠原先生は「部員数が少なく、
恵まれた環境ではない中で、ここまでの成績を残

“ 絆 ” をつなぐタスキ

　青森県青森市から東京都の両国国技館まで、東日
本大震災の被災地をリレー形式でつなぐイベント

「未
あ し た

来への道　1000㎞縦断リレー」（公益財団法人
東京都スポーツ文化事業団主催）が7月24日（月）
から8月7日（月）までの日程で開催されました。
　7月31日（月）、本町のタスキリレーの中継地点
となった山下第一小学校・役場・体育文化センター
の3カ所では、これまでつなげられてきた “ 絆のタ
スキ ” の受け渡しが行われました。
　今年は、役場から体育文化センターまでの3．1
㌔㍍の区間を、役場に派遣されている愛媛県八幡浜
市の清家丈

と も

裕
ひ ろ

さんと千葉県東金市の本間裕
ひ ろ

聡
と し

さんの
職員2人を含む6人のランナーが参加しました。
　走り終えた後、2人に感想を伺い、清家さんは「た
くさんの声援をいただきとても嬉しかったです。全
国的には東日本大震災の報道は年々減ってきている
ので、震災の記憶を風化させないためにも、何十

年と続くイベントであってほしいと思います」と
話し、本間さんは「山元町復興の一助になればと思
いながら走りました。無事にタスキを繋げること
ができてよかったです」とそれぞれ感想を話してい
ました。

↘

↘

↗

↗

◀ ＂
絆
の
タ
ス
キ
”を
固
く
締
め
て

▶ 

復
興
と
未
来
に
向
か
っ
て

と
も
に
走
ろ
う

▶ 「
背
負
い
投
げ
」が
き
ま
り
、相
手

を
抑
え
込
む

◀ 

心
を
落
ち
着
か
せ
て
試
合
を
待

つ
、青
田
さ
ん

第48回全国中学校柔道体育大会

未
あ し た

来への道　1000㎞縦断リレー 2017
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まちの話題
Yamamoto Topics町内で行われたイベントや学校行事、

町の出来事などを紹介します。

と意気込みを語ってくれました。
　“ 町民の皆さんに一言 ” という問いかけに対して

「町民の皆さんと早く仲良くできることを楽しみに
しています。見かけたら気軽に声をかけてください」
と答えてくれました。
　クラークさんの任期は、8月17日から平成30年
7月25日までの1年間です。

しました。あいにくの雨模様となりましたが、参
加者は日ごろ磨いた腕を競い合っていました。

子どもも大人も笑顔で満喫

　8月5日（土）、勤労青少年ホームと中央公民館を
会場に「子どもも大人も遊び隊」が開催され、子ども
からお年寄りまで約800人が参加し、会場は大賑わ
いでした。
　このイベントは「子どもたちにいろいろな体験を
させたい　遊ばせたい　大人だっていいとこ見せた
い　遊びたい」を合言葉に開催されるもので、イベ
ントを支援するために、県内外から40以上の個人・
団体が参加し、手作り細工や実験コーナーなどの趣
向を凝らした各種体験コーナーや飲食ブースを出店
していました。
　特設ステージではバンド演奏やジャグリングなど
も行われ、子どもはもとより、お父さん、お母さん
も童心にかえり、時間を忘れて夢中で楽しむ姿が各
所で見られました。

皆さん、よろしくお願いします！

　中国出身でアメリカ育ちのジョウ・クラークさん
が山下・坂元両中学校の新しい外国語指導助手に着
任しました。
　クラークさんは、子どものころに見たテレビの影
響で日本の学校に興味を持ち、アメリカの大学で日
本語を学び、大学卒業後に、外国語指導助手として
来日しました。
　町の皆さんの印象について伺うと、「困っていた
時に町の人に助けてもらい、皆さんとても親切でや
さしい方々」と話し、また「子どもたちとは、疑問や
質問などなんでも話し合える関係を作り、英語を教
えるだけでなく、子どもたちの手助けをしたい」

ゴルフを通じて親睦を深める

　8月16日（水）、宮城野ゴルフクラブを会場に、町
民ゴルフ大会が開催されました。
　ゴルフを通じた親睦を目的に開催されているこの
大会には、町内居住や町内の事業所などに勤務して
いるゴルフ愛好者84人が参加しました。
　開会式終了後、大会会長の齋藤町長、同副会長の
阿部町議会議長、参加者代表の高山麗

れ い

子
こ

さん（町区）
の3人による始球式を行われ、プレーがスタート

↘

↘

↗

↗

▶ 
上
手
に
と
れ
る
か
な

◀ 

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
コ
ー
ナ
ー
は
子
ど
も

た
ち
で
大
に
ぎ
わ
い

▶ 

プ
レ
ー
を
通
じ
て
お
互
い
に
親
睦

を
深
め
ま
し
た

◀ 

町
の
一
員
と
し
て
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

子どもも大人もみんなで遊び隊

新しい外国語指導助手の先生が着任

第37回町民ゴルフ大会
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毎年9月10日は「下水道の日」です
　「下水道の日」は、昭和36年（1961年）に始まりました。当時、日本の下
水道整備は諸外国に比べて著しく遅れ、下水道使用率はわずか6㌫ほどでし
た。このため、下水道の全国的な普及を図る必要から、9月10日を「全国下
水道促進デー」とし、その後より親しみが持てるように、平成13年（2001年）
から現在の「下水道の日」に名称が変わりました。
　また、9月10日とされているのは、下水道の大きな役割の一つである「雨
水の排除」という役割から、1年で短期間に多くの雨が降る8月から10月の
台風シーズンのうち、大きな台風が来ると言われる「立春から数えて二百二
十日（にひゃくはつか）」が適当な日とされ、9月10日になったものです。
　下水道には、家庭から排水される風呂や台所、トイレなどの汚水を下水処理場に集め、浄化して自然に帰
す役割のほか、都市部のように雨水をすみやかに流し、街が水であふれないようにする役割もある大事なラ
イフラインです。一人ひとりが気を付けて下水道を大切に使いましょう。

　本町では、都市化や産業・経済の発展を背景に、昭和53年度に農業集落排水事業に着手しました。これ
が本町の下水道の始まりです。
　現在では、本町の総人口12,469人（平成29年3月31日現在）に対し、7,036人（56.43㌫）の方が下水道
を使用し、浄化槽の利用者と合わせると普及率は79.4㌫になります。

　食品衛生法に定められている飲料水に対する放射性物質の基準値は10ベクレル／㌕ですが、本町の水道
水（自己水源）の放射性物質濃度測定検査を実施したところ、下記のとおり全て不検出でした。
　なお、本町が受水している仙南・仙塩広域水道の水道水放射性濃度測定結果は、8月に宮城県企業局水道
経営管理室から「不検出」と公表されています。

町の下水道事業

水道の放射能濃度測定結果について

町内の下水道普及率

■問 上下水道事業所 庶務班・施設班　☎29-4951　水道お客さまセンター　☎37-1120

区　分 地　区 使用者数（人） 総人口に対しての
普及率（㌫）

下水道
山元浄化センター 主に町の北部 5,554 44.54
坂元・上平・磯処理場 主に町の南部 1,482 11.89

小　　計 7,036 56.43
浄化槽 合併処理浄化槽等 上記以外地区 2,864 22.97

合　　計 9,900 79.40

水系名 結果 測定日
横山

検出せず 8月1日小平
山下

上下水道事業所からのお知らせ

町の水道は
安全だよ

タンクん。

やまもとP21水道_二[21].indd   21 2017/08/29   10:05:09



2017 No.454
広報やまもと9月号 22

よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン

　

よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
と
は
、

認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、
地

域
の
誰
も
が
気
軽
に
集
い
、
交

流
で
き
る
場
で
す
。
認
知
症
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
る
こ
と
や

情
報
交
換
の
場
と
し
て
、
語
り

合
い
ま
せ
ん
か
。
創
作
活
動
な

ど
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
9
月
25
日
㈪

　　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
や
ま
し
た
幸
街
堂

　　
　
（
山
寺
字
山
下
38
番
地
）

内
容
　
談
話
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
、
認
知
症
に
関
す
る
ミ

ニ
講
話
、個
別
相
談

参
加
料
　
無
料

※
事
前
申
し
込
み
不
要

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
37
―
3
9
0
1

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
候
補
者
募

集
の
説
明
会

　
農
業
委
員
会
に
関
す
る
法
律

の
改
正
に
よ
り
、
平
成
30
年
1

月
29
日
㈪（
現
委
員
の
任
期
満

了
後
）か
ら
新
し
い
農
業
委
員

会
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
新
し
い
農
業
委
員
会
委
員
の

選
出
方
法
が
今
ま
で
の
公
選
制

（
選
挙
制
）か
ら
、
市
町
村
議
会

の
同
意
を
要
件
と
し
た
市
町
村

長
の
任
命
制
へ
と
改
正
さ
れ
ま

し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
新
し
い

農
業
委
員
と
今
回
新
た
に
設
け

ら
れ
た
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
の
公
募（
募
集
）に
関
す

る
説
明
会
を
左
記
の
日
程
で
開

催
し
ま
す
。

日
時
・
場
所

・
9
月
30
日
㈯　
15
時
～

　
山
元
町
防
災
拠
点
・
坂
元
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー　
1
階
会

議
室
1

・
9
月
30
日
㈯　
18
時
～

　

�

役
場
第
3
仮
庁
舎
1
階

　
大
会
議
室

問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
37
―
5
1
1
7

第
16
回

危
機
管
理
研
修
会

日
時
　
10
月
15
日
㈰

　
　
　
13
時
～
15
時
30
分

場
所
　
山
元
町
防
災
拠
点
・
山

下
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容
　
陸
上
自
衛
隊
音
楽
隊
演

奏
会
、
防
衛
・
防
災
講
話
、

装
備
品
展
示

問
自
衛
隊
隊
友
会
山
元
支
部

　
（
松
田　
正
雄
）

☎
0
9
0
―
4
3
1
1
―
6
7
5
2

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
9
月
12
日
㈫
・
19
日
㈫

　
10
時
～
（
1
時
間
程
度
）

場
所
　
山
元
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
議
室

※�

毎
月
第
2
・
第
3
火
曜
日
に

開
催
し
ま
す
。

入
会
条
件

・
本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

・
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

問�

一
般
社
団
法
人
山
元
町
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
山
元
町
浅
生
原
字
日
向
13
番
地
1

☎
36
―
9
2
1
1

FAX�

36
―
9
2
2
0

動
物
慰
霊
祭
の
お
知
ら
せ

　
こ
の
1
年
間
に
亡
く
な
っ
た

動
物
と
東
日
本
大
震
災
で
亡
く

な
っ
た
す
べ
て
の
動
物
の
慰
霊

を
行
う
目
的
で
、
宮
城
県
獣
医

師
会
中
央
支
部
主
催
に
よ
る
慰

霊
祭
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
9
月
16
日
㈯　
15
時
～

会
場
　
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
あ

さ
の（
名
取
市
増
田
字
柳
田

3
7
5
）

参
加
費
　
無
料

問 

宮
城
県
獣
医
師
会
狂
犬
病
予

防
部
会
岩
沼
地
区
事
務
局

☎
0
2
2
―
3
8
4
―
4
3
7
9

10
月
1
日
～
7
日
は

「
公
証
週
間
」で
す

　
公
証
週
間
は
公
証
制
度
を
普

及
さ
せ
る
た
め
の
広
報
活
動
の

一
つ
と
し
て
全
国
一
斉
に
展
開

し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

公
証
制
度
と
は
、
私
人
間
の

権
利
義
務
を
明
確
に
し
、
争
い

を
未
然
に
防
止
す
る
制
度
で

す
。

　
遺
言
、任
意
後
見
、離
婚（
養

育
費
や
慰
謝
料
な
ど
）、
金
銭

や
土
地
建
物
の
貸
借
、
不
動
産

の
売
買
な
ど
の
大
切
な
契
約

は
、
法
務
大
臣
が
任
命
し
た
法

律
の
専
門
家
で
あ
る
公
証
人
が

　
開
催
し
ま
す
。

入
会
条
件
　

・�

山
元
町
に
居
住
す
る
原
則
60

歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲

が
あ
る
方

・�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

問�

一
般
社
団
法
人
山
元
町
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

住�

所
　
山
元
町
浅
生
原
字
日
向

13
番
地
1

☎
36
―
9
2
1
1

FAX�

36
―
9
2
2
0

7
0
0
M
H
z
利
用
推

進
協
会
に
よ
る
テ
レ
ビ

受
信
対
策
工
事
の
実
施

　

町
内
の
一
部
地
域
に
お
い

て
、7
0
0
M
H
z
利
用
推
進

協
会
に
よ
る
テ
レ
ビ
受
信
障
害

対
策
工
事
が
実
施
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
工
事
は
、
携
帯
電
話
事

業
者
が
、新
た
に
7
0
0
M
H
z

帯
の
周
波
数
を
用
い
た
携
帯
電

話
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
開
始
す

る
際
、
そ
の
電
波
が
テ
レ
ビ
ア

ン
テ
ナ
で
強
く
受
信
さ
れ
、
地

上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
の

作
成
し
た
、
公
正
証
書
に
し
て

お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
公
証
人
役
場
は
左
記
ま
で
ご

照
会
く
だ
さ
い
。

問
日
本
公
証
人
連
合
会

☎
03
―
3
5
0
2
―
8
2
3
9

た
め
池
や
農
業
用
水
路
に

近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い

　
た
め
池
や
農
業
用
水
路
は
田

畑
へ
の
農
業
用
水
を
目
的
と
し

た
施
設
で
、
一
般
の
方
の
立
入

り
を
禁
止
し
て
い
ま
す
が
、
毎

年
、
各
地
で
釣
り
や
水
遊
び
な

ど
で
子
ど
も
の
水
難
死
亡
事
故

が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
た
め
池
や
農
業
用
水
路
で
の

釣
り
な
ど
は
絶
対
に
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

問
施
設
管
理
室

☎
37
―
5
1
1
1

せ
ら
し
お

町からの情報は4～10ページにも記載して
いますので、あわせてご覧ください。

9

▲�危険な場所では遊ばないようにしましょう
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甲
状
腺
エ
コ
ー
検
査
実
施

の
お
知
ら
せ

　
事
前
に
申
込
み
が
必
要
に
な

り
ま
す
。ご
希
望
の
方
は
、メ
ー

ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時
　
9
月
9
日
㈯

　　
　
10
月
14
日
㈯

　　
　
13
時
～

場
所
　
山
元
町
防
災
拠
点
・
坂

元
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
2
階�

和
室

対
象
　
現
在
5
～
24
歳
の
方

※�

震
災
当
時
、
本
町
に
住
ん
で

い
た
方
も
対
象

検
査
料
　
無
料

問�

山
元
町
放
射
能
汚
染
か
ら
子

ど
も
を
守
る
会（
結
の
会
）

☎
0
8
0
―
3
3
2
3
―
2
8
4
8

　
（
大
友
）

�yui3.11@
softbank.ne.jp

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

公
共
職
業
訓
練

11
月
入
所
受
講
生
募
集

　
早
期
就
職
に
向
け
た
職
業
訓

練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

募
集
訓
練
科
名（
定
員
）

多
賀
城
実
習
場

・
ス
マ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

科（
20
人
）

名
取
実
習
場

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー

ト
科【
女
性
専
用
コ
ー
ス
】

（
15
人
）

訓
練
期
間
　
6
カ
月

　
11
月
14
日
㈫

　

�

～
平
成
30
年
5
月
14
日
㈪

受
講
料
　
無
料（
テ
キ
ス
ト
な

ど
は
自
己
負
担
）

募
集
期
間

　
9
月
6
日
㈬
～�

10
月
13
日
㈮

　
居
住
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク（
公
共
職
業
安
定
所
）を

通
じ
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

入
所
選
考
日
　
10
月
19
日
㈭

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

　
訓
練
課

　
多
賀
城
実
習
場

☎
0
2
2
―
3
6
2
―
2
4
5
4

　
名
取
実
習
場

☎
0
2
2
―
7
8
4
―
2
8
2
0

平
成
29
年
度

冬
休
み
海
外
研
修
交
流

事
業
参
加
者
募
集

　
日
本
全
国
の
青
少
年
と
一
緒

に
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
現
地

で
出
会
う
友
達
と
の
交
流
を
つ

う
じ
、
自
分
の
世
界
を
広
げ
て

み
ま
せ
ん
か
。
未
来
の
友
達
が

待
っ
て
い
ま
す
よ
。

日
程
　
12
月
24
日
㈰
～
1
月
4

日
㈭
の
う
ち
6
日
～
10
日
間

対
象
　
小
学
校
3
年
生
～

　�

高
校
3
年
生

定
員
　
各
グ
ル
ー
プ
15
人

参
加
費
　
22
万
8
千
円
～

　　
　
　
42
万
8
千
円

コ
ー
ス

○
生
活
文
化
体
験　
3
コ
ー
ス

　

�（
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
サ
イ

パ
ン
、カ
ン
ボ
ジ
ア
）

○
英
語
研
修
2
コ
ー
ス

　
（
カ
ナ
ダ
、フ
ィ
リ
ピ
ン
）

内
容
　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
ク
リ

ス
マ
ス
体
験
、
英
語
研
修
、

文
化
交
流
、
地
域
見
学
、
野

外
活
動
な
ど

※�

コ
ー
ス
に
よ
り
日
程
や
研
修

国
、
対
象
、
参
加
費
な
ど
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

締
め
切
り
　
11
月
1
日
㈬

※�

10
月
25
日
㈬
ま
で
に
申
し
込

ま
れ
た
方
は
、
1
万
円
の
早

期
割
引
が
あ
り
ま
す
。

問
公
益
財
団
法
人

　
国
際
青
少
年
研
修
協
会

　

�

東
京
都
品
川
区
西
五
反
田
7

―
15
―
4

☎
03
―
6
4
1
7
―
9
7
2
1

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る
樹
木
等
の

�

伐
採
を
お
願
い
し
ま
す

　

沿
道
の
樹
木
・
竹
林
な
ど
が
道
路
に
張
り
出
し
、
通
行
中
の

車
両
な
ど
が
損
傷
す
る
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
法
律
に
よ
り

そ
の
所
有
者
が
被
害
者
か
ら
賠
償
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

歩
行
者
や
自
動
車
な
ど
の
通
行
お
よ
び
、
強
風
や
大
雨
・
大

雪
な
ど
災
害
時
の
安
全
確
保
の
た
め
、
所
有
者
は
現
状
を
確
認

し
、必
要
に
応
じ
伐
採
な
ど
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
町
で
も
パ
ト
ロ
ー
ル
に
よ
り
、支
障
あ
り
と
判
断
し
た
場
合
、

所
有
者
に
連
絡
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※�

伐
採
な
ど
に
あ
た
っ
て
、
電
線
と
の
調
整
や
交
通
規
制
な
ど

が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
左
記
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
施
設
管
理
室　
☎
37
―
5
1
1
1

集
募

私有地 歩道 車道 私有地

4.5㍍

2.5㍍

伐採する範囲
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ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援

講
習
会
受
講
生
募
集

⑴
パ
ソ
コ
ン
講
習
マ
イ
ク
ロ
ソ

フ
ト
エ
ク
セ
ル
2
0
1
3

日
程

　
10
月
4
日
㈬
～
11
月
22
日
㈬

　
9
時
～
17
時（
予
定
）

※
各
水
、金
曜
日
14
回

定
員
　
10
人

対
象
　
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
や
父
ま
た
は
寡
婦
で
、

全
日
程
受
講
で
き
る
方

受
講
料
　
無
料（
教
材
費
・
検

定
料
1
6
0
0
0
円
程
度
）

⑵
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
職
・
転

職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
時

①
9
月
24
日
㈰

　
9
時
30
分
～
11
時
30
分

②
10
月
4
日
㈬

　
14
時
～
16
時

対
象
　
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
や
父
ま
た
は
寡
婦
で
就

職
・
再
就
職
・
転
職
に
向
け

て
準
備
中
、
就
職
活
動
中
の

方
定
員
　
15
人

受
講
料
　
無
料

テ
ー
マ

①�「
医
療
福
祉
で
求
め
る
人
材

と
は
」

②�「
目
指
せ
、即
戦
力
」仕
事
に

自
身
が
持
て
る
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー

【
共
通
事
項
】

会
場
　
宮
城
県
母
子
・
父
子
福

祉
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み

　

�

⑴
9
月
11
日
㈪
～
9
月
21
日

㈭
、
⑵
そ
れ
ぞ
れ
の
セ
ミ

ナ
ー
の
2
日
前
の
16
時
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
講
習
名
、
住
所
、
氏
名
、

連
絡
先
、
託
児
の
有
無
を
記

入
の
上
、
左
記
ま
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
が

定
員
を
上
回
っ
た
場
合
は
、

抽
選
に
よ
り
、
受
講
を
決
定

し
ま
す
。

託
児
　
無
料（
3
歳
～
小
学
3

年
生
）　
要
予
約

問 （
公
財
）宮
城
県
母
子
福
祉

連
合
会

〒
9
8
3
―
0
8
3
2

　

�

仙
台
市
宮
城
野
区
安
養
寺
3

―
7
―
3

☎・FAX�

0
2
2
―
2
5
6
―
6
5
1
2

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

受
付
期
間

　
9
月
1
日
㈮
～
12
日
㈫

　
9
時
～
17
時

抽
選
日
　
9
月
22
日
㈮

※�

母
子
家
庭
等
の
方
は
優
先
順

位
が
上
が
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

⑤�

町
内
に
住
所
も
し
く
は
勤
務

場
所
を
要
し
、
ま
た
は
新
た

に
町
内
に
住
所
を
必
要
と
す

る
方

※�

政
令
月
収
と
は
単
な
る
給
与

収
入
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳

し
く
は
左
記
に
お
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
宮
城
県
住
宅
供
給

公
社
入
居
管
理
課（
仙
台
市

青
葉
区
上
杉
1
―

1
―

20
）に

直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

問
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

　
入
居
管
理
課

☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
0
1
4

　
施
設
管
理
室

☎
37
―
5
1
1
1

上
級
救
命
講
習
会

受
講
者
募
集

　
応
急
手
当
の
重
要
性
と
必
要

性
を
理
解
し
、
心
肺
蘇
生
法
や

抽
選
場
所

　
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

募
集
戸
数

○
寺
前
住
宅　
1
戸

○
名
生
東
住
宅　
1
戸

○
藤
田
住
宅　
3
戸

家
賃
　
入
居
者
の
所
得
や
入
居

す
る
部
屋
に
応
じ
て
算
定
し

ま
す
。

敷
金
　
家
賃
の
3
カ
月
分

申
し
込
み
資
格
　
町
税
お
よ
び

各
種
公
共
料
金
な
ど
を
滞
納

し
て
い
な
い
方
で
次
の
①
～

⑤
全
て
に
該
当
す
る
方

①�

住
宅
に
困
っ
て
い
る
方（
持

家
を
有
し
て
い
る
方
は
不

可
）

②�

同
居
親
族
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
の
あ
る
方

（
婚
姻
予
約
者
を
含
む
。
た

だ
し
、
入
居
日
か
ら
3
カ
月

以
内
に
入
籍
し
同
居
す
る
こ

と
）

※�
60
歳
以
上
の
方
は
単
身
で
も

可
能
で
す
。（
た
だ
し
、
心

身
障
害
に
よ
り
常
時
介
護
が

必
要
な
方
は
不
可
）

③�

申
込
者
お
よ
び
同
居
予
定
者

の
親
族
が
法
律
で
規
定
す
る

暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

④�

入
居
を
希
望
す
る
世
帯
全
員

の
総
所
得
金
額
が
公
営
住
宅

法
に
定
め
る
政
令
月
収
以
内

で
あ
る
こ
と

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、
傷
病
者

の
管
理
法
、
搬
送
法
、
外
傷
手

当
要
領
、
止
血
法
な
ど
、
救
命

に
必
要
な
応
急
手
当
を
学
び
ま

す
。

　

今
回
、
心
肺
蘇
生
法
の
内
容

が
一
部
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

以
前
に
上
級
救
命
講
習
を
受
講

さ
れ
た
方
も
ぜ
ひ
再
受
講
し
ま

し
ょ
う
。

日
時
　
9
月
30
日
㈯

　　
　
9
時
～
17
時

場
所
　
亘
理
消
防
署　
会
議
室

定
員
　
20
人

対
象
　
亘
理
郡
在
住
ま
た
は
在

勤
の
方

受
講
料
　
無
料

そ
の
他
　
昼
食
は
各
自
ご
用
意

く
だ
さ
い

※�

再
受
講
の
方
は
申
し
込
み
時

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

締
め
切
り
　
9
月
22
日
㈮

問
亘
理
消
防
署 

救
急
係

☎
34
ー

1
1
5
5（
内
線
54
）
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日
時
・
場
所

①
9
月
14
日
㈭　
13
時
～
16
時

　
角
田
市
商
工
会
館　
会
議
室

②
9
月
26
日
㈫　
13
時
～
16
時

　

�

大
河
原
合
同
庁
舎　
2
階
応

接
室

※�

申
込
締
め
切
り
日
は
、
各
開

催
日
の
1
週
間
前
と
な
り
ま

す
。

問�（
公
財
）み
や
ぎ
産
業
振
興
機

構0
1
2
0
―
4
1
8
―
6
1
8

　
亘
理
山
元
商
工
会

　
山
元
事
務
所

☎
37
―
0
5
4
3

福
島
原
発
事
故
に
よ
る

損
害
賠
償
の
説
明
会
、

個
別
無
料
相
談
会

対
象
者
　
県
内
の
個
人
、法
人・

個
人
事
業
者
な
ど

日
時
　
9
月
24
日
㈰

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所
　
山
元
町
防
災
拠
点
・
坂

元
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー　
会

議
室
2

定
員

○
説
明
会　
定
員
無
し

○�

個
別
無
料
相
談
会　
6
人
程

度（
先
着
順
）

申
し
込
み
　
9
月
19
日
㈫
ま
で

に
、
所
定
の
申
込
書（
役
場

総
務
課
で
配
布
ま
た
は
ホ
ー

法
務
局
気
仙
沼
支
局

内
容
　
相
続
登
記
・
土
地
の
境

界
問
題（
筆
界
特
定
）・
不
動

産・会
社
法
人
の
登
記
申
請
、

戸
籍
、
供
託
お
よ
び
人
権
に

関
す
る
相
談

※�

公
証
人
に
よ
る
相
談
に
つ
い

て
は
仙
台
法
務
局
本
局
お
よ

び
石
巻
支
局
の
み
で
す
。
弁

護
士
に
よ
る
相
談
に
つ
い
て

は
仙
台
法
務
局
本
局
お
よ
び

気
仙
沼
支
局
の
み
の
実
施
に

な
り
ま
す
。

問
仙
台
法
務
局
本
局（
仙
台
市
）

☎
0
2
2
―
2
2
5
―
5
7
2
0

　
仙
台
法
務
局 

石
巻
支
局

☎
0
2
2
5
―
22
―
6
1
8
8

　
仙
台
法
務
局 

気
仙
沼
支
局

☎
0
2
2
6
―
22
―
6
6
9
2

「
法
の
日
」法
律
相
談
会

　

10
月
1
日
㈰
の「
法
の
日
」

の
記
念
行
事
と
し
て
、
相
続
・

売
買
・
贈
与
な
ど
の
不
動
産
登

記
、会
社
・
法
人
登
記
の
相
談
、

訴
状
、
支
払
督
促
、
人
権
に
関

す
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

　

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
郵
送

（
必
着
）に
よ
り
左
記
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
宮
城
県
原
子
力
安
全
対
策
課

〒
9
8
0
―
8
5
7
0（
所
在

地
記
載
不
要
）

☎
0
2
2
―
2
1
1
―
2
3
4
0

FAX�

0
2
2
―
2
1
1
―
2
6
9
5

gentaij@
pref.m

iyagi.lg.jp
http://w

w
w
.pref.m

iyagi.
jp/soshiki/gentai

全
国
一
斉　
法
務
局
休
日

相
談
所
を
開
設

　

宮
城
県
内
の
法
務
局（
本
局

お
よ
び
支
局
）3
カ
所
で
休
日

相
談
所
を
開
設
し
、
法
務
局
が

取
り
扱
っ
て
い
る
不
動
産
や
会

社
・
法
人
な
ど
の
登
記
、戸
籍
、

供
託
お
よ
び
人
権
擁
護
な
ど
の

相
談
に
つ
い
て
、法
務
局
職
員
、

公
証
人
、
人
権
擁
護
委
員
、
弁

護
士
、
司
法
書
士
お
よ
び
土
地

家
屋
調
査
士
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
10
月
1
日
㈰

　
　
　
10
時
～
15
時

会
場
　
仙
台
法
務
局
本
局
、
仙

台
法
務
局
石
巻
支
局
、
仙
台

日
時　
10
月
2
日
㈪

　
　
　
10
時
～
15
時

場
所
　
役
場
仮
庁
舎

　　
　
第
3
会
議
室（
1
階
）

相
談
員
　
宮
城
県
司
法
書
士

会
、
宮
城
県
行
政
書
士
会
、

山
元
町
人
権
擁
護
委
員

問
町
民
生
活
課 

生
活
班

☎
37
―
1
1
1
2

ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め

の
電
話
相
談

　

人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン

タ
ー
で
は
、
ア
イ
ヌ
の
方
々
の

悩
み
を
お
受
け
す
る
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

嫌
が
ら
せ
や
差
別
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
侵
害
な
ど
相
談
も
受
け
し

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

受
付
　
月
曜
日
～
金
曜
日

※�

祝
日
、
12
月
29
日
～
1
月
3

日
を
除
く

時
間
　
9
時
～
17
時

相
談
料
　
無
料

　

匿
名
の
ご
相
談
に
も
応
じ
、

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

問 

公
益
財
団
法
人 

人
権
教
育

啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

0
1
2
0
―
7
7
1
―
2
0
8

性
暴
力
被
害
者
支
援
相
談

　

宮
城
県
で
は
、
性
暴
力
被
害

者
の
支
援
を
行
う
拠
点
と
し
て

「
性
暴
力
被
害
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
宮
城
」を
設
置
し
、
女
性

相
談
員
に
よ
る
電
話
や
面
接
に

よ
る
相
談
の
ほ
か
、
警
察
や
医

療
機
関
な
ど
へ
の
付
き
添
い
、

被
害
に
伴
う
産
婦
人
科
受
診
費

用
な
ど
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
。

受
付
時
間

　
平
日　
　
10
時
～
20
時

　
土
曜
日　
10
時
～
16
時

※�

日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く

問
け
や
き
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

0
1
2
0
―
5
5
6
―
4
6
0

下
請
か
け
こ
み
寺

無
料
弁
護
士
移
動
相
談
会

　

中
小
企
業
・
個
人
事
業
者
に

向
け
、
事
業
者
間
の
問
題
を
対

象
と
し
た
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

　
取
引
上
の
悩
み
、ト
ラ
ブ
ル
、

疑
問
な
ど
弁
護
士
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

談
相
種
各
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連載

問�役場消費生活相談窓口（町民生活課�生活班内）　☎37-1112

　法的根拠のない「法務局認可特殊法人」を名乗り、あたかも法務局
と関係があるように装って、架空の債権を請求する事例が多発して
います。債権管理回収業を営むには法務大臣の許可が必要ですが、
法務局が債権回収会社を認可することはありません。
　また「法務省管轄支局民事訴訟管理センター」と法務省の名称を不
正に使用して、公的機関のように装っている場合もありますが、こ
のような機関は存在せず、法務省（法務局）とは一切関係ありません。
　公的機関と偽り「総合消費料金未納分訴訟最終通知書」が届いた
場合は、架空請求のハガキです。過去に利用した業者への未払いが
あると思わせて「裁判所に訴状が提出された」「給与や不動産などを
強制的に差し押さえる」などと不安をあおり、電話をかけさせよう
とする手口ですのでご注意ください。
　このようなハガキが届いた場合、確認の電話をしてしまいがちで
すが、訴訟の取り下げ費用などと言って、高額なお金を請求される
恐れがありますので、身に覚えがなければ相手には一切の連絡をし
ないでください。
　ただし、裁判所からの郵便物が届いた場合には、身に覚えがなく
ても放置せずに、実在する裁判所からの通知であることを確認する
必要があります。
　不審に思ったら、消費生活相談窓口に電話をください。

日
時
　
9
月
30
日
㈯

　
　
　
9
時
45
分
～
12
時

会
場

　
宮
城
県
立
山
元
支
援
学
校

　
高
瀬
字
合
戦
原
1
0
0
―
2

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作
品

展
示
お
よ
び
販
売
、
近
隣
福

祉
施
設
に
よ
る
作
品
展
示
お

よ
び
販
売
な
ど

※�

販
売
例　

紙
す
き
製
品（
カ

レ
ン
ダ
ー
な
ど
）、
木
工
製

品（
メ
モ
ス
タ
ン
ド
な
ど
）、

陶
芸
製
品（
皿
各
種
）、
ト
マ

ト
や
キ
ュ
ウ
リ
な
ど
の
新
鮮

野
菜
、さ
を
り
織
り
製
品（
バ

ッ
ク
や
ポ
ー
チ
）

問
宮
城
県
立
山
元
支
援
学
校

☎
37
―
0
5
1
8

宮
城
い
き
い
き
学
園

仙
南
校
文
化
祭
を
開
催

し
ま
す

　
宮
城
い
き
い
き
学
園
仙
南
校

で
は「
創
ろ
う
住
み
良
い
社
会�

広
げ
よ
う
地
域
の
輪
」を
テ
ー

マ
に
、
第
26
回
文
化
祭
を
開
催

し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
9
月
30
日
㈯

　　
　
10
時
30
分
～
15
時
30
分

会
場
　
岩
沼
市
民
会
館

　
岩
沼
市
里
の
杜
1
―
2
―
45

内
容
　
作
品
展
示
、
ス
テ
ー
ジ

船
岡
支
援
学
校
文
化
祭

を
開
催
し
ま
す

　

船
岡
支
援
学
校
で
は「
笑
顔

の
力　

船
岡
文
化
祭
」を
テ
ー

マ
に
、
第
50
回
文
化
祭
を
開
催

し
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
9
月
30
日
㈯

　
　
　
9
時
30
分
～
14
時
25
分

発
表（
岩
沼
南
こ
ば
と
幼
稚

園
、
青
空
応
援
団
が
賛
助
出

演
）、チ
ャ
リ
テ
ィ
募
金
、バ

ザ
ー

入
場
料
　
無
料

※�

閉
会
式
後
に
来
場
記
念
品
を

進
呈

問
宮
城
い
き
い
き
学
園

　
仙
南
校
文
化
祭
実
行
委
員
会

☎
0
2
2
4
―
56
―
1
8
6
6

会
場

　
宮
城
県
立
船
岡
支
援
学
校

　
柴
田
町
船
岡
南
2
―
3
―
1

内
容
　
作
品
展
示
、
販
売
、
上

演
、体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問
宮
城
県
立
船
岡
支
援
学
校

☎
0
2
2
4
―
54
―
2
2
1
3

第121回   法務局の名前をつけた債権回収会社名に
よる架空の債権請求にご注意ください

角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー

一
般
公
開
の
お
知
ら
せ

　
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
で
は
年

一
回
、
秋
に
一
般
公
開
を
し
て

い
ま
す
。
施
設
の
公
開
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

日
時
　
9
月
10
日
㈰

　
　
　
10
時
～
15
時
30
分

※
入
場
は
15
時
ま
で

場
所
　
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー

　（
角
田
市
君
萱
字
小
金
沢
1
）

入
場
料
　
無
料

内
容
　
極
低
温
先
進
タ
ー
ボ
ポ

ン
プ
試
験
設
備
見
学
、
高
温

衝
撃
風
洞
見
学
、
水
ロ
ケ
ッ

ト
打
ち
上
げ
体
験
、
Ｊ
Ａ
Ｘ

Ａ
研
究
者
講
演
な
ど

問
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー

　
広
報
担
当

☎
0
5
0
―
3
3
6
2
―
7
5
0
0

山
元
支
援
学
校
文
化
祭

を
開
催
し
ま
す

　

山
元
支
援
学
校
で
は
、
平
成

29
年
度
の
文
化
祭
と
し
て「
笑

顔
と
感
動
を
と
ど
け
よ
う　
や

ま
よ
う
祭
」を
開
催
し
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。 ト

ン
ベ
イ
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土壌成分調査の結果
　広報やまもと平成28年12月号で、山下地域
交流センター杭工事に伴う残土処分の過程で実
施した土壌成分調査において、環境基準値をわ
ずかに上回るヒ素が検出されたことをお知らせ
しました。この検出の後、敷地周辺の安全性の
再確認を目的に井戸水の調査を行ったところ、
環境基準値を上回るヒ素は検出されませんでし
たのでご安心ください。
問�震災復興整備課�建築営繕班　☎37-0598

防災行政無線聞き直しダイヤル
～定時放送を除く直近の放送内容を確認できます～

☎37-8650
☎37-8651

※通話料はかけた方のご負担となります。
問�総務課�危機管理班　☎37-1111

　今月は、国民健康保険税（第3期）の納期限で
す。忘れずに、10月2日（月）までに納付をし
ましょう。
　納税は、最寄りの金融機関（七十七銀行・仙
台銀行・あぶくま信用金庫・みやぎ亘理農業協
同組合）または、コンビニエンスストア（納税通
知書裏面の納付場所を参照）で期限内納付お願
いします。

■問�税務納税課�納税班　☎37-1114

新（増）築家屋の「家屋調査」に
ご協力をお願いします

　家屋（居宅・物置・車庫・店舗・作業場などす
べての建物）を新（増）築した場合、翌年度から
固定資産税が課税されます。そのため、町職員
などが訪問し、建物の外部仕上げ、部屋ごとの
内部仕上げ、建築設備などを確認する「家屋調
査」を行います。
　家屋調査の済んでいない家屋を所有している
方は、日程を調整し、家屋調査にお伺いします
ので、お早めにご連絡をお願いします。

■問�税務納税課�課税班　☎37-1114

平成29年度国民年金免除申請の
受け付けをしています

　国民年金には、経済的に保険料を納めることが
困難な方などのために、「保険料免除制度」や「50
歳未満の方（平成28年6月以前は30歳未満）納
付猶予制度」があります。
　保険料が未納の状態で、万一障害や死亡といっ
た不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族
基礎年金が受けられなくなる場合があります。
　平成29年度の免除などの受付は7月1日から
開始され、平成29年7月分から平成30年6月分
までの期間を対象として前年の所得を基に審査を
行います。
　また、平成26年4月から法律が改正され、2年
1カ月前の月分まで遡及して免除申請をすること
ができます。失業など（注）により保険料を納付
することが経済的に困難になったものの、免除申
請を忘れていたために未納期間を有している方な
どは、年金担当窓口または年金事務所にご相談く
ださい。
　免除申請の用紙は町民生活課・坂元支所の窓口
に備えつけてあります。
（注）失業による特例承認をうけるには
「雇用保険被保険者離職票」「雇用保険被保険者資格
喪失確認通知書」、「雇用保険受給資格者証」のいずれ
か1点を持参願います。以上のものをお持ちでない
方は退職証明書などをご用意の上、ご相談ください。

免除対象期間 所得の審査対象期間
平成27年7月～平成28年6月 平成26年1月～ 12月の所得
平成28年7月～平成29年6月 平成27年1月～ 12月の所得
平成29年7月～平成30年6月 平成28年1月～ 12月の所得

税申告をお済ませください
　免除を申請するに当たっては、申請者ご本人、
配偶者、世帯主の税申告が済んでいる必要があり
ます。

■問�仙台南年金事務所�　☎022-246-5114
　�町民生活課�窓口班　☎37-1112
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相談日 健診等

10 月9 月

◆生 活 相 談 9月20日（水）
生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩
みごと相談

◆人 権 相 談 9月21日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルや、いじ
めなどの相談

◆法 律 相 談 9月26日（火）
法律に関する相談

◆青少年相談 9月28日（木）
青少年の非行防止のため、問題を抱える青
少年や親との相談

◆登 記 相 談 10月10日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談

◆消費生活相談 10月11日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談

◆年 金 相 談 10月12日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

◆行政苦情相談 10月13日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

場所 保健センター　　■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

場所 役場仮庁舎 第1相談室（1階）　 時間 13：00 ～ 15：00 ■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

9月13日から10月13日まで

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

◆健 康 相 談 10月2日（月）　13：30 ～ 16：00
生活習慣病予防を中心に、健康づくりに関す
ることに、保健師・栄養士が相談に応じます。

◆ヘルスチェックデー 9月15日（金）・10月2日（月） 13：30 ～ 16：00
血圧、体重、体脂肪率の測定継続的に測定す
ることで健康状態や身体の変化を知ること
ができます。お気軽にご相談ください。
※ 活動量計をお持ちの方は、ID とパスワードをご持参ください。

◆育 児 相 談 10月2日（月）　10：00 ～ 11：30
子育ての不安や悩み、離乳食等、気になること
について、保健師・栄養士が相談に応じます。

◆こころの健康相談 10月6日（金）　10：00 ～ 11：30 要予約
こころの悩みに伴う無気力や不眠など心身
の不調、認知症、アルコール関連相談など、
精神科医によるこころの相談を行っていま
す。詳しくは電話でお問い合わせください。

場所 役場仮庁舎 第3相談室（1階）　 時間 10：00 ～ 15：00 ■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活困窮者の自立に向けた相談 9月13日（水）、10月11日（水）
仕事や生活上の悩みを抱えた方と同じ目線
に立った、就労や生活再建に向けた相談

◆生活保護の相談 9月20日（水）、10月4日（水）
病気などで生活に困っている方に対し、生活保
護法に基づき生活を保障し、自分の力、または
他の方法で生活ができるようになるための相談

※ いずれの相談も前日までに下記に予約してください。
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診療時間 9時～ 17時

休日当番薬局

やまもと健康だより
実施場所　保健センター� 問�保健福祉課�健康推進班　☎37-1113

事業名 月　日 対象者等 受付時間

母
　
子
　
関
　
係

母子手帳交付 10月� 2日（月）

山元町に住所のあ
る妊婦
※ 左記以外で交付を希望

される方は保健福祉課
健康推進班までお問い
合わせください。

9：30～
� 10：00

3～ 4カ月児健診 10月� 4日（水）平成29年5月24日�� ～ 7月4日生まれ
12：30～
� 13：00

幼児歯科健診 10月12日（木）平成27年4月� ～ 8月生まれ
12：45～
� 13：00

1歳6～8カ月児健診 � 9月15日（金）平成28年1月� ～ 3月生まれ
12：30～
� 13：00

※ 休日における当番医は、急患患者の医療業
務のみを目的として実施していますのでご
協力をお願いします。なお、休日当番医は変
更になることもありますので、新聞などで
確認のうえ受診してください。

 

9/10
（日）

◆菊地内科医院
☎37-3300（山元町）
◆荘司歯科医院
☎022-384-0101（名取市）
◆済生堂歯科クリニック
☎32-0405（亘理町）

 

9/17
（日）

◆熊谷内科医院
☎34-5140（亘理町）
◆優歯科医院
☎022-383-7377（名取市）

 

9/18
（月・祝）

◆高橋内科乳腺外科
☎33-1121（亘理町）
◆名取中央クリニック
☎022-382-6231（名取市）
◆あいタウン歯科クリニック
☎23-6480（岩沼市）

 

9/23
（土・祝）

◆平田外科医院
☎37-4055（山元町）
◆大友歯科医院
☎24-3151（岩沼市）

 

9/24
（日）

◆松村クリニック
☎38-0005（山元町）
◆鈴木歯科医院
☎022-383-5711（名取市）
◆小島歯科医院
☎22-6480（岩沼市）

 

10/1
（日）

◆三浦クリニック
☎33-1811（亘理町）
◆星歯科医院
☎022-384-7008（名取市）

 

10/8
（日）

◆三上医院
☎34-3711（亘理町）
◆ライフタウン歯科クリニック
☎022-386-1825（名取市）
◆菊地歯科医院
☎33-8960（山元町）

 

10/9
（月・祝）

◆みやぎ南部整形外科クリニック
☎36-7577（亘理町）
◆高藤歯科医院
☎22-2666（岩沼市）

 

注） 疾患や年齢等によっては対応できない場
合もありますのでご了承願います。

 

9/9
（土）

◆（有）佐藤設備
　☎37-4165

 

9/10
（日）
9/16
（土）

◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

 

9/17
（日）
9/18

（月・祝）
9/23

（土・祝）

◆（株）松村工業所
　☎38-0558

 

9/24
（日）
9/30
（土）

◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

 

10/1
（日）
10/7
（土）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

 

10/8
（日）
10/9

（月・祝）
10/14
（土）

◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

 

■問 上下水道事業所 施設班
　 ☎29-4951

 

9/10
（日）

◆ひまわり薬局浅生原店
　☎33-8053（山元町）

 

9/17
（日）

◆さざんか薬局
　☎32-1221（亘理町）

 

9/18
（月・祝）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

 

9/23
（土・祝）

◆調剤薬局エーゲ海
　☎37-7567（山元町）

 

9/24
（日）

◆ひまわり薬局
　☎33-4331（山元町）

 

10/1
（日）

◆わたり調剤薬局
　☎32-1530（亘理町）

 

10/8
（日）

◆いわぬま西調剤薬局
　☎24-3930（岩沼市）

 

10/9
（月・祝）

◆アイン薬局岩沼店
　☎23-1733（岩沼市）

 

7月末現在【前月比】

世帯 4,660戸【� 3戸】

男 6,160（24）人【�△15人】

女 6,290（30）人【�△  7人】

合計 12,450（54）人【�△22人】
出生 6人 転入 26人
死亡 20人 転出 34人
婚姻 6件 △：減少

※ 上記（　）内は、うち外国人住民の値。

　受付専用電話に連絡し、症状その他の状況を伝え、受診可能かどうか問い
合わせの上、受診してください。
診療場所　総合南東北病院1階（夜間のみ開設）
　　　　　岩沼市里の杜1-2-5
受診方法　受付専用番号に問合せの上、受診してください。
受付時間　平日（祝日・年末年始除く）19時～ 21時30分
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来（自家用車・タクシーなどで来れる方対象）
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	ホームページ	 http://www.town.yamamoto.miyagi.jp/
	携帯サイト	 http://www.town.yamamoto.miyagi.jp/mobile/
	メールアドレス	 info@town.miyagi-yamamoto.lg.jp
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