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本
に
は
、
た
く
さ
ん
の
チ
カ
ラ
が

あ
り
ま
す
。

　
本
を
読
む
こ
と
で
、
思
考
力
や
想

像
力
、
認
識
力
、
読
解
力
な
ど
が
養

わ
れ
、
多
く
の
知
識
を
得
る
こ
と
が

で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
読
書
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
向
上
さ
せ
、
多
く
の

作
者
の
考
え
方
や
人
生
観
に
触
れ
る

こ
と
で
、
新
し
い
価
値
観
を
与
え
て

く
れ
ま
す
。

　
時
と
し
て
、
本
は
人
生
の
道
し
る

べ
に
な
っ
た
り
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い

の
ツ
ー
ル
で
あ
っ
た
り
、
心
に
癒
し

と
潤
い
を
与
え
て
く
れ
た
り
も
す
る

の
で
す
。

　
現
代
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や

S
N
S
な
ど
手
軽
に
情
報
収
集
で

き
る
手
段
が
増
え
、
ま
た
、
テ
レ
ビ

や
ゲ
ー
ム
な
ど
読
書
以
外
の
楽
し
み

も
増
え
る
な
ど
、
生
活
環
境
の
変
化

か
ら
、
活
字
離
れ
が
進
ん
で
い
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
本
だ
か
ら
こ
そ
得
ら
れ

る
も
の
も
た
く
さ
ん
あ
る
は
ず
で

す
。
絵
本
や
児
童
書
、
小
説
、
実
用

書
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
に
合
わ
せ
て
、
生
活
の
中
に
読

書
を
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。
き

っ
と
す
て
き
な
一
冊
が
見
つ
か
る
は

ず
―
―
―
。

　10月27日から11月9日は「読書週間」です。　10月27日から11月9日は「読書週間」です。
　コロナ禍で、家で過ごす時間が増えている今、自分　コロナ禍で、家で過ごす時間が増えている今、自分
のライフスタイルに合った方法で生活の一部に読書をのライフスタイルに合った方法で生活の一部に読書を
取り入れてみませんか。取り入れてみませんか。

この秋、すてきな本とのこの秋、すてきな本との
　　出合いを見つけてみよう　　出合いを見つけてみよう

町内公民館などの町内公民館などの
図書室・図書コーナー図書室・図書コーナー

開館時間　9：00～ 21：30
休 館 日　年始年末（12月28日～ 1月4日）
　　　　　特別図書整理日

中央公民館図書室
☎37-5116

坂元公民館
（ふるさとおもだか館）図書室

☎38-0301

つばめの杜ひだまりホール
図書コーナー
☎37-5592

特集　本との出合い、本のチカラ
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1　すこやか絵本事業
～親子のふれあいのツールとして絵本をプレゼント～
　子どもたちの健やかな成長を願い、親子の心安らぐふれあいのひと
ときを過ごしてもらいたいという思いから、1歳6～ 8カ月児健診と
3歳児健診のときに絵本や知育ツールをお渡ししています。
※現在は新型コロナウイルスの影響により郵送しています。

2　公民館図書室などのサービス
～小さくても魅力ある図書室を目指して～
　中央公民館・坂元公民館の図書室、つばめの杜ひだまりホール図書
コーナーでは、仕事帰りの方も利用しやすいように、毎日（年末年始
を除く）21時30分まで開館しています。
　新刊や話題の図書も多数取り揃えています。探している本がないと
きには宮城県図書館などから取り寄せることもできます。

3　全ての学校図書室に図書司書補を配置
～本に親しむ習慣を身に付けるために～
　児童・生徒が本に親しみやすい環境を整えるため、町
内全ての小中学校に図書司書補を配置しています。
　図書司書補は、子どもたちが行きたいと思えるような
図書室づくりやイベントの企画など、学校の特色に合わ
せて工夫しながら読書環境をつくっています。
　授業で使う調べ学習用の本の選書も行い、先生方と連
携しながら、子どもたちの学ぶ意欲向上にも取り組んでい
ます。

本
の
魅
力
を
伝
え
た
い

�

『
や
ま
も
と
読
み
聞
か
せ
の
会
』の
紹
介

　
町
内
で
乳
幼
児
か
ら
小
学
生
を
対
象
に
読
み
聞
か

せ
を
行
う「
や
ま
も
と
読
み
聞
か
せ
の
会
」。
中
央

公
民
館
で
開
催
さ
れ
た「
読
み
聞
か
せ
講
座
」の
受

講
生
が
集
ま
っ
て
平
成
26
年
に
活
動
を
ス
タ
ー
ト

し
、
現
在
は
会
員
10
人
。
主
に
各
小
学
校
で
月
に
1

～
2
回
の
読
み
聞
か
せ
や
育
児
サ
ー
ク
ル「
な
か
よ

し
会
」な
ど
で
読
み
聞
か
せ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
読
み
聞
か
せ
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
、
後
ろ
の

席
の
子
ど
も
に
も
伝
わ
る
よ
う
な
声
で
、
テ
ン
ポ
良

く
読
む
こ
と
。
読
み
聞
か
せ
の
前
に
は
、
発
声
練
習

や
、
ス
ト
ー
リ
ー
を
理
解
す
る
ま
で
読
み
方
の
練
習

も
欠
か
さ
な
い
と
い
い
ま
す
。

　
会
員
の
皆
さ
ん
は「
読
み
聞
か
せ
を
し
た
本
の
中

で
、
子
ど
も
た
ち
の
心
に
残
る
も
の
が
あ
り
、
そ
れ

が
心
の
糧
、
生
き
る
糧
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
落
ち
着
い
た

ら
、
子
ど
も
た
ち
に
本
と
親
し
む
き
っ
か
け
を
提
供

で
き
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
で
き
れ
ば
と
今
後

の
活
動
に
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

読書のススメ　町の取り組み
オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
ー
ト

オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
ー
ト

バ
ッ
ク
に
入
れ
て

バ
ッ
ク
に
入
れ
て

お
渡
し
し
ま
す
。

お
渡
し
し
ま
す
。

▲�お勧めの本を手にする会員の
皆さん

◀�図書委員の活動を
見守る伊藤さん

▲新着図書などの紹介コーナー（中央公民館）

　子どもたちが楽しいと感じてくれる図書スペースにす
るために、見やすいように本の配置をしたり、ポップや
装飾をかわいらしくしたり、先生方と話し合いながらさ
まざまな工夫をしています。
　気軽に立ち寄って、夢中になって本を読んでいる――
そんな子どもたちの姿が増えていることがとてもうれし
いです。
山下第二小学校図書司書補（委託会社スタッフ）　伊藤亜子さん

　「やまもと読み聞かせの会」
では、新規会員を募集してい
ます。興味のある方は、下記
までお問い合わせください。
問　やまもと読み聞かせの会
☎090-7563-6883（萱

かや

場
ば

）

特集　本との出合い、本のチカラ
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本との出合い、本のチカラ
　本に親しんでいる6人の皆さんに、お気に入りの本とともに、本との出合いや本の魅力などについ
て話してもらいました。

小
さ
い
頃
、
夜
寝
る
前
に
い
つ
も
母
が
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
く
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
本
に
親
し
む
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の『
ど
う
ろ
せ
い
そ
う
し
ゃ
』や『
た
い

ふ
う
』も
母
が
よ
く
読
ん
で
く
れ
た
本
で
す
。

2
歳
の
時
に
出
合
っ
た
こ
の
本
の
絵
が
と
て
も

好
き
で
、
今
で
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
幼
少

期
に
祖
母
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
た『
風
立

ち
ぬ
』も
大
切
に
し
て
い
る
一
冊
で
す
。

　
読
書
は
生
活
の
一
部
で
、
学
校
の
図
書
室
で

も
た
く
さ
ん
本
を
借
り
て
い
ま
す
。
家
族
も
よ

く
本
を
読
む
の
で
、
自
宅
に
は
本
が
壁
一
面
に

並
ん
で
い
て
、
い
つ
で
も
気
に
な
る
本
を
読
め

る
環
境
に
あ
り
ま
す
。

　
小
説
、
絵
本
、
漫
画
と
い
ろ
い
ろ
な
ジ
ャ
ン

ル
の
本
を
読
み
ま
す
が
、
読
ん
で
い
る
と
き
は

夢
中
に
な
っ
て
そ
の
世
界
に
入
り
込
ん
で
し
ま

い
ま
す
。
面
白
い
本
は
2
～
3
時
間
で
一
気
に

読
み
終
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
本
に
は
小
説
や
絵
本
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
種
類

が
あ
り
ま
す
が
、
作
品
そ
の
も
の
に
向
き
合
っ

て
読
む
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今

は
、
中
・
高
校
生
向
き
の
本
を
読
ん
で
い
る
の

で
、
こ
れ
か
ら
は
名
作
と
い
わ
れ
る
よ
う
な
本

に
も
挑
戦
し
た
い
で
す
。

会
社
員
時
代
に
片
道
1
時
間
ほ
ど
か
け
て

電
車
通
勤
を
し
て
お
り
、
電
車
の
中
で

新
聞
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
小
説
を
読
む
の
が
日

課
で
し
た
。
出
社
前
の
心
の
栄
養
補
給
の
時
間

で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
今
で
も
小
説
を
多
く
読
ん
で
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
、
小
説
以
外
の
本
も
読
み
ま
す
が
、
そ
れ

ら
は
気
に
な
っ
た
事
柄
を
調
べ
て
事
実
を
正
確

に
捉
え
る
た
め
の
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
と
と
も
に
、
小
説

に
対
す
る
思
い
も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
小
説

に
は
人
の
生
き
方
や
世
情
な
ど
、
多
く
の
情
報

が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
を
純
粋
に
楽
し

む
こ
と
に
加
え
、
最
近
で
は
、
難
し
い
表
現
に

触
れ
る
こ
と
を
楽
し
ん
だ
り
、
著
者
・
編
集
者

の
作
品
に
対
す
る
思
い
も
感
じ
た
り
し
な
が
ら

読
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
気
に
入
っ
た
本
は

繰
り
返
し
読
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
読
む
た
び

に
新
た
な
気
付
き
が
あ
り
、
内
容
も
深
く
読
み

取
る
こ
と
が
で
き
、
そ
れ
も
ま
た
楽
し
い
も
の

で
す
。

　
本
は「
自
分
が
生
き
る
参
考
書
」。
取
り
入

れ
ら
れ
る
も
の
は
取
り
入
れ
、
足
り
な
い
物
は

補
足
し
な
が
ら
、
読
書
を
通
じ
て
人
生
を
豊
か

に
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
を
始
め
た
の
は
、
子
ど
も
の

首
が
据
わ
っ
て
き
て
、
育
児
に
も
少
し

慣
れ
て
き
た
頃
。
出
産
祝
い
で
い
た
だ
い
た
絵

本
を
読
ん
だ
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　
最
初
は「
分
か
る
の
か
な
」と
半
信
半
疑
で

し
た
が
、
絵
を
目
で
追
っ
た
り
、
泣
き
止
ん
だ

り
、
笑
っ
た
り
す
る
よ
う
に
な
り
、
絵
本
の
素

晴
ら
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
今
で
は
、
お
気

に
入
り
の
絵
本
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
覚
え
て
い
る

よ
う
で
、
遊
ん
で
い
る
時
に
絵
本
の
フ
レ
ー
ズ

を
話
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
現
実
の
世
界
に
絵

本
の
世
界
を
自
然
と
リ
ン
ク
さ
せ
て
い
る
こ
と

に
驚
き
を
感
じ
、
絵
本
に
よ
っ
て
想
像
力
が
育

ま
れ
て
い
る
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
家
で
は
、
夫
と
お
ば
あ
さ
ん
も
絵
本
を
た
く

さ
ん
読
ん
で
く
れ
ま
す
。
絵
本
は
、
子
ど
も
と

触
れ
合
う
大
切
な
ツ
ー
ル
で
す
。
読
み
な
が
ら

子
ど
も
と
一
緒
に
体
を
動
か
し
た
り
、
歌
っ
た

り
す
る
と
、
さ
ら
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も

深
ま
り
ま
す
。

　
本
を
通
じ
て
、
想
像
力
が
豊
か
な
、
人
の
気

持
ち
が
分
か
る
、
優
し
い
人
に
成
長
し
て
く
れ

れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

My Best BookMy Best Book
『たいふう』
作　野坂勇作
監修　根本順吉

『どうろせいそうしゃ』
作　鎌田歩

出版社  福音館書店

My Best BookMy Best Book
『犬がいた季節』
著者　伊吹 有喜
出版社　双葉社

My Best BookMy Best Book
『ノンタン』シリーズ
作・絵　キヨノサチコ
　出版社　偕成社

LLLLLLLLL

山元中学校　3年
渋
しぶ

谷
や

　雄
ゆう

平
へい

さん（大平区）

坂
元
公
民
館
利
用
者

渡わ
た
 な
べ邊

　�

美み

典の
り

さ
ん（
山
寺
区
）

日ひ

　ま

　り

茉
里
ち
ゃ
ん

中央公民館利用者
清
きよ

橋
はし

　富
とみ

夫
お

さん（小平区）

特 集

特集　本との出合い、本のチカラ
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図
書
委
員
長
と
し
て
友
達
に
面
白
い
本
を
紹

介
し
た
り
、
図
書
コ
ー
ナ
ー
の
ポ
ッ
プ
を

作
成
し
た
り
し
て
本
の
魅
力
を
伝
え
て
い
ま
す
。

『
あ
り
こ
の
お
つ
か
い
』は
絵
が
と
て
も
き
れ
い

で
、
ち
ょ
っ
と
ハ
ラ
ハ
ラ
す
る
ス
ト
ー
リ
ー
に
も

引
き
込
ま
れ
ま
す
。
次
の
ペ
ー
ジ
を
早
く
読
み
た

く
な
る
本
で
す
。

　
も
と
も
と
本
は
好
き
で
す
が
、
図
書
委
員
長
に

な
っ
て
か
ら
は
特
に
本
を
読
む
よ
う
に
し
て
い

て
、
4
月
か
ら
は
60
冊
く
ら
い
読
み
ま
し
た
。
読

書
の
良
い
と
こ
ろ
は
、
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
こ

と
や
漢
字
の
読
み
方
な
ど
が
分
か
る
よ
う
に
な
る

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
著
者
の
気
持
ち
を
想
像
し

な
が
ら
本
の
色
使
い
な
ど
を
見
る
の
も
面
白
い
で
す
。

　
山
二
小
で
は
毎
週
月
曜
日
を「
山
二
の
日

（
ノ
ー
メ
デ
ィ
ア
デ
ー
）」と
し
て
い
て
、私
は
、本

を
読
ん
で
心
が
豊
か
に
な
る
よ
う
に
弟
に
読
み
聞

か
せ
を
し
て
い
ま
す
。
抑
揚
を
つ
け
る
な
ど
工
夫

し
な
が
ら
読
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
本
を
読
ん
で
知
識
を

増
や
し
、
み
ん
な
に
本
の
良
さ
を
伝
え
て
い
き
た

い
で
す
。
図
書
委
員
長
と
し
て
み
ん
な
が
心
に
残

る
本
を
見
つ
け
る
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら
う
れ
し

い
で
す
。

小
さ
い
頃
は
、
家
に
あ
っ
た
イ
ソ
ッ
プ
物
語

や
ア
ン
デ
ル
セ
ン
、
日
本
昔
話
な
ど
を
読

ん
で
い
ま
し
た
。
小
学
生
の
時
に
は
、
知
ら
な
い

こ
と
を
知
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
図
書
室

で
本
を
探
し
て
は
読
ん
で
い
ま
し
た
。
特
に
黒
人

や
ユ
ダ
ヤ
人
の
こ
と
な
ど
、
当
事
者
目
線
で
書
か

れ
た
本
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。
中
学
生
に
な
る

と
思
春
期
で
人
の
生
き
方
に
つ
い
て
考
え
る
よ
う

に
な
り
、文
学
作
品
を
多
く
読
み
ま
し
た
。
今
は
、

そ
の
時
に
読
み
た
い
と
思
っ
た
本
を
読
ん
で
い
ま

す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
本
を
た
く
さ
ん
読
ん

で
き
ま
し
た
が
、
根
底
に
あ
る
も
の
は「
学
び
続

け
る
こ
と
」。
本
は
そ
の
た
め
の
大
切
な
パ
ー
ト

ナ
ー
で
す
。

　
現
在
、
障
が
い
の
あ
る
方
々
と
活
動
し
て
い
ま

す
。
今
年
か
ら
中
央
公
民
館
の
図
書
室
を
利
用
す

る
よ
う
に
な
り
、
障
が
い
の
あ
る
方
々
も
本
を
読

む
こ
と
を
通
じ
て「
学
ぶ
楽
し
さ
」を
感
じ
て
い

る
こ
と
を
、
と
て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
本
を
一
つ
の
ツ
ー
ル
と
し
て
活
用
し
な

が
ら
、障
が
い
の
あ
る
方
々
の「
学
び
た
い
」と
い

う
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

『
竜
馬
が
ゆ
く
』を
読
ん
だ
の
は
大
学
時
代
。

当
時
、
テ
レ
ビ
で「
3
年
Ｂ
組
金
八
先

生
」が
放
送
さ
れ
て
お
り
、
主
役
を
演
じ
て
い
た

武
田
鉄
矢
さ
ん
が
何
か
の
番
組
で「
坂
本
竜
馬
」

の
こ
と
を
語
っ
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
手
に

取
り
ま
し
た
。
と
て
も
面
白
く
、
惹
き
つ
け
ら
れ

る
よ
う
に
夢
中
に
な
っ
て
読
ん
だ
の
が
思
い
出
さ

れ
ま
す
。
こ
の
本
は
、
私
の
人
生
の
原
動
力
に
な

っ
た
大
切
な
本
の
一
つ
で
す
。

　
本
は
、
自
分
自
身
の
内
面
を
触
発
し
、
今
ま
で

考
え
ら
れ
な
か
っ
た
よ
う
な
新
し
い
一
歩
を
踏
み

出
す
力
を
与
え
て
く
れ
る
物
だ
と
思
い
ま
す
。
悩

ん
で
い
る
時
、
不
安
を
感
じ
て
い
る
時
な
ど
に
出

合
う
本
に
は
、
新
た
な
人
生
観
を
生
み
出
し
、
心

を
豊
か
に
す
る
魔
法
の
力
が
あ
り
ま
す
。

　
面
白
い
本
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
本

が
そ
の
人
に
と
っ
て
面
白
い
か
は
読
ん
で
み
な
い

と
分
か
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
た
ち
に
は
、「
面
白

い
本
を
読
む
と
、
ど
ん
ど
ん
本
が
好
き
に
な
り
ま

す
。
面
白
い
本
に
た
く
さ
ん
出
合
っ
て
、
い
ろ
い

ろ
な
世
界
に
触
れ
て
、
人
生
を
豊
か
に
し
て
ほ
し

い
」と
伝
え
た
い
で
す
。

My Best BookMy Best Book
『ありこのおつかい』
作　いしい ももこ
絵　なかがわ そうや
出版社　福音館書店

My Best BookMy Best Book
『THE BIG ISSUE』

発行所　㈲ビッグイシュー日本

My Best BookMy Best Book
『竜馬がゆく』
著者　司馬遼太郎
出版社　文藝春秋

LLLLLLLLL

山下第二小学校　6年
齋
さい

藤
とう

　心
み

音
おん

さん（花釜区）

NPO法人ポラリス
代表理事

田
た

口
ぐち

　ひろみさん

山下第二小学校　校長
横
よこ

山
やま

　高
たか

行
ゆき

さん

特集　本との出合い、本のチカラ
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グラウンドゴルフ協会　伊
い

藤
とう

嘉
よろし

さん 山元ラージ　中
なか

原
はら

澄
すみ

子
こ

さん

スポーツの秋！ 90代になっても、現役のスポーツマン

絆深める満開のヒマワリ
山元町のヒマワリが鎌倉市で咲きました

　東日本大震災以降、復興支援として継続的に職員
派遣をいただいている神奈川県鎌倉市役所の花壇
に、8月中旬、ヒマワリが見事に咲き誇りました。
　これは、これまでの復興支援を契機に同市と育ん
できた絆をヒマワリに込めて、今夏、震災遺構中浜
小学校北側のヒマワリ畑に植えた種の一部が、同市
役所の協力を得て、植えられたものです。
　鎌倉市民からは、「ヒマワリを見て元気をもらっ
た」「鎌倉市と山元町との絆がこのような形になっ
て嬉しい」など感謝の言葉が寄せられているとの報
告があり、山元町のヒマワリと同様に多くの人の心
を癒すものとなりました。

　グラウンドゴルフを楽しむ伊藤嘉さん（山寺区）
は、94歳。奥さんと一緒に参加する山元町グラウ
ンドゴルフ協会の週3回の活動は習慣となり、ほぼ
皆勤賞とのこと。
　グラウンドゴルフ歴は22年で「続けているのは、
運動のため」と話す伊藤さんですが、その腕前は、協
会の皆さんから一目置かれるほど。伊藤さんが持つ
「マイナス1打」という記録は、他の会員もなかなか
超えられないという。今なお、毎月の例会では上位
入賞するなど、その実力は健在です。
　新型コロナウイルスの影響で活動が休みの時は、
自宅で畑作業や草
取りに精を出し、体
を動かすことに労
を惜しみません。
「畑で作った野菜な
どを会員の皆さん
にお裾分けするこ
とも楽しみの一つ」
と語る伊藤さん。
「仲間のみんなの顔
を見て、おしゃべり
をするのが楽しみ
です」と話し、笑顔
を見せていました。

　「卓球は生きがいです」と話す中原澄子さん（療養
所）は、今月で90歳を迎えます。卓球を始めたのは
札幌に住んでいた女学生の頃。まだ戦時中でしたが、
コーチもいて、当時とすれば恵まれた環境だったそ
うです。
　高校まで卓球を続けていましたが、その後は子育て
などもあり、しばらく競技から離れていました。子育
てが一段落した頃、地域のサークルに入り卓球を再
開。山元町に4年前に引っ越して来てからは、山元ラー
ジに所属して、ラージボール卓球を楽しんでいます。
　とにかく体を動かすことが好きで、社交ダンスも
やっていたという
中原さん。卓球の
練習では、3分間
球を打ち続ける多
球練習もほかのメ
ンバーと同じよう
にこなしているそ
うです。
　「卓球は一番の
楽しみ。今は施設
が使えず活動でき
ませんが、早くみ
んなと大好きな卓
球をして、大会に
も出場したいで
す」と笑顔で話し
ました。

▲�鎌倉市役所花壇に咲くヒマワリ
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「あいさつ日本一の学校」を目指して
山下小学校の家庭・地域と協働した取り組み

　山下小学校では「あいさつ日本一の学校」を目指
し、学校と家庭、地域が協働で取り組んでいます。
　これは、今年度、保護者や地域住民などで組織さ
れる山下小学校学校運営協議会が協働型学校評価重
点目標に定めたもので、のぼり旗を作製して啓発活
動を行うなどの取り組みを行っています。新型コロ
ナウイルスの影響で、夏休み明けから実施予定だっ
た児童による活動は10月以降に延期されたものの、
児童にはこの取り組みが浸透しているようで、登校
時には見守り隊の皆さんと元気にあいさつを交わし
ていました。
　山下小学校の白鳥修校長は「あいさつはコミュ

ご厚意に感謝します
（有）ヒラタ工務店が校庭の草刈り作業ボランティア
　先月上旬に山下第二小学校、下旬に山下第一小学
校で、（有）ヒラタ工務店に校庭の草刈ボランティア
作業を実施していただきました。
　これは、（有）ヒラタ工務店から地域貢献活動の一
環として学校教育への支援の申し出があり、コロナ
禍のため例年実施している保護者による草刈りなど
の奉仕作業ができなかった学校の要望を受け実現し
たものです。
　丁寧な作業により校庭はとてもきれいになり、児
童も元気に活動ができるようになりました。

ニケーションの土台になるものです。地域の皆さ
んと目標を共有し、地域ぐるみで児童を育成してい
きたい。あいさつの輪が山下小学校から地域全体に
広がっていくことを期待します」と話しました。

坂元小学校児童がホシガレイを放流
第40回全国豊かな海づくり大会 大会記念事業

　先月9日、「第40回全国豊かな海づくり大会」大
会記念リレー放流が磯浜漁港で行われました。
　この大会は、水産資源の保護・管理と海や河川な
どの環境保全の大切さを広く訴えるとともに、つく
り育てる漁業の推進を通じて、漁業の振興と発展を
図ることを目的に開催しています。大会記念リレー
放流は、水産資源の保護に関する教育活動の一環と
して実施されました。
　本町からは、坂元小学校の5年生12人が参加し、
「ホシガレイに関するミニ講座」と「海洋プラスチッ
クごみについて」の説明を受けた後、仙台・宮城観光
PR担当課長の「むすび丸」からホシガレイの稚魚を
受け取り「海の中で幸せにね。大きくなったらまた
会おう」とのメッセージを込めて海に放流しました。

▲�校庭の除草作業をする（有）ヒラタ工務店

▲笑顔であいさつを交わす児童と見守り隊の皆さん

◀�

む
す
び
丸
か
ら
ホ
シ
ガ
レ
イ

の
稚
魚
を
受
け
取
る
児
童

▶�

一
人
ず
つ
稚
魚
を
海
に
放
流

↘

↗
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令和３年度

［日時］１０月３１日（日）８：００～ ［場所］自宅および勤務場所など
問 総務課 危機管理班　☎37-1111

山元町防災訓練（テレワーク）

０８：００～０８：０１1
シェイクアウト訓練 ※地震の際の安全確保行動

今いる場所で、『命を守る3動作（左のピクトグラム参照）』を行ってく
ださい。（防災行政無線、キラリ☆やまもとメールなどで開始・終了な
どをお知らせします）

　２００８年にアメリカ合衆国で始まった地震防災訓練です。英語では「shake 
out」と表記され、「shake～out of…」が、「…から～を振り払う」という意味を持
つことから、「地震を振り払う」という意味を込めて造られた言葉で、日本語では

「一斉防災訓練」と訳されています。

実施
要領

「令和３年度山元町総合防災訓練」は、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止のため「テレワークの防災訓練」を実施します。　

各家庭や地域で災害への備えを確認する機会として次の5つを実践してみましょう。

非常持ち出し品チェックリスト

ハザードマップ検討チャート

□粉ミルク□非常食 □飲料水

非常食・飲料水

□身分証明書 □現金 □預金通帳・印鑑

貴重品

□レインコート

□くつ下 □下着

□毛布・タオル

衣類

□手ぶくろ

□ヘルメット
　（防災ずきん）

□救急箱

□マスク

□体温計

□ハンドソープ

□フェイスガード □絆創膏

□三角巾□消毒薬

□包帯

□ガーゼ

□きず薬

□湿布薬

□胃腸薬

□目薬

□生理用品 □ビニール手袋

□常備薬
 （服用中の薬、
　 おくすり手帳含む）

安全、衛生、医薬用品

乳幼児の家庭 □手帳、離乳食、おむつ等

高齢者の家庭 □流動食、入れ歯、介護用品等

アレルギー疾患 □アレルギー対応食品等

非常時の避難に備え、普段から持ち出し品を用意してリュックサックなどに入れておくと便利です。荷物の重さの目安は、男性15kg、
女性10kg程度がよいとされます。乳幼児・子ども・高齢者など家族の状況に応じた備えもしておきましょう。
また、感染症予防のためマスク・体温計・消毒液などを事前に準備しておきましょう。

□携帯ラジオ
　 （防災無線）

□マッチ（ライター）

□ナイフ（かん切り）

□ビニール袋

□懐中電灯 □電池

□ローソク□ロープ

道具類

「シェイクアウト訓練」とは

「避難が必要なのか？」ハザードマップで確認し、自分の避難計画を作ろう！

むやみな外出を
控える

いいえ

はい

自宅の上階に避難
指定避難所など
安全な場所に避難

いいえ

はい自宅およびその周辺を確認
非常用持出袋

１分間だけ、参加してください

3 都合のいい時間に行ってください。

家庭内の緊急集合場所・
連絡手段などの打ち合わせ
各家庭で「緊急集合場所や携帯電話不通時の連絡
手段」などについて話し合いましょう。

実施
要領

避難場所や
避難路を確認

最寄りの避難場所や家族が
離れ離れになったときの集
合場所および安全な避難路
を複数（2カ所以上）確認し
ておきましょう。

http://shakeout.jp 参照

都合のいい時間に行ってください。5
インターネット上で学ぶ防災・危機管理 e-カレッジ

（総務省消防庁）

「総務省消防庁」のホームページにアクセスして防災・危機管理 e-カレッ
ジを選択。「入門」「一般」「専門」のコースからお好きなコースを受講して
ください。

実施
要領

総務省消防庁の
ホームページを開く1 画面下の「もっと見る」を選択2 「e カレッジ」を選択3

「e カレッジ」の画面に移動
下記から
受講したいコースを選択

●入門コース
　幼年、小・中学生、一般用
●一般コース
　一般用
●専門コース
　役場職員、消防職員・団員用

4

https://www.fdma.go.jp/relocation/e-college/参照　

2 都合のいい時間に行ってください。

「ハザードマップ（洪水・土砂災害編）」の
確認・避難シミュレーション検討
昨年９月に全戸配布した「ハザードマップ」で、「自宅は避難が必要
か否か」を各家庭で確認・検討を行い、避難経路・場所、非常避難持
ち出し品などの確認を行いましょう。

実施
要領

ハザード
マップ
QRコード

□屋内安全確保

□洪水浸水想定区域がある
□土砂災害の恐れがある

□屋内安全確保
　（垂直避難）

□浸水深が最上階の床高を上回る恐れがある
　1階：0.5m以上／2階：3m以上
□土砂災害警戒区内に自宅がある

□立ち退き避難（水平避難）

提供：日本シェイクアウト提唱会議

4 都合のいい時間に行ってください。

「マイタイムライン」の検討・作成・掲示
全戸配布している「マイタイムライン」で、災害時のそれぞれの行動予定
について、各家庭で分析・検討を行い、見やすい場所に掲示しましょう。

実施
要領

マイタイム
ライン
QRコード
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令和３年度

［日時］１０月３１日（日）８：００～ ［場所］自宅および勤務場所など
問 総務課 危機管理班　☎37-1111

山元町防災訓練（テレワーク）

０８：００～０８：０１1
シェイクアウト訓練 ※地震の際の安全確保行動

今いる場所で、『命を守る3動作（左のピクトグラム参照）』を行ってく
ださい。（防災行政無線、キラリ☆やまもとメールなどで開始・終了な
どをお知らせします）

　２００８年にアメリカ合衆国で始まった地震防災訓練です。英語では「shake 
out」と表記され、「shake～out of…」が、「…から～を振り払う」という意味を持
つことから、「地震を振り払う」という意味を込めて造られた言葉で、日本語では

「一斉防災訓練」と訳されています。

実施
要領

「令和３年度山元町総合防災訓練」は、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止のため「テレワークの防災訓練」を実施します。　

各家庭や地域で災害への備えを確認する機会として次の5つを実践してみましょう。

非常持ち出し品チェックリスト

ハザードマップ検討チャート

□粉ミルク□非常食 □飲料水

非常食・飲料水

□身分証明書 □現金 □預金通帳・印鑑

貴重品

□レインコート

□くつ下 □下着

□毛布・タオル

衣類

□手ぶくろ

□ヘルメット
　（防災ずきん）

□救急箱

□マスク

□体温計

□ハンドソープ

□フェイスガード □絆創膏

□三角巾□消毒薬

□包帯

□ガーゼ

□きず薬

□湿布薬

□胃腸薬

□目薬

□生理用品 □ビニール手袋

□常備薬
 （服用中の薬、
　 おくすり手帳含む）

安全、衛生、医薬用品

乳幼児の家庭 □手帳、離乳食、おむつ等

高齢者の家庭 □流動食、入れ歯、介護用品等

アレルギー疾患 □アレルギー対応食品等

非常時の避難に備え、普段から持ち出し品を用意してリュックサックなどに入れておくと便利です。荷物の重さの目安は、男性15kg、
女性10kg程度がよいとされます。乳幼児・子ども・高齢者など家族の状況に応じた備えもしておきましょう。
また、感染症予防のためマスク・体温計・消毒液などを事前に準備しておきましょう。

□携帯ラジオ
　 （防災無線）

□マッチ（ライター）

□ナイフ（かん切り）

□ビニール袋

□懐中電灯 □電池

□ローソク□ロープ

道具類

「シェイクアウト訓練」とは

「避難が必要なのか？」ハザードマップで確認し、自分の避難計画を作ろう！

むやみな外出を
控える

いいえ

はい

自宅の上階に避難
指定避難所など
安全な場所に避難

いいえ

はい自宅およびその周辺を確認
非常用持出袋

１分間だけ、参加してください

3 都合のいい時間に行ってください。

家庭内の緊急集合場所・
連絡手段などの打ち合わせ
各家庭で「緊急集合場所や携帯電話不通時の連絡
手段」などについて話し合いましょう。

実施
要領

避難場所や
避難路を確認

最寄りの避難場所や家族が
離れ離れになったときの集
合場所および安全な避難路
を複数（2カ所以上）確認し
ておきましょう。

http://shakeout.jp 参照

都合のいい時間に行ってください。5
インターネット上で学ぶ防災・危機管理 e-カレッジ

（総務省消防庁）

「総務省消防庁」のホームページにアクセスして防災・危機管理 e-カレッ
ジを選択。「入門」「一般」「専門」のコースからお好きなコースを受講して
ください。

実施
要領

総務省消防庁の
ホームページを開く1 画面下の「もっと見る」を選択2 「e カレッジ」を選択3

「e カレッジ」の画面に移動
下記から
受講したいコースを選択

●入門コース
　幼年、小・中学生、一般用
●一般コース
　一般用
●専門コース
　役場職員、消防職員・団員用

4

https://www.fdma.go.jp/relocation/e-college/参照　

2 都合のいい時間に行ってください。

「ハザードマップ（洪水・土砂災害編）」の
確認・避難シミュレーション検討
昨年９月に全戸配布した「ハザードマップ」で、「自宅は避難が必要
か否か」を各家庭で確認・検討を行い、避難経路・場所、非常避難持
ち出し品などの確認を行いましょう。

実施
要領

ハザード
マップ
QRコード

□屋内安全確保

□洪水浸水想定区域がある
□土砂災害の恐れがある

□屋内安全確保
　（垂直避難）

□浸水深が最上階の床高を上回る恐れがある
　1階：0.5m以上／2階：3m以上
□土砂災害警戒区内に自宅がある

□立ち退き避難（水平避難）

提供：日本シェイクアウト提唱会議

4 都合のいい時間に行ってください。

「マイタイムライン」の検討・作成・掲示
全戸配布している「マイタイムライン」で、災害時のそれぞれの行動予定
について、各家庭で分析・検討を行い、見やすい場所に掲示しましょう。

実施
要領

マイタイム
ライン
QRコード
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8
月
26
日
、
教
育
委
員
の
菅か

ん

野の

正ま
さ

彦ひ
こ

さ
ん
か
ら
、
今
年
3
月
に
閉

校
と
な
っ
た「
坂
元
中
学
校
」お
よ

び「
山
下
中
学
校
」の
校
旗
用
額

縁
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
額

縁
に
は
、
両
校
の
校
旗
を
き
れ
い

に
表
装
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
2
月
に
お
亡
く
な
り
に
な

っ
た
菅
野
さ
ん
の
御
尊
父
で
あ
る

元
教
育
長
の
菅か

ん

野の

𠀋た
け

治じ

さ
ん
が
、

教
員
時
代
に
両
校
の
校
長
を
歴
任

さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
ご
遺
族
と
し

て
寄
贈
を
考
え
ら
れ
た
と
の
こ
と

で
す
。

　

寄
贈
品
は
、
再
編
後
の
新
た
な

中
学
校
で
あ
る「
山
元
中
学
校
」

で
大
切
に
保
管
・
管
理
さ
れ
て
い

ま
す
。

問
教
育
総
務
課 

総
務
班

　
☎
37
―
5
1
1
5

　

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
と
し
て
、（
一

社
）日
本
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
会
か
ら
50
万

円
の
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。寄
付
金
は
、

町
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

　
☎
36
―
8
9
4
8

　
8
月
25
日
、
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
仙
台
支
社
の
田
村
良
純
支
社
長
が
来
庁

し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に

対
す
る
寄
付
金
50
万
5
5
0
0
円
を
贈
呈

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

同
社
と
は
、
昨
年
8
月
に「
健
康
増
進
に

関
す
る
連
携
協
定
」を
締
結
し
て
以
降
、
町

主
催
の
各
種
事
業
開
催
時
に
さ
ま
ざ
ま
な
ご

支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、

こ
の
寄
付
金

を
活
用
し
、

引
き
続
き
新

型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染

症
対
策
に
取

り
組
み
ま

す
。

問
保
健
福
祉
課 

健
康
推
進
班

☎
37
―
1
1
1
3

　
令
和
3
年
第
3
回
山
元
町
議
会
定
例

会
が
8
月
31
日
か
ら
9
月
16
日
ま
で
の

17
日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
定
例
会
で
は
、
約
1
億
7
千

万
円
を
増
額
し
、
総
額
88
億
1
千
万
円

余
と
す
る
令
和
3
年
度
一
般
会
計
補
正

予
算
を
含
む
各
種
会
計
補
正
予
算
の
ほ

か
、
条
例
議
案
2
件
、
山
元
町
過
疎
地

域
持
続
的
発
展
計
画
に
関
す
る
議
案
お

よ
び
頭
無
西
牛
橋
線
交
差
点
改
良
工
事

請
負
契
約
の
締
結
に
関
す
る
議
案
が
原

案
ど
お
り
可
決
さ
れ
る
と
と
も
に
、
令

和
2
年
度
決
算
に
関
す
る
健
全
化
判
断

比
率
・
公
営
企
業
資
金
不
足
比
率
に
つ

い
て
報
告
し
ま
し
た
。

　
可
決
さ
れ
た
一
般
会
計
補
正
予
算
の

主
な
事
務
事
業
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

○�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
協
力
金（
飲
食
施
設
）

○�

山
元
町
水
災
・
地
震
保
険
等
加
入
促

進
事
業

○�

谷
地
排
水
機
場
ポ
ン
プ
改
修
事
業
に

関
す
る
経
費

　

ま
た
、
今
回
の
定
例
会
で
は
、
令
和

2
年
度
各
種
会
計
決
算
が
認
定
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
人
事
議
案
で
は
、
次
の

方
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

○
代
表
監
査
委
員【
敬
称
略
】

　
齋さ

い

藤と
う　

忠た
だ

裕ひ
ろ（

横
山
区
）

故 

伊い

　と
う藤 

隆た
か

幸ゆ
き 

氏
　
叙
勲

　
令
和
3
年
6
月
25
日
に
ご
逝
去
さ
れ

た
元
町
議
会
議
員
の
伊
藤 

隆
幸
氏（
山

下
区
）に
対
し
、
生
前
の
地
方
自
治
の

発
展
に
貢
献
し
た
功
績
に
よ
り
、
旭
日

単
光
章
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

問
総
務
課 

総
務
班　
☎
37
―
1
1
1
1

旧
坂
元
中
・
旧
山
下
中
の

校
旗
用
額
縁
を
寄
贈

コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
明
治
安
田

生
命
保
険
相
互
会
社
か
ら
寄
付

ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め（
一
社
）日
本

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
会
か
ら
寄
付

令
和
3
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
が
可
決
さ
れ
た
ほ
か
令
和
2
年

度
各
種
会
計
決
算
を
認
定�

第
3
回
山
元
町
議
会
定
例
会

▲村井知事から伝達された勲
くん

記
き

▲�左から齋藤町長、菅野教育委員、�
菊池教育長

▲�明治安田生命保険相互会社田村仙台
支社長から目録を受け取る齋藤町長

問 総務課 総務班
☎37-1111
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　ご遺族は、大切な家族を失った悲しみの中でも多岐にわたる死亡や相続に関する手続きをしなければな
りませんが、それらの手続きは、生涯で何度も経験するものではないことから、大きな不安や負担が生じ
るものとなっています。
　町では、ご遺族が少しでも安心して手続きが進められるよう、県内でも先進的な取り組みとして「おく
やみコーナー」を開設します。
　「おくやみコーナー」では、担当職員がご遺族と面談しながら必要となる手続きをご案内し、1カ所の窓
口で税や保険などの手続きを行うことができます。

サービス開始日　10月18日（月）
利用案内
　開 設 日 時　平日　8:30 ～ 17:15
　　　　　　　（土・日・祝日、12月29日～ 1月3日を除く）
　設 置 場 所　町民生活課
　利用対象者　死亡時に、山元町に住民票があった方のご遺族など
　持　ち　物　�「おくやみハンドブック」に記載の「必要なもの」を

ご準備ください。

おくやみコーナーで受け付けできる主な手続き

種　別 内　　容

住民登録 世帯主の変更、印鑑登録証の返納など

国民健康保険・後期高齢者医療保険 保険証の返納、葬祭費の申請など

国民年金 未支給年金、遺族基礎年金、死亡一時金の請求など

介護保険 保険証の返納など

障害福祉 障害者手帳の返納など

税金 代表相続人の届出、原動機付自転車の廃車・名義変更など

子ども関係 児童手当未支給請求、児童扶養手当変更届など

※手続き内容によっては、一度で終わらないものや、担当窓口をご案内する場合があります。
※窓口の状況により、待ち時間が発生する場合があります。
※�山元町以外の市区町村へ死亡届を提出された方は、死亡後の手続きが可能となるまでに1週間程度かか
りますので、事前にご確認の上お越しください。

問 町民生活課 窓口班　☎37-1112

「おくやみハンドブック」をご活用ください
　現在、死亡届提出後に必要な約60項目の手続きをまとめた「おくや
みハンドブック」を作成しています。10月18日以降、死亡届の手続き
の際にお渡しします。
　役場だけではなく、国をはじめとする関係機関での手続きなどもまと
めたものとなっていますのでご活用ください。
※�希望される方には、10月18日から町民生活課および坂元支所窓口で
配布します。また、町ホームページからもダウンロードできます。

ワンストップサービスでご遺族の手続きをサポート
「おくやみコーナー」を開設します
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詳しくは下記までお気軽にご相談ください。
問 総務課 危機管理班　☎37-1111

　町では、自然災害に強いまちづくりを目指し、県内唯一の取り組みとして宮城県で実施している水災・地
震保険等トライアル補助金（最大4,000円）の交付決定者に対し、町独自で最大4,000円の上乗せ補助を行
います。

　補助金をもらうには？　
ステップ1　宮城県水災・地震保険等トライアル補助金の交付申請

申請期限　令和4年2月28日（月）まで
問 宮城県復興・危機管理総務課 災害援護班 トライアル補助金担当
☎022-211-3433
〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1（申請書郵送先）

ステップ2　宮城県水災・地震保険等トライアル補助金の交付決定

ステップ3　山元町水災・地震保険等加入促進事業補助金の交付申請
申請期限　令和4年3月15日（火）まで
申請方法　下記書類を総務課危機管理班にご提出ください。
必要書類　① 山元町水災・地震保険等加入促進事業補助金交付申請書
　　　　　② �宮城県水災・地震保険等トライアル補助金交付決定通知書の写し
　　　　　③ 振込先口座情報の写し
※①の申請書は、町ホームページから取得いただくか、
　総務課危機管理班に備え付けてあります。

　対象者　
令和3年4月1日以降に町内にお住まい（賃貸含む）で、新たに、水災・地震保険に加入された方

（他社乗り換え契約や継続更新契約は対象外）

宮城県4,000円 ＋ 山元町4,000円　　合計8,000円
� の補助金が出ます。
※�アパートや賃貸の方は、最大で宮城県1,000円＋山元町1,000円　合計2,000円の補助金が出ます。

　

町
主
催
に
よ
る「
令
和
3
年
度
成

人
式
」を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

日 

時
　
令
和
4
年
1
月
9
日
㈰

　
受
付　
13
時
20
分
～
13
時
50
分

　
開
会　
14
時

会 

場
　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル 

1
階 

文
化
研
修
ホ
ー
ル

対
象
者
　
平
成
13
年
4
月
2
日
生
ま

れ
～
平
成
14
年
4
月
1
日
生
ま
れ

の
方

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
な
ど
の
た
め
、
実
施
内
容
を

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

　
☎
36
―
8
9
4
8

山元町水災・地震保険等加入促進事業補助金

令
和
3
年
度

成
人
式
を
開
催
し
ま
す

最大

県内
唯一

宮城県水災・地震保
険等トライアル補助
金ホームページ

山元町水災・地震保
険等加入促進事業補
助金ホームページ

▲笑顔で再会する晴れ姿の新成人（昨年の様子）

お気軽に
ご相談
ください
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選
挙
の
投
票
所
入
場
券
は
、
こ
れ
ま
で
は
、
1
通

の
は
が
き
に
同
一
世
帯
4
人
分
が
印
字
さ
れ
た
も
の

を
切
り
離
し
て
使
用
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
近

年
の
多
様
化
す
る
世
帯
状
況
や
個
人
情
報
な
ど
を
踏

ま
え
、
今
後
は
個
人
ご
と
に
1
通
の
は
が
き
で
投
票

所
入
場
券
を
送
付
し
ま
す
。

主
な
変
更
点

・
個
人
ご
と
に
投
票
所
入
場
券
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

・
裏
面
に
期
日
前
投
票
宣
誓
書
の
記
入
欄
が
備
わ
り
ま
す
。

　

�（
選
挙
当
日
に
投
票
所
へ
行
け
な
い
理
由
や
署
名
な
ど
を
事

前
に
記
入
す
る
こ
と
が
で
き
、
期
日
前
投
票
の
手
続
き
の
時

間
が
短
縮
さ
れ
ま
す
）

　
現
在
、
2
月
に
発
生
し
た
福
島
県
沖
を
震
源
と

す
る
地
震
に
よ
り
被
災
し
た
教
育
施
設
の
復
旧
工

事
を
進
め
て
い
ま
す
。
利
用
再
開
見
通
し
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

11
月
上
旬（
予
定
）

・
坂
元
小
学
校
体
育
館　
・
山
下
小
学
校
体
育
館

12
月
上
旬（
予
定
）

・
中
央
公
民
館　
・
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

・
ふ
る
さ
と
伝
承
館　
・
旧
坂
元
中
学
校
体
育
館

　

体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
は
被
害
が
大
き
い
た
め
、

利
用
者
の
安
全
性
を
重
視
し
、
建
物
の
耐
震
診
断

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
後
の
見
通
し
に
つ
い
て

は
、
状
況
な
ど
が
判
明
し
次
第
改
め
て
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
代
替
施
設
と
し
て
学
校
教
育
に
支
障
が

な
い
範
囲
で
学
校
体
育
館
な
ど
の
一
般
開
放
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
教
育
総
務
課　
☎
37
―
5
1
1
5

　
中
央
公
民
館　
☎
37
―
5
1
1
6

　
9
月
上
旬
に
77
歳
以
上
の
方
が
い
る
世
帯
に
お

送
り
し
た「
令
和
3
年
度
敬
老
名
簿
」に
一
部
誤

り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
ま
す
と
と
も
に
、

訂
正
し
ま
す
。

1
ペ
ー
ジ
　【
誤
】桜
塚
区
⇒【
正
】桜
塚

問
保
健
福
祉
課 

福
祉
班　
☎
37
―
1
1
1
3

変更後の投票所入場券様式
今後実施される衆議院議員総選挙や宮城県知事選挙から使用します。

教
育
施
設
災
害
復
旧
状
況
の
お
知
ら
せ

令
和
3
年
度
敬
老
名
簿
を

�

一
部
訂
正
し
お
詫
び
し
ま
す

選
挙
の
投
票
所
入
場
券
が
変
わ
り
ま
す

■問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
☎
37
―
1
1
1
1

※�サイズや内容はイメージのため、実物とは異なります。
（実物はハガキサイズです）

山 元 町 選 挙 管 理 委 員 会

宮城県亘理郡山元町浅生原字作田山32番地

TEL 0223-37-1111

●●●●●●●選挙

山元町勤労青少年ホーム

002 00001 01

〒 9 8  9  － 2  2  9 2

亘理郡山元町浅生原字作田山３２

番地

山元 太郎

投票日当日、右記１～６の理由により投票でき

ない方は、期日前投票ができます。

期日前投票をする際は、右側の宣誓書に記入し、

次の期日前投票所で投票してください。

期期 間間：：●●●●月月●●●●日日((●●))～～●●●●月月●●●●日日((土土))

時時 間間：：午午前前８８時時３３００分分かからら午午後後８８時時ままでで

場場 所所：：山山元元町町役役場場 大大会会議議室室

交交通通至至難難のの島島等等にに居居住住・・滞滞在在

●●●●●●●選挙

● ● ●●

〒989-2292

●

選挙事務

投投票票所所入入場場券券
選選挙挙名名

投投票票所所

投投票票区区

投投票票日日

投投票票時時間間
令和 ●年●●月●●日

名名簿簿№№ 頁頁 番番

様様

**

11

（割印）

（裏面もご覧ください）

郵
便

は
が

き

料料 金金 後後 納納

郵郵 便便

期期日日前前投投票票宣宣誓誓書書

私は、●●●●●●● 選挙の当日、下記事由に

該当するため、投票所で投票できない見込みです。

（次の１～６のうち、該当する番号を○で囲んでく

ださい。）

１１ 仕仕事事・・学学業業・・冠冠婚婚葬葬祭祭・・そそのの他他にに従従事事

２２ 投投票票区区のの区区域域外外にに外外出出・・旅旅行行・・滞滞在在

３３ 病病気気・・負負傷傷・・出出産産・・身身体体のの障障害害等等ののたためめ歩歩行行がが

困困難難

４４ 交交通通至至難難のの島島等等にに居居住住・・滞滞在在

５５ 住住所所移移転転ののたためめ、、他他のの市市区区町町村村にに居居住住

６６ 天天災災又又はは悪悪天天候候にによよりり投投票票所所にに到到達達すするるここととがが

困困難難

令令和和 年年 月月 日日（（期期日日前前投投票票すするる日日をを記記入入））

氏氏 名名

生生年年月月日日 明明・・大大・・昭昭・・平平 年年 月月 日日

以上の記載が真実であることを誓います。

投投票票ののおお知知ららせせ
○投票の際は、この入場券をご持参ください。

○入場券がなくても、選挙人名簿に登録されてい

ることが確認できれば投票できますので、未着、

紛失、破損等の場合は投票所でその旨をお申し

出ください。

●●:●● から ●●:●● まで

表面 個人ごとの投票所入場券になります。

裏面

山 元 町 選 挙 管 理 委 員 会

宮城県亘理郡山元町浅生原字作田山32番地

TEL 0223-37-1111

●●●●●●●選挙

山元町勤労青少年ホーム

002 00001 01

〒 9 8  9  － 2  2  9 2

亘理郡山元町浅生原字作田山３２

番地

山元 太郎

投票日当日、右記１～６の理由により投票でき

ない方は、期日前投票ができます。

期日前投票をする際は、右側の宣誓書に記入し、

次の期日前投票所で投票してください。

期期 間間：：●●●●月月●●●●日日((●●))～～●●●●月月●●●●日日((土土))

時時 間間：：午午前前８８時時３３００分分かからら午午後後８８時時ままでで

場場 所所：：山山元元町町役役場場 大大会会議議室室

交交通通至至難難のの島島等等にに居居住住・・滞滞在在

●●●●●●●選挙

● ● ●●

〒989-2292

●

選挙事務

投投票票所所入入場場券券
選選挙挙名名

投投票票所所

投投票票区区

投投票票日日

投投票票時時間間
令和 ●年●●月●●日

名名簿簿№№ 頁頁 番番

様様

**

11

（割印）

（裏面もご覧ください）

郵
便

は
が

き

料料 金金 後後 納納

郵郵 便便

期期日日前前投投票票宣宣誓誓書書

私は、●●●●●●● 選挙の当日、下記事由に

該当するため、投票所で投票できない見込みです。

（次の１～６のうち、該当する番号を○で囲んでく

ださい。）

１１ 仕仕事事・・学学業業・・冠冠婚婚葬葬祭祭・・そそのの他他にに従従事事

２２ 投投票票区区のの区区域域外外にに外外出出・・旅旅行行・・滞滞在在

３３ 病病気気・・負負傷傷・・出出産産・・身身体体のの障障害害等等ののたためめ歩歩行行がが

困困難難

４４ 交交通通至至難難のの島島等等にに居居住住・・滞滞在在

５５ 住住所所移移転転ののたためめ、、他他のの市市区区町町村村にに居居住住

６６ 天天災災又又はは悪悪天天候候にによよりり投投票票所所にに到到達達すするるここととがが

困困難難

令令和和 年年 月月 日日（（期期日日前前投投票票すするる日日をを記記入入））

氏氏 名名

生生年年月月日日 明明・・大大・・昭昭・・平平 年年 月月 日日

以上の記載が真実であることを誓います。

投投票票ののおお知知ららせせ
○投票の際は、この入場券をご持参ください。

○入場券がなくても、選挙人名簿に登録されてい

ることが確認できれば投票できますので、未着、

紛失、破損等の場合は投票所でその旨をお申し

出ください。

●●:●● から ●●:●● まで

期日前投票宣誓書の記入欄
事前に記入してから持参いただくと
投票手続きがスムーズです。
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　令和4年4月から令和5年3月までの期間に、新
たに町内保育所の利用を希望する方は、受付期間内
にお申し込みください。
資料配布期間　10月27日（水）～ 11月26日（金）
資料配布場所　�子育て定住推進課、つばめの杜保育所
※町ホームページからダウンロード可
申込受付期間　11月17日（水）～ 11月26日（金）
申込受付場所　子育て定住推進課

問 子育て定住推進課 子育て支援班　☎36-9835

　町内の私立幼稚園「やまもと幼稚園」と「ふじ幼
稚園」では、令和4年度に入園する園児の願書配布
を開始します。
　詳しくは、各幼稚園にお問い合わせください。

願書配布　10月1日（金）～
願書受付　11月1日（月）～

　令和4年度に放課後児童クラブの入会を希望する方は、受付期間内にお申し込みください。
資料配布場所　子育て定住推進課、町内各児童クラブ（町ホームページからダウンロード可）
資料配布期間　10月27日（水）～ 11月30日（火）	 平日9時～ 17時
申込受付期間　11月1日（月）～ 11月30日（火）	 平日9時～ 17時
申込受付場所　子育て定住推進課　※郵送での受け付けは行いません。
提出書類　�①入会申込書、②児童状況調査票、③就労証明書または事業（自営）状況申告書（同居している

大人全員分）　など
対象要件　�町内の小学校に在籍する1年～ 6年の児童で、主に放課後の時間帯に、就労などの理由により

保護者が家庭にいないこと。※保護者には、70歳未満の同居している親族を含みます。
町内放課後児童クラブ

児童クラブ 対象学校 定　員
山下小学校児童クラブ 山下小学校 80人 ※�申込人数により、児

童クラブ間の調整を
させていただく場合
があります。

山下第二小学校児童クラブ
（こどもセンター内） 山下第一小学校・山下第二小学校 80人

坂元小学校児童クラブ 坂元小学校 40人
開館日・利用時間
　○平　日　学校下校後～ 18：30
　○土曜日　8：00～ 18：00（山下第二小学校児童クラブのみ開設）
　○長期休業期間や振替休日　8：00～ 18：30
利用料　児童1人あたり月額3,000円
　※�長期休業期間のみの利用の場合
　　学年始のみ：750円、夏休みのみ：3,000円、冬休みのみ：1,000円、学年末のみ：750円
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

問 子育て定住推進課 子育て支援班　☎36-9835

令和4年度放課後児童クラブ入会申し込みのお知らせ

令和4年度保育所の新規利用申込案内 令和4年度私立幼稚園園児募集

☎37-1066☎37-0074

ふじ幼稚園やまもと幼稚園
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職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料（報酬）額 勤務時間など 問い合わせ課

保育士 保育業務 3人
R3.12.1
～

R4.3.31

保育士、幼稚園教諭、
小学校教諭、養護教
諭、看護師、准看護
師のいずれかの資格
を有する方

つばめの杜
保育所

月額
146,100円
～ 185,500円

月～土
（うち週5日）
7：15～ 19：15
（うち7時間45分）

子育て
定住推進課
☎36-9835

1　勤務条件など
　（1）各種保険	 �勤務条件などにより、地方公務員共済、社会保険（協会けんぽ）、雇用保険、労災保険、非常勤職員公務災

害補償などに加入となります。
　（2）給料・報酬支給日
	 ・フルタイム（月額）　毎月21日　・パートタイム（月額）　毎月21日
	 ・パートタイム（時給・日額）　月末締め翌月21日
	 ※土・日、祝日の場合は、その前日が支給日になります。
　（3）そ の 他	 条件により、期末手当（6月・12月）、通勤手当を支給します。
2　登録・選考方法
　（1）登録方法　�町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、問い合わせ課に提出してください。

（随時登録可・郵送可）
	 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32　山元町役場「問い合わせ課」宛て
　（2）選考方法	 書類審査および面接により選考します。（詳細は申し込み時に説明します）
	 ※希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。
	 ※必要資格などの条件が合致する場合は、複数の職種に登録することができます。

　小規模保育事業所「なないろ保育園」がつばめの杜地区で10月1日から事業を開始しました。
　この施設は、町が認可した「合同会社いろは」が運営しており、復興公営住宅の空き物件を活用した定員
10人の少人数制で、落ち着いた家庭的な雰囲気の中での保育が特徴的なものとなっています。
　町では「子育てするなら山元町」の実現に向けて、今後もきめ細やかなサービスの提供に努めていきます。

【施設名】なないろ保育園　山元町つばめの杜3丁目13-2 D-19　☎23-0654

問 子育て定住推進課 子育て支援班　☎36-9835

保育時間
　7：30～ 18：15
保育曜日
　月曜日～金曜日
対象年齢
　0歳児（生後6カ月）
　～ 2歳児
定員　10人
保育料
　町が保育料を決定

N

令和3年度会計年度任用職員　採用希望登録者募集

小規模保育事業所「なないろ保育園」開園町内初
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現
在
販
売
中
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
、
防

災
学
習
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
に
加
え
、
新
た

に
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
と
絵
は
が
き
を
制

作
し
ま
し
た
。
10
月
か
ら
震
災
遺
構
中

浜
小
学
校
管
理
棟
窓
口
で
販
売
を
開
始

し
て
い
ま
す
。

　

絵
は
が
き
に
は
、
季
節
限
定
の
イ
ベ

ン
ト
時
に
撮
影
さ
れ
た
も
の
も
ご
用
意

し
て
い
ま
す
。

　

中
浜
小
学
校
を
訪
れ
た
際
に
は
、
ぜ

ひ
見
学
の
記
念
と
し
て
お
買
い
求
め
く

だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課 

施
設
計
画
班

　
☎
36
―
8
9
4
8

　

美
し
い
紅
葉
の
中
で
の
山
歩
き
と
、

山
頂
か
ら
の
3
6
0
度
の
雄
大
な
パ

ノ
ラ
マ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
11
月
23
日（
火
・
祝
）

　
　
　
8
時
30
分
～
14
時
頃

対
象
者　
町
内
在
住
の
中
学
生
以
上

定
員　
15
人

　
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※�

角
田
市
・
亘
理
町
と
の
合
同
開
催
に

つ
き
、全
体
で
約
50
人

参
加
費　
1
人
7
0
0
円

　
（
お
土
産
・
保
険
代
含
む
）

募
集
期
間　
10
月
12
日
㈫
～
10
月
27
日
㈬

応�

募
方
法　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

商
工
観
光
交
流
課
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵

送
、
F
A
X
ま
た
は
窓
口
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

参
加
者
決
定
後
、
集
合
場
所
な
ど
の

詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

元
気
や
ま
も
と
　
坂
元
地
区
周
遊

ウ
ォ
ー
ク

日
時　
11
月
13
日
㈯

　
　
　
9
時
30
分
～
12
時

※
小
雨
決
行
・
荒
天
中
止

受
付
時
間　
9
時
15
分
～
9
時
30
分

集
合
場
所　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

対
象
者　
町
内
在
住
の
方

※�

小
学
生
以
下
は
、保
護
者
同
伴

定
員　
1
0
0
人

持�

ち
物　
飲
料
水
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、

帽
子
、マ
ス
ク
な
ど

参
加
費　
無
料

コ�

ー
ス　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館
か
ら
坂

元
地
区
を
周
遊
し
、夢
い
ち
ご
の
郷
ま
で

申�

し
込
み　
保
健
福
祉
課
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話

に
よ
る
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

締
め
切
り　
10
月
29
日
㈮

問 保健福祉課 健康推進班
☎37-1113

問 商工観光交流課 観光交流推進班
☎36-9837

　
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
で
の
日
本
人

選
手
の
活
躍
が
記
憶
に
新
し
い
今
日
こ

の
頃
。「
世
界
で
活
躍
す
る
ア
ス
リ
ー

ト
は
何
を
食
べ
て
い
る
の
？
」「
ど
ん

な
食
事
を
す
る
と
高
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
が
で
き
る
の
？
」そ
ん
な
疑
問
に
お

答
え
す
る
た
め
、
中
央
公
民
館
で
は
、

部
活
や
ス
ポ
少
を
頑
張
る
子
ど
も
た
ち

と
保
護
者
の
方
を
応
援
す
る
講
座
を
開

講
し
ま
す
。

日
時　

�

①
11
月
1
日
㈪

　
　
　
②
11
月
11
日
㈭

　
　
　
18
時
30
分
～
20
時

※�

ど
ち
ら
か
一
方
の
受
講
も
可
能
。

場
所　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

　
3
階　
会
議
室
5

講�

師　
仙
台
大
学　
運
動
栄
養
学
科　

①�

菅
原
麻
莉
助
手（
マ
イ
ナ
ビ
仙
台

レ
デ
ィ
ー
ス
管
理
栄
養
士
）

　
②�

山
田
大
進
助
手（
ベ
ガ
ル
タ
仙
台

管
理
栄
養
士
）

対
象
者　
町
内
在
住
の
方

定
員　
25
人（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申�

し
込
み　
中
央
公
民
館
に
お
越
し
い

た
だ
く
か
、
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。　

締
め
切
り
10
月
25
日
㈪　
17
時
ま
で

問
中
央
公
民
館

　
☎
37
―
5
1
1
6

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

震
災
遺
構
中
浜
小
学
校
の

見
学
記
念
品
販
売
開
始

「
健
や
か
な
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ

を
つ
く
る
栄
養
学
」講
座

令
和
3
年
度
健
康
づ
く
り

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

秋
の
恒
例
行
事

「
四
方
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
」

▲�町内の景色を楽しみながら歩く参
加者の皆さん（昨年の様子）

▲四方山からの眺め

Yamamoto Information � Yamamoto Information

▲�クリアファイル（200円／枚）
　絵はがき全10種類（100円／枚）
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　名取市・岩沼市・亘理町・山元町のごみ処理施設である岩沼
東部環境センター「ぽぽか」内のごみピット。
　約4カ月でごみの量が膨れ上がっている状態が写真を見ても
よくわかります。
　左側に見えるごみ搬入口の扉も1カ所しか使用できない状況
のため、収集車両も排出に時間を要し、次の収集作業に支障が
生じています。また、粗大ごみなどを焼却する作業も滞り、ご
みピットは緊急事態になっています。

ひ
と
ご
と
じ
ゃ
な
い
！

ご
み
ピ
ッ
ト
緊
急
事
態
宣
言

ご
み
ピ
ッ
ト
緊
急
事
態
宣
言

� 4月30日撮影� 4月30日撮影

9月1日撮影9月1日撮影 ⤴⤴

Yamamoto Information � Yamamoto Information
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名
取
市
・
岩
沼
市
・
亘
理
町
・
山

元
町
の
ご
み
処
理
施
設
で
あ
る
岩
沼

東
部
環
境
セ
ン
タ
ー
「
ぽ
ぽ
か
」で

は
、
平
成
28
年
の
運
転
開
始
か
ら
5

年
連
続
で
ご
み
ピ
ッ
ト
に
入
る
可
燃

ご
み
の
量
が
焼
却
処
理
す
る
量
を
上

回
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
ご
み

ピ
ッ
ト
の
残
量
が
増
加
し
、
燃
や
し

て
も
燃
や
し
て
も
処
理
が
追
い
付
か

な
い
状
態
が
続
い
て
お
り
、
今
年
は

さ
ら
に
ひ
っ
迫
し
た
状
況
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
、
ご
み
の
増
加

が
続
い
て
い
く
と
、
可
燃
ご
み
だ
け

で
は
な
く
、
ご
み
処
理
全
般
に
支
障

を
来
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
広
報
や
ま
も
と
6
月
号
で
も
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
が
、
山
元
町
の
住

民
1
人
1
日
あ
た
り
の
ご
み
搬
入
量

は
2
市
2
町
の
中
で
最
も
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
一
人
一

人
の
ご
み
削
減
に
対
す
る
意
識
を
高

め
て
い
か
な
け
れ
ば
、
こ
の
問
題
は

解
決
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
、
家
で
過
ご
す
時
間

が
増
え
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、
ご
み
削

減
に
向
け
て
分
別
や
リ
サ
イ
ク
ル
に

つ
い
て
ご
家
庭
で
話
し
合
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

　現在、ごみピットの残量が想定以上に膨れ上がり、ごみ処理が追い付
いていない状態です。当組合ではこの現状に危機感を抱いており、何と
かして打開しなければならないと考えています。
　可燃ごみの中には、分別されずに出された「紙類」や「プラスチック」
が多く含まれています。これらは資源として有効活用できるものです。
分ければ資源、混ぜればごみ。ご家庭で、いま一度ごみの分別について
見直してください。
　また、当組合では、可燃ごみ削減の対策として草木・剪定枝の資源化
にも取り組んでいます。大量の草木・剪定枝が生じたときは、可燃ごみ
には出さずに、岩沼東部環境センターに直接持ってきてください。
　ごみの焼却量を減らすことは、ごみ処理費用の削減や地球温暖化など
の環境問題への取り組みにもつながります。ごみ削減に向け、皆さんの
ご理解とご協力をお願いします。

ご
み
削
減
に
ご
協
力
を
！

ごみの資源化。暮らしの中でできることから始めてみましょう。ごみの資源化。暮らしの中でできることから始めてみましょう。

問 町民生活課 生活班　☎37-1112

亘理名取共立衛生処理組合
業務課課長補佐兼

センター所長
山田栄一さん

1 �ごみピットに入る可燃ごみ量と焼却処理量を比較すると、毎年、可燃ごみ量が焼却処理量を上回って
います。

2 �可燃ごみの中身を分析したところ、過去5年間の平均で紙類が約35㌫、プラスチック類が約28㌫と
なっており、この2種類で全体の約63㌫になっています。これらの多くは資源化できるものが分別
されずに排出されたものと思われます。

2 可燃ごみ質分析1 可燃ごみ量および焼却処理量

焼却処理量可燃ごみ量 紙類 プラ類 布類 草木類 厨芥類 不燃物類 その他

42,000
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46,000

48,000

50,000
t %
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プラスチック製容器包装のリサイクル

紙製品容器包装のリサイクル

　商品を入れていた容器や商品を包んでいたプラスチック製の包装など
が対象です。プラスチックマークが付いていない物は対象外です。容器
包装は中身を使い切り、汚れを取ってからリサイクルしましょう。

　紙箱、紙袋、包装紙などの紙類が対象です。汚れや臭いが付いた紙などはマークが付いていてもリサイ
クルできません。

●汚れをきれいに落として、指定袋に入れてください。
●きれいにならない物は、可燃ごみへ。

●折りたたんで、指定袋に入れてください。
●紙以外の物（ビニールひも、金具、値札、窓あき封筒の窓枠フィルムなど）を取り外してください。
●マークのないノート、紙芯、コピー用紙、画用紙も対象です。

問 町民生活課 生活班　☎37-1112

注意！対象にならない物

お菓子やティッシュの紙箱
（箱は開く）

紙袋 包装紙 学校などのプリント類

カレンダー

チラシ コピー用紙・メモ用紙 はがき・封筒 トイレットペーパーの芯
このマークが
目印です。

ビニールは
取り除く

金具は
取り除く

紙以外の持ち手は
取り除く

ビニールは
取り除く

おしらせ

家庭で実践！家庭で実践！
続けよう続けよう
ごみごみ減量減量

①�回収された袋がコンベヤ
を使い作業工程へ

②�資源としてリサイクルでき
ない製品を手作業で分別

③�資源として新たな形へ
生まれ変わります ビニール

ホース
プラスチック製
パック

CDケース 筆記具

ビデオテープ

洗剤やオイル（油）、マヨネーズ、ケチャップ
の容器で汚れが落ちないもの

プラスチック製
ケース

プラスチック製
バケツ

ビニール
手袋

容器や包装ではない
プラスチック製品の例

汚れている物・
中身が入っている物の例

レジ袋 菓子袋 卵パック

食品トレー ボトル類 詰替用袋 発泡スチロールチューブ容器

キャップ カップ容器

このマークが
目印です。

Yamamoto Information � Yamamoto Information
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やまほど、やまもと。

新たな山元ブランド認証品
� ★…「山元町農水産物直売所　やまもと夢いちごの郷」取り扱い商品

山
元
ブ
ラ
ン
ド「
や
ま
ほ
ど
、

や
ま
も
と
。」認
証
品
の
紹
介

　

町
で
は
、
い
ち
ご
や
り
ん
ご
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
、
ホ
ッ
キ
貝
を
は
じ
め
、
山
元
町
が
誇
る

う
ま
い
も
の
、
優
れ
た
産
品
、
特
有
の
文
化
な
ど

を
山
元
ブ
ラ
ン
ド「
や
ま
ほ
ど
、
や
ま
も
と
。」と

し
て
認
証
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
Ｐ
Ｒ
活
動
を
通
じ
、

魅
力
を
発
信
す
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

山
元
ブ
ラ
ン
ド「
や
ま
ほ
ど
、
や
ま
も
と
。」認

証
品
は
、応
募
や
推
薦
が
あ
っ
た
商
品
を

①「
山
元
ら
し
い（
地
域
性
・
山
元
由
来
）」

②「
山
元
な
ら
で
は（
独
自
性
・
希
少
性
）」

③「
山
元
だ
か
ら（
信
頼
性
・
安
全
性
）」

④「
山
元
が
つ
た
わ
る（
市
場
性
・
話
題
性
）」

⑤「
山
元
が
つ
な
が
る（
将
来
性
・
永
続
性
）」

の
観
点
で
審
査
し
、選
定
し
た
商
品
で
す
。

　
今
回
、
新
た
に
ブ
ラ
ン
ド
認
証
し
た
18
品
目
を

紹
介
し
ま
す
。

　
今
回
を
含
め
、
42
品
目
と
な
っ
た
山
元
ブ
ラ
ン

ド
認
証
品
に
は
、
町
を
代
表
す
る
逸
品
と
し
て
、

町
内
外
に「
山
元
町
」を
Ｐ
Ｒ
し
、認
知
度
の
向
上

に
つ
な
げ
る
役
割
を
担
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ミガキイチゴ・バター ★
【認証番号0028】

（株）ＧＲＡ
☎37-9634

町内で誕生した食べる宝石「ミガキイチゴ」と蔵王
山麓産のバターを使用した、甘酸っぱくクリーミー
な味わいに仕上がったバター。

いちごバター ★
【認証番号0027】

山元いちご農園（株）
☎37-4356

町内産の完熟いちご（にこにこベリー）を使用し、
保存料などを一切加えずに製造した、いちごの甘み
と酸味のバランスが絶妙で、そのままでもおいしく
食べられるいちごバター。

柚子マドレーヌ 【認証番号0030】

Petite Joie
（プチットジョア）

☎36-7605

町内産の柚子と卵をふんだんに使用し、他にはない
しっとり感と、柚子のさわやかな香りやコクが楽し
める、製法にこだわり手間暇かけて作り上げたマド
レーヌ。

イチジクのキャラメルソース【認証番号0029】

宮城県亘理高等学校
☎34-1213

同校生徒が発案・商品化した、町内産いちじくのピ
ューレを濃縮し、いちじく特有のプチプチ感も楽し
める、濃厚な「カラメル風味」とまろやかな「ミルク
風味」のキャラメルソース。� 【非売品】

買
っ
て
良
し
！
贈
っ
て
良
し
！山元ブランド「やまほ

ど、やまもと。」に認証
された商品を取り扱う
販売店には、のぼりな
どを設置しています。

やまもと産業広場 � 山元町観光情報「ヤマモトイロ」▶
やまもと産業広場
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※コンフィチュール…果物をシロップや香辛料などと一緒に煮詰めて作ったもの。

紅玉りんごジュース ★
【認証番号0032】

冨田りんご園
☎38-1185

食品添加物を一切使用せず、
希少価値の高い町内産の「紅
玉」のみを使用した、果汁
100％のりんごジュース。

濃厚スティックチーズケーキ
～ in 山のふ元のあまトマト～

★
【認証番号0031】

大栄ファーム
☎36-7016

仙台市のチーズケーキ専門店とコラボし、町内産の
「山のふ元のあまトマト」をたっぷり練り込んだ、濃
厚なのに甘すぎず、心地よいトマトの後味が感じら
れるチーズケーキ。

ミガキイチゴ・ムスー ★
【認証番号0034】

（株）ＧＲＡ
☎37-9634

町内で誕生した食べる宝石「ミガキイチゴ」を原料
に製造した、開栓とともに広がる甘酸っぱい香りと、
香りとは対照的な中辛口のいちご100％のスパーク
リングワイン。

りんごジュース ★
【認証番号0033】

清 りんご園
☎37-0410

毎年異なるさまざまな品種
の町内産りんごがブレンド
された、毎年違った味が楽し
める果汁100％のりんごジュース。

完熟いちじくのパウンドケーキ ★
【認証番号0036】

やまうち農園（株）
☎38-1207

町内産完熟いちじくのグラッセとコ
ンフィチュールの両方をぜいたくに
使用した、いちじく本来の甘みが感
じられるパウンドケーキ。

完熟いちじくのタルト ★
【認証番号0035】

やまうち農園（株）
☎38-1207

町内産完熟いちじくのグラッセ
やコンフィチュール※を敷き詰め
た、タルト特有の香ばしさといち
じくの甘みが相性抜群のタルト。

こうきちゃんちのドライりんご ★
【認証番号0038】

阿部りんご園
☎050-3569-4939

町内産のりんごを100％
使用し、食品添加物を一
切使用せずに作り上げた、ソフトな食感が特徴の子
どもから大人まで幅広く楽しめるドライりんご。

完熟いちじくのシフォンケーキ ★
【認証番号0037】

やまうち農園（株）
☎38-1207

町内産いちじくの葉茶と完熟
いちじくのコンフィチュール
をぜいたくに使用した、香り豊
かなシフォンケーキ。

やまもと産業広場
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おひさま村農園のジェラート ★
【認証番号0040】

おひさま村農園
☎23-0040

名取市のジェラート専門店とコラボし、町内産のサ
ツマイモやブルーベリーをふんだんに使用した、濃
厚で甘みのある生乳との相性抜群の「焼きいも味」
と「ブルーベリー味」のジェラート。

こうきちゃんちのフルーツティー
（りんごを原料としているもの）

★
【認証番号0039】

阿部りんご園
☎050-3569-4939

町内産りんごの皮と芯を乾
燥させ焙煎して作ること
で、りんごを無駄なく使用した、りんご本来の香り
と甘みが感じられる風味豊かなお茶。

食卓のたれ ★
【認証番号0042】

あざみ会
☎37-1520

町内産のりんご、玉ねぎ、にん
にくを使用し、りんごの甘みを
活かして製造した、子どもも食
べやすい万能だれ。

りんご酢 ★
【認証番号0041】

あざみ会
☎37-1520

町内産のりんごをふんだんに
使用し、じっくりと時間をかけ
て製造した、健康志向の方にも
おススメなりんご酢。

シャインマスカットスムージー・
ピオーネスムージー 【認証番号0044】

田所食品（株）
☎37-0439

町内産の生食用ぶどう（シャインマスカット、ピ
オーネ）の果肉をぜいたくに使用することで、ぶど
う本来の味を損ねず、風味豊かに仕上げたスムー
ジー。

地球村バスボム 【認証番号0043】

山元町共同作業所
工房地球村
☎37-0205

町ゆかりの絵柄（ツバメ・クロマツ・ツツジ・イチゴ・
リンゴ・ホッキ貝）が刻印され、それぞれ異なる香
りが楽しめる自然素材にこだわった手作りのバス
ボム。

■問 商工観光交流課 商工振興班　☎36-9837

▲これまで認証した山元ブランドの商品

　これまで認証した24品目も、
買って良し！贈って良し！の逸品
ぞろいとなっています。
　ぜひ、山元ブランドを通じて、
町の魅力を感じていただければ
と思います。

やまもと産業広場 � 山元町観光情報「ヤマモトイロ」▶
やまもと産業広場
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【募集期間】 10月1日（金）～ 11月12日（金）
【研修受入開始時期】 令和4年4月から　
【研修期間】 原則、14カ月間（4月～翌年5月）
【研修場所】 「いちごトレーニングセンター」
　　　　　 （（株）やまもとファームみらい野　ほか）

【研修定員】 新規就農者2人、親元就農者1人
【受講資格】
・満18歳以上47歳以下（R4.6.1時点）で、いちご生産者として就農に充分な意思があること。
・新規就農者は、研修修了後に町内で就農すること。
・親元就農者は、県内のいちご生産農家の親元への就農とし、独立しないで担い手として就農すること。

※�応募に関することや事業の詳細については、ＪＡ全農みやぎ園芸・生産振興部園芸振興課（☎022-352-
3161）までお問い合わせください。

問 農林水産課 政策推進班　☎37-1119

　町では、ＪＡ全農みやぎ、ＪＡみやぎ亘理、
（株）やまもとファームみらい野と連携・協力し、
新たないちご生産者の育成・確保と産地の拡大
に向け、取り組みを進めることになりました。
　先月28日には、（株）やまもとファームみら
い野で協定の締結式を行い、4者が連携協定を
締結しました。
　ＪＡ全農みやぎが設置する「いちごトレーニ
ングセンター」では、令和4年度から本町など
で新規就農者研修事業に取り組みます。研修修
了後は、本町で新規就農する予定となっている
ことから、研修から就農まで、4者が力を合わ
せてしっかりとサポートしていきます。

「いちごトレーニングセンター」新規就農者研修事業 令和4年度研修生募集

いちごの新たな担い手育成と生産拡大に向け、いちごの新たな担い手育成と生産拡大に向け、
連携協定を締結連携協定を締結

▲�連携協定を締結した4者。左から（株）やまもとファームみ
らい野島田社長、齋藤町長、JA全農みやぎ大友県本部長、
JAみやぎ亘理大堀代表理事組合長

やまもと産業広場
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“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報　

　産後の体の戻りを早めるポカポカトレーニン
グを体験してみませんか？
日　時　10月19日（火）　10：00 ～ 11：30
場　所　こどもセンター
講　師　ヨガインストラクター 大坪 恵さん
対象者　町内在住の産後3カ月～ 2年の方
定　員　8人（先着順）
参加費　無料
持ち物　飲み物、動きやすい服装
申込締切　�10月15日（金）までこどもセンター

にお申し込みください。
※託児をご希望の方は、ご連絡ください。

　「それゆけ！アンパンマン」のアンパンマンなど子どもたちが大好きなアニメの声優としても人気の
戸田恵子（女優・声優）さんによる「あらしのよるに」「いいからいいから」の映像絵本上映会です。
　大人も子どもも楽しめる人気絵本の映像おはなし会です。一緒に楽しい時間を過ごしましょう。
日　時　10月23日（土）	 ①10：00 ～ 10：30
	 ②10：30 ～ 11：00
　　　　どちらか都合の良い時間にお越しください。
場　所　こどもセンター
対象者　3、4歳～小学校低学年向け
　　　　（町内在住者のみ）
※参加費無料、申し込み不要

問 こどもセンター　☎36-7251

　輪投げやボウリングなどお祭りごっこを楽しみましょう。
日　時　10月29日（金）
　　　　10：00 ～ 11：30
場　所　こどもセンター
対象者　町内在住の未就園児
※参加費無料、申し込み不要

問 こどもセンター　☎36-7251

　親子で触れ合いながらの「にこまむフィット
ネス」を開催します。適度な運動は、新型コロ
ナウイルスを含めたウイルスなどへの免疫力を
高める効果があるといわれています。ぜひ楽し
く体を動かしましょう。
日　時　10月21日（木）　10：30 ～ 11：30
場　所　こどもセンター
講　師　Studio bloom 関本 咲子さん
対象者　未就学児と保護者
※参加費無料、申し込み不要

問 こどもセンター　☎36-7251 問 生涯学習課 生涯学習班　☎36-8948

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

ちびっこひろば「きらり☆」ちびっこひろば「きらり☆」
～親子で一緒に楽しくフィットネス～

子ども・子育てイベント情報‼子ども・子育てイベント情報‼

おはなしハウス おはなしハウス ～人気絵本の映像おはなし会～

産後ヨガ産後ヨガ

ちびっこまつりちびっこまつり

▲お祭り気分を味わおう

▲親子で体を動かし、健康に！▲産後のママの体を整えましょう
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“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報　

　保冷剤を使って、素敵なセンサリーボトルを手作りし
てみよう！
日　時　10月30日（土）
　　　　15：00～ 16：15
場　所　こどもセンター
対象者　町内在住の小学生
持ち物　飲み物、タオル
※参加費無料、申し込み不要

　お家の人と一緒に大きなトランポリンで遊んでみよう‼
日　時　11月11日（木）
　　　　10：00 ～ 11：30
場　所　こどもセンター
対象者　町内在住の未就園児
※参加費無料、申し込み不要

　お友達や児童館職員とドッチビーを
使って、遊んでみよう！
日　時　11月8日（月）～ 13日（土）
　　　　15：00 ～ 16：00
場　所　こどもセンター
対象者　町内在住の小学生
持ち物　飲み物、タオル
※参加費無料、申し込み不要

問 NPO 法人子育てひろば夢ふうせん　☎080-2813-3695

　「わくわくタイム」は毎月第2水曜日に開催していま
す。簡単な工作、手遊び、絵本の読み聞かせなど、夢
ふうせんスタッフと一緒にいろいろな遊びをします。
日　時　11月10日（水）
　　　　10：30～ 11：30
場　所　ふるさとおもだか館
対象者　乳幼児とその保護者（祖父母可）
※参加費無料、申し込み不要

　お誕生日の記念に、手形と写真を撮影しプ
レゼントします。お誕生日でない方も参加で
きます。みんなでお祝いしましょう。
日　時　10月26日（火）　
　　　　10：30～ 11：30
場　所　こどもセンター
対象者　乳幼児とその保護者（祖父母可）
※参加費無料、申し込み不要

問 こどもセンター　☎36-7251

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

ドッチビーであそぼう !!ドッチビーであそぼう !!

ＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベントＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベント

お誕生会

　リズム遊びや小物を使って体を動かしたり、シールを貼ったり、五感を
使って遊びます。
日　時　11月12日（金）
　　　　10：30～ 11：30
場　所　こどもセンター
対象者　乳幼児とその保護者（祖父母可）
定　員　10組
※�参加費無料、開催日前日まで下記に電話でお申し込みください。

リトミックで遊ぼう

親子わくわくタイム

親子であそぼう　トランポリン親子であそぼう　トランポリン

作ってかざろう 作ってかざろう ～センサリーボトル～

▲ピョンピョン！楽しいよ

こどもセンター
キャラクター

▲�セロファンやビーズが
ゆっくりと漂うよ！

▲リズムに合わせてタッチ！

みんな
待ってるよ！
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問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

医療機関名 電話番号

山
元
町

浅生原クリニック 23-0345

平田外科医院 37-4055

宮城病院 37-1131

菊地内科医院 37-3300

松村クリニック 38-0005

亘
理
町

板橋胃腸科肛門科 34-8911

大友医院ヒロミ小児科 34-3204

柿沼循環器科 32-2871

熊谷内科医院 34-5140

医療機関名 電話番号

亘
理
町

みやぎ南部整形外科クリニック 36-7577

三上医院 34-3711

やまだクリニック 23-1107

氏家医院 34-1320

さくら整形外科クリニック 23-0366

高橋内科乳腺外科 33-1121

三浦クリニック 33-1811

やべ内科クリニックわたり 34-3003

山形外科医院 34-3171

実施期間　10月1日（金）～令和4年1月31日（月）
対 象 者　予防接種当日に町内に住所があり、次のいずれかに該当する方
　　　　　・予防接種を受けようとする日の前日時点で65歳以上の方
　　　　　・�60歳以上65歳未満の方で、心臓や腎臓または呼吸器の機能不全により日常生活が極度に制

限される障がいを有する方、またはヒト免疫不全ウイルスにより日常生活がほぼ不可能な障
がいを有する方

接種回数　1回
接種料金　自己負担金1,200円（生活保護受給者証をお持ちの方は無料）
接種方法　�下記の医療機関に電話で予約の上、予防接種を受けてください。当日は、健康保険証を持参し

てください。
※予診票は医療機関に備え付けています。
※町外の施設などに長期入院・入所している方は、保健福祉課健康推進班までご連絡ください。

任意インフルエンザワクチン
予防接種助成事業のお知らせ

　下記の方を対象に、インフルエンザワクチン予
防接種の費用を一部助成します。対象者には別途
通知していますので、ご確認ください。
対 象 者　町内に住所を有する中学3年生
　　　　　町内に住所を有する妊婦
実施期間　�10月1日（金）～令和4年1月31日（月）
助成内容　4,000円を上限に1回

追加健診日程のお知らせ

　9月の集団健診を受診できなかった方を対象
に、追加健診を実施します。
　対象者には、11月上旬に通知を送付します。詳
しくは、下記にお問い合わせください。
期　　日　11月21日（日）
受付時間　7：30 ～ 10：30
会　　場　つばめの杜ひだまりホール

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

高齢者対象  インフルエンザワクチン予防接種のお知らせ
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「
東
北
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化
の
日
」推
進
事
業

歴
史
民
俗
資
料
館
無
料

観
覧
日
の
お
知
ら
せ

　
東
北
圏
域
の
特
色
あ
る
文
化

資
源
の
情
報
を
一
体
的
に
発
信

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
東
北
6

県
と
仙
台
市
と
の
連
携
に
よ
り

「
東
北
文
化
の
日
」推
進
事
業

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

町
で
は
、
左
記
期
日
の
歴
史

民
俗
資
料
館
の
観
覧
料
を
無
料

と
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
来
館
く
だ
さ
い
。

期
日
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月
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日
㈯
、31
日
㈰

開
館
時
間

　
9
時
～
16
時
30
分

　
（
入
館
は
16
時
ま
で
）

問
歴
史
民
俗
資
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館
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―
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0
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ロ
ン
」

「
高
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介
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家
族
交
流
会
」

日
時
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月
25
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㈪

　　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル　
3
階
会
議
室
5

※
2
つ
の
会
を
同
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開
催
し
ま
す
。

参
加
費
　
無
料
、申
し
込
み
不
要

内
容　
「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」

認
知
症
予
防
カ
フ
ェ
は
、
地
域

の
方
が
気
軽
に
集
い
、
人
と
人

と
の
和
を
築
き
交
流
で
き
る
場

所
で
す
。
創
作
活
動
や
認
知
症

ミ
ニ
講
話
、
ミ
ニ
体
操
、
工
作

な
ど
の
脳
ト
レ
、
歌
な
ど
も
企

画
し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
介
護
家
族
交
流
会

は
、
認
知
症
の
高
齢
者
を
介
護

し
て
い
る
家
族
な
ど
が
集
ま

り
、
悩
み
を
話
し
な
が
ら
情
報

交
換
や
認
知
症
に
関
す
る
勉
強

な
ど
を
す
る
場
所
で
す
。
家
族

が「
認
知
症
」と
診
断
さ
れ
て

戸
惑
っ
て
い
る
方
や
介
護
で
悩

ん
で
い
る
方
な
ど
、
お
互
い
の

経
験
を
話
し
合
い
な
が
ら
気
持

ち
を
軽
く
し
て
、
ゆ
と
り
の
あ

る
介
護
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

個
人
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
37
―
1
1
7
1

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
関
す
る
延
長
窓
口
を

開
設
し
ま
す

日
時
　
11
月
4
日
㈭

　　
　
17
時
15
分
～
19
時

場
所
　

・
山
下
地
区
の
方
は
町
民
生
活
課

・
坂
元
地
区
の
方
は
坂
元
支
所

内
容
　

①�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
申
請
を
し
、
交
付
通
知
書

が
届
い
た
方
へ
カ
ー
ド
の
交

付
を
し
ま
す
。

②�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
申
請
書
を
再
発
行
し
ま
す
。

③�

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
の

延
長
手
続
き
を
し
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
健

康
保
険
証
と
し
て
使
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
事
前
に
初

期
設
定
が
必
要
で
す
）

　

詳
し
く
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く

だ
さ
い
。

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

　
☎
37
―
1
1
1
2

　
坂
元
支
所

　
☎
38
―
0
3
0
1

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
10
月
12
日
㈫
10
時
～

場
所
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー 

会
議
室

※�

説
明
会
は
1
時
間
程
度
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
説
明
会
に

参
加
で
き
な
い
方
は
、
ご
希

望
に
応
じ
て
入
会
説
明
を
行

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

入
会
条
件

・�

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

・�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

主
な
就
業
内
容

　

屋
内
清
掃
、
屋
外
清
掃
、
植

木
剪
定
、
手
取
り
除
草
、
草
刈

り
、農
作
業
補
助
な
ど

問�（
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
36
―
9
2
1
1

「
電
子
マ
ネ
ー
で

�

支
払
っ
て
」に
ご
注
意
！

　
パ
ソ
コ
ン
の
ウ
イ
ル
ス
除
去

や
有
料
サ
イ
ト
料
金
未
納
な
ど

の
名
目
に
よ
る「
架
空
料
金
請

求
詐
欺
」の
被
害
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　
犯
人
は
電
話
で
、

・
支
払
い
は
電
子
マ
ネ
ー
で
！

・
コ
ン
ビ
ニ
で
購
入
し
て
！

・
電
話
は
切
ら
な
い
で
！

な
ど
と
巧
妙
に
話
し
、
電
子
マ

ネ
ー
を
購
入
さ
せ
よ
う
と
し
ま

す
。

　

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
で
、

そ
の
よ
う
な
話
が
あ
っ
た
場
合

は
、
す
ぐ
に
購
入
せ
ず
、
必
ず

家
族
や
知
人
、
警
察
な
ど
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
山
下
駐
在
所

　
☎
37
―
0
0
2
4

　
山
下
駅
前
駐
在
所

　
☎
37
―
2
5
5
2

　
坂
元
駐
在
所

　
☎
38
―
0
3
2
9

町からの情報は10～19ページにも記載して
いますので、併せてご覧ください。

10せ
ら
し
お

▲除草作業をする会員

総務省ＨＰマ
イナポータル
はこちら

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

くらしの情報
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「
土
地
の
相
続
登
記
義

務
化
」研
修
会
を
開
催

　
公
益
社
団
法
人
宮
城
県
宅
地

建
物
取
引
業
協
会
で
は
、「
土

地
の
相
続
登
記
義
務
化
」の
研

修
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
所
有
者
不
明
土
地
問
題
の
解

消
に
向
け
た
民
法
や
不
動
産
登

記
法
の
改
正
法
な
ど
が
4
月
21

日
、
参
議
院
本
会
議
で
可
決
、

成
立
し
ま
し
た
。
研
修
会
で
は

こ
れ
ら
の
こ
と
に
つ
い
て
当
協

会
顧
問
弁
護
士
石
井
慎
也
氏
に

よ
る
講
演
を
行
い
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
13
日
㈬

　　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所
　
亘
理
町
中
央
公
民
館　

視
聴
覚
室

（
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要
）

問�

公
益
社
団
法
人
宮
城
県
宅
地

建
物
取
引
業
協
会

　
仙
南
支
部　
亘
理
ブ
ロ
ッ
ク

　
担
当　
伊
藤

　
☎
0
9
0
―
2
0
2
9
―
9
5
8
2

第
3
回
山
元
町
民
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者
募
集

日
時
　
11
月
6
日
㈯

　
　
　
9
時
開
会

　
雨
天
時
11
月
7
日
㈰

場
所
　
相
馬
光
陽
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
場（
相
馬
市
）

主
催
　

　
山
元
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会

対
象
者

　
町
民
お
よ
び
町
内
事
業
所
勤

務
者

参
加
費
　
1
0
0
0
円（
参
加

賞
ほ
か
各
種
賞
品
あ
り
）

申
し
込
み

　

中
央
公
民
館
、
つ
ば
め
の
杜

ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
、
ふ
る
さ
と

お
も
だ
か
館
の
各
ロ
ビ
ー
に
備

え
付
け
て
い
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
各
館
の
申

し
込
み
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

申
込
締
切
　
10
月
24
日
㈰

※
参
加
費
は
当
日
徴
収
し
ま
す
。

問
山
元
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会

　
会
長　
青
田
義
久

　
☎
37
―
0
4
8
3

【
令
和
4
年
4
月
1
日
採
用
】

亘
理
名
取
共
立
衛
生
処

理
組
合
職
員
採
用
試
験

試
験
区
分

　
初
級
試
験（
高
校
卒
業
程
度
）

職
種
　
事
務

採
用
予
定
人
数
　
1
人
程
度

受
験
資
格
　

　
平
成
8
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
16
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
で
、
高
校
を
卒
業
ま
た

は
卒
業
見
込
み
の
方

第
1
次
試
験
　
11
月
28
日
㈰

申
込
受
付

　
10
月
1
日
㈮
～
22
日
㈮

受
付
時
間

　
平
日　
8
時
30
分
～
17
時

申
込
書
配
布
場
所

　
左
記
問
い
合
わ
せ
窓
口

※�

郵
送
で
の
申
し
込
み
は
10
月

22
日
㈮
必
着

※�
郵
送
で
申
込
書
の
取
得
を
希

望
す
る
場
合
は
、
封
筒
の
表

に「
職
員
採
用
試
験
案
内
請

求
」と
朱
書
き
し
、宛
先
を
明

記
し
た
返
信
封
筒（
Ａ
4
版

が
入
る
大
き
さ
）に
1
2
0

円
切
手
を
貼
付
し
た
も
の
を

必
ず
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

亘
理
名
取
共
立
衛
生
処
理
組
合 

総
務
課

　
〒
9
8
9
―
2
4
2
1

　
岩
沼
市
下
野
郷
字
新
藤
曽
根
1
―
1

　
☎
22
―
1
7
1
7

小
・
中
学
校
常
勤
・

�

非
常
勤
講
師
募
集

応
募
資
格

　
小
学
校
ま
た
は
中
学
校
の
教

育
職
員
免
許
状
を
有
す
る
方
、

ま
た
は
養
護
教
諭・栄
養
教
諭・

栄
養
士
の
免
許
状
を
有
す
る
方

な
ど

勤
務
地

　

仙
台
教
育
事
務
所
管
内（
塩

竈
市
・
名
取
市
・
岩
沼
市
・
多

賀
城
市
・
富
谷
市
・
亘
理
郡
・

宮
城
郡
・
黒
川
郡
）の
小
学
校

ま
た
は
中
学
校
、
義
務
教
育
学

校応
募
方
法

　
宮
城
県
仙
台
教
育
事
務
所
に

連
絡
の
上
、面
接
が
必
要
で
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て

い
る
書
類
を
記
入
し
、
面
接
時

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
宮
城
県
仙
台
教

育
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問�

宮
城
県
仙
台
教
育
事
務
所　

教
育
学
事
班 

学
事
担
当

　
☎
0
2
2
―
2
7
5
―
9
2
5
8

働
い
て
い
る
方
の

�

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

内
容
　
簿
記
検
定
3
級
入
門
講
座

対
象
　
在
職
中
・
求
職
中
の
方

定
員
　
10
人

開
催
日
　
11
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰

申
込
期
限
　
10
月
27
日
㈬

費
用
　
テ
キ
ス
ト
代

　
1
3
2
0
円（
税
込
み
）

問
宮
城
県
立
白
石
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
0
2
2
4
―
35
―
1
5
1
1

10
月
の
こ
と
り
は
う
す
情
報

◆
森
林
セ
ラ
ピ
ー
体
験

　
森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
ヨ
ガ
講

師
に
よ
る
森
林
セ
ラ
ピ
ー
（
散

策
）で
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
10
月
24
日
㈰

　
　
　
10
時
～
12
時

募
集
人
員
　
10
人
程
度（
要
予
約
）

持
ち
物
　
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、

防
寒
着

※�

歩
き
や
す
い
格
好
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

参
加
料
　
5
0
0
円

問�

宮
城
県
蔵
王
野
鳥
の
森
自
然
観
察

セ
ン
タ
ー
「
こ
と
り
は
う
す
」

　
☎
0
2
2
4
―
34
―
1
8
8
2

ト
ン
ベ
イ

集
募

HP
は

こ
ち
ら
か
ら

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

くらしの情報
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「ピカピカ」なまちづくり

～ 10月は食品ロス削減月間です～
　皆さんは「食品ロス」という言
葉を聞いたことがありますか。
　食品ロスは、本来食べられるの
に捨てられている食品のことで、
日本では平成29年度の年間推計
で約612万㌧発生しています。
これは国民1人あたりに換算する
と、毎日ご飯茶碗1杯分（約132
㌘）を捨てている計算になります。
　一方で、日本は多くの食料を海
外から輸入しています。
　日本の大切な文化である「もっ
たいない」の心を
大切に、食品ロ
ス削減に取り組
みましょう。

問 町民生活課 生活班
　 ☎37-1112

納期限のお知らせ
　町県民税（第3期）、国民健康保
険税（第4期）の納期限は11月1
日（月）です。期限までに忘れず
に納付しましょう。
　町内の金融機関で申し込みがで
きる口座振替は、安全で確実に、
外出せずに納税できるためとても
便利です。また、スマートフォン
アプリを活用すると、ご自宅から
納付することができます。
　詳しい利用方法は、町ホーム
ページをご覧ください。

問 税務課 納税班　☎37-1114

年金生活者支援給付金の請求手続きのご案内
　年金生活者支援給付金は、公的年金などやその他の所得額
が一定基準額以下の年金受給者に対し、生活を支援するため
年金に上乗せして支給されるものです。
　支給を受けるには請求書の提出が必要です。
■対象者および要件（次の要件を全て満たしている方）
　�老齢基礎年金受給者：65歳以上で世帯員全員の町民税が
非課税であり、年金収入額と、その他所得額の合計が
881,200円以下であること。

　�障害基礎年金・遺族基礎年金受給者：前年の所得額が
4,721,000円（扶養親族の数に応じて増額）以下であること。

■請求手続き
・�新たに対象となる方には、日本年金機構からお知らせが送
付されます。

・�これから年金を受け取る方は、年金請求の手続きと併せて
年金事務所または町民生活課、坂元支所のいずれかの窓口
で手続きを行ってください。

※�すでに年金生活者支援給付金を受給している方の手続きは
不要です。

問 厚生労働省 給付金専用　 0570-05-4092
　 町民生活課 窓口班　☎37-1112 ／坂元支所　☎38-0301

消費者トラブルが発生したときは消費生活相談窓口へ！
　「商品やサービスの契約で事業者とトラブルになった」「製
品を使ってけがをした」などの消費者トラブルが発生したと
きは、すぐに消費生活相談窓口にご相談ください。
　消費生活相談員が消費者と事業者間のトラブルを解決する
ための助言やお手伝いをします。電話はもちろん、面談での
相談も受け付けています。相談は無料で、秘密は守られます
ので安心してご相談ください。
　また、消費者の被害の未然防止・拡大防止に役立てるため
に「強引な勧誘にあった」「悪質な業者かも？」「身に覚えの
ない請求が届いた」など、被害を受けていない場合でも情報
をお持ちの方は、消費生活窓口までお寄せください。

相談受付日時　毎週火・木曜日　9時～ 16時
　　　　　　　毎月第2水曜日　13時～ 15時

問 消費生活相談窓口（町民生活課 生活班内）　☎37-1112

消費生活情報

税金情報年金情報

◀�スマートフォン
アプリはこちら
から

くらしの情報
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情報局やまもと
Information

◆育児相談・ママ相談
11月1日（月） 9：30 ～ 11：30
保健師・栄養士が、子育ての不安や悩みなど
の相談に応じます。
場所 子育て世代包括支援センター（保健センター）

◆こころの健康相談
11月5日（金） 10：00 ～ 11：30（要予約）
精神科医が、無気力や不眠などの心身の不
調、ひきこもりなどの相談に応じます。

◆健 康 相 談
10月18日（月）・11月1日（月） 13：30 ～ 16：00
保健師と栄養士が相談に応じます。前日ま
でにご連絡ください。
場所 保健センター

◆ヘルスチェックデー
10月18日（月）・11月1日（月） 13：30 ～ 16：00
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を
測定します。場所 保健センター

■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

◆生 活 相 談 10月20日（水）　生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩みごと相談

場所 役場庁舎 第1相談室　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

場所 役場庁舎 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00　■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活保護の相談　10月20日（水）・11月4日（木）
病気などで生活に困っている方を対象にした、生活支援に関する相談
※相談を希望する方は、事前に下記に予約してください。
※�上記相談の他に生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方は

下記に予約してください。

各 種 相 談 10月15日から11月14日まで

◆人 権 相 談 10月21日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談

◆青少年相談 10月28日（木）
非行防止など、青少年の健全育成に関する相談

◆消費生活相談 11月10日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談

◆行 政 相 談 11月12日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

◆法 律 相 談 10月26日（火）
法律に関する相談

◆登 記 相 談 11月9日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談

◆年 金 相 談 11月11日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

場所 ふるさとおもだか館　会議室3　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112
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広報やまもと10月号31

休日当番薬局

診療時間 9：00～ 17：00
（歯科医院 9：00～ 16：00）

人口の動き

実施場所 子育て世代包括支援センター（保健センター）
事業名 月　日 対象者 受付時間

母
　
子
　
関
　
係

母子手帳交付 随時交付 本町に住所がある妊婦 9：00
� ～ 17：00

幼児歯科健診 10月21日（木）平成31年4月�～令和元年6月生まれ

個別に通知
します

6～ 7カ月児健診 10月22日（金）令和3年3月� ～ 4月生まれ

1歳1～ 2カ月児健診 10月13日（水）令和2年7月� ～ 8月生まれ

3歳児健診
10月8日（金） 平成30年1月

� ～ 2月生まれ

11月10日（水）平成30年3月� ～ 4月生まれ

�

10/9（土） ◆木村工事（株）
　☎37-2853

�

10/10（日）
10/16（土）

◆（株）クリワダ
　☎37-0013

�

10/17（日）
10/23 （土）

◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

�

10/24（日）
10/30（土）

◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

�

10/31（日）
11/3（水・祝）
11/6（土）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

�

11/7（日）
11/13（土）

◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

�

�

10/10
（日）

◆フレンド薬局吉田
　☎34-5515（亘理町）

�

10/17
（日）

◆宮城調剤薬局亘理店
　☎34-7092（亘理町）

�

10/24
（日）

◆クラウド調剤薬局亘理店
　☎34-6627（亘理町）

�

10/31
（日）

◆クオール薬局岩沼店
　☎25-2189（岩沼市）

�

11/3
（水・祝）

◆つばめ薬局
　☎35-6030（山元町）

�

11/7
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

※�休日における当番医は、急患患者の医療業務
のみを目的として実施していますのでご協力
をお願いします。なお、休日当番医は変更にな
ることもありますので、新聞などで確認の上、
受診してください。

�

10/10
（日）

◆やべ内科クリニック
　☎34-3003（亘理町）
◆黒田歯科クリニック
　☎022-383-3888（名取市）
◆済生堂歯科クリニック
　☎32-0405（亘理町）

�

10/17
（日）

◆山形外科医院
　☎34-3171（亘理町）
◆ささき歯科
　☎022-383-8849（名取市）

�

10/24
（日）

◆やまだクリニック
　☎23-1107（亘理町）
◆いけだ歯科クリニック
　☎022-383-6480（名取市）
◆いわぬま駅前歯科医院
　☎36-8020（岩沼市）

�

10/31
（日）

◆亘理整形外科
　☎34-5303（亘理町）
◆遠藤歯科医院
　☎24-2598（岩沼市）

�

11/3
（水・祝）

◆浅生原クリニック
　☎23-0345（山元町）
◆美田園歯科
　☎022-343-8721（名取市）
◆たまうらデンタルクリニック
　☎29-4430（岩沼市）

�

11/7
（日）

◆板橋胃腸科肛門科
　☎34-8911（亘理町）
◆鳥羽歯科医院
　☎23-5005（岩沼市）

�

注）�疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
　受付専用電話に連絡し、症状その他
の状況を伝え、受診可能かどうか問い
合わせの上、受診してください。
診�療場所　総合南東北病院1階（夜間の

み開設）　岩沼市里の杜1-2-5
受�診方法　受付専用番号に問い合わせ

の上、受診してください。
受�付時間　平日（祝日・年末年始除く）

　19：00 ～ 21：30
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来

やまもと健康だよりやまもと健康だより ■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

8月末現在【前月比】
世帯 4,815戸 〔� 2戸〕
男 5,925人（34人）〔△� 3人〕
女 6,044人（37人）〔△� 1人〕
合計 11,969人（71人）〔△� 4人〕

出生	 5人	 転入	 21人
死亡	 14人	 転出	 16人
婚姻	 1件

※�上記（　）内は、うち外国人住民の値。

10/28
（木）

10：00 ～ 11：45
13：00 ～ 16：00
山元町役場

献 血

皆さんのご協力を
お願いします
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	ホームページ	 https://www.town.yamamoto.miyagi.jp/
	メールアドレス	 info@town.miyagi-yamamoto.lg.jp
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〔広告〕 〔広告〕

https://kariya-sougi.com

広報やまもとをスマホへお届け
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