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先
月
11
日
、「
令
和
3
年
度

や
ま
も
と
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
」の
審
査
会
が
行
わ
れ
、
カ

メ
ラ
部
門
、
携
帯
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
部
門
そ
れ
ぞ
れ
の
入
賞

作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
震
災
か
ら
の

復
興
を
遂
げ
た
本
町
の
様
子
を

捉
え
た
自
然
や
暮
ら
し
、文
化
、

風
景
な
ど
の
写
真
を
募
集
し
、

町
の
魅
力
を
発
掘
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
3
回
目
の
開
催
と
な
っ
た
今

回
は
、
町
内
外
か
ら
多
く
の

方
々
に
ご
応
募
い
た
だ
き
、
67

点
の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
入
賞
作
品
は
、
町
の
観
光

や
Ｐ
Ｒ
活
動
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

入
賞
作
品
展
示
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

◆
12
月
1
日
㈬

�

～
1
月
31
日
㈪
ま
で

　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

◆
2
月
1
日
㈫

�

～
3
月
31
日
㈭
ま
で

　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

　
☎
36
―
8
9
4
8

カメラ部門

特選
「冬の夜空に咲いた花」

撮影場所　笠野避難丘公園

菅
か ん

野
の

　寛
ひ ろ

人
と

さん（牛橋区）

令
和
3
年
度
　
や
ま
も
と
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
作
品
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「満開」
撮影場所　真庭の稲荷神社

大
おお

竹
たけ

　誠
まこと

さん（浅生原区）

「きぼう」
撮影場所　深山山頂

川
かわ

辺
べ

　かのんさん（亘理町）

カメラ部門
準特選

「
山
元
町
で
ぶ
ど
う
狩
り
」

撮
影
場
所
　
田
所
食
品（
株
）

伊い

藤と
う

　
柚ゆ

ず

希き

さ
ん（
山
寺
区
）

カメラ部門　入選

やまもとフォトコンテスト
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携
帯
・
ス
マ
ホ
部
門
　
入
選

携帯・スマホ部門

特選
「夕焼け」

撮影場所　中浜のヒマワリ畑

横
よこ

山
やま

　なおみさん（山下区）

携帯・スマホ部門
準特選

「つかまえた !!」
撮影場所　深山山麓少年の森

川
かわ

辺
べ

　琴
こと

路
じ

さん（亘理町）

「優しい瞳 また来てね 待ってるよ」
撮影場所　つばめの杜東区内

武
たけ

田
だ

　朋
とも

子
こ

さん（つばめの杜東区）

「
青
天
を
泳
げ
」

撮
影
場
所
　
深
山
山
麓
少
年
の
森

阿あ

部べ

　
勉つ

と
む

さ
ん（
町
区
）

やまもとフォトコンテスト やまもとフォトコンテスト

やまもとP02-04フォトコン_二[2-4].indd   4やまもとP02-04フォトコン_二[2-4].indd   4 2021/11/19   17:57:012021/11/19   17:57:01

2021 No.505
広報やまもと12月号5

幸せを運ぶ、真っ赤ないちご
クリスマスに向けいちごの出荷本格化

山元ブランド認証品をＰＲ！
来場者150万人達成記念感謝フェア

　クリスマスシーズンを迎え、本町の復興を力強く
牽引している特産の「いちご」の出荷が本格化し、ハ
ウスでは摘み取り作業に追われています。
　被災農家53戸で組織され、東部地区の被災農地
で大規模農業を営む（株）やまもとファームみらい
野でも、早朝から真っ赤に実ったいちごを丁寧に摘
み取り、一つ一つ選別してパックに詰めていました。
　同社では、サツマイモやトマト、玉ネギ、長ネギ
などの野菜の栽培に加え、今春完成した大型ハウス
で本格的にいちごの作付けも開始。年間を通して安
定的な経営が可能となりました。
　「品質も味も良く、甘いいちごが出来ました。い
ちごは幸せを運ぶ食べ物。皆さんに喜んでもらえる
と思います」と話す常務取締役の馬場仁さん。来春
からは、JA全農みやぎなどと連携しながら「いち
ごトレーニングセンター」を運営し、新規就農者の
育成にも取り組むという。「仙台いちごの拠点とし
てさらに発展し、町の農業振興のためにも持続可能
な農業経営を目指したい」と将来を見据え、力強く
語ってくれました。

　先月13日、14日、農水産物直売所「やまもと夢
いちごの郷」で、来場者150万人達成を記念し、出
荷者の協力のもと、野菜や新米、加工品などが感謝
価格で販売されました。今年は例年より早くいちご
が並び、甘い香りがお客さんを喜ばせていました。
　また、企画の一環として、山元ブランド「やまほ
ど、やまもと。」認証品の販売会が催されました。店
内には、ブランド認証品の特設展示販売コーナーが
設けられ、これまでに認証した商品42品目のうち、
この時季に直売所で取り扱う34品目が勢ぞろい。
手にとったお客さんからは「このような取り組みを
していることを知って、興味を持ちました」「お気に
入りの菓子があり、町外から買いにきたので、購入
できて良かったです」との声が聞かれました。
　町では平成28年度から6次産業化を積極的に推
進し、この取り組みにより多くの加工品などが生ま
れました。今後も山元ブランド認証品をＰＲし、町
の魅力を発信していきますので、ぜひ山元ブランド
「やまほど、やまもと。」にご注目ください。

▲�いちごハウスで作業する従業員の皆さん

▲いちごやりんご、採れたて野菜が所狭しと並ぶ店内

▲�真っ赤に色づいたいちごは、収穫したその日のうち
に出荷されます

▲�山元ブランド認証品が勢ぞろいしました

まちの話題
Yamamoto Topics
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一致団結。チームプレーで初優勝
第35回宮城県ソフトボール総合選手権大会優勝
　10月31日、県ソフトボール協会主催の「第35
回宮城県ソフトボール総合選手権大会」が仙台市海
岸公園野球場で開催されました。
　この大会は、実業団やクラブ、大学などのチーム
のうち、各県大会で優勝した4チームが出場してチ
ャンピオンを決定するもので、本町からは、全日本
クラブ男子ソフトボール選手権宮城県大会で優勝し
たＹＹクラブが出場。強豪を撃破し、見事に初優勝
を果たしました。
　監督を務める岩

いわ

佐
さ

政
せい

公
こう

さん（花釜区）は「練習の

成果を発揮し、チームプレーで優勝を勝ち取るこ
とができました。これからも練習に励みレベルアッ
プしていきたいです」と話していました。

古代の鏡づくりにチャレンジ
体験教室参加で生涯学習を実践

　10月16日、第16回歴史物づくり体験教室がふ
るさとおもだか館で開催されました。
　今回の体験教室には、山元町ふるさと歴史学習会
「邑

ゆう

史
し

会
かい

」の会員8人が参加し、町内の古代の遺跡か
ら出土した鉄

てっ

滓
さい

（鉄を精錬する際に出る不純物）に
触れるなど、古代の鉄生産の方法や町の歴史を学び
ました。
　「古代の鏡づくり」の体験は、古代の鏡と同じ材料
ではありませんが、溶かしたビスマスとスズの合金
を樹脂製の鏡型に流し込み、冷却後に取り出して磨
くなどの古代と同じ方法で行いました。
　参加者からは「古代の山元町や三陸沿岸で鉄が

盛んに生産されていたことを知り、自分でも調べ
てみようと思いました」「溶けた金属を型に流し込
むのが難しく、昔の人は大変だったと感じました」
との感想がありました。

「給食番長」がやって来た
演劇から給食について学ぶ

　10月27日、山下第二小学校を会場に、劇団「仲間」
による演劇「給食番長」が公演されました。
　この演劇は、県が主催し、香り高い文化芸術を身
近に鑑賞する機会を提供して、子どもたちの豊かな
人間形成を図ることを目的に、巡回小劇場として開
催されたものです。
　子どもたちに人気があり、シリーズ化されている
絵本が原作とあって、非常にわかりやすく、ユーモ
アあふれる演劇で、初めは緊張した面持ちで席に座
っていた児童も、役者の皆さんのパワフルな演技に、
どんどん話の中に引き込まれていました。
　給食を粗末に扱う番長たちに怒った給食のおばち
ゃんたちが給食を作ることをやめてしまったこと

をきっかけに、さまざまな出来事が繰り広げられ
ていくストーリーに、児童は、演劇を通じ、給食を
作ってくれる人たちへの感謝の心を学び取っていた
様子でした。

▲完成！鏡も心もピッカピカに磨きました

▲優勝旗を手にするＹＹクラブの皆さん

▲プロの演技に、子どもたちも見入っていました

↗

↘

↗

↘

↘

↗

まちの話題
Yamamoto Topics
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秋の自然を満喫
健康づくりウォーキング大会を開催

自助、共助の大切さを学ぶ
山元中学校で校内防災訓練を実施

　先月12日、山元中学校で校内防災訓練が実施さ
れました。
　この日は、学年ごとにテーマを設け、防災につい
ての知識や技能を身に付け、自助、共助の意識を高
めるための学習を行いました。
　1年生は、映画「ふしぎな石～閖上の海」の鑑賞と
「閖上の記憶」の語り部である丹野裕子さんの講話。
2年生は、心肺蘇生法と町の災害史を、あぶくま消
防本部亘理消防署山元分署署員と町生涯学習課職員
からそれぞれ教えてもらいました。
　3年生は、事前学習として「やまもと語りべの会」
の井上剛さん（震災当時の中浜小学校校長）の講話
を聴き、震災遺構中浜小学校を訪問しました。グ

　先月13日、健康づくりウォーキング大会「元気や
まもと　坂元地区周遊ウォーク」が開催されました。
50代から80代までの約70人が参加。ふるさとお
もだか館を出発し、旧坂元中学校や常磐線を通る電
車を眺めながら、農水産物直売所「やまもと夢いち
ごの郷」までの約3.5㌖のコースを歩きました。
　秋晴れの下、3グループに分かれ、ウォーキング
サポーターの皆さんが先導して約1時間の行程でウ
ォーキングを楽しみました。
　ゴールのやまもと夢いちごの郷では、参加者全員
に健康グッズや地場産品を詰め合わせた記念品が

ループごとに語り部の方の説明を受けながら、校
舎の現状に真剣なまなざしを向けていました。
　生徒は「実際に見て津波の脅威や自然の力の怖さ
を知りました。その中で大人の人たちの工夫を感じ
取り、これからの防災・減災につなげていきたいと
思いました」と話しました。

町長から手渡されました。
　参加者からは「天気も良く、気持ちよくウォーキ
ングできました」「汗をかいて、体を動かしたのは、
久しぶりです」という感想が聞かれました。

ベストスコアを目指して真剣プレー
第3回山元町町民パークゴルフ大会を開催

　先月6日、相馬光陽パークゴルフ場（相馬市）で、
山元町パークゴルフ協会（青田義久会長）主催によ
る「第3回山元町町民パークゴルフ大会」が開催さ
れました。
　さわやかな秋風がそよぐ中、20歳から86歳まで
の111人が参加。和やかな雰囲気の中にも勝負は
真剣そのもので、この日のために練習を重ねてきた
参加者はベストスコアを目指して36ホールをプ
レーしました。
成績上位者
男性の部 優勝 加

か

藤
とう

 正
まさ

尚
なお

さん（桜塚自治会）	 準優勝 齋
さい

藤
とう

 清
きよ

光
みつ

さん（鷲足区）
女性の部 優勝 猪

いの

俣
また

さち子
こ

さん（花釜区）	 準優勝 星
ほし

 サツさん（山寺区）

　表彰式前にはお楽しみ抽選会も行われ、当選者に
は地場産品などが贈られました。
　今回、初めて参加した方は「パークゴルフがこんなに
楽しいと思わなかったです」と笑顔で話していました。

◀�元気に楽しくプレー

� ▲�女性の部で入賞した皆さん

▲�初めて震災遺構を訪れた生徒が多く、真剣に話を聴いていました

▲�天候に恵まれ、ウォーキングを楽しみながらゴールを目
指す参加者の皆さん↗

↗

↘

↘

↗

↘

まちの話題
Yamamoto Topics
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先
月
2
日
、
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル
で「
令
和
3
年
度
山
元
町
功
労

者
表
彰
式
」を
挙
行
し
、
長
年
に
わ
た

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
町
勢
の
発
展

に
寄
与
さ
れ
た
方
々
を
表
彰
す
る
と
と

も
に
、
公
共
の
事
務
に
多
大
な
協
力
や

支
援
を
行
っ
た
方
々
に
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
、
自
治
功
労
11
人
、
教
育

文
化
功
労
5
人
、
民
生
安
定
保
健
衛
生

功
労
2
人
、
治
安
維
持
防
災
功
労
8
人

（
感
謝
状
贈
呈
含
む
）の
26
人
で
す
。

　
表
彰
式
で
齋
藤
町
長
は「
長
年
の
ご

功
績
に
対
し
、
衷
心
か
ら
敬
意
と
感
謝

を
表
し
ま
す
。
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
、
今
年
2
月
に
発

生
し
た
福
島
県
沖
地
震
に
よ
る
被
害
な

ど
に
対
し
、
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
支
援
に

支
え
ら
れ
、
町
民
一
丸
と
な
っ
て
立
ち

向
か
っ
て
参
り
ま
し
た
。
今
後
と
も
後

世
に
誇
れ
る
安
全
・
安
心
で
、
持
続
可

能
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、
引
き
続

き
ご
理
解
と
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま

す
」と
お
祝
い
の
言
葉
を
述
べ
、
一
人

一
人
に
表
彰
盾
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

【
自
治
功
労
】

▼
行
政
区
正
副
区
長
と
し
て
の
功
績

　
清せ

い

野の　
忠た

だ

義よ
し（
大
平
区
）

　
樋ひ

口ぐ
ち　
太た

一い
ち（
山
寺
区
）

▼�

町
が
委
嘱
す
る
町
民
相
談
員
と
し
て

の
功
績

　
関せ

き　
　
喬き

ょ
う

次じ

（
亘
理
町
）

【
自
治
功
労（
感
謝
状
）】

▼�

旧
坂
元
・
山
下
両
中
学
校
の
校
旗

　
保
管
用
額
縁
を
寄
贈

　
菅か

ん

野の　
正ま

さ

彦ひ
こ（
山
寺
区
）

▼
公
用
車
を
町
に
寄
付

　
株
式
会
社
ナ
ル
ケ
自
動
車

▼�

福
島
県
沖
地
震
か
ら
の
災
害
復
旧
の

た
め
金
員
を
寄
付

　
プ
リ
マ
ハ
ム
株
式
会
社

　
京
浜
ハ
イ
フ
ロ
ー
販
売
株
式
会
社

▼�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

と
し
て
金
員
を
寄
付

　

�

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社 

仙

台
支
社

　
宮
城
県
建
設
業
協
会
名
亘
支
部

▼�

町
内
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
へ
の
支
援

　
と
し
て
金
員
を
寄
付

　
株
式
会
社
オ
オ
ツ
ボ
ス
ポ
ー
ツ

▼�

町
内
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
へ
の
支
援

と
し
て
金
員
を
寄
付

　

�

一
般
社
団
法
人
日
本
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー

選
手
会

　
10
月
30
日
、
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
で「
令
和
2
年
度
山

元
町
功
労
者
表
彰
式
」を
行
い
、長
年
に
わ
た
り
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野

で
町
勢
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
方
々
を
表
彰
し
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
、
自
治
功
労
2
人
、
治
安
維
持
防
災
功
労
8
人（
欠
席

者
含
む
）の
10
人
で
す
。

  

表
彰
式
で
齋
藤
町
長
は「
長
年
の
ご
功
績
に
対
し
、
衷
心
か
ら
感

謝
と
敬
意
を
表
し
ま
す
。
今
後
と
も
後
世
に
誇
れ
る
安
全・安
心
で
、

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
支
援

を
お
願
い
し
ま
す
」と
お
祝
い
の
言
葉
を
述
べ
、
一
人
ひ
と
り
に
表

彰
盾
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

ご
功
績
を
た
た
え
て

山
元
町
功
労
者
表
彰

�

■問
総
務
課 

総
務
班
　
☎
37
―
1
1
1
1

�

（
受
賞
者
は
順
不
同
・
敬
称
略
）
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【
教
育
文
化
功
労
】

▼
私
立
学
校
長
と
し
て
の
功
績

　
鈴す

ず

木き　
信の

ぶ

子こ

（
山
下
区
）

　
檀だ

ん

﨑ざ
き　
裕ゆ

う

子こ

（
岩
沼
市
）

▼
体
育
団
体
の
役
員
と
し
て
の
功
績

　
野の

口ぐ
ち　
嘉よ

し

一か
ず（
大
平
区
）

　
佐さ

藤と
う　
　
壽ひ

さ
し（
山
下
区
）

▼
教
職
員
と
し
て
の
功
績

　
三み

宅や
け　
ふ
み
子こ

（
亘
理
町
）

【
民
生
安
定
保
健
衛
生
功
労
】

▼
保
健
衛
生
団
体
員
と
し
て
の
功
績

　
阿あ

部べ　
和か

ず

子こ

（
中
山
区
）

　
鈴す

ず

木き　
洋よ

う

子こ

（
山
寺
区
）

【
治
安
維
持
防
災
功
労
】

▼
団
員
と
し
て
の
功
績

　
菊き

く

地ち　
喜よ

し

典の
り（
久
保
間
区
）

　
千ち

尋ひ
ろ　
真し

ん

一い
ち（
中
浜
区
）

　
菊き

く

地ち　
逸い

つ

郎ろ
う（
つ
ば
め
の
杜
東
区
）

　
岩い

わ

佐さ　
英ひ

で

幸ゆ
き（
大
平
区
）

　
花は

な

坂さ
か　
博ひ

ろ

信の
ぶ（
つ
ば
め
の
杜
西
区
）

　
寺て

ら

嶋し
ま　
宏ひ

ろ

美み

（
高
瀬
区
）

　
岡お

か

元も
と　
隆た

か

博ひ
ろ（
中
山
区
）

【
治
安
維
持
防
災
功
労（
感
謝
状
）】

▼�

震
災
遺
構「
中
浜
小
学
校
」保
存
・
整

備
へ
の
助
言
及
び
防
災
教
育
の
普
及

　
井い

の

上う
え　

  

剛た
け
し（
白
石
市
）

▼�

多
年
に
わ
た
り
各
種
統
計
調
査
の
遂

行
に
尽
力
し
た
功
績

　
伊い

藤と
う　
長ち

ょ
う

栄え
い（
山
寺
区
）

　
渡わ

た

邊な
べ　
正ま

さ

俊と
し（
花
釜
区
）

【
統
計
功
労
】

　
岩い

わ

佐さ　
長ち

ょ
う

治じ

（
大
平
区
）

　
中な

か

村む
ら　
幾き

美み

代よ

（
花
釜
区
）

　
前ま

え

澤さ
わ　
美み

惠え

子こ

（
高
瀬
区
）

　
北き

た

島じ
ま　
一か

ず

浩ひ
ろ（
大
平
区
）

【
防
犯
栄
誉
銅
章
】

　
前
山
元
町
防
犯
協
会
副
協
会
長

　
清せ

い

野の　
忠た

だ

彦ひ
こ（
八
手
庭
区
）

【
防
犯
功
労
】

　
山
元
町
防
犯
協
会
山
寺
区
分
会
長

　
樋ひ

口ぐ
ち　
太た

一い
ち（
山
寺
区
）

【
自
主
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

�

活
動
推
進
功
労
】

　

�

宮
城
県
隊
友
会
山
元
支
部
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
隊

【
少
年
補
導
栄
誉
銅
章
】

　
前
亘
理
地
区
少
年
補
導
員
協
会
副
会
長

　
清せ

い

野の　
由ゆ

美み

子こ

（
八
手
庭
区
）

総
務
大
臣
表
彰

�

（
統
計
功
績
者
）

県
統
計
協
会
会
長
表
彰

東
北
地
区
社
会
教
育
委
員

連
絡
協
議
会
会
長
表
彰

公
益
財
団
法
人
全
国
防
犯

協
会
連
合
会
会
長
表
彰

公
益
財
団
法
人
県
防
犯
協
会
連
合

会
会
長
・
県
警
察
本
部
長
表
彰

公
益
財
団
法
人
全
国
少
年
警
察

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
会
長
表
彰

◀�

受
賞
者
を
代
表
し
て
謝
辞
を
述
べ
る
樋
口

さ
ん

◀
一
人
一
人
に
表
彰
盾
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
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9 職員数の状況
区　　分 条例定数 R3.4.1現在 R2.4.1現在

町長の事務部局 214人 159人 153人
議会　　〃 4人 2人 2人
教育委員会 〃 38人 27人 34人
農業委員会 〃 4人 3人 3人
公営企業の企業職員 10人 7人 7人

合　　計 270人 198人 199人
（注）	1 �職員数は毎年度総務省に報告する「地方公共団体定員

管理調査」の数値です。
	 2 �公営企業の企業職員数は、水道事業と下水道事業の職

員数を合算した数値です。

（3）退職手当（令和3年4月1日現在）

区　　分
山元町

宮城県
自己都合 定　年

（支給率）
勤続20年
 〃 25年
 〃 35年
最高限度額

19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

同じ内容

そ の 他 の
加 算 措 置

定年前早期退職特例措置
（2％～ 20％加算）

1人当たり
平均支給額 108万円 0万円 2,025万円

（注）	1 �退職手当の1人当たり平均支給額は、令和2年度に退
職した職員（特別職、任期付職員を除く）に支給された
平均額です。

	 2 �宮城県の1人当たり平均支給額は、勧奨・定年退職に
係る平均支給額です。

7 職員の採用の状況
区　分 令和3年度採用 令和2年度採用

行 政 職 4（2）人 9（3）人
労 務 職 0人 0人
任 期 付 7人 11（5）人
合 　 計 11（2）人 20（8）人

（注）	1 令和3年度採用者は令和3年11月1日現在です。
	 2 （　）は採用人数のうち土木・保育士などの専門職です。

8 職員の退職の状況
区　　分 退職人数

行 政 職 6（1）人
労 務 職 2人
任 期 付 6（1）人
合 　 計 14（2）人

（注）	1 �令和2年4月1日から令和3年3月31日までに退職し
た職員数です。

	 2 （　）は退職員数のうち土木・保育士などの専門職です。

11 職員の分限処分の状況（令和2年度）

区　　　分 降任 免職 休職 降給

心身の故障の場合 ― ― 4人 ―

勤務成績が良くない場合 ― ― ― ―

職に必要な適格性を欠く場合 ― ― ― ―

職制、定数の改廃、予算の減少によ
り廃職、過員を生じた場合

なし刑事事件に関し起訴された場合

条例で定める事由による場合

（注）	�分限処分とは、勤務実績不良や心身の故障の場合または、
その職に必要な適格性を欠く場合などにおいて、公務能
率の維持並びに適正な行政運営の確保を図るために行わ
れる処分です。

10 職員の勤務時間（令和3年4月1日現在）
1週間の勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間
38時間45分 8:30 17:15 12:00 ～ 13:00

（注）	�勤務場所によっては、上記と異なった勤務体制の場合が
あります。

12 職員の懲戒処分の状況（令和2年度）

区　　　分 戒告 減給 停職 免職

法令に違反した場合 ― ― ― ―

職務上の義務に違反しまたは職務を
怠った場合 ― ― ― ―

全体の奉仕者たるにふさわしくない
非行のあった場合 ― ― ― ―

（注）	�懲戒処分とは、法令に違反した場合、職務上の義務に違
反し、もしくは職務を怠った場合または全体の奉仕者た
るにふさわしくない非行があった場合において、職場の
秩序を維持し、回復を図るために行われる処分です。

13 職員の研修状況および人事評価の状況（令和2年度）
（1）職員研修所の実施状況

研　修　区　分 受講者数

階層別研修

新規採用職員研修（町村会主催含む） 5人

一般職員研修Ⅰ（採用後3～ 7年） 6人

一般職員研修Ⅱ（採用後8～ 12年） 0人

監督者研修Ⅰ（新任主査） 3人

監督者研修Ⅱ（主査昇任5年程度） 0人

管理者研修Ⅰ（班長級の職員） 0人

管理者研修Ⅱ（新任課長） 0人

管理者研修Ⅲ（現任課長） 0人

（2）職員の人事評価の状況
　原則として全職員に対し、能力評価および業績評価か
ら成る人事評価を年2回（期中評価・期末評価）実施し、5
段階の評価を行っています。

14 職員の退職管理の状況（令和2年度）
　離職時に管理または監督の地位（課長職および参事職）
にあった職員が営利企業などに再就職し、離職後2年間
のうちに町に対して依頼などを行う場合は、地方公務員
法第38条の2第6項第6号の規定により、再就職者によ
る依頼などの承認申請を提出することとしています。
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4 職員の初任給の状況（令和3年4月1日現在）

区　　分 山元町 宮城県 国

一般行政職
大学卒 182,200円 189,600円 182,200円

高校卒 150,600円 155,700円 150,600円

技能労務職
高校卒 147,900円 153,300円 147,900円

中学卒 132,300円 136,500円 —

3 特別職の報酬などの状況（令和3年4月1日現在）

区　分 給料月額等 期末手当支給割合

町　 長 給料 828,000円
6月期　1.700月分
12月期　1.650月分

計　　3.35月分
副 町 長 〃 627,000円

教 育 長 〃 522,000円

議　 長 報酬 311,000円
6月期　1.700月分
12月期　1.650月分

計　　3.35月分
副 議 長 〃 261,000円

議　 員 〃 251,000円

2 令和2年度職員給与費の状況（普通会計決算）

職員数
（A）

給　与　費 1人
当たり
給与費
（B/A）給料 職員手当 期末・

勤勉手当
計
（B）

人 万円 万円 万円 万円 万円

185 67,853 16,794 22,666 107,313 580

（注）	1 職員手当には退職手当、児童手当を含みません。
	 2 職員数は令和2年4月1日現在です。

1 令和2年度人件費の状況（普通会計決算）

住民基本
台帳人口
R3.3.31
現在

歳出額
（A）

実質
収支

人件費
（B）

人件
費率
（B/A）

（参考）
令和

元年度の
人件費率

人 万円 万円 万円 ％ ％

12,019 1,465,633 83,217 165,424 11.3 13.5

（注）	1 普通会計とは、一般会計と特別会計の一部をいいます。
	 2 �人件費には、特別職に支給される給料、報酬などを含

み児童手当を除きます。

町職員の給与や人事行政の運営などの状況をお知らせします。詳細は町ホームページをご覧ください。

5 職員の平均年齢・平均給料月額および
　平均給与月額の状況（令和3年4月1日現在）

（1）一般行政職
区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

山元町 42.8歳 288,800円 361,820円

宮城県 42.1歳 318,668円 431,517円

（2）技能労務職
区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

山元町 54.5歳 259,700円 269,340円

うち用務員 53.8歳 264,200円 277,050円

うちその他 55.5歳 253,000円 257,850円

宮城県 53.1歳 309,944円 351,623円

（注）	�平均給与月額は、給料に扶養手当、通勤手当、住居手当、
管理職手当、時間外勤務手当（選挙および災害に係る手
当を除く）、特殊勤務手当などを加えたものです。

6 職員手当の状況
（1）期末手当・勤勉手当（令和2年度）

区　　分 山元町 宮城県

（支給割合）
期 末 手 当
勤 勉 手 当

2.55月分
1.90月分

2.55月分
1.90月分

加算措置の
状　　　況

職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置あり 同じ内容

1人当たり
平均支給額 121万円 176万円

（2）時間外手当

令和2年度
総支給額 8,258万円

職員1人当たり平均支給額 48万円

令和元年度
総支給額 8,616万円

職員1人当たり平均支給額 46万円

（注）	�選挙および災害に係る手当は含みません。

町職員の給与などを公表します ■問 総務課 人事班　 ☎37-1111
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被災した瓦屋根の改修補助

　令和3年2月福島県沖地震などで被害を受けた一
部損壊を含む住宅の所有者（または管理者）が行う
瓦屋根改修に要する費用の一部を補助します。
補助対象
・�地震で被災し、屋根が現行の基準に適合していな
い住宅であること。
・�瓦屋根を所要の耐震・耐風基準に適合した屋根に
ふき替えること。
　（�全ての瓦をくぎ、ねじ留めること。瓦屋根から
金属屋根へのふき替えも該当します）

※罹
り

災
さい

証明がなくても申請できます。
※�福島県沖地震発生以降、すでに屋根を改修した方
も対象となります。
※�すでにこの補助金の交付を受けた方は対象外です。
補助金額　上限552,000円
補助金額は、次のうちいずれか少ない額になります。
・�改修屋根面積（平方㍍）に24,000円を乗じた額の23㌫
・補助対象工事費の23㌫
※工事費の上限は240万円
手続き
　必要書類をご準備の上、建設課窓口または郵送で
申請してください。
申請期限　12月28日（火）まで
　詳しくは、下記にお問い合わせいただくか、町ホー
ムページをご確認ください。

問 建設課 用地行政班　☎29-8005

被災者住宅再建支援金

　令和3年2月福島県沖地震で被害を受けた世帯を
対象に支援金を支給します。
対象者　準半壊以上の世帯
支給額� （1人世帯は4分の3の額）

被害程度 基礎支援金 加算支援金

全壊 100万円
建設・購入� 200万円
補修� 100万円
賃借� 50万円

大規模半壊 50万円
建設・購入� 200万円
補修� 100万円
賃借� 50万円

中規模半壊 25万円
建設・購入� 100万円
補修� 50万円
賃借� 25万円

半壊 15万円
準半壊 7万円

※�半壊以上の被害で、やむを得ず住宅を解体した場
合は全壊扱いとなります。

手続き
　必要書類をご準備の上、保健福祉課窓口または郵
送で申請してください。
申請期限
　基礎支援金：令和4年3月12日（土）
　加算支援金：令和6年3月12日（火）
　詳しくは、下記にお問い合せいただくか、町ホー
ムページをご確認ください。

問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

　
令
和
3
年
2
月
福
島
県
沖
地
震
で
被
災

し
、
休
館
し
て
い
た
各
施
設
の
復
旧
工
事

が
完
了
し
た
こ
と
か
ら
、
左
記
の
と
お
り

利
用
を
再
開
し
ま
す
。

利
用
再
開
施
設
・
期
日

●
中
央
公
民
館（
大
ホ
ー
ル
）※
1

　
12
月
1
日
㈬

●
ふ
る
さ
と
伝
承
館
※
1

　
12
月
1
日
㈬

●
旧
坂
元
中
学
校
体
育
館
※
1

　
12
月
13
日
㈪

（
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
が
休
館
し
て
い
る

間
の
代
替
施
設
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
）

●
坂
元
小
学
校
体
育
館
※
2

　
12
月
13
日
㈪

●
山
下
小
学
校
体
育
館
※
2

　
12
月
13
日
㈪

利
用
申
し
込
み

※�

1
の
施
設
は
中
央
公
民
館
ま
で
、
※
2

の
施
設
は
各
学
校
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

旧
坂
元
中
学
校
体
育
館

�

一
般
開
放
の
お
知
ら
せ

　
個
人
単
位
で
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
12
月
17
日
㈮
か

ら
町
民
の
方
を
対
象
に
一
般
開
放
を
行
い

ま
す
。

●
毎
週
金
曜
日　
9
時
～
21
時

●
毎
週
土
曜
日　
13
時
～
17
時

問
中
央
公
民
館　
☎
37
―
5
1
1
6

令和3年2月福島県沖地震に関する情報　申請はお済みですか？

施
設
の
利
用
再
開
の
お
知
ら
せ

「被災した瓦屋根の改修補助」
町HPはこちらから▶

「被災者住宅再建支援金」
町HPはこちらから▶

Yamamoto Information � Yamamoto Information

やまもとP12-13info_五[12-13].indd   12やまもとP12-13info_五[12-13].indd   12 2021/11/24   17:15:052021/11/24   17:15:05

2021 No.505
広報やまもと12月号13

令
和
4
年
消
防
出
初
式

日
時
　
1
月
9
日
㈰　
10
時
～

場
所
　
中
央
公
民
館
南
側
駐
車
場

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
規
模
を

縮
小
し
て
開
催
す
る
予
定
で
す
。

問
総
務
課 

危
機
管
理
班

　
☎
37
―
1
1
1
1

令
和
3
年
度
山
元
町
成
人
式

日
時
　
1
月
9
日
㈰　
14
時
～

　（
受
付
13
時
20
分
～
13
時
50
分
）

場
所
　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル 

1
階 

文
化
研
修

ホ
ー
ル

内
容
　
式
典
、
成
人
式
実
行
委

員
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
、記
念
撮
影

入
場
制
限
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
会
場
に
は

新
成
人
の
み
入
場
可
能
で
す
。

　
当
日
出
席
で
き
な
い
新
成
人

の
方
お
よ
び
保
護
者
の
方
の
た

め
に
、
動
画
配
信
に
よ
る
中
継

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
視
聴
方

法
な
ど
の
詳
し
い
内
容
は
、
後

日
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

　
☎
36
―
8
9
4
8

　

山
元
町
教
育
振
興
基
本
計
画
が
、
今
年
度
、
第
1
期

5
カ
年
の
最
終
年
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
現
在
、
次
期

計
画
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ
の
度
、ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
の
結
果
な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
、
第
1
次
案
を

作
成
し
ま
し
た
。

　
次
期
計
画
策
定
の
参
考
と
す
る
た
め
、
多
く
の
皆
さ

ん
か
ら
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間
　
12
月
6
日
㈪
～
1
月
6
日
㈭

資
料
の
入
手
方
法

　

教
育
総
務
課
・
中
央
公
民
館
・
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま

り
ホ
ー
ル
・
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館
の
窓
口
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

意
見
の
提
出
方
法

　

右
記
窓
口
の
回
収
箱
へ
提
出
、
ま
た
は
郵
送
、
FAX

‌（
37
―
5
1
1
9
）、メ
ー
ル
に
よ
る
提
出

意
見
を
提
出
で
き
る
方
　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

意
見
の
取
り
扱
い

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、
計
画
策
定
の
参
考

と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
概
要
は
、
3
月

中
旬
に
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
す
る
予
定
で
す
。

※�

ご
意
見
に
つ
い
て
は
、
個
人
情
報
ま
た
は
個
人
が
特

定
で
き
る
よ
う
な
情
報
を
公
表
す
る
こ
と
、
他
の
目

的
で
使
用
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

　
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
教
育
総
務
課 

総
務
班　
☎
37
―
5
1
1
5

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
追
加
接
種

（
3
回
目
接
種
）の
実
施
に
つ
い
て
、国
か

ら
方
針
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
町
で
は
、
国

の
方
針
に
基
づ
き
、
順
次
追
加
接
種
を
実

施
し
ま
す
。

対
象
者

　
2
回
目
接
種
か
ら
概
ね
8
カ
月
以
上
経

過
し
た
方（
た
だ
し
、
ま
ず
は
18
歳
以
上

の
方
を
対
象
と
し
ま
す
）

接
種
方
法

　

1
・
2
回
目
の
接
種
と
同
様
に「
予
約

不
要
」な
ど
の
方
式
で
行
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、
随
時
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※�

1
、
2
回
目
の
接
種
が
お
済
み
で
な
い

方
で
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

寄
付
者
　
今
野
佳
恵
さ
ん（
相
馬
市
）

寄
付
金
額
　
5
万
円

　
中
央
公
民
館
図
書
購
入
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

寄
付
者
　
岩
佐
憲
一
さ
ん（
花
釜
区
）

寄
付
金
額
　
10
万
円

　
子
ど
も
支
援
事
業
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

年
始
行
事
の
お
知
ら
せ

ご
厚
意
に
感
謝
し
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

追
加（
3
回
目
）接
種
の
お
知
ら
せ

第
2
期
山
元
町
教
育
振
興
基
本
計
画

（
案
）に
係
る
意
見
を
募
集
し
ま
す

▲昨年の消防出初式の様子

▲町ＨＰは
　こちら

▲�10月から準備を進めている実行委
員の皆さん
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　10月25日、本町と日本郵便（株）（山元、坂元および岩沼郵便局）が、それぞれが有する人的・物的資源
を有効に活用して、地域活性化および住民サービスの向上などを図ることを目的とした包括連携に関する
協定を締結しました。
　役場庁舎で行われた締結式には、同社の佐藤山元郵便局長、後藤坂元郵便局長および結城岩沼郵便局長
と齋藤町長が出席。協定書を取り交わすとともに、同社が保有するネットワークなどを活用した地域活性
化への取組を推進していくことを確認しました。
　町では、地域に根差した同社と連携を図ることで、
さまざまな情報や協力を得て、町の課題解決に取り
組んでいきます。

連携事項
（1）安全・安心な暮らしの実現に関すること
（2）地域経済活性化に関すること
（3）未来を担う子どもの育成に関すること
（4）女性の活躍推進に関すること
（5）その他、地方創生に関すること

問 企画財政課 企画班　☎37-1118

主催　（一社）まちづくりやまもと　　共催　山元町　　協賛　（株）やまもと地域振興公社
協力　宮城県漁業協同組合仙南支所（山元）
■会場内の看板や誘導員に従って駐車してください。
■車内から、または少人数でグループごとに距離を確保し、観覧してください。
■一般道路などへの迷惑駐車は行わないでください。

問 商工観光交流課 商工振興班　☎36-9837

職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料（報酬）額 勤務時間など 問い合わせ課

保育士 保育業務 2人
R4.2.1

～
R4.3.31

保育士、幼稚園教諭、小
学校教諭、養護教諭、看
護師、准看護師のいず
れかの資格を有する方

つばめの杜
保育所

月額
146,100円
～ 185,500円

月～土
（うち週5日）
7：15 ～ 19：15

（うち7時間45分）

子育て
定住推進課
☎36-9835

1　勤務条件など
　（1）各種保険	� 勤務条件などにより、地方公務員共済、社会保険（協会けんぽ）、雇用保険、労災保険、非常勤公務災害補

償などに加入となります。
　（2）そ の 他	 条件により、期末手当、通勤手当を支給します。
2　登録・選考方法　（随時登録可・郵送可）
　（1）登録方法　�町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、問い合わせ課に提出してください。
	 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32　山元町役場「問い合わせ課」宛て
　（2）選考方法	 書類審査および面接により選考します。（詳細は申し込み時に説明します）
	 ※希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。
	 ※必要資格などの条件が合致する場合は、複数の職種に登録することができます。

令和3年度会計年度任用職員　採用希望登録者募集

日本郵便（株）との包括的連携協定を締結

キラリ★やまもと年末花火Ⅱ “より良い明日へ ”キラリ★やまもと年末花火Ⅱ “より良い明日へ ”
12月26日（日）　18：00～　磯浜漁港12月26日（日）　18：00～　磯浜漁港

▲�日本郵便（株）協定締結式。左から後藤坂元郵便局長、
佐藤山元郵便局長、齋藤町長、結城岩沼郵便局長
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施設名など
年末の業務終了日
※�この日まで利用
できます

年始の業務開始日
※�この日から利用
できます

問い合わせ先

役場（町民生活課窓口）（※1） 12月28日（火） 1月4日（火） 町民生活課 窓口班 ☎37-1112

坂元支所（※1） 12月28日（火） 1月4日（火） 坂元支所 ☎38-0301

水道お客さまセンター 12月28日（火） 1月4日（火） 水道お客さまセンター ☎37-1120

中央公民館・勤労青少年ホーム 12月27日（月）
1月5日（水） 中央公民館 ☎37-5116歴史民俗資料館・ふるさと伝承館

深山山麓少年の森 12月26日（日）

つばめの杜ひだまりホール 12月27日（月） 1月5日（水） つばめの杜ひだまりホール ☎37-5592

ふるさとおもだか館
坂元公民館 12月27日（月） 1月5日（水） ふるさとおもだか館 ☎38-0301

震災遺構中浜小学校 12月26日（日） 1月5日（水） 生涯学習課 生涯学習班 ☎36-8948

こどもセンター（※2） 12月28日（火） 1月4日（火） こどもセンター ☎36-7251

保健センター
子育て世代包括支援センター 12月28日（火） 1月4日（火） 保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113

農水産物直売所
「やまもと夢いちごの郷」 12月30日（木） 1月3日（月） 農水産物直売所

「やまもと夢いちごの郷」 ☎38-1888

町民バス
デマンド型乗合タクシー 12月28日（火） 1月4日（火）

山元町ハイタク連絡協議会 ☎37-0042

町民生活課　生活班 ☎37-1112

ごみ集積所の委託収集（※3） 12月30日（木） 1月4日（火）
岩沼東部環境センター

「ぽぽか」 ☎23-1178

町民生活課 生活班 ☎37-1112

粗大ごみの直接搬入
（一般家庭・事業系）（※4） 12月28日（火） 1月4日（火） 岩沼東部環境センター

「ぽぽか」 ☎23-1178

粗大ごみの代行運搬受け付け
（※5） 12月28日（火） 1月4日（火） 専用ダイヤル ☎35-3020

し尿汲み取り受け付け（※6） 12月28日（火） 1月4日（火） （協）名亘清掃事業公社 ☎22-6030

亘理葬祭場（火葬場） 12月31日（金） 1月3日（月） ― ―

※1	 出生届・死亡届・婚姻届などは、年末年始も警備員室で受け付けています。
	 受付時間は、役場庁舎が24時間対応で、坂元支所が8時30分から17時15分です。
※2	 12月28日（火）は館内点検・清掃を実施するため、利用時間は9時から12時です。
※3	 ごみの収集日は、「ごみ収集カレンダー」でご確認ください。
※4	 受付時間は9時から11時30分と、13時から16時です。（日曜日を除く）
	 なお、亘理清掃センターでは、可燃ごみとプラスチック製容器包装類の受け入れはできません。
※5	 受付時間は、8時30分から17時です。
※6	 受付時間は、8時から17時です。年末は混雑しますので、申し込みはお早めにお願いします。

年末年始の業務案内
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■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

　12月7日から9日に子宮がん検診の集団検診を実施します。集団検診を受診できない方は追加検
診を受診することができます。受診を希望する方は、直接、下記検診実施先に予約の上、受診してく
ださい。
個人負担　3,100円（集団検診と同じ）

検診期間 検診実施先 電話番号

12月13日（月）　
　～ 1月29日（土）

スズキ記念病院
岩沼クリニック
山本クリニック

岩沼市里の杜3-5-5
岩沼市館下2-1-19
岩沼市中央1-3-12

23-3111
25-6858
22-2773

※郵送している検診票を持参してください。

　大腸がんにかかる方は年々増加しています。
がん死亡率全体に占める割合は、男性では全体
の3位・女性では1位となっています。大腸が
んは、初期の段階では症状がほとんどなく、検
診が有効な手段のひとつです。早期発見、早期
治療のためにも検診を受診しましょう。
対　象　者　40歳以上
個人負担金　700円
検 査 内 容　便潜血反応
受 付 時 間　9：00 ～ 11：30

検診日 検査容器提出場所

1月11日（火） ふるさとおもだか館

1月12日（水）
　　13日（木）
　　14日（金）

保健センター

※�大腸がん検診の「無料クーポン券」が届いて
いる方は、忘れずにご持参ください。

※�申込者には、12月中旬に検査容器を送付し
ます。

　40歳を迎える頃から骨は次第に弱くなり、
特に女性は閉経後に急速に骨量が減少するた
め、7割が骨粗しょう症になるといわれていま
す。特に高齢者になると、骨折から長期入院と
なり、寝たきりや介護が必要な状態となること
が少なくありません。
　町では、下記の年齢の方を対象に「骨粗しょ
う症検診」を実施していますので、この機会に
ぜひ受診しましょう。

対　象　者　�41歳・46歳・51歳・56歳・61歳・
66歳・71歳の女性

個人負担金　�900円
検 査 期 間　�12月1日（水）～ 2月28日（月）
実施医療機関　・宮城病院
　　　　　　・平田外科医院
　　　　　　・松村クリニック
　　　　　　・浅生原クリニック
　　　　　　
※対象者には事前に通知しています。
※対象年齢は令和3年度中の年齢です。

検診のお知らせ

大腸がん検診大腸がん検診 骨粗しょう症検診骨粗しょう症検診

子宮がん検診追加検診子宮がん検診追加検診
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■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

行政区 氏　　名

横　山 海
うみ

川
かわ

　　蓮
れん

 ちゃん

大　平 植
うえ

田
だ

　陽
はる

妃
ひ

 ちゃん

小　平 目
め

黒
ぐろ

　壱
いち

佳
か

 ちゃん

山　寺 菊
きく

池
ち

　彩
あ さ ひ

咲 ちゃん

山　寺 渡
わた

邊
なべ

　日
ひ

茉
ま

里
り

 ちゃん

山　下 木
き

村
むら

　優
ゆ

郁
い

 ちゃん

山　下 齋
さい

藤
とう

　すずな ちゃん

浅生原 遠
えん

藤
どう

　琉
りゅう

太
た

 ちゃん

行政区 氏　　名

浅生原 富
とみ

塚
つか

　葉
は

月
づき

 ちゃん

下　郷 佐
さ

藤
とう

　　全
ぜん

 ちゃん

笠　野 鈴
すず

木
き

　悠
ゆう

斗
と

 ちゃん

花　釜 小
こば

林
やし

　莉
り

々
り

 ちゃん

花　釜 村
むら

野
の

　碧
あ お ば

映 ちゃん

つばめの杜西 大
おお

江
え

　大
ひ ろ と

翔 ちゃん

つばめの杜東 佐
さ

々
さ

　蓮
れん

人
と

 ちゃん

つばめの杜東 只
ただ

野
の

　利
り

來
く

 ちゃん

八手庭
渡
わた

邊
なべ

　陽
はる

斗
と

 ちゃん

横　山
後
ご

藤
とう

　拓
たく

登
と

 ちゃん

下　郷
森
もり

　琥
ら い あ

空 ちゃん

町
岩
いわ

佐
さ

　歩
あゆ

奈
な

 ちゃん

町
岩
いわ

佐
さ

　斗
と

聖
わ

 ちゃん

つばめの杜東
石
いし

井
い

　悠
ゆう

大
だい

 ちゃん

幼児（2歳児）歯科健診でむし歯のないお子さん幼児（2歳児）歯科健診でむし歯のないお子さん
（10月21日実施分）

山元町共同募金委員会からメダルを贈呈しました（10月8日実施分）

３歳児健診でむし歯のないお子さん３歳児健診でむし歯のないお子さん
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“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報

　ヨガで心も体もリラックスして癒しの時間を過ご
しませんか？
時　12/21（火）　10：00 ～ 11：30
場　こどもセンター
講　ヨガインストラクター　大坪 恵さん
対　町内在住の妊娠20 ～ 32週の方
	 ※母子ともに健康で医師の同意が得られる方
定　10人（先着順）
持　飲み物、バスタオル、動きやすい服装
申　�こどもセンターまたは保健センターにある「参加

申込書および同意書」をこどもセンターに提出。
※�託児が必要な方は、申し込み時にお知らせください。

【掲載情報の見方】　時日時　場場所　対対象　定定員　講講師　料料金　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ

　すぐに実践できる調理方法を管理栄養士が紹介。
時　1/12（水）　10：30 ～ 11：30
場　ふるさとおもだか館
対　乳幼児とその保護者（祖父母可）
申　1/11（火）まで

　クリスマスソングに合わせて体を動かし、みんなで楽
しい時間を過ごしましょう。サンタさんからプレゼント
があるかも…。
　お誕生会ではお誕生日の記念に、手形と写真を撮影し
プレゼントします。
時　12/14（火）
	 10：30 ～ 11：40
場　こどもセンター
対　乳幼児とその保護者
	 （祖父母可）

時　12/25（土）
	 9：30 ～ 11：00
場　こどもセンター
講　元小学校教員
	 星 礼子さん
対　�町内小学3 ～ 6年生
定　15人
申　�各小学校を通じて

配布される申込書
に必要事項を記入の上、12/17（金）までこど
もセンターまたはふるさとおもだか館に提出。
持ち物は、申込書に記載しています。

マタニティヨガマタニティヨガ
～リフレッシュとポカポカヨガ～～リフレッシュとポカポカヨガ～

書初め練習会書初め練習会

問 ☎080-2813-3695

問 こどもセンター　☎36-7251

お誕生会＆クリスマス会お誕生会＆クリスマス会 親子わくわくタイム親子わくわくタイム
～電子レンジで簡単レシピ～～電子レンジで簡単レシピ～

　足の成長にあう靴の選び方、遊び、マッサー
ジの仕方を学んでみませんか？
時　1/14（金）　10：30 ～ 11：30
場　こどもセンター
講　Studio bloom 関本 咲子さん
対　乳幼児とその保護者（祖父母可）
定　10組
申　1/13（木）まで

靴選びのお話靴選びのお話

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

ＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベントＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベント

子ども・子育てイベント情報‼子ども・子育てイベント情報‼

▲サンタさんに会えるかな？

▲�毛筆を丁寧に教えてもらい
ます

▲心も体もリフレッシュ‼

　こどもセンターの大
型遊具や手作り段ボー
ルの車、テントハウスな
どいろいろな遊具で遊
びましょう。
時　1/11（火）
	 10：00 ～ 11：30
場　こどもセンター
対　町内未就園児�

おやこであそぼう！おやこであそぼう！
～ミニミニキッズランド～～ミニミニキッズランド～

▲�人気の段ボール車。乗った
り、引っ張ったり、楽しいよ
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
関
す
る
延
長
窓
口
を

開
設
し
ま
す

日
時
　
1
月
6
日
㈭

　　
　
17
時
15
分
～
19
時

場
所

　
山
下
地
区
…
町
民
生
活
課

　
坂
元
地
区
…
坂
元
支
所

内
容

①�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
申
請
を
し
、
交
付
通
知
書

が
届
い
た
方
へ
の
カ
ー
ド
交

付
②�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

申
請
書
の
再
発
行

③�

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
の

更
新
手
続
き

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
は

12
月
末
で
終
了
し
ま
す

対
象
　
令
和
3
年
4
月
末
ま
で

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

申
請
さ
れ
た
方

内
容

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込

み
12
月
末
ま
で
に
チ
ャ
ー
ジ
ま

た
は
お
買
い
物
す
る
こ
と
で
、

上
限
五
千
円
分
の
ポ
イ
ン
ト
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込

み
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

カ
ー
ド
を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い

な
い
方
は
、
早
め
に
受
け
取
り

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
の
申
し
込
み
を
さ
れ
て

い
な
い
方
も
お
急
ぎ
く
だ
さ

い
。

※�

詳
し
く
は「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
総
合
サ
イ
ト
」を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※�

決
済
サ
ー
ビ
ス
に
よ
っ
て

は
、
付
与
さ
れ
る
ポ
イ
ン
ト

や
申
込
締
切
日
が
異
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

　
☎
37
―
1
1
1
2

　
坂
元
支
所

　
☎
38
―
0
3
0
1

「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」

「
高
齢
者
介
護

�

家
族
交
流
会
」

日
時
　
12
月
20
日
㈪

　　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル 

3
階 

会
議
室
5

※
2
つ
の
会
を
同
日
開
催
し
ま
す
。

※
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」

�

認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

　

地
域
の
方
が
気
軽
に
集
い
、

人
と
人
と
の
和
を
築
き
交
流
で

き
る
場
所
で
す
。
創
作
活
動
や

認
知
症
ミ
ニ
講
話
、ミ
ニ
体
操
、

工
作
な
ど
の
脳
ト
レ
、
歌
な
ど

も
企
画
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
介
護
家
族
交
流
会

　
認
知
症
の
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
家
族
な
ど
が
集
ま
り
、

悩
み
を
話
し
な
が
ら
情
報
交
換

や
認
知
症
に
関
す
る
勉
強
会
な

ど
を
す
る
場
所
で
す
。
家
族
が

「
認
知
症
」と
診
断
さ
れ
て
戸
惑

っ
て
い
る
方
や
介
護
で
悩
ん
で

い
る
方
な
ど
、
お
互
い
の
経
験

を
話
し
合
い
な
が
ら
気
持
ち
を

軽
く
し
て
、
ゆ
と
り
の
あ
る
介

護
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
個
人

相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
37
―
1
1
7
1

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
12
月
7
日
㈫
、14
日
㈫

　　
　
10
時
～

場
所
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
議
室

※�

説
明
会
は
、
1
時
間
程
度
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
説
明
会

に
参
加
で
き
な
い
方
は
、
ご

希
望
に
応
じ
て
入
会
説
明
を

行
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

入
会
条
件

・�

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

・�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

主
な
就
業
内
容

屋
内
清
掃
、
屋
外
清
掃
、
植
木

剪
定
、手
取
り
除
草
、草
刈
り
、

農
作
業
補
助
な
ど

問�（
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
36
―
9
2
1
1

県
内
で
交
通
死
亡
事
故
が

�

連
続
発
生

　

先
月
14
日
か
ら
15
日
に
か
け

て
、
町
内
や
七
ヶ
浜
町
に
お
い

て
3
件
3
人
の
死
亡
事
故
が
連

続
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、

県
内
各
地
で
交
通
死
亡
事
故
が

立
て
続
け
に
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
日
没
が
早
ま
る
こ
の
時
季
は

次
の
こ
と
に
一
層
気
を
付
け
、

交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ

う
、
ま
た
、
交
通
事
故
に
遭
わ

な
い
よ
う
、
一
人
一
人
が
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

○
車
の
運
転
は

・
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯

・
ハ
イ
ビ
ー
ム
の
活
用

○
歩
行
者
は

・�

夜
間
は
、
反
射
材
を
身
に
つ

け
る

○
自
転
車
は

・�

ラ
イ
ト
点
灯
、反
射
材
の
活
用

・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用

問
山
下
駐
在
所　
☎
37
―
0
0
2
4

　
山
下
駅
前
駐
在
所　

�

☎
37
―
2
5
5
2

　
坂
元
駐
在
所　
☎
38
―
0
3
2
9

町からの情報は8～15ページにも記載して
いますので、併せてご覧ください。

12
せ
ら
し
お

▲除草作業をする会員

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

くらしの情報
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被
災
者
の
安
定
的
な
雇
用

の
創
出
を
支
援
し
ま
す

　

県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で

被
災
し
た
方
を
雇
用
す
る
、
県

内
沿
岸
部
の
中
小
企
業
者
を
対

象
と
し
て「
宮
城
県
事
業
復
興

型
雇
用
創
出
助
成
金
」を
支
給

し
、
雇
入
れ
の
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

助
成
金
額

　
労
働
者
1
人
当
た
り
3
年
間

で
最
大
1
2
0
万
円（
1
事
業

所
当
た
り
総
額
2
千
万
円
が
上

限
）

受
付
期
間

　
12
月
10
日
㈮
～
1
月
18
日
㈫

※�

申
請
に
は
一
定
の
要
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
県
雇
用

対
策
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
宮
城
県
雇
用
対
策
課

　
☎
0
2
2
―
7
9
7
―
4
6
6
1

交
通
事
故
な
ど
で
各
種

保
険
を
利
用
す
る
際
は

届
出
が
必
要
で
す

　

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
、
介
護
保
険
に
加

入
さ
れ
て
い
る
方
が
、
交
通
事

故
な
ど
第
三
者
か
ら
受
け
た
行

為
に
よ
り
ケ
ガ
や
病
気
に
な
っ

た
場
合
は
、
各
種
保
険
を
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
を
利
用
す
る
に
は
、
国

民
健
康
保
険
加
入
者
と
介
護
保

険
加
入
者
は
町
に
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
加
入
者
は
県
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
に「
第

三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」を

提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
左
記
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課 

保
険
給
付
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

道
路
の
除
雪
作
業
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
町
内
で
大
雪
が
発
生
し
た
場

合
、
町
で
は
輸
送
路
を
確
保
す

る
た
め
、
町
道
を
中
心
に
除
雪

作
業
を
行
い
ま
す
。

　

通
勤
・
通
学
路
を
優
先
し
て

確
保
す
る
た
め
、
短
時
間
で
除

雪
作
業
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。
作
業
時
間
帯
に
路
上
駐
車

が
あ
る
と
作
業
に
支
障
を
き
た

す
だ
け
で
は
な
く
、
歩
行
者
や

緊
急
車
両
な
ど
の
通
行
を
妨

げ
、
事
故
の
原
因
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。
路
上
駐
車
は
し
な
い

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
道
路
脇
の
樹
木
な
ど

が
雪
の
重
み
で
道
路
に
覆
い
か

ぶ
さ
り
、
作
業
を
妨
げ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
樹
木
の
所
有
者

は
、
事
前
に
伐
採
す
る
な
ど
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
除
雪
後
、
道
路
脇
や

個
人
宅
の
乗
入
口
に
雪
が
残
っ

た
場
合
は
、
お
手
数
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
各
家
庭
で
除
雪
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
建
設
課 

施
設
管
理
班

　
☎
37
―
5
1
1
1

預
け
て
安
心
　
自
筆
証

書
遺
言
書
保
管
制
度

　
ご
自
身
が
書
か
れ
た
遺
言
書

を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
法
務
局
が
お
預
か
り
す
る
こ

と
で
、
遺
言
書
が
発
見
さ
れ
な

か
っ
た
り
、
書
き
換
え
ら
れ
た

り
と
い
っ
た
問
題
が
な
く
な
り

ま
す
。
ま
た
、
相
続
人
な
ど
は

遺
言
者
が
亡
く
な
ら
れ
た
後
、

全
国
ど
こ
の
遺
言
書
保
管
所

（
法
務
局
）で
も
遺
言
書
の
有
無

の
確
認
や
遺
言
書
の
写
し
の
交

付
請
求
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
法
務
省
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く

か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
仙
台
法
務
局
民
事
行
政
部
供
託
課

　
☎
0
2
2
―
2
2
5
―
5
7
3
5

訪問買い取りトラブルに注意しましょう
　不用品を買い取ると言われたが、実際には売るつもりのない貴金属を安い価格で買い取られたとい
うトラブルが発生しています。中には記念品や形見なども買い取られてしまい、後悔するケースもみ
られます。
　訪問買い取りには消費者を守るためのルールがあります。
①買い取り業者が、消費者の自宅を突然訪問して勧誘することは法律で禁止されています。
　�事前に訪問の約束をした場合でも、約束した種類の物品以外を勧誘することも禁止されています。
突然訪問してきた買い取り業者には応対しないようにし、売るつもりのない貴金属などの売却を迫
られてもきっぱりと断りましょう。

②�買い取り業者は、契約の際に契約書面を交付することが義務付けられています。書面の交付を求め、
内容をよく確認しましょう。

③�クーリング・オフができる場合があります。クーリング・オフ期間中は、物品の引き渡しを拒むこ
とができます。ただし、クーリング・オフが適用されない物品、取引があるので注意してください。

　困ったときは、下記にご相談ください。

問 消費生活相談窓口（町民生活課 生活班内）　☎37-1112

消費生活情報

くらしの情報
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相
談
会
の
開
催

み
や
ぎ
の
女
性
つ
な
が
り
サ

ポ
ー
ト
型
支
援
事
業（
宮
城
県
）

　
一
人
で
抱
え
る
の
が
辛
く
な

っ
た
ら
相
談
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

コ
ロ
ナ
禍
で
不
安
や
悩
み
、

人
間
関
係
に
疲
れ
た
な
ど
の
あ

な
た
が
抱
え
て
い
る
苦
し
さ
や

辛
さ
に
寄
り
添
い
、
じ
っ
く
り

と
お
聴
き
し
ま
す
。

【
対
面
相
談
】（
要
予
約
）

日
時
　
12
月
9
日
㈭

　　
　
10
時
～
15
時

場
所
　
役
場
庁
舎 

第
2
相
談
室

予
約
方
法
　
0
9
0
―

6

�
2
�5�

3
―
5
6
4
0
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
電
話
相
談
】（
随
時
対
応
）

　
☎
0
7
0
―
2
4
3
2
―
4
5
6
4

　
毎
週
水
曜
日
～
日
曜
日

　
13
時
～
18
時

　

詳
し
く
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
仙

台
傾
聴
の
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
仙
台
傾
聴
の
会

　
☎
0
9
0
―
6
2
5
3
―
5
6
4
0

「
第
54
回
新
春
俳
句
大
会
」

俳
句
作
品
募
集

　
令
和
4
年
の
新
春
を
飾
る
俳

句
を
募
集
し
ま
す
。

　

美
し
い
季
語
を
紡
ぎ
出
し
、

十
七
音
に
詠
み
上
げ
ま
し
ょ

う
。

主
催
　
若
菜
俳
句
会

後
援
　
坂
元
公
民
館

兼
題
　
新
春
雑
詠（
冬
、新
年
）

投
句
　
1
人
3
句
以
内

投
句
料
　
5
0
0
円

選
者
　
若
菜
俳
句
会

　　
　
会
長　
鈴
木
光
範

募
集
方
法

　
令
和
4
年
1
月
7
日
㈮
ま
で

坂
元
公
民
館
に
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

結
果
発
表

　
応
募
者
全
員
に
書
面
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
、
本
紙

3
月
号
に
も
掲
載
予
定
で

す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
一
堂

に
会
し
て
の「
句
会
」は
開

催
し
ま
せ
ん
。

問�

坂
元
公
民
館

　
（
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館
）

　
☎
38
―
0
3
0
1

放
送
大
学
4
月
生
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、2
0
2
2

年
4
月
入
学
生
を
募
集
し
ま

す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ

オ
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
じ
て
自
宅
で
学
べ
る
正
規

の
大
学
で
す
。

　
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を

卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み

た
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的

で
10
代
か
ら
90
代
の
約
9
万
人

の
幅
広
い
世
代
、
職
業
の
方
が

学
ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学・福
祉・経
済・歴
史・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
1
科
目
か
ら
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
間

第
1
回

　
2
月
28
日
㈪
ま
で

第
2
回

　
3
月
15
日
㈫
ま
で

資
料
請
求
先

　

左
記
に
電
話
、
ま
た
は
放
送

大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け

付
け
し
て
い
ま
す
。

問
放
送
大
学
宮
城
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
6
5
1

第
20
回

山
元
町
危
機
管
理
研
修
会

～
東
北
方
面
音
楽
隊
演
奏
会
～

日
時
　
12
月
12
日
㈰

　　
　
13
時
～
15
時
30
分

場
所
　
山
元
中
学
校
体
育
館

主
催

　
山
元
町
自
衛
隊
協
力
会

　（
公
社
）宮
城
県
隊
友
会
山
元
支
部

　
山
元
町
自
衛
隊
家
族
会

内
容
　
防
災
教
室
、陸
上
自
衛
隊

東
北
方
面
音
楽
隊
の
演
奏
会

定
員
　
1
6
0
人

　
※
申
し
込
み
不
要

持
ち
物
　
上
履
き

問�（
公
社
）宮
城
県
隊
友
会

　
山
元
支
部
長　
松
田

　
☎
0
9
0
―
4
3
1
1
―
6
7
5
2

こ
と
り
は
う
す
情
報

野
鳥
の
森
ハ
イ
キ
ン
グ

　
落
ち
葉
の
じ
ゅ
う
た
ん
の
散

策
路
を
楽
し
み
な
が
ら
歩
き
ま

し
ょ
う
。

日
時
　
12
月
12
日
㈰
・
19
日
㈰

　　
　
10
時
～
12
時

定
員
　
15
人
程
度（
予
約
不
要
）

参
加
料
　
2
0
0
円

子
ど
も
ハ
イ
キ
ン
グ

　
子
ど
も
を
中
心
と
し
た
野
鳥

の
森
の
散
策
で
す
。

日
時
　
12
月
26
日
㈰

　　
　
10
時
～
12
時

定
員
　
15
人
程
度（
予
約
不
要
）

　
小
学
生
低
学
年
ま
で
の
親
子

対
象

参
加
料
　
2
0
0
円

問�

宮
城
県
蔵
王
野
鳥
の
森
自
然
観
察

セ
ン
タ
ー
「
こ
と
り
は
う
す
」

　
☎
0
2
2
4
―
34
―
1
8
8
2

働
い
て
い
る
方
の

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

開
催
日

①
1
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰

②
1
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰

内
容

①�

無
線
通
信
を
用
い
た
Ｉ
o
Ｔ

実
践
入
門

②�

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
入
門

　
（
Ａ
ｎ
ｄ
ｒ
ｏ
ｉ
ｄ
編
）

対
象

①�

Ｉ
o
Ｔ
機
器
の
製
作
に
関
心

の
あ
る
方

②�

こ
れ
か
ら
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
の

開
発
を
考
え
て
い
る
方

定
員
　
各
10
人

申
込
期
限
　
①
12
月
15
日
㈬

　　
　
　
　
②
12
月
22
日
㈬

費
用
　
無
料

問
宮
城
県
立
白
石
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
0
2
2
4
―
35
―
1
5
1
1

ト
ン
ベ
イ

談
相

集
募

▲ �HP は
　こちら

くらしの情報
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確定申告はスマホから！
　新しい生活様式のひとつとして、
確定申告はスマホで作成し、そのま
まデータ送信（e-Tax）を提案します。
　マイナンバーカード対応のスマホ
でマイナンバーカードを読み取るこ
とで、混み合う確定申告会場に出向
くことなく、いつでもどこでもスマ
ホ申告ができます。
　マイナンバーカードをまだお持ち
でない方はお早めにご準備くださ
い。
　詳しくは、国税庁のホー
ムページでご確認ください。

問 仙台南税務署
 　☎022-306-8001

軽自動車などの手続きはお済みですか？� ■問 税務課 課税班　☎37-1114

　軽自動車税（種別割）は、4月1日現在で、町内に主たる定置場がある軽自動車などの所有者に対し
て課税されます。
　個人売買などで、すでに手元にない車両や使用できなくなった車両を持ち、かつ名義変更や廃車な
どの手続きをしていない方は、各種車両の担当窓口で手続きを行ってください。
各種車両の手続き担当窓口および手続きに必要なもの
●原動機付自転車（125cc 以下のバイク）、農耕用などの小型特殊自動車
窓　　　口 町民生活課　☎37-1112 ／坂元支所　☎38-0301
必要なもの 標識交付証明書、印鑑（※1）、ナンバープレート（廃車・転出・町外の方への名義変更の

場合）
●軽二輪車（125cc 超～ 250cc 以下）、二輪の小型自動車（250cc 超）
窓　　　口 東北運輸局宮城運輸支局（※2）

仙台市宮城野区扇町3丁目3-15　☎050-5540-2011
必要なもの 届出済証（軽二輪車）、自動車検査証（二輪の小型自動車）、印鑑（※1）新使用者または所

有者の住民票（名義変更・住所変更の場合）、ナンバープレート（廃車・県外の方への名
義変更・県外への住所変更・標識変更の場合）

●軽三輪・軽四輪自動車
窓　　　口 軽自動車検査協会（※2）

仙台市宮城野区中野4丁目1-38　☎050-3816-1830
必要なもの 自動車検査証、印鑑（※1）、新使用者または所有者の住民票（名義変更・住所変更の場合）、

ナンバープレート（廃車・県外の方への名義変更・県外への住所変更・標識変更の場合）
※1　名義変更で車両の持ち主が変わる場合、新使用者と旧使用者の印鑑が必要です。
※2　県外への名義変更・住所変更の場合は、変更後の住所地を所管する各事務所などで手続きを行ってください。

所得税（住民税）の申告書は
インターネットや郵送で提出しましょう

国税電子申告・納税システム「e-Tax」
　インターネットで所得税の申告などができるシステム
で、パソコンやスマートフォンから確定申告ができます。
また、自宅などで印刷し、郵送で税
務署に提出することもできます。
　詳しくは、国税庁のホームページ
でご確認ください。
税額シミュレーションシステム
　町で令和3年1月から導入したシステムで、町のホーム
ページから住民税の申告書の作成と
試算ができるため、自宅などで印刷
して、郵送で税務課に提出すること
ができます。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のためにも、
所得税（住民税）の申告書はインターネットや郵送で提出
しましょう。

問 税務課 課税班　☎37-1114

税金情報

税金情報

税金情報

◀�町申告書
作成HP

◀�国税庁
　HP

確定申告

くらしの情報
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納期限のお知らせ
　固定資産税（第3期）と国民健康
保険税（第6期）の納期限は1月4
日（火）です。納期限までに忘れ
ずに納付しましょう。
　町内の金融機関で申し込みがで
きる口座振替は、安全で確実に、
外出せずに納税できるためとても
便利です。また、スマートフォン
アプリを活用すると、ご自宅から
納付することができます。
　詳しい利用方法は、町ホーム
ページをご覧ください。

問 税務課 納税班　☎37-1114

第164回　山元町児童生徒善導強調期間
12月24日（金）～ 1月7日（金）

「地域みんなで育てよう　青少年の明るい心」「地域みんなで育てよう　青少年の明るい心」
　児童、生徒に対する声掛けなど、地域の皆さんのご協力をお願
いします。
〇規則正しい生活をしましょう
〇家族や地域の人たちとあいさつを交わしましょう
〇安全に楽しく遊びましょう
〇犯罪から身を守るための「いかのおすし」

冬休み期間中の児童・生徒の帰宅時刻は16時30分です。
■問 山元町小・中学校連合父母教師会 事務局（山元中学校）

☎37-0032

令和3年度国民年金免除制度のお知らせ
　国民年金には、収入の減少や失業などで保険料を納めるこ
とが困難な方のために「保険料免除制度」や「納付猶予制度
（50歳未満の方）」があります。保険料を未納のままにしてお
くと、将来の老齢基礎年金や、死亡、障がいといった不測の
事態が生じた際、障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取るこ
とができない場合がありますのでご注意ください。
●免除等が申請できる期間
過去期間　申請月から2年1カ月前（すでに保険料が納付済
の月を除く）まで

将来期間　翌年6月（1月～ 6月に申請したときは、その年
の6月）分まで

（例：12月に申請する場合は、令和元年11月までさかのぼっ
て申請が可能）
●免除が承認された場合の免除額と保険料（令和3年度月額）

全額免除 4分の3免除 半額免除 4分の1免除
免除額 16,610円 12,460円 8,300円 4,150円
保険料 0円 4,150円 8,310円 12,460円

　本人、配偶者および世帯主それぞれの前年所得が一定の金
額以下であれば、申請書本人が免除を受けることができます。
　詳しくは、下記にお問い合わせいただくか、日本年金機構
ホームページをご覧ください。

問 仙台南年金事務所　☎022-246-5111
　 町民生活課 窓口班　☎37-1112 ／坂元支所　☎38-0301

税金情報年金情報

「ピカピカ」なまちづくり

～年末のごみ搬入はお早めに～

　師走に入り、大掃除の時季とな
りました。
　毎年この時季は、粗大ごみが多
量に発生し、直接搬入が大変混み
合います。岩沼東部環境センター
では昨年末のごみ搬入受け付けの
待ち時間が2時間を超えた日もあ
りました。
　混雑を防止するため、次のこと
を心掛けましょう。
・年末前の計画的な搬入
・搬入ごみの削減と分別の徹底
※�亘理清掃センターでは可燃ごみ
とプラスチック製容器包装類の
受け入れができ
ません。岩沼東
部環境センター
へ搬入をお願い
します。

問 町民生活課 生活班
☎37-1112

・知らない人についていかない
・知らない人の車にのらない
・おお声でさけぶ
・すぐ逃げる
・しらせる

◀�スマートフォン
アプリはこちら
から

くらしの情報
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◆育児相談・ママ相談
1月11日（火） 9：30 ～ 11：30
保健師・栄養士が、子育ての不安や悩みなど
の相談に応じます。
場所 子育て世代包括支援センター（保健センター）

◆こころの健康相談（要予約）
1月7日（金） 10：00 ～ 11：30
精神科医が、無気力や不眠などの心身の不
調、ひきこもりなどの相談に応じます。

◆健 康 相 談（要予約）
12月20日（月）・1月11日（火） 13：30 ～ 16：00
保健師と栄養士が相談に応じます。前日ま
でにご連絡ください。
場所 保健センター

◆ヘルスチェックデー
12月20日（月）・1月11日（火） 13：30 ～ 16：00
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を
測定します。場所 保健センター

■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

◆生 活 相 談 12月15日（水）　生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩みごと相談

場所 役場庁舎 第1相談室　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

場所 役場庁舎 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00　■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活保護の相談（要予約）　12月15日（水）・1月5日（水）
病気などで生活に困っている方を対象にした、生活支援に関する相談
※�上記相談のほかに生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方

は下記に予約してください。

各 種 相 談 12月15日から1月14日まで

◆人 権 相 談 12月16日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談

◆青少年相談 12月23日（木）
非行防止など、青少年の健全育成に関する相談

◆消費生活相談 1月12日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談

◆行 政 相 談 1月14日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

◆法 律 相 談 12月21日（火）
法律に関する相談

◆登 記 相 談 1月11日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談

◆年 金 相 談 1月13日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

場所 ふるさとおもだか館　会議室3　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112
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休日当番薬局

診療時間 9：00～ 17：00
（歯科医院 9：00～ 16：00）

人口の動き

実施場所 子育て世代包括支援センター（保健センター）
事業名 月　日 対象者 受付時間

母子手帳交付 随時交付 本町に住所がある妊婦 9:00 ～ 17:00
1歳6 ～ 8カ月児健診 12月17日（金）令和2年4月～ 6月生まれ

個別に通知
します

6 ～ 7カ月児健診 12月24日（金）令和3年5月～ 6月生まれ
3歳児健診 1月5日（水） 平成30年5月～ 6月生まれ
1歳1 ～ 2カ月児健診 1月12日（水） 令和2年11月～ 12月生まれ

�

12/5（日）
12/11（土）

◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

�

12/12（日）
12/18（土）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

�

12/19（日）
12/25（土）

◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

�

12/26（日）◆木村工事（株）
　☎37-2853

�

12/29（水）
◆（株）クリワダ
　☎37-0013
◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

�

12/30（木）
◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150
◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

�

12/31（金）
◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108
◆木村工事（株）
　☎37-2853

�

1/1（土・祝）
◆（株）クリワダ
　☎37-0013
◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

�

1/2（日）
◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150
◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

�

1/3（月）
◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108
◆木村工事（株）
　☎37-2853

�

�

12/5
（日）

◆さざんか薬局
　☎32-1221（亘理町）

�

12/12
（日）

◆クオール薬局あさひ野店
　☎36-9789（岩沼市）

�

12/19
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

12/26
（日）

◆調剤薬局エーゲ海
　☎37-7567（山元町）

�

12/29
（水）

◆クラウド調剤薬局亘理店
　☎34-6627（亘理町）

�

12/30
（木）

◆クオール薬局岩沼東店
　☎25-6555（岩沼市）

�

12/31
（金）

◆つばめ薬局
　☎35-6030（山元町）
◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

1/1
（土・祝）

◆城南薬局
　☎33-0380（亘理町）

�

1/2
（日）

◆いわぬま西調剤薬局
　☎24-3930（岩沼市）

�

1/3
（月）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

※�休日における当番医は、急患患者の医療業務
のみを目的として実施していますのでご協力
をお願いします。なお、休日当番医は変更にな
ることもありますので、新聞などで確認の上、
受診してください。

�

12/5
（日）

◆熊谷内科医院
　☎34-5140（亘理町）
◆みどり台ファミリー歯科
　☎022-399-8148（名取市）
◆鳥の海歯科医院
　☎35-3222（亘理町）

�

12/12
（日）

◆さくら整形外科クリニック
　☎23-0366（亘理町）
◆大友歯科医院
　☎24-3151（岩沼市）

�

12/19
（日）

◆高橋内科乳腺外科
　☎33-1121（亘理町）
◆ D デンタルクリニック
　☎022-383-4182（名取市）
◆山形歯科クリニック
　☎34-2133（亘理町）

�

12/26
（日）

◆平田外科医院
　☎37-4055（山元町）
◆いちろう歯科クリニック
　☎022-382-8601（名取市）

�

12/29
（水）

◆やまだクリニック
　☎23-1107（亘理町）

�

12/30
（木）

◆亘理整形外科
　☎34-5303（亘理町）
◆福澤歯科医院
　☎022-386-3611（名取市）
◆いわぬま駅前歯科医院
　☎36-8020（岩沼市）

�

12/31
（金）

◆浅生原クリニック
　☎23-0345（山元町）
◆板橋胃腸科肛門科
　☎34-8911（亘理町）
◆心友歯科医院
　☎25-6444（岩沼市）

�

1/1
（土・祝）

◆氏家医院
　☎34-1320（亘理町）
◆清水歯科医院
　☎022-384-6338（名取市）
◆南舘歯科医院
　☎24-4880（岩沼市）

�

1/2
（日）

◆大友医院ヒロミ小児科
　☎34-3204（亘理町）
◆めでしま歯科医院
　☎022-384-1840（名取市）

�

1/3
（月）

◆柿沼循環器科
　☎32-2871（亘理町）
◆櫻場デンタルクリニック
　☎022-383-8816（名取市）
◆山田歯科医院
　☎22-3229（岩沼市）

�

注）�疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
　受付専用電話に連絡し、症状その他
の状況を伝え、受診可能かどうか問い
合わせの上、受診してください。
診�療場所　総合南東北病院1階（夜間の

み開設）　岩沼市里の杜1-2-5
受�診方法　受付専用番号に問い合わせ

の上、受診してください。
受�付時間　平日（祝日・年末年始除く）

　19：00 ～ 21：30
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来

やまもと健康だより ■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

10月末現在【前月比】
世帯 4,817戸 〔� 3戸〕
男 5,917人（33人）〔△� 2人〕
女 6,040人（37人）〔� 3人〕
合計 11,957人（70人）〔� 1人〕

出生	 4人	 転入	 36人
死亡	 18人	 転出	 21人
婚姻	 1件

※�上記（　）内は、うち外国人住民の値。
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