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先
月
9
日
、「
令
和
3
年
度
山

元
町
成
人
式
」が
つ
ば
め
の
杜
ひ

だ
ま
り
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
新

成
人
79
人
が
出
席
し
、
大
人
へ
の

一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
昨
年
に
引
き
続
き
コ
ロ
ナ
禍
で

迎
え
た
式
で
は
、
家
族
の
出
席
を

取
り
や
め
る
な
ど
規
模
を
縮
小
し

て
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
出
席

を
控
え
た
新
成
人
な
ど
の
た
め

に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
動
画

配
信
で
式
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま

し
た
。

　

齋
藤
町
長
は
式
辞
で「
一
度
は

町
を
離
れ
て
も
、
こ
れ
だ
け
は
誰

に
も
負
け
な
い
と
い
う
力
を
身
に

付
け
、
大
き
く
成
長
し
た
姿
で
山

元
町
に
戻
り
、
活
躍
さ
れ
る
こ
と

を
期
待
し
ま
す
。失
敗
を
恐
れ
ず
、

全
力
で
物
事
に
取
り
組
み
、
後
悔

の
な
い
人
生
を
送
っ
て
く
だ
さ

い
」と
話
し
、
新
成
人
に
エ
ー
ル

を
送
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
新
成
人
を
代
表
し
、

大お
お

橋は
し

信し
ん

二じ

さ
ん（
大
平
区
）と
阿あ

部べ

綺き
ら
ら星

さ
ん（
山
下
区
）が
新
成

人
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。「
私

た
ち
が
生
ま
れ
た
2
0
0
1
年

に
は
、
ア
メ
リ
カ
の
同
時
多
発
テ

ロ
事
件
が
起
こ
り
、
10
年
後
に
東

日
本
大
震
災
、
さ
ら
に
10
年
後
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ま
ん
延

と
、
節
目
節
目
に
大
き
な
出
来
事

が
起
こ
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

混こ
ん

沌と
ん

と
し
た
世
の
中
で
育
っ
た
私

た
ち
は
、
多
く
の
ス
キ
ル
を
身
に

付
け
、た
く
ま
し
く
な
り
ま
し
た
」

と
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
、
震
災

か
ら
復
興
を
遂
げ
た
町
に
対
し

「
私
た
ち
の
力
で
、
さ
ら
に
魅
力

の
あ
る
豊
か
な
町
に
す
る
こ
と
で

郷
土
愛
が
さ
ら
に
育
ま
れ
て
い
く

も
の
と
信
じ
ま
す
」と
話
し
ま
し

た
。

　

最
後
に「
こ
れ
ま
で
私
た
ち
を

見
守
り
、
支
え
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ

ず
、
山
元
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
こ

と
に
誇
り
を
持
ち
、
強
く
た
く
ま

し
く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
の
実
現
に

向
け
て
歩
ん
で
い
き
ま
す
」と
述

べ
、今
後
の
飛
躍
を
誓
い
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
に
は
、
成
人
式
実

行
委
員
会
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
が
行
わ
れ
、
中
学
校
時
代
の
恩

師
か
ら
の
お
祝
い
の
言
葉
や
、
く

じ
で
選
ば
れ
た
新
成
人
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
ト
ー
ク
な
ど
で
会
場
は
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

新
成
人 

決
意
を
新
た
に
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坂元中学校卒
根
ね

元
もと

　真
ま

優
ゆ

さん

山下中学校卒
岩
いわ

佐
さ

 優
ゆ

稀
き

子
こ

さん
坂元中学校卒
門
もん

間
ま

　風
かざ

斗
と

さん

坂元中学校卒
赤
あか

川
がわ

　優
ゆう

さん
坂元中学校卒
千
ち

尋
ひろ

 真
ま

璃
り

亜
あ

さん
山下中学校卒
木
き

村
むら

　遊
ゆう

斗
と

さん

自分の行動に
責任を持ち、

社会に役立つ人に
なりたい

当たり前のこと
を当たり前に
できる、寛大な
人になりたい

夢が叶い、
4月から消防士。
新しいステージ
で頑張ります

4月から
公務員。世のた
め、人のために
尽くしたい

夢は看護師。
叶えられるよう
に頑張ります

自分自身を
理解し、大人と
して自己を確立
したい

新成人に二十歳の決意を聞きました

令和３年度 山元町成人式 二十二十歳の歳の誓誓いい
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山
元
町
の
未
来
を
え
が
こ
う

　
町
内
各
小
学
校
の
6
年
生
代
表
児
童

が
齋
藤
町
長
と
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

話
し
合
う
初
の
座
談
会
が
、
12
月
15
日

に
山
下
第
二
小
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

事
前
に
、
各
学
校
で
6
年
生
が
町
の

魅
力
や
課
題
、
ど
の
よ
う
な
町
に
し
た

い
か
を
話
し
合
い
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
や
画

用
紙
を
使
っ
て
プ
レ
ゼ
ン
資
料
を
作

成
。
代
表
2
人
が
そ
れ
ら
の
意
見
を
電

子
黒
板
な
ど
を
使
っ
て
発
表
し
ま
し

た
。
会
場
で
は
、
山
下
第
二
小
学
校
の

6
年
生
が
発
表
を
見
守
り
、
他
の
学
校

の
児
童
は
、
各
校
の
教
室
か
ら
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
で
参
加
し
ま
し
た
。

　

齋
藤
町
長
は「
山
元
町
は
自
然
豊
か

で
、
優
し
さ
が
あ
ふ
れ
る
町
で
す
。
一

番
の
課
題
は
人
口
減
少
。
少
子
高
齢
化

が
進
ん
で
お
り
、
若
い
皆
さ
ん
に
、
こ

の
町
を
支
え
て
い
こ
う
と
い
う
気
持
ち

を
早
い
段
階
か
ら
持
っ
て
も
ら
い
た

い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
代
表
児

童
は
、
齋
藤
町
長
や
菊
池
教
育
長
、
各

校
の
校
長
ら
が
見
守
る
中
、
自
分
た
ち

の
意
見
を
堂
々
と
述
べ
て
い
ま
し
た
。

　
町
の
魅
力

　
自
然
が
豊
か
な
と
こ
ろ
や
特
産
品
が

多
い
と
こ
ろ
、
伝
統
が
受
け
継
が
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
坂
元
小
学
校
で
は

4
年
生
の
時
に「
坂
元
こ
ど
も
神
楽
」

を
地
域
の
方
に
教
わ
っ
て
い
ま
す
。
誇

ら
し
い
伝
統
行
事
で
あ
り
、
未
来
に
引

き
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。

町
の
課
題

　
イ
ベ
ン
ト
が
少
な
い
こ
と
や
ご
み
の

ポ
イ
捨
て
が
多
い
こ
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
参
加
す
る
人
が
少
な
い
こ
と

な
ど
が
課
題
で
す
。
坂
元
駅
周
辺
で
15

分
間
ご
み
拾
い
を
し
た
と
こ
ろ
、
多
く

の
ご
み
が
集
ま
り
ま
し
た
。
町
に
こ
ん

な
に
ご
み
が
落
ち
て
い
る
こ
と
に
驚
き

ま
し
た
。

私
た
ち
か
ら
の
提
案

　
一
つ
目
は
、町
内
の
観
光
名
所
を
、ご

み
拾
い
を
し
な
が
ら
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

で
回
る
こ
と
で
す
。
楽
し
み
な
が
ら
町

の
名
所
を
巡
り
、
お
い
し
い
も
の
を
紹

介
で
き
、町
も
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
き
れ
い
に
な
っ
た
砂
浜

で
か
け
っ
こ
を
す
る
こ
と
で
す
。
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
の
ゴ
ー
ル
を
砂
浜
に
し
て

か
け
っ
こ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
親
子

の
思
い
出
に
な
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

　

三
つ
目
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
て
イ

ベ
ン
ト
や
町
の
魅
力
を
発
信
し
、
若
い

人
に
も
山
元
町
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
で
す
。

　

以
上
を
踏
ま
え
て
、「
き
れ
い
で
人

が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
く
る
町
」「
町

民
が
進
ん
で
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
る

町
」「
魅
力
を
ど
ん
ど
ん
増
や
し
て
い

く
町
」に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

坂
元
小
学
校

　

町
長
と
小
学
生
と
の

座
談
会

▲�笑顔で質問に答え
る齋藤町長

▲�緊張しながらも堂々と発表をした坂元
小の代表児童

ごみ拾いをしながらごみ拾いをしながら
スタンプラリーの開催をスタンプラリーの開催を
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町
の
魅
力

　
つ
ば
め
の
杜
地
区
の
信
号
が
青
に
な

る
と
音
が
鳴
る
な
ど
、
障
が
い
を
持
っ

て
い
る
人
に
も
優
し
い
取
り
組
み
を
し

て
い
る
と
こ
ろ
や
、
い
ち
ご
や
り
ん
ご

な
ど
の
農
作
物
が
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上

げ
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
、
都
会
で
は
味

わ
え
な
い
自
然
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
空

気
が
お
い
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

町
の
課
題

　
公
園
に
ご
み
箱
が
な
い
こ
と
や
お
店

の
看
板
な
ど
に
日
本
語
し
か
書
か
れ
て

い
な
い
の
で
、
外
国
の
方
が
不
便
に
感

じ
る
こ
と
が
あ
る
こ
と
、
自
転
車
用
通

路
が
あ
ま
り
な
い
こ
と
で
す
。

私
た
ち
か
ら
の
提
案

　

一
つ
目
は
、
人
間
関
係
を
築
く
た
め

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
で
す
。

町
民
同
士
の
交
流
を
図
り
、
人
間
関
係

を
良
く
し
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

　

二
つ
目
は
、
町
の
良
い
と
こ
ろ
に
つ

い
て
紹
介
す
る
ツ
ア
ー
を
開
く
こ
と
で

す
。
都
会
の
人
に
来
て
も
ら
い
、
自
然

や
田
舎
の
良
さ
な
ど
、
他
で
は
味
わ
え

な
い
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
落

ち
着
い
た
ら
、
こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
て
ほ
し
い
で
す
。

町
の
魅
力

　
若
い
人
も
一
緒
に
地
域
全
体
で
行
事
に

取
り
組
む
と
こ
ろ
や
、自
然
が
あ
り
大
切

に
し
て
い
る
と
こ
ろ
、災
害
に
備
え
た
取

り
組
み
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
、人
と
の
関

わ
り
を
大
切
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

町
の
課
題

　
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
が
多
い
こ
と
や
事

故
が
多
い
こ
と
で
す
。
安
全
に
気
を
付

け
た
り
、
事
故
を
少
な
く
す
る
掲
示
板

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢

化
率
が
高
い
こ
と
で
す
。
今
後
、
高
齢

化
率
が
も
っ
と
高
ま
り
、
若
い
人
が
少

な
く
な
り
ま
す
。そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、

学
生
の
一
人
暮
ら
し
に
最
適
な
町
に
し

て
い
き
た
い
で
す
。

私
た
ち
か
ら
の
提
案

　

一
つ
目
は
、
明
る
く
笑
顔
が
あ
ふ
れ

る
町
に
し
た
い
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
誰
も
が
住
み
た
く
な
る

よ
う
な
町
に
し
た
い
で
す
。
高
齢
化
率

が
高
い
の
で
、
若
い
人
た
ち
が
増
え
る

と
活
気
が
出
る
と
思
い
ま
す
。

　

三
つ
目
は
、
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
が
な

い
き
れ
い
な
町
に
し
た
い
で
す
。

　

四
つ
目
は
、
有
名
な
町
に
し
た
い
で

す
。
い
ち
ご
な
ど
が
有
名
な
の
で
、
特

産
物
を
も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

町
の
魅
力

　
い
ち
ご
や
ホ
ッ
キ
貝
な
ど
特
産
物
が

豊
富
な
こ
と
や
、
海
と
山
に
囲
ま
れ
、

自
然
が
豊
か
な
こ
と
で
す
。
ま
た
、
防

災
拠
点
の
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー

ル
や
、
学
校
の
近
く
に
歩
車
分
離
の
信

号
機
が
あ
り
、
安
心
安
全
な
町
づ
く
り

を
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

町
の
課
題

　
人
口
減
少
に
よ
る
少
子
高
齢
化
が
進

ん
で
い
る
こ
と
と
、
お
店
が
少
な
い
こ

と
で
す
。

山
下
小
学
校

山
下
第
一
小
学
校

山
下
第
二
小
学
校

町の魅力を紹介する町の魅力を紹介する
イベントの開催をイベントの開催を

学生の一人暮らしに学生の一人暮らしに
最適で、活気ある町に最適で、活気ある町に

スマート農業の普及でスマート農業の普及で
人口とお店の増加へ人口とお店の増加へ

佐
さ

藤
とう

 響
ひびき

さん

齋
さい

藤
とう

 彩
あや

花
か

さん

坂
元
小
学
校

坂
元
小
学
校  

山
下
小
学
校

山
下
小
学
校

伊
い

藤
とう

 結
ゆ

良
ら

さん

菊
きく

地
ち

 茉
ま

莉
り

衣
い

さん

山
下
第
一
小
学
校

山
下
第
一
小
学
校

鈴
すず

木
き

 瑶
は

生
る

さん

田
た

所
どころ

 莉
り

緒
お

さん

山
下
第
二
小
学
校

山
下
第
二
小
学
校

齋
さい

藤
とう

 遥
はるか

さん

佐
さ

藤
とう

 凛
りん

花
か

さん
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人
口
減
少
に
つ
い
て
、
グ
ラ
フ
を
見

て
く
だ
さ
い
。
右
肩
下
が
り
で
人
口
が

減
少
し
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。
割

合
で
は
、
15
歳
か
ら
64
歳
は
減
っ
て
い

ま
す
が
、65
歳
以
上
は
増
え
て
い
ま
す
。

私
た
ち
か
ら
の
提
案

　

少
子
高
齢
化
に
対
応
す
る
た
め
、ス

マ
ー
ト
農
業
を
活
用
す
る
こ
と
で
す
。
ス

マ
ー
ト
農
業
と
は
、ロ
ボ
ッ
ト
技
術
や
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
を
活
用
し
て
農
作
業
の
負

担
を
減
ら
す
も
の
で
す
。
ス
マ
ー
ト
農

業
の
普
及
に
よ
っ
て
農
家
の
数
も
増
え
、

町
で
働
く
人
も
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

　
働
く
人
も
増
え
れ
ば
、人
口
が
増
え
、

お
店
が
少
な
い
と
い
う
課
題
も
解
決
す

る
と
思
い
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ

ニ
な
ど
も
増
え
、「
山
元
ラ
ン
ド
」の
夢

も
実
現
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
町
を
分
析

し
、
課
題
も
し
っ
か
り
整
理
さ
れ
て
い

て
、
と
て
も
心
強
く
感
じ
ま
し
た
。
町

の
良
い
と
こ
ろ
や
改
善
点
な
ど
も
含
め

て
、
み
ん
な
と
力
を
合
わ
せ
て
住
み
よ

い
町
に
し
た
い
と
い
う
思
い
を
聞
か
せ

て
も
ら
え
ま
し
た
。

　
町
の
自
然
に
つ
い
て
は
、海
や
里
山
、

農
地
、
そ
れ
ぞ
れ
し
っ
か
り
と
そ
の
姿

を
捉
え
て
い
ま
し
た
。
農
地
の
地
力
回

復
の
た
め
に
植
え
て
い
る
ヒ
マ
ワ
リ
畑

は
、
夏
の
風
物
詩
と
し
て
定
着
し
て
い

ま
す
。
花
畑
を
も
っ
と
増
や
し
て
き
れ

い
な
町
に
し
、
花
を
見
に
多
く
の
方
に

来
て
も
ら
え
る
町
に
な
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
に
つ
い
て
は
、
町

の
良
い
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
も
、
汚
い
場

所
が
あ
れ
ば
と
て
も
残
念
な
こ
と
で

す
。
ご
み
を
拾
い
な
が
ら
の
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
は
、
楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
、

と
て
も
良
い
ア
イ
デ
ア
だ
と
思
い
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん
が
誇
り
に
思

え
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が

勉
強
を
し
て
い
く
中
で
気
付
い
た
こ
と

が
あ
れ
ば
、
先
生
や
教
育
委
員
会
に
話

し
て
町
に
届
け
て
く
だ
さ
い
。

　
各
校
に
導
入
さ
れ
た
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
を
活
用
し
、
座
談
会
会
場
と
各

校
の
教
室
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
結

び
、
6
年
生
が
ラ
イ
ブ
中
継
で
参
加

し
ま
し
た
。

　

教
室
で
は
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を

使
っ
て
代
表
の
友
達
に「
頑
張
っ

て
」な
ど
と
エ
ー
ル
を
送
っ
た
り
、

電
子
黒
板
に
映
し
出
さ
れ
た
発
表
を

真
剣
に
聞
き
入
り
、
メ
モ
を
取
っ
た

り
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
に
当
た
っ

て
は
、
今
年
度
か
ら
各
校
に
配
置
さ

れ
た
Ｉ
Ｃ
Ｔ
支
援
員
が
教
員
と
連
携

し
て
準
備
や
当
日
の
対
応
を
行
い
、

ス
ム
ー
ズ
な
映
像
の
配
信
が
実
現
し

ま
し
た
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
で

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
で

��

各
小
学
校
か
ら
参
加

各
小
学
校
か
ら
参
加

齋
藤
町
長

▲�児童に優しく問いか
ける菊池教育長

▲�みんなの意見を真剣に聴く山
二小の代表児童

▲�インターネット中継で参加する山下小6年生

◀�前列左から菊池教育長、齋藤町長、
大和田教育総務課長。後列代表児童

▲終了後に、参加証が手渡されました

みんなが誇りに思えるみんなが誇りに思える
まちづくりを進めたいまちづくりを進めたい

やまもとP04-06座談会_四[4-6].indd   6やまもとP04-06座談会_四[4-6].indd   6 2022/01/26   17:31:242022/01/26   17:31:24

7	 広報やまもと2022.2月号 広報やまもと2022.2月号	 PB

　

お
と
と
し
の「
キ
ラ
リ
☆
や
ま
も
と『
復
幸
花

火
』」に
続
き
、
12
月
26
日
、「（
一
社
）ま
ち
づ
く

り
や
ま
も
と
」と
の
共
催
に
よ
り
、
磯
浜
漁
港
で

「
キ
ラ
リ
☆
や
ま
も
と『
年
末
花
火
Ⅱ
』〝
よ
り
良

い
明
日
へ
〟」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終

息
と
新
年
の
無
病
息
災
へ
の
願
い
を
込
め
、

1
0
5
7
発
の
花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

冬
の
夜
空
を
彩
る
大
輪
の
花
火
と
、
海
面
に
映
し

出
さ
れ
た
花
火
の
共
演
に
、
会
場
は
幻
想
的
な
雰

囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

10
回
目
を
迎
え
た
冬
の
風
物
詩「
コ
ダ

ナ
リ
エ
」。
今
回
は
、
小
平
農
村
公
園
と

周
辺
道
路
を
会
場
に
、
12
月
11
日
か
ら
1

月
8
日
ま
で
の
期
間
中
の
金
・
土
・
日
曜

の
12
日
間
、開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
、
前
回
に
引
き
続
き
、
ド
ラ

イ
ブ
ス
ル
ー
方
式
と
な
り
ま
し
た
が
、
地

域
の
方
々
が
手
作
り
で
飾
り
付
け
た
温
か

み
あ
ふ
れ
る
約
13
万
球
の
光
が
公
園
と
周

辺
道
路
を
鮮
や
か
に
彩
っ
て
い
ま
し
た
。

キ
ラ
リ
☆
や
ま
も
と「
年
末
花
火
Ⅱ
」　
〝
よ
り
良
い
明
日
へ
〟

冬
の
夜
空
を
彩
る
祭
典
～
み
ん
な
の
願
い
を
込
め
て
～

2
0
2
1
コ
ダ
ナ
リ
エ
ア
ヴ
ェ
ニ
ュ
ー

▲北風の中、美しい大輪の花火が皆さんの心を灯しました

▲公園まで続く青い光と、彩り豊かなイルミネーションに多くの人が魅了されました

まちの話題
Yamamoto Topics
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9	 広報やまもと2022.2月号 広報やまもと2022.2月号	 8

100歳を記念し、敬老祝い金を贈呈
渡
わた

部
べ

　精
くわし

さん
　12月16日、100歳を迎えられた渡部精さん（上
平区）に、町から敬老祝い金と記念の盾、鉢花が贈ら
れました。
　農業を営んでいた渡部さんは、地域活動にも熱心
で、皆さんからの人望も厚く、昭和53年から2年間
行政区長も務められるなど、地域のために尽力され
ました。
　釣りが趣味で、80代まで近くのため池などでフ
ナ釣りを楽しんでいました。
　今は、自宅の草むしりや散歩をして過ごし、食事
は特に肉が好きで、何でもおいしく食べるそうです。
今の一番の楽しみは、小学3年のひ孫が遊びに来る
ことと話す渡部さん。「ひ孫が庭で自転車に乗っ

齋
さい

藤
とう

　久
ひさ

子
こ

さん
　先月14日、100歳を迎えられた齋藤久子さん（山
下区）に、町から敬老祝い金と記念の盾、鉢花が贈ら
れました。
　何でもよく食べ、身の回りのことは自分でしてい
るという齋藤さん。昔から、できることは何でも自
分でやるように心掛けていたそうで、自宅近くの畑
で野菜を作ったり、布団やバックなどを裁縫したり
していました。3年前までは、畑に行って野菜を収
穫し、草取りなどもしていました。
　今は、お孫さんから100歳のお祝いでもらった手
作りのアルバムや町から配られた敬老名簿を見なが
ら昔を懐かしんだり、テレビを見たり、ゆったり

ている姿を見たり、一緒に将棋をしたりするのが
楽しみです」と優しい笑顔で話していました。
　これからも、ますます元気にお過ごしください。

自治体の枠を超えて、相互援助協定締結
牛橋区自主防災会・丸森町舘矢間地区協議会

　12月10日、牛橋区自主防災会と丸森町舘矢間地
区協議会が災害時相互援助に関する協定を締結しま
した。この協定は、東日本大震災や令和元年の台風
19号を教訓に、災害時に自治体の枠を超えて地区
住民が避難できるようにするため結ばれたもので、
津波発生時は牛橋区から丸森町舘矢間まちづくりセ
ンターへ、阿武隈川の氾濫時は舘矢間地区から牛橋
区民会館へ避難します。
　舘矢間まちづくりセンターで行われた締結式に
は、両会の会員ら10人が出席。牛橋区自主防災会
の齋

さい

藤
とう

智
とも

博
ひろ

会長は「大震災の時は、多くの方にお世
話になりました。困ったときはお互いさま。舘矢間
地区の皆さんがいつでも避難できるように準備し

ています」と話しました。
　両会では、平常時には合同で防災訓練を行い、共
助の意識を高めながら、互いに交流も深めていくと
いうことです。

と過ごしているそうです。
　これからも、ますます元気にお過ごしください。

▲記念の盾を手に、齋藤町長と記念撮影をする齋藤さん

▲金色のちゃんちゃんこに身を包み、笑顔を見せる渡部さん

▲�協定書を手にする齋藤会長（写真左）と丸森町舘矢
間地区協議会川村賢司会長

↘

↘

↗

↗

↘

↗

まちの話題
Yamamoto Topics
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9	 広報やまもと2022.2月号 広報やまもと2022.2月号	 8

働き方改革で雇用と活気を創出
（株）一苺一笑が全国優良経営体表彰を受賞

　町内と仙台市内でいちごを生産し、観光農園や6
次産業化にも取り組む（株）一苺一笑が、農林水産省
などが主催する「令和3年度全国優良経営体表彰」
の働き方改革部門で農林水産省経営局長賞を受賞
し、12月24日、宮城県農政部長から表彰状が伝達
されました。
　この表彰は、生産性が高く、「人」に優しい職場環
境づくりに取り組む優れた農業者を表彰するもの
で、いちご栽培のＩＣＴ化を積極的に進め、生産効率
と品質の向上、労働時間の削減など、働きやすい環
境を創出してきた同社の取り組みが評価されました。
　佐

さ

藤
とう

拓
たく

実
み

代表取締役は「働きたいと思える職場

持続可能な漁業を目指して
今が旬！ホッキ漁が本格化

　12月16日から今シーズンのホッキ漁がスタート
し、磯浜漁港ではホッキ貝の水揚げに活気づいてい
ます。
　町内飲食店や仙台市場などへ出荷する本町のホッ
キ貝は、漁業者が独自に設定した9.5㌢以上を漁獲
サイズとする徹底した資源管理型漁業の取り組みに
より、大ぶりで肉厚と評価を得ています。今シーズ
ンの漁は、3月下旬まで行われる予定です。

環境を目指し、従業員の皆さんと一緒に話し合い、
実践してきました。いちご作りがさらに魅力ある仕
事となるよう、引き続き取り組んでいきます」と語
りました。

車いすバスケ女子日本代表ヘッドコーチが母校で講演
山元中で「夢

ゆ

志
め

の教室」開催
　12月21日、車いすバスケットボール女子日本代
表ヘッドコーチで本町（新浜区）出身の岩

いわ

佐
さ

義
よし

明
あき

さ
ん（角田市）と日本代表の萩

はぎ

野
の

真
ま

世
よ

選手（仙台市）を
講師に招き、講演会「夢

ゆ

志
め

の教室」が山元中学校で開
催されました。
　講演は生徒によるインタビュー形式で行われ、岩
佐さんと萩野選手は生徒からの質問に対し、東京パ
ラリンピック大会で6位入賞を果たした経験を交え
て話していました。
　岩佐さんは「今の時間を大切にして、努力し、や
り続けることが結果につながります」と母校生徒に
エールを送り、「車いすバスケットボールを通じて
共生社会を考えるきっかけにしてもらいたい」と語
りました。萩野選手は、車いすバスケットボール

のプレーを披露。シュートが決まると生徒から大
きな拍手が送られ、「目標に向かって夢中になるこ
とが大切です。夢や目標を持って、前に進んでほし
い」と話しました。

▶1噴流式マンガの投入2水揚げされたホッキ貝
　3漁獲サイズを9.5㌢以上と定め手作業で選別

▲賞状を手にする佐藤代表取締役

▲生徒に思いを伝える岩佐さんと萩野選手

↘

↘

↗

↗

1 3

2

まちの話題
Yamamoto Topics
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交通指導隊出初式を開催
　先月11日、役場大会議室で交通指導隊出初式が
開催され、隊員など21人が参加しました。
　齋藤町長は「昨年は、6月に交通死亡事故ゼロ1
年の記録を達成した一方で、残念ながら11月に死
亡事故が2件連続で発生してしまいました。これを
受け、亘理警察署や交通指導隊をはじめとした関係
団体と連携して交通安全対策を講じたところです。
交通指導隊の皆さんには、本年も町民の安全・安心
のため、活躍されるようお願いします」と式辞を述
べました。
　また、鈴

すず

木
き

喜
き

美
み

男
お

隊長（花釜区）は、全国の交通事
故死者・重傷者数のうち、高齢者の割合が増加して
いることに触れ、「こういった諸課題を解決する

ため、関係機関の方々と連携を図り、交通安全指
導の充実に努められることを期待します」と訓示を
述べました。

さらなる飛躍を目指して
新春賀詞交歓会を開催

　先月7日、つばめの杜ひだまりホールで町議会議
員や行政区長、各種委員など91人が参加し、新春
賀詞交歓会が2年振りに開催されました。新型コロ
ナウイルス感染症対策として、招待者を限定し、飲
食を行わないなど、規模を大幅に縮小しての開催と
なりましたが、参加者はお互いに新年を祝って交流
を深めました。
　齋藤町長は「混

こん

沌
とん

とした今の時代に求められるの
は、時代を読み、手法を凝らし、町民ニーズに応え
る町政の展開です。世代を問わずに『健やかで和

安全で安心な一年を願い
消防出初式を開催

　先月9日、中央公民館南側駐車場を会場に消防出
初式が開催されました。昨年に引き続き、新型コロ
ナウイルス感染症対策のため規模を縮小しての実施
となりました。
　式には消防団員や婦人防火クラブ員など153人
が参加。齋藤町長は「消防団、婦人防火クラブ員の
皆さんが地域の防災リーダーとして活躍されること
は、自助・共助の面から非常に重要であり、いつ発
生するか分からない大規模災害に備えるためにも訓
練をし、一層の連携と結束をお願いします」と式辞
を述べました。
　続いて高

たか

橋
はし

雄
ゆう

治
じ

団長（横山区）は「多様化している
災害に即応できる体制と、消防技術の向上と練磨に
努められることを期待します」と訓示し、無火災・無
災害の一年となることを祈願しました。

やかに暮らせる町、魅力あふれる選ばれる町』に
向け、一歩先を行くまちづくりを進めていきたい」
と話し、飛躍を誓いました。

　式典終了後には、機械器具点検式が行われ、各団
員は号令に従い、きびきびとした動作で消防車両や
装備品を点検し、地域の安全を守る決意を新たにし
ました。

↘

↘

↗

↗ ▲観閲を受ける隊員の皆さん

▲法被に身を包み、毅然と整列する団員の皆さん

▲笑顔で新年のあいさつを交わす参加者の皆さん

↘

↗

まちの話題
Yamamoto Topics
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東
日
本
大
震
災
災
害
義
援
金
の
令
和
3

年
度
の
配
分
基
準
が
次
の
と
お
り
決
定
し

ま
し
た
。今
回
が
最
終
配
分
と
な
り
ま
す
。

　
義
援
金
は
、
届
け
出
さ
れ
て
い
る
金
融

機
関
口
座
に
1
月
27
日
に
振
り
込
み
ま
し

た
の
で
、
対
象
と
な
っ
て
い
る
方
は
通
帳

な
ど
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
保
健
福
祉
課 

福
祉
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

災害義援金の国第13次配分＋町第5次配分
支　給　対　象 国配分 町配分 合計

人的被害　死者・行方不明者 6,373円 501円 6,874円

住家被害
全　　　壊 6,373円 501円 6,874円
大規模半壊 3,823円 302円 4,125円

災害義援金の県第12次配分＋町第5次配分
支　給　対　象 県配分 町配分 合計

津波浸水区域
内の住家被害

全　　　壊 1,508円 121円 1,629円
大規模半壊 1,508円 121円 1,629円

　

昨
年
7
月
の
大
雨
災
害
と
9
月
の
台
風

第
9
号
に
よ
る
災
害
で
被
災
さ
れ
た
方
々

を
支
援
す
る
た
め
に
行
っ
て
い
た
義
援
金
の

受
け
付
け
は
、12
月
28
日
で
終
了
し
ま
し
た
。

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、日
本
赤

十
字
社
を
通
じ
て
被
災
地
に
届
け
ら
れ
ま

す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
令
和
3
年
度
7
月
大
雨
災
害
義
援
金
」

（
静
岡
県 

島
根
県 

広
島
県
）�8
8
1
9
円

「
令
和
3
年
度
台
風
第
9
号
等
大
雨
災
害

義
援
金
」（
青
森
県
）�

9
8
1
0
円

問
保
健
福
祉
課 

福
祉
班　
☎
37
―
1
1
1
3

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
長

期
化
す
る
中
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
に
直

面
し
た
方
々
が
、
速
や
か
に
生
活
・
暮

ら
し
の
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
住

民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
へ
臨
時
特
別
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。

給
付
額

　
1
世
帯
当
た
り
10
万
円

1 

住
民
税
非
課
税
世
帯

対
象
者

　
令
和
3
年
12
月
10
日
時
点
に
お
い
て

山
元
町
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
で
、
世

帯
全
員
の
令
和
3
年
度
分
の
住
民
税
均

等
割
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯

申
請
方
法

　

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
12
月
下
旬

以
降
に「
確
認
書
」を
送
付
し
て
い
ま

す
。
内
容
を
ご
確
認
の
上
、3
月
31
日

㈭
ま
で
返
信
し
て
く
だ
さ
い
。

2 

家
計
急
変
世
帯

対
象
者

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
受
け
て
令
和
3
年
1
月
以
降
家
計

が
急
変
し
、
同
一
の
世
帯
に
属
す
る
方

全
員
が
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
と
同
様

の
事
情
に
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯

申
請
方
法

　
申
請
時
点
で
住
民
登
録
の
あ
る
市
区

町
村
へ
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
方
法

な
ど
手
続
き
の
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

必
要
書
類

　

申
請
書
、
任
意
の
1
カ
月
の
収
入
状

況
を
確
認
で
き
る
書
類
な
ど

申
請
期
限　
9
月
30
日
㈮

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課 

福
祉
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

　
原
油
価
格
高
騰
に
伴
う
緊
急
対
策
と

し
て
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
に
灯

油
購
入
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者

　
「
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金
」受
給
の
方（
施
設

入
所
者
を
除
く
）

※�

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
通
知
を
送

付
し
て
い
ま
す
。申
請
は
不
要
で
す
。

助
成
額
　

1
世
帯
当
た
り
6
千
円

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課 

福
祉
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

　

12
月
17
日
、（
一
社
）日
本
自
動
車
連

盟（
Ｊ
Ａ
Ｆ
）と
名
亘
地
場
産
業
振
興
協

議
会
を
構
成
す
る
名
取
市
・
岩
沼
市
・
亘

理
町
・
山
元
町
が
観
光
振
興
に
係
る
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。

　
同
法
人
は
、
全
国
の
自
治
体
と
観
光
協

定
を
締
結
し
、全
国
2
0
0
万
人
の
会
員

に
ウ
ェ
ブ
や
冊
子
な
ど
で
地
域
の
情
報
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　
名
亘
地
域
に
お
い
て
も
、
同
法
人
と
連

携
し
、
市
町
の
魅
力
を
全
国
に
発
信
す
る

こ
と
で
、更
な
る
観
光
振
興
を
図
り
ま
す
。

問
商
工
観
光
交
流
課 

観
光
交
流
推
進
班

　
☎
36
―
9
8
3
7

「
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金
」を
支
給
し
ま
す

灯
油
購
入
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

災
害
義
援
金
の

最
終
配
分
を
行
い
ま
し
た

義
援
金
募
金
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

Ｊ
Ａ
Ｆ
と
観
光
振
興
連
携

協
定
を
締
結
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東日本大震災を教訓に
～津波から命を守るために～

　内閣府は12月21日、日本海溝・
千島海溝沿いで巨大地震が起きた場
合の被害想定を公表しました。
　東北や北海道などの太平洋沿岸で
最大19万9000人が死亡するとの
想定ですが、そのほとんどが津波に
よるもので、迅速な避難によって8
割減らせると試算されています。
　津波から命を守るために一番にと
るべき行動は「素早い避難」です。
　強い地震（震度4程度以上）を感じ
たとき、または弱い地震であっても
長い時間ゆっくりとした揺れを感じ
たときは、直ちに海岸から離れ、急
いで高台などの安全な場所へ避難し
ましょう。
問 総務課 危機管理班　☎37-1111

　「山元町移住・定住支援補助金」の申請期限は3月31日までです。
　この補助金は、町内での住宅取得を行う新婚・子育て世帯を中心に活用いただいていま
す。申請をお考えの方は、お早めに子育て定住推進課へご相談ください。

補助金交付対象者

住宅取得奨励事業

令和4年3月31日までに次のいずれかの契約をした新婚世帯、子育て世帯または
新規転入者
①住宅建築の請負契約　②建売住宅の売買契約　③中古住宅の売買契約
※入居が4月以降になる場合でも対象となります。

民間賃貸住宅家賃
助成事業

令和4年3月31日までに建物賃貸借契約をして入居した新婚世帯、子育て世帯ま
たは新規転入町内就業者

住宅リフォーム支
援事業

令和4年3月31日までに住宅リフォームの契約をした新婚世帯、子育て世帯（た
だし、申請時点で工事着手していないこと）

定住紹介奨励事業
【事業者向け制度】

新規転入する者に住宅などを取得させた住宅関連業者（ただし、取得した者が令
和4年3月31日までに当該住宅に入居していること）

※�すでに住宅取得奨励事業・住宅リフォーム支援事業・民間賃貸住宅家賃助成事業の補助金交付決定を受
けている方は、それぞれの事業で設定している期限まで、忘れずに実績報告書を提出し、補助金の交付
を請求してください。

　補助金額や申請方法など、詳しくは、下記にお問い合わせいただくか、町ホームページ
をご確認ください。

問 子育て定住推進課 定住推進班　☎36-9835

　町では、自然災害に強いまちづくりを目指し、県が実施してい
る水災・地震保険等トライアル補助金（最大4,000円）の交付決
定者に、町独自で最大4,000円の上乗せ補助を行っています。
　申請期限は3月15日までです。申請がお済みでない方はお早
めに手続きをお願いします。詳しくは、下記までお問い合わせ
ください。
補助金をもらうには、次の手続きが必要です。
①宮城県水災・地震保険等トライアル補助金交付申請
　申請期限　2月28日（月）まで
　申 請 先　�宮城県復興・危機管理総務課 災害援護班 トライ

アル補助金担当
　　　　　　☎022-211-3433
②宮城県水災・地震保険等トライアル補助金の交付決定
③山元町水災・地震保険等加入促進事業補助金交付申請
　申請期限　3月15日（火）まで
　申 請 先　総務課　危機管理班

問 総務課 危機管理班　☎37-1111

〔申請期限3月31日（木）まで〕　山元町移住・定住支援補助金

〔申請期限3月15日（火）まで〕
山元町水災・地震保険等加入促進事業補助金

▲�町ＨＰはこちら
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令
和
4
年
度
か
ら
、
町
内
小
・
中
学
校
が

2
学
期
制
に
移
行
し
ま
す
。

　

2
学
期
制
に
よ
っ
て
授
業
時
数
確
保
な
ど

時
間
的
な
余
裕
が
生
ま
れ
、よ
り
長
い
ス
パ

ン
で
の
学
習
で
深
い
学
び
を
充
実
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
教
職
員
が
児
童
生

徒
一
人
一
人
と
向
き
合
う
時
間
が
増
え
、よ
り

き
め
細
や
か
な
対
応
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

2
学
期
制
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

学
　
期

　
第
1
学
期

　
　
4
月
1
日
～
10
月
第
2
月
曜
日（
祝
日
）

　
第
2
学
期

　
　
10
月
第
2
月
曜
日
の
翌
日
～
3
月
31
日

休
業
日

　
学
年
始
休
業
日

　
　
4
月
1
日
～
7
日（
従
来
ど
お
り
）

　
夏
季
休
業
日

　
　
7
月
21
日
～
8
月
21
日（
4
日
間
短
縮
）

　
秋
季
休
業
日

　
　

�

10
月
の
第
2
月
曜
日
の
翌
日
・
翌
々
日

（
新
設
）

　
※
土
･
日
･
祝
日
と
合
わ
せ
て
5
連
休

　
冬
季
休
業
日

　
　
12
月
24
日
～
1
月
7
日（
従
来
ど
お
り
）

　
学
年
末
休
業
日

　
　
3
月
25
日
～
31
日（
従
来
ど
お
り
）

問
教
育
総
務
課 

総
務
班

　
☎
37
―
5
1
1
5

　
就
学
援
助
制
度
は
、
経
済
的
に
就
学
さ

せ
る
こ
と
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
家
庭
を

対
象
に
、
小
・
中
学
校
で
必
要
な
学
用
品

費
や
学
校
給
食
費
な
ど
を
町
が
援
助
す
る

制
度
で
す
。

　
毎
年
度
、
文
部
科
学
大
臣
が
定
め
る
額

を
参
考
に
し
て
援
助
し
ま
す
。

対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
経
済
的
に

就
学
さ
せ
る
こ
と
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る

方（
所
得
制
限
あ
り
）

・�

町
内
在
住
で
、
町
内
の
小
・
中
学
校
に

在
籍
す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

・�

町
内
在
住
で
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り

被
災
し
た
保
護
者

※�

現
在
、
対
象
者
と
し
て
認
定
さ
れ
て
い

る
方
で
も
継
続
し
て
受
給
を
希
望
す
る

場
合
は
、毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
方
法

　
各
学
校
を
通
じ
て
配
布
す
る
受
給
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
添
付
書
類

と
一
緒
に
各
学
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

申
請
時
期

　
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。
年
度
途

中
の
申
請
は
、
原
則
と
し
て
月
割
支
給
に

な
り
ま
す
。（
年
度
当
初
の
申
請
は
、
当

該
年
度
の
5
月
末
日
ま
で
）

問
教
育
総
務
課 

総
務
班

　
☎
37
―
5
1
1
5

　
令
和
4
年
4
月
に
幼
稚
園
な
ど
に

入
園
予
定
の
児
童
の
保
護
者
を
対
象

に
、
幼
児
教
育
無
償
化
の
申
請
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

町
内
の
幼
稚
園
に
入
園
予
定
の
方

　
各
幼
稚
園
を
通
じ
て
配
布
し
て
い

る
案
内
を
ご
確
認
の
上
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

�

町
外
の
幼
稚
園
・
保
育
所
な
ど
に
入

園
予
定
の
方

　
子
育
て
定
住
推
進
課
で
配
布
す
る

案
内
を
ご
確
認
の
上
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

町
内
の
保
育
所
に
入
所
予
定
の
方

は
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課

　
子
育
て
支
援
班

　
☎
36
―
9
8
3
5

　
山
元
町
役
場
内
へ
の
カ
ッ
プ
式
飲

料
水
自
動
販
売
機
・
清
涼
飲
料
水
自

動
販
売
機
の
設
置
者
を
募
集
し
ま

す
。

　

募
集
要
項
な
ど
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
企

画
財
政
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

設
置
場
所
お
よ
び
台
数

○
庁
舎
1
階

　
カ
ッ
プ
式
飲
料
水
自
動
販
売
機　

�

1
台

　
清
涼
飲
料
水
自
動
販
売
機�

1
台

○
庁
舎
2
階

　
清
涼
飲
料
水
自
動
販
売
機�

1
台

申
込
期
間

　
2
月
14
日
㈪
～
2
月
18
日
㈮

申
込
方
法

　

郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ
り
、
申
込

書
な
ど
の
必
要
書
類
を
企
画
財
政
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

郵
送
の
場
合
は
、申
込
期
間
内
必
着

問
企
画
財
政
課 

管
財
班

　
☎
37
―
1
1
1
8

4
月
か
ら
町
内
小
・
中
学
校
が

2
学
期
制
に
移
行
し
ま
す

就
学
援
助
制
度
の

申
請
受
け
付
け

幼
児
教
育
無
償
化
の

申
請
受
け
付
け

山
元
町
役
場
内
へ
の
自

動
販
売
機
設
置
者
を
募

集
し
ま
す
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12
月
14
日
、（
公
社
）仙
台
南

法
人
会
の
菊
地
善
孝
副
会
長
を
は

じ
め
会
員
9
人
が
来
庁
さ
れ
、
町

内
各
小
学
校
5
・
6
年
生
を
対
象

に
、
租
税
教
育
用
下
敷
き
と
税
の

絵
は
が
き
カ
レ
ン
ダ
ー
を
寄
贈
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

寄
贈
品
は
、
税
に
対
す
る
関
心

を
高
め
、
税
の
仕
組
み
や
使
い
道

な
ど
の
理
解
を
深
め
る
た
め
の

ツ
ー
ル
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

問
教
育
総
務
課 

総
務
班

☎
37
―
5
1
1
5

　

12
月
22
日
、
㈱
阿
武
隈
環
境
と
㈱

七
十
七
銀
行
か
ら
山
元
中
学
校
に
体

力
測
定
器（
長
座
体
前
屈
測
定
器
）

を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
㈱
七
十
七
銀
行
が
発
行

し
て
い
る「
７
７
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
私
募

債
」を
活
用
し
た
も
の
で
、
社
会
貢

献
に
取
り
組
む
趣
旨
に
賛
同
し
た
法

人
が
㈱
七
十
七
銀
行
に
支
払
う
手
数

料
の
一
部
を
活
用
し
、
法
人
が
指
定

す
る
教
育
機
関
な
ど
に
対
し
物
品
を

寄
贈
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
こ
の
他
、㈱
阿
武
隈
環
境
か
ら
は
、

校
名
が
入
っ
た
広
蓋
も
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。

問
教
育
総
務
課 
総
務
班

　
☎
37
―
5
1
1
5

　

12
月
23
日
、
㈱
楽
天
野
球
団
か
ら

「
楽
天
イ
ー
グ
ル
ス
ロ
ゴ
入
り
ベ
ー
ス

セ
ッ
ト
」を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
東
日
本
大
震
災
を
風
化
さ

せ
ず
、
東
北
か
ら
元
気
を
発
信
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
東
北
楽
天
ゴ
ー
ル
デ

ン
イ
ー
グ
ル
ス
の
が
ん
ば
ろ
う
東
北
シ

リ
ー
ズ
企
画
に
よ
る
も
の
で
、
寄
贈
式

で
は
球
団
マ
ス
コ
ッ
ト
の
ス
イ
ッ
チ
か

ら
Y
Y
ク
ラ
ブ
ジ
ュ
ニ
ア
の
清せ

い

野の

恵け
い

汰た

さ
ん（
大
平
区
）に
ベ
ー
ス
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　

寄
贈
品
は
、
本
町
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団（
野
球
チ
ー
ム
）の
活
動
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

　
☎
36
―
8
9
4
8

　

12
月
21
日
、
宮
城
県
南
部
郵
便
局

長
会
か
ら
、
ウ
ェ
ブ
会
議
な
ど
で
使

用
で
き
る
ス
ピ
ー
カ
ー
一
式
を
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
坂
元
郵
便
局
の
後
藤
正
和
局
長
は

「
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
ウ
ェ
ブ
会
議
の

機
会
が
増
え
て
き
て
い
る
。
町
の
会

議
が
円
滑
に
進
め
ら
れ
る
よ
う
役
立

て
て
ほ
し
い
」と
話
し
、
齋
藤
町
長

に
目
録
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
会
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
、
東
日

本
大
震
災
復
興
支
援
の
一
環
と
し

て
、
来
庁
者
用
の
車
椅
子
や
サ
イ
ン

ス
タ
ン
ド
な
ど
を
寄
贈
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

問
企
画
財
政
課 

企
画
班

　
☎
37
―
1
1
1
8

東
北
楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー

グ
ル
ス
か
ら
ベ
ー
ス
の
寄
贈

小
学
校
に
租
税
教
育
用

下
敷
き
な
ど
を
寄
贈

寄
付
者　

�

下
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

連
絡
協
議
会（
静
岡
県

下
田
市
）

寄
付
金
額　
9
万
2
5
7
5
円

　
福
祉
関
係
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

問
保
健
福
祉
課 

福
祉
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

福
祉
関
係
に
寄
付

宮
城
県
南
部
郵
便
局
長

会
か
ら
ウ
ェ
ブ
会
議
用

ス
ピ
ー
カ
ー
の
寄
贈

山
元
中
学
校
に
体
力
測

定
器
と
広ひ

ろ

蓋ぶ
た

を
寄
贈

寄付・寄贈いただきました　～温かいご支援に感謝します～

▲�写真左からスイッチ、清野さん、町スポーツ少
年団菊地本部長、菊池教育長

▲�左から、佐々木生徒会長、小野校長、㈱阿武隈環
境阿部代表取締役、㈱七十七銀行山下支店長谷川
支店長、渡邊生徒会副会長

▲�左から後藤局長、齋藤町長、山元郵便局佐藤
局長
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　町では、山元町公式 YouTube チャ
ンネルを開設しました。
　このチャンネルでは、町の魅力や動
画で伝えたい情報などを配信してい
きます。
　皆さん、チャンネル登録をよろしく
お願いします。

　東日本大震災から11年を迎える3月11日に、震災の犠牲と
なられた方々の追悼と、復興の完遂および町の発展を誓い、町主
催による追悼行事を下記のとおり行います。

自由献花
　どなたでも献花いただけます。下記日時のご都合のよい
時間にお越しください。
※献花用の花は各自ご持参ください。
　日時　3月11日（金）　10：00～ 16：00
　場所　慰霊碑「大地の塔」（旧 JR山下駅跡地）
サイレン吹鳴および黙とう
　追悼の意を込めて、地震発生時刻の14時46分から1分間、
防災行政無線によりサイレンを鳴らしますので黙とうを捧
げられますようお願いします。
　日時　3月11日（金）　14：46（1分間）
　場所　町内全域

※�天候や新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては
内容に変更が生じる場合がありますので、あらかじめご
了承ください。

問 総務課 総務班　☎37-1111

※�チャンネル登録をするには、
　Google アカウントが必要です。

問 総務課 総務班　☎37-1111

職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料（報酬）額 勤務時間など 問い合わせ課

保育士 保育業務 3人
R4.4.1
～

R5.3.31

保育士、幼稚園教
諭、小学校教諭、養
護教諭、看護師、准
看護師のいずれか
の資格を有する方

つばめの
杜保育所

月額
146,100円
～ 185,500円

月～土
（うち週5日）
7：15～ 19：15
（うち7時間45分）

子育て定住
推進課

☎36-9835

1　勤務条件など
　（1）各種保険	 �勤務条件により、地方公務員共済、社会保険（協会けんぽ）、雇用保険、労災保険、非常勤職員公

務災害補償などに加入となります。
　（2）そ の 他	 条件により、期末手当、通勤手当を支給します。

2　登録・選考方法（随時登録可・郵送可）
　（1）登録方法	 �町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、問い合わせ担当課に提出し

てください。
	 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32　山元町役場「問い合わせ課」宛て
　（2）選考方法	 書類審査および面接により選考します。（詳細は申し込み時に説明します）
	 ※希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。
	 ※必要資格などの条件が合致する場合は、複数の職種に登録することができます。

山元町公式 YouTube
チャンネル始めました 東日本大震災11周年追悼行事のお知らせ

令和4年度会計年度任用職員　採用希望登録者募集

チャンネル登録は
こちら▼
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　12月9日、第7回「山元町の魅力発見」の審査会が行われ、絵画
部門、標語部門の入賞作品が決定しました。
　この事業は、昔からある、または新たに誕生した町の魅力を見
つけることを目的に実施しています。
　7回目の開催となった今回は、絵画51点、標語26点の作品が寄
せられました。作品は町のPRなどに使わせていただく予定です。
　たくさんのご応募、ありがとうございました。

入賞作品展示スケジュール
◆2月25日（金）まで
　つばめの杜ひだまりホール
◆3月1日（火）～ 3月28日（月）
　ふるさとおもだか館

第7回山元町の魅力発見 入賞作品発表 問 生涯学習課 生涯学習班
　 ☎36-8948
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絵画部門絵画部門

標語部門標語部門

大 

賞

大 
賞

入 

賞

入 
賞
【小学生の部】

「おいしさいっぱい山元町」
山下小学校５年

羽
は

根
ね

 侑
ゆ

真
ま

里
り

さん（山下区）

「
坂
元
神
社
」

　
山
元
中
学
校
３
年

　
　
藤ふ

じ

川か
わ 

瑞み
づ

己き

さ
ん
（
町
区
）

「
過
去
か
ら
つ
な
ぐ
未
来
」

　
森も

り

本も
と 

邦く
に

雄お

さ
ん
（
高
瀬
区
）

「えがおたくさん山元町」
山下第一小学校２年

関
せき

川
かわ

 結
ゆう

星
せい

さん（大平区）

【中学生の部】

【一般の部】

坂元小学校３年
佐
さ

藤
とう

 舞
ま

優
ゆ

さん（真庭区）

海と山　笑顔いっぱい
　　　美味しさいっぱい山元町

山下第一小学校 6 年
加
か

藤
とう

 美
み

穂
ほ

さん（横山区）

　つばめが運ぶ　幸せの町　山元町

【小学生の部】

古
ふる

川
かわ

 嘉
よし

美
み

さん（花釜区）

　深山登山は健康のバロメーター

【一般の部】
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“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報

【掲載情報の見方】　時日時　場場所　対対象　定定員　講講師　料料金　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ

時　2/21（月）～ 2/25（金）
　　10：00～ 11：30
　　（2/23（水・祝）は除く）
場　こどもセンター
対　町内在住の未就園児
問　こどもセンター　☎36-7251

時　3/15（火）　10：00 ～ 11：30
場　こどもセンター
講　ヨガインストラクター　大坪 恵さん
対　町内在住の産後3カ月～ 2年の方
定　8人（先着順、託児あり）
申　3/11（金）まで
問　こどもセンター　☎36-7251

産後ヨガ 産後ヨガ 骨盤底筋トレーニングとリラックスヨガ骨盤底筋トレーニングとリラックスヨガ

ひな祭り製作ひな祭り製作

時　2/17（木）　10：30 ～ 11：30
場　ふるさとおもだか館
講　リトミック講師
　　安住 美和さん
対　未就学児と保護者
問　生涯学習課 生涯学習班
　　☎36-8948

第7回ちびっこひろば「きらり☆」第7回ちびっこひろば「きらり☆」
親子でリトミック♪親子でリトミック♪

　小さいお子さんも一緒に参加できる簡単な工作、
手遊び、絵本の読み聞かせ、夢ふうせんスタッフとの
情報交換など、子育てのヒ
ントになる時間です。
時　3/9（水）
　　10：30 ～ 11：30
場　ふるさとおもだか館
対　乳幼児とその保護者
　　（祖父母可）

親子わくわくタイム親子わくわくタイム

時　3/4（金）　10：00 ～ 11：30
場　こどもセンター
対　町内在住の未就園児
問　こどもセンター　☎36-7251

親子であそぼう 親子であそぼう ～ボール遊び～～ボール遊び～

問 ☎080-2813-3695

時　3/11（金）　10：30 ～ 11：30
場　こどもセンター
講　ヨガインストラクター
　　菅野 葉子さん
対　�乳幼児とその保護者
　　（祖父母可）
定　10組（託児あり）
申　3/10（木）まで

リフレッシュヨガリフレッシュヨガ

　参加したみなさんで2月生まれのお子さんをお
祝いします。季節に合わせた遊びや歌を歌いなが
ら楽しい時間を過ごしましょう。誕生月のお子さん
には記念に手形と写真を撮影しプレゼントします。
時　2/22（火）　10：30 ～ 11：30
場　こどもセンター
対　乳幼児とその保護者（祖父母可）

2月のお誕生会2月のお誕生会

　性の事を話すのは恥ずかしい、難しいと思って
いませんか？親子の関わりや人権、困ったときに
対応できる声掛けや知識を学んでみましょう。
時　3/2（水）　10：30 ～ 11：30
場　ふるさとおもだか館
講　Studio bloom 代表 関本 咲子さん
対　乳幼児とその保護者（祖父母可）
定　10組（託児あり）
申　3/1（火）まで

乳幼児から始まる性教育乳幼児から始まる性教育

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。

ＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベントＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベント

子ども・子育てイベント情報‼子ども・子育てイベント情報‼

▲�親子で一緒に製
作しましょう

　ペットボトルで手作りの空気砲を作って遊ぼう！
時　2/19（土）
　　①14：30 ～ 15：15
　　②15：15 ～ 16：00
場　こどもセンター
対　町内在住の小学生
定　各回10人
申　�各小学校で配布され

る申込書に記入の上、
2/16（水）まで

問　こどもセンター　☎36-7251

作ってあそぼう 空気砲作ってあそぼう 空気砲

▲�空気砲で上手く的を倒せ
るかな？

▲�リズムに合わせて楽
しく手拍子

▲�気持ちよく体をほぐし
てリラックス

▲�親子で楽しい時間を過
ごしましょう
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始
め
よ
う
！

　 
減
塩
減
塩
生
活
生
活

な
ぜ
、減
塩
が
必
要
な
の
？

健
診
受
診
者
の
約
9
割
が
塩
分
の
取
り
過
ぎ
で
す

　
昨
年
度
の
町
の
健
診
結
果（
尿
中
推
定
摂
取
塩
分
量
）

か
ら
健
診
受
診
者
の
1
日
の
平
均
塩
分
摂
取
量
を
み
る

と
、男
性
10
・
0
㌘
、女
性
9
・
6
㌘
で
し
た
。
男
女
と

も
に
全
体
の
約
9
割
の
方
が
1
日
の
食
塩
摂
取
目
標
量

（
男
性
7
・
5
㌘
未
満
、
女
性
6
・
5
㌘
未
満
）を
上
回

っ
て
お
り
、
塩
分
を
取
り
過
ぎ
て
い
る
人
が
多
い
と
考

え
ら
れ
る
結
果
で
し
た
。

高
血
圧
や
動
脈
硬
化
、腎
臓
病
、胃
が
ん
な
ど
の

�

リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す

　
塩
分
が
過
剰
に
な
る
と
血
圧
が
高
く
な
っ
て
血
管
や

心
臓
に
負
担
が
か
か
り
、
脳
血
管
疾
患
や
心
臓
疾
患
、

腎
臓
病
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
リ
ス
ク
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
塩
分
が
胃
粘
膜
を
荒
ら
す
こ
と
で
胃
が
ん

が
誘
発
さ
れ
る
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
疾
病
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
普
段
の
生

活
で「
適
塩
」を
意
識
し
、減
塩
に
取
り
組
む
こ
と
が
大

切
で
す
。

1
　
減
塩
タ
イ
プ
の
調
味
料
を
活
用
す
る

　
　

�

い
つ
も
の
調
味
料
を
減
塩
の
も
の
に

替
え
て
み
ま
し
ょ
う

2
　
め
ん
類
の
汁
は
残
す

　
　

�

汁
を
全
部
残
す
と
2
～
3
㌘
の
塩
分

を
カ
ッ
ト
で
き
ま
す

3
　
酸
味
、香
味
野
菜
を
活
用
す
る

　
　

�

酢
、レ
モ
ン
、み
ょ
う
が
、大
葉
、ニ
ン

ニ
ク
な
ど
で
風
味
を
加
え
ま
し
ょ
う

4
　
だ
し
の
う
ま
味
を
活
用
す
る

　
　

�

昆
布
や
か
つ
お
節
、
干
し

し
い
た
け
な
ど
の
だ
し
の

う
ま
味
を
生
か
し
ま
し
ょ

う

5
　
調
味
料
は
か
け
ず
に
つ
け
る

　
　

�

減
塩
ス
プ
レ
ー
な
ど
を
使
う
と
効
果

的
で
す

6
　
味
付
け
は
調
理
の
最
後
に
す
る

　
　

�

だ
し
だ
け
で
煮
て
材
料
に
火
を
通
し

た
ら
、
最
後
に
調
味
料
を
加
え
て
絡
め

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

7
　
新
鮮
な
旬
の
食
材
を
使
う

　
　

�

味
わ
い
が
良
く
、
食
材
本
来
の
味
を
活

用
し
て
調
理
が
で
き
る
の
で
、
調
味
料

が
少
な
く
て
済
み
ま
す

減
塩
の
た
め
の
7
つ
の
コ
ツ

健診受診者の尿中推定摂取塩分量（受診者数2,074人）

100

200

300

1 3 6

35

92

161

280

399
374

260
229

109

73

20 14 12 3 2 0 1

目標塩分量以内の人
男性 99人（10 %）
女性 52人（5 %）

目標塩分量を超えている人
男性 893人（90 ％）
女性 1,030人（95 ％）

女性の食塩摂取
目標量6.5g/日

2 3 4 5 6 7
尿中塩分量（g/日）

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

男性の食塩摂取
目標量7.5g/日

人 

数（
人
）

男性７. ５７. ５ｇ未満
（山元町：10.0ｇ）

女性６. ５６. ５g未満
（山元町：9.6ｇ）
高血圧や慢性腎臓病の
重症化予防のためには
６. ０g未満
（出典：日本人の食事摂取基準
2020年版より）

１日の食塩摂取１日の食塩摂取
目標量目標量

約3ｇの減塩が
必要です。
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■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

「ヘルしおだし」を
　　　　　活用しよう！
　「ヘルしおだし」とは、かつお節、煮干し、
昆布を水に浸けた水だしです。このだしを活
用することで、塩分が少なくてもおいしく食
べることができます。
材料（1ℓ分）
　花かつお20g、煮干し10g、だし昆布5g
作り方
①�材料と水を麦茶ポットなどの容器に入れ、
冷蔵庫に18時間程度置く。
②�だしが出たらこして、だし汁とだしがらに
分ける。

作り方
①�さつま揚げは細かく刻む。生しいたけは軸を切り、
にんじんとともに細切りにする。絹さやはへたと筋
を取り、熱湯でさっと茹でて長さを斜め4等分に切
る。

②�ボウルに豆腐を入れ、フォークなどで形がなくなる
までつぶす。卵を溶いて混ぜ合わせる。Aを加えて
軽く混ぜ、さつま揚げ、生しいたけ、にんじんを加
えて混ぜ合わせる。

③�耐熱の器に2等分に分け入れラップをふんわりとか
け、電子レンジ600Wで4分から4分30秒加熱する。

④③に絹さやを盛り合わせる。
�
ポイント
①�ラップは、両端を菜箸分くらいあけてふんわりとか
けましょう。

②�作る人数分を増やす場合には、加熱する時間も増や
しましょう。

　（材料が2倍のときには、加熱時間も2倍に）
③だし汁は濃いめにとりましょう。

　元気な体作りを目的に、自宅で気軽に
行うことができる「山元町ついでに体
操」の動画を作成しました。
　コロナ禍で運動する機会が減り、「以
前と比べて、体を動かすことがおっくう」
「体を動かしても、すぐに疲れてしまう」
などと感じていませんか。
　今回作成した「ついでに体操」は、「靴
下を履くついで」や「帽子をかぶって出掛
けるついで」などの日常の動作のついでに
できる体操です。暮らしの中に「ついで
に体操」を取り入れ、動きやすい体を作り、
日々のリフレッシュにつなげましょう！

日常生活動作にちょこっと＋
プラ ス

「山元町ついでに体操」で
� 元気な体に！

材料（2人分）
絹豆腐‥‥‥‥1/3丁
卵‥‥‥‥‥‥1/2個
さつま揚げ‥‥1/4枚
生しいたけ‥‥1/2枚
にんじん‥‥‥1.5㎝
絹さや‥‥‥‥2枚

　  だし汁（ヘルしおだし）
　  　　　‥‥‥大さじ1
　  片栗粉‥‥‥大さじ1/2
　  塩‥‥‥‥‥少々
　  しょうゆ‥‥小さじ1

⎧
⎨
⎩
A

豆腐の茶碗蒸し
おすすめ減塩レシピ

エネルギー	 84㎉
たんぱく質	 5.5g
脂質	 3.8g
食塩相当量	 0.7g

塩分 0.7g（1人分）
おいしく

ヘルシー

生活のワンシーンに合わせて
さりげなく、ついでに実践！

出演　山元町介護予防活動
　　　ボランティア
　　　「アイ・スマイル」
監修　東北福祉大学
　　　鈴木 玲子 特任教授

◀�町公式
　YouTube
　チャンネル

◀�「山元町ついで
に体操」町HP

「山元町ついでに体操」の視聴方法

誰でも楽にできる！

短時間で終わるから
続けやすい！
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
関
す
る
延
長
窓
口
を

開
設

日
時　
3
月
3
日
㈭

　
　
　
17
時
15
分
～
19
時

場
所

　
山
下
地
区
…
町
民
生
活
課

　
坂
元
地
区
…
坂
元
支
所

内
容

①�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
申
請
を
し
、
交
付
通
知
書

が
届
い
た
方
へ
カ
ー
ド
の
交

付
②�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

申
請
書
の
再
発
行

③�

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
の

更
新
手
続
き

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

　
☎
37
―
1
1
1
2

　
坂
元
支
所

　
☎
38
―
0
3
0
1

農
業
者
年
金
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

　
農
業
者
年
金
は
農
業
者
の
老

後
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
終

身
年
金
で
、
国
民
年
金
に
上
乗

せ
し
た
公
的
年
金
制
度
で
す
。

加
入
要
件

・�

国
民
年
金
の
第
1
号
被
保
険

者
で
、
年
間
60
日
以
上
農
業

に
従
事
す
る
60
歳
未
満
の
方

※�
農
地
を
持
っ
て
い
な
い
農
業

者
や
家
族
従
事
者
も
加
入
で

き
ま
す
。

農
業
者
年
金
の
特
徴

・�

積
立
方
式
で
、
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
に
合
わ
せ
て
保
険
料
を
自

由
に
選
択
で
き
ま
す
。

・�

終
身
年
金
で
、
仮
に
80
歳
前

に
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
で

も
、
80
歳
ま
で
に
受
け
取
れ

る
は
ず
で
あ
っ
た
老
齢
年
金

が
死
亡
一
時
金
と
し
て
遺
族

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

・�

保
険
料
の
国
庫
助
成
や
税
制

上
の
優
遇
制
度
な
ど
の
メ
リ

ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
農
業
委
員
会
事

務
局
ま
た
は
Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
亘
理

各
支
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
37
―
5
1
1
7

「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」

「
高
齢
者
介
護
家
族
交

流
会
」

日
時　
2
月
28
日
㈪

　
　
　
10
時
～
12
時

場
所　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル　
3
階　
会
議
室
5

※�

参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

内
容

　
「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」認

知
症
予
防
カ
フ
ェ
は
、
地
域
の

方
が
気
軽
に
集
い
、
人
と
人
と

の
和
を
築
き
交
流
で
き
る
場
所

で
す
。
創
作
活
動
や
認
知
症
ミ

ニ
講
話
、
ミ
ニ
体
操
、
工
作
な

ど
の
脳
ト
レ
、
歌
な
ど
も
企
画

し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
介
護
家
族
交
流
会

は
、
認
知
症
の
高
齢
者
を
介
護

し
て
い
る
家
族
な
ど
が
集
ま

り
、
悩
み
を
話
し
な
が
ら
情
報

交
換
を
す
る
場
所
で
す
。
家
族

が「
認
知
症
」と
診
断
さ
れ
て

戸
惑
っ
て
い
る
方
や
介
護
で
悩

ん
で
い
る
方
な
ど
、
お
互
い
の

経
験
を
話
し
合
い
な
が
ら
気
持

ち
を
軽
く
し
て
、
ゆ
と
り
の
あ

る
介
護
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

個
人
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
37
―
1
1
7
1

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時　
2
月
8
日
㈫
、15
日
㈫

　
　
　
10
時
～

場
所　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
議
室

※�

説
明
会
は
、
1
時
間
程
度
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
参
加
で

き
な
い
方
は
、
ご
希
望
に
応

じ
て
入
会
説
明
を
行
い
ま
す

の
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

入
会
条
件

・�

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

・�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

主
な
就
業
内
容

　

屋
内
清
掃
、
屋
外
清
掃
、
植

木
剪
定
、
手
取
り
除
草
、
草
刈

り
、農
作
業
補
助
な
ど

問�（
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
36
―
9
2
1
1

「
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
手
続
き
が

�

で
き
る
」は
詐
欺
！

　

県
内
で
は
、
還
付
金
詐
欺
の
被

害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

犯
人
は
、
自
治
体
、
年
金
事
務

所
の
職
員
な
ど
と
名
乗
り
、
保
険

料
の
過
払
い
金
や
、
一
部
未
払
い

の
年
金
が
あ
る
な
ど
、
お
金
を
受

け
取
れ
る
と
い
う
電
話
を
か
け
て

き
ま
す
。
払
い
戻
し
に
は
期
限
が

あ
る
と
焦
ら
せ
た
上
で
、
今
す
ぐ

携
帯
電
話
を
持
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
向

か
う
よ
う
に
話
し
、
指
示
通
り
に

Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
す
る
と
、
実
際
に

は
犯
人
側
の
口
座
に
お
金
が
振
り

込
ま
れ
る
と
い
う
詐
欺
で
す
。

　
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
お
金
が
返
っ
て
く
る

こ
と
は
、
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

電
話
で
お
金
の
話
が
出
た
ら
家
族

に
相
談
す
る
、
迷
惑
電
話
防
止
機

器
を
利
用
す
る
な
ど
に
よ
り
、
被

害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
山
下
駐
在
所�

☎
37
―
0
0
2
4

　
山
下
駅
前
駐
在
所�

☎
37
―
2
5
5
2

　
坂
元
駐
在
所�

☎
38
―
0
3
2
9

せ
ら
し
お くらし

情
報

の

町からの情報は11 ～
16ページにも記載し
ていますので、併せて
ご覧ください。

▲いちごの収穫作業をする会員

くらしの情報
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最後の「思い出の写真返却会」開催のお知らせ
　東日本大震災の津波で被災した写真の返却会を開催しま
す。返却会はこれが最後です。
　回収された写真80万枚のうち、これまでに47万枚を返却。
まだ33万枚の写真が残っています。
　ご自身やご家族の写真をお探しの方は、ぜひご来場ください。
第1期
日　時　3月10日（木）～ 13日（日）10：00～ 17：00
　　　※10日（木）は13時から、13日（日）は14時まで
場　所　ふるさとおもだか館　2階防災研修室

第2期
日　時　3月26日（土）～ 27日（日）10：00～ 17：00
場　所　ふるさとおもだか館　1階イベントスペース
持ち物　保険証や運転免許証など、本人確認ができるもの
主　催　思い出サルベージ
協　力　中央公民館
※�当日は人数を制限して
開催します。お待ちい
ただく場合もあります
のでご了承ください。

■問 思い出サルベージ
　 （溝口）
　☎090-6874-1873

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
、
町

営
住
宅
へ
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

募
集
戸
数

①
つ
ば
め
の
杜
住
宅　
2
戸

②
町
東
住
宅　
　
　
　
1
戸

受
付
期
間
・
資
料
配
布
期
間　

　
3
月
1
日
㈫
～
12
日
㈯

※�

町
税
お
よ
び
各
種
公
共
料
金

な
ど
に
未
納
が
な
い
こ
と
な

ど
、入
居
資
格
が
あ
り
ま
す
。

※�

家
賃
は
、
入
居
者
の
所
得
金

額
に
応
じ
て
変
わ
り
ま
す
。

詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
で
入
居
者
を
決
定
し
ま

す
。

問
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

　
入
居
管
理
課

　
☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
0
1
4

山
元
子
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
タ
イ
ム

ス
リ
ッ
プ
」出
演
者
募
集

　

や
ま
も
と
楽
し
み
隊
で
は
、

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
出
演
者
を
募

集
し
ま
す
。

　

歌
や
踊
り
、
演
技
す
る
こ
と

が
好
き
！

　
感
動
を
み
ん
な
で
分
か
ち
合

い
た
い
！

　

そ
ん
な
皆
さ
ん
、
一
緒
に
素

敵
な
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
創
り
ま

せ
ん
か
。

公
演
日　
7
月
24
日
㈰

※�

3
月
に
台
本
を
作
成
し
、
4

月
ご
ろ
か
ら
練
習
を
行
う
予

定
で
す
。

場
所　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

ま
た
は
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま

り
ホ
ー
ル

対
象　
町
内
在
住
の
5
歳
か
ら

中
学
生
ま
で

定
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み

　
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り

　
2
月
23
日（
水
・
祝
）

主
催　
や
ま
も
と
楽
し
み
隊

問
や
ま
も
と
楽
し
み
隊（
髙
橋
）

　
☎
0
8
0
―
6
0
1
9
―
3
1
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「ピカピカ」なまちづくり

～守ろう！ごみ出しのルール～
　ごみ集積所は、家庭から排出さ
れるごみを出す場所です。事務所
や工場などの事業活動に伴って発
生するごみや、通りすがりにごみ
を出すことはできません。
　また、分別されていなかったり、
指定日以外に出されたりすると、
ごみは回収されずに、集積所に置
かれたままになってしまいます。
　町が各家庭に配布している「ご
みカレンダー」と「家庭ごみの分
け方と出し方」を確認し、ルール
を守ってごみを出しましょう。

問 町民生活課 生活班
☎37-1112

集
募

▲�全国各地のボランティアの皆さんが
手作業で洗浄した写真を、一枚ずつ
確認する来場者の皆さん

くらしの情報
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申告相談期間　2月9日（水）～ 3月15日（火）
午前の部 9：00～ 11：30 行政区などの指定あり（下記の日程表のとおり）
午後の部 13：00～ 15：30 行政区などの指定なし

� 日 程 表 �

問 税務課 課税班　☎37-1114

※�ご自身で作成した申告書を持参される方は、税務課および坂元支所に提出用 BOXを設置しますの
で、添付書類などを同封し、提出してください。（設置期間2月1日（火）～ 3月10日（木））

※�新型コロナウイルス感染症などの予防のため、インターネット（e-Tax）や郵送での提出にご協力を
お願いします。申告方法は、各戸配布した「町県民税申告のお知らせ」に詳しく記載しています。

2月

日 曜日 指定行政区など
（9：00～ 11：30） 会場

9 水 給与・年金収入のみの方 ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

2
階
防
災
研
修
室

10 木 上平・磯・中浜
14 月 町
15 火 久保間・中山
16 水 下郷
17 木 真庭
21 月 給与・年金収入のみの方

中
央
公
民
館

2
階
大
ホ
ー
ル

22 火 つばめの杜西
24 木 高瀬
25 金 横山
28 月 浅生原

3月

日 曜日 指定行政区など
（9：00～ 11：30） 会場

1 火 八手庭・鷲足

中
央
公
民
館

2
階
大
ホ
ー
ル

2 水 花釜
3 木 山下
4 金 山寺
7 月 笠野・牛橋
8 火 つばめの杜東
9 水 大平
10 木 小平・合戦原・療養所・桜塚
11 金

全行政区14 月
15 火

仙台南税務署での確定申告のご案内� 仙台南税務署　☎022-306-8001（自動音声案内）

　次の①～⑥にあてはまる方は、税務署での申
告が必要です。

①公共事業以外で不動産を譲渡された方
②�株や先物取引などによる譲渡所得があった方
③青色申告の方
④贈与税、消費税の申告をされる方
⑤�令和3年中に住宅を新築、購入または特定
増改築し、住宅借入金等特別控除を申告さ
れる方
⑥�初めて雑損控除を申告される方、または過
去に申告をされた損失額の再計算が必要な
方

　仙台南税務署では、下記のとおり申告書作成会
場を開設しています。

期間　2月7日（月）～ 3月15日（火）
　　　※�2月20日（日）・27日（日）を除き、土・

日・祝日は開設しません。
時間　9：00～ 16：00
会場　アズテックミュージアム
　　　（仙台市太白区中田町字杉ノ下18）
※�確定申告会場の混雑緩和のため、入場には入
場整理券が必要です。整理券は会場での配付
とＬＩＮＥから事前発行もしています。詳し
くは、国税庁ホームページをご覧ください。

令和3年分所得申告相談が始まります税金情報

くらしの情報
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納期限のお知らせ
　固定資産税（第4期）と国民健
康保険税（第8期）の納期限は2
月28日（月）です。期限までに
忘れずに納付しましょう。
　町内の金融機関で申し込みが
できる口座振替は、安全で確実
に、外出せずに納税できるため
とても便利です。また、スマー
トフォンアプリを活用すると、
ご自宅から納付することができ
ます。

　詳しい利用方法は、町ホーム
ページをご覧ください。

問 税務課 納税班　☎37-1114

国民年金保険料の産前産後期間の免除制度のお知らせ
　次世代育成支援の観点から、国民年金第1号被保険者が出産す
る場合に、出産前後一定期間の国民年金保険料が免除されます。
○国民年金保険料が免除される期間
　出産予定日または出産日が属する月の前月から4カ月間
　多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産月が属する月の3
カ月前から6カ月間
　※�出産とは、妊娠85日（4カ月）以上の出産をいいます。（死
産、流産、早産された方を含みます）

○対象となる方
　国民年金第1号被保険者で出産日が平成31年2月1日以降
の方
○届出方法
　お近くの年金事務所、町民生活課、坂元支所に届出用紙をご
提出ください。
　届出用紙は、日本年金機構ホームページからダウンロードで
きます。また、年金事務所、町民生活課、坂元支所窓口でも配
布しています。
○手続きに必要なもの
　母子健康手帳、身分証明書、年金手帳
　※�被保険者と子が別世帯の場合は、出生証明書および親子関
係の分かる書類

　詳しくは、下記にお問い合わせいただくか、日本年金機構ホー
ムページをご覧ください。

問 仙台南年金事務所　☎022-246-5111
町民生活課　☎37-1112 ／坂元支所　☎38-0301

税金情報年金情報

情報商材のトラブルに注意！「もうかる」はずが、残ったのは借金…

　情報商材とは、副業や投資などで簡単に稼ぐための「ノウハウ」と称してインターネットで販売され
ている情報のことです。実際には、広告や説明された内容と異なり「もうからない」との相談が寄せら
れています。
◆相談事例
　副業に興味を持ち情報商材を1,000円で購入後、サポートを受けるために50万円の有料プランを
契約したがもうからない。
◆トラブル防止のポイント
・うまい話はありません！
　副業サイトや SNSなどで簡単に高額収入を得られると強調する広告がありますが、楽に稼げるう
まい話はありません。安易に信じないようにしましょう。
・借金をしてまで契約しないでください！
　「お金がない」と言って断ると、クレジットカードでの高額決済やローンなどの借金を勧められる場
合があります。断る際は「契約しません」とはっきり断りましょう。
　不安に思った場合やトラブルになった場合は、下記にご相談ください。

問 消費生活相談窓口 （町民生活課 生活班内）　 ☎37-1112

消費生活情報

◀�スマートフォン
アプリはこちら
から

くらしの情報
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情報局やまもと

◆育児相談・ママ相談
3月7日（月） 9：30 ～ 11：30
保健師・栄養士が、子育ての不安や悩みなど
の相談に応じます。
場所 子育て世代包括支援センター
　　 （保健センター）

◆こころの健康相談（要予約）
3月4日（金） 10：00 ～ 11：30
精神科医が、無気力や不眠などの心身の不
調、ひきこもりなどの相談に応じます。

◆健 康 相 談（要予約）
2月21日（月）・3月7日（月）・3月14日（月）
13：30 ～ 16：00
保健師と栄養士が相談に応じます。前日ま
でにご連絡ください。
場所 保健センター

◆ヘルスチェックデー
2月21日（月）・3月7日（月）・3月14日（月）
13：30 ～ 16：00
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を
測定します。　場所 保健センター

■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

◆生 活 相 談 2月16日（水）　生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩みごと相談

場所 役場庁舎 第1相談室　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

場所 役場庁舎 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00　■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活保護の相談（要予約）　2月16日（水）・3月2日（水）
病気などで生活に困っている方を対象にした、生活支援に関する相談
※�上記相談のほかに生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方

は下記に予約してください。

各 種 相 談 2月15日から3月14日まで

◆人 権 相 談 2月17日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談

◆法 律 相 談 2月22日（火）
法律に関する相談

◆登 記 相 談 3月8日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談

◆年 金 相 談 3月10日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

◆行 政 相 談 2月18日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

◆青少年相談 2月24日（木）
非行防止など、青少年の健全育成に関する相談

◆消費生活相談 3月9日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談

◆行 政 相 談 3月11日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

場所 ふるさとおもだか館　会議室3　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112
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献 血

休日当番薬局

診療時間 9：00～ 17：00
（歯科医院 9：00～ 16：00）

人口の動き

実施場所 子育て世代包括支援センター（保健センター）
事業名 月　日 対象者 受付時間

母子手帳交付 随時交付 本町に住所がある妊婦 9：00 ～ 17：00

6 ～ 7カ月児健診 2月25日（金） 令和3年7月～ 8月生まれ
個別に通知
します3歳児健診 3月2日（水） 平成30年7月～ 8月生まれ

1歳6 ～ 8カ月児健診 3月11日（金） 令和2年7月～ 9月生まれ

�

2/5（土） ◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

�

2/6（日）
2/11（金・祝）
2/12（土）

◆木村工事（株）
　☎37-2853

�

2/13（日）
2/19（土）

◆（株）クリワダ
　☎37-0013

�

2/20（日）
2/23（水・祝）
2/26（土）

◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

�

2/27（日）
3/5（土）

◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

�

3/6（日）
3/12（土）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

�

3/13（日） ◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

�

�

2/6
（日）

◆宮城調剤薬局亘理店
　☎34-7092（亘理町）

�

2/11
（金・祝）

◆クラウド調剤薬局亘理店
　☎34-6627（亘理町）

�

2/13
（日）

◆いわぬま中央薬局
　☎23-5010（岩沼市）

�

2/20
（日）

◆つばめ薬局
　☎35-6030（山元町）

�

2/23
（水・祝）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

2/27
（日）

◆城南薬局
　☎33-0380（亘理町）

�

3/6
（日）

◆杜の都調剤薬局
　☎25-6358（岩沼市）

�

3/13
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

2/15
（火）

◆安住電機（株）
　10：00 ～ 11：30
◆山元町役場
　13：00 ～ 16：00

※�休日における当番医は、急患患者の医療業務
のみを目的として実施していますのでご協力
をお願いします。なお、休日当番医は変更にな
ることもありますので、新聞などで確認の上、
受診してください。

�

2/6
（日）

◆山形外科医院
　☎34-3171（亘理町）
◆心友歯科医院
　☎25-6444（岩沼市）

�

2/11
（金・祝）

◆やまだクリニック
　☎23-1107（亘理町）
◆名取中央クリニック（歯科）
　☎022-382-6231（名取市）
◆きくち歯科
　☎34-0644（亘理町）

�

2/13
（日）

◆亘理整形外科
　☎34-5303（亘理町）
◆髙藤歯科医院
　☎22-2666（岩沼市）

�

2/20
（日）

◆浅生原クリニック
　☎23-0345（山元町）
◆鈴木歯科医院
　☎022-383-5711（名取市）
◆大手町歯科クリニック
　☎23-4618（岩沼市）

�

2/23
（水・祝）

◆板橋胃腸科肛門科
　☎34-8911（亘理町）
◆たかとく歯科医院
　☎022-384-8841（名取市）

�

2/27
（日）

◆氏家医院
　☎34-1320（亘理町）
◆ライフタウン歯科クリニック
　☎022-386-1825（名取市）
◆紺野歯科クリニック
　☎32-0677（亘理町）

�

3/6
（日）

◆大友医院ヒロミ小児科
　☎34-3204（亘理町）
◆島田歯科医院
　☎022-383-0763（名取市）

�

3/13
（日）

◆柿沼循環器科
　☎32-2871（亘理町）
◆福澤歯科医院
　☎022-386-3611（名取市）
◆小島歯科医院
　☎22-6480（岩沼市）

�

注）�疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
　受付専用電話に連絡し、症状その他
の状況を伝え、受診可能かどうか問い
合わせの上、受診してください。
診�療場所　総合南東北病院1階（夜間の

み開設）　岩沼市里の杜1-2-5
受�診方法　受付専用番号に問い合わせ

の上、受診してください。
受�付時間　平日（祝日・年末年始除く）

　19：00 ～ 21：30
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来

やまもと健康だより ■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

12月末現在【前月比】
世帯 4,818戸 〔� 3戸〕
男 5,899人（36人）〔△� 7人〕
女 6,047人（48人）〔△� 1人〕
合計 11,946人（84人）〔△� 8人〕

出生	 1人	 転入	 28人
死亡	 16人	 転出	 21人
婚姻	 0件
※�上記（　）内は、うち外国人住民の値。
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	ホームページ	 https://www.town.yamamoto.miyagi.jp/
	メールアドレス	 info@town.miyagi-yamamoto.lg.jp
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広報やまもとをスマホへお届け
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