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3	 広報やまもと2022.7月号 広報やまもと2022.7月号	 2

　

先
月
4
日
・
5
日
、
山
元
・
亘
理
両
町
を
会
場
に
第
71
回
亘

理
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
、
郡
内
5
校
が
各
種

目
で
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
全
10
種
目
が
行
わ
れ
、
山
元
中
学
校
は
8
種
目
に
参
加
。
剣

道
女
子
と
、
逢
隈
中
学
校
と
の
合
同
チ
ー
ム
で
出
場
し
た
サ
ッ

カ
ー
は
、見
事
2
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

各
種
目
で
上
位
入
賞
し
た
団
体
・
個
人
は
、
今
月
22
日
か
ら

25
日
に
県
内
各
地
で
開
催
さ
れ
る
、
第
71
回
宮
城
県
中
学
校
総

合
体
育
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

第第
7171
回回    
亘
理
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会

亘
理
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会

山
元
中
出
場
種
目
の
主
な
結
果

�

（
敬
称
略
）

野
球

　
優
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逢
隈
中

　
準
優
勝 

亘
理
中

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子

　
優
　
勝 

亘
理
中

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子

　
優
　
勝 

亘
理
中

　
準
優
勝 

山
元
中

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子

　
優
　
勝 

亘
理
中

　
準
優
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山
元
中

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
女
子

　
優
　
勝 

亘
理
中

サ
ッ
カ
ー

　
優
　
勝 

山
元
・
逢
隈
中

卓
球
男
子
団
体

　
優
　
勝 

逢
隈
中

　
準
優
勝 

吉
田
中

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
団
体

　
優
　
勝 

荒
浜
中

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
個
人

　
第
3
位 

横よ
こ

山や
ま

・
大お

お

河か
わ

原ら

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
女
子
団
体

　
優
　
勝 

荒
浜
中

　
準
優
勝 

逢
隈
中

柔
道
男
子
個
人

66
㌔
級

　
優
　
勝 

千ち

葉ば 

幸ゆ
き

村む
ら

剣
道
女
子
団
体

　
優
　
勝 

山
元
中

剣
道
男
子
個
人

　
準
優
勝 

武た
け

沢ざ
わ 

史ふ
み

哉や

剣
道
女
子
個
人

　
準
優
勝 

宍し
し

戸ど 

心こ
こ

菜な

　
第
3
位 

玉た
ま

屋や 

花か

純す
み

※
団
体
は
入
賞
校
を
掲
載

※
個
人
は
山
元
中
の
入
賞
者
を
掲
載
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副部長　酒
さ か

井
い

　海
み

羽
う

さん（高瀬区）

　先輩方の雰囲気や袴
はかま

姿に憧れて、中学から始
めた剣道。稽

け い

古
こ

は辛くてハードでしたが、みん
なで協力しながら取り組んできました。郡中総
体では、部員一人一人がこれまで積み重ねてき
た成果を発揮し、新人戦では果たせなかった優
勝を勝ち取ることができました。
　県大会の目標は、初戦突破。これからも集中
して稽古し、ご指導いただいた方々に感謝の気
持ちを持って、最後まで目標に向かって頑張り
ます。

部長　沼
ぬ ま

辺
べ

　豪
ご う

さん（大平区）

　新人戦から逢隈中学校と合同チームとなりま
した。合同練習は月1回程度で、初めはお互い
に気を使っていましたが、練習を重ねるごとに
チームは一致団結。郡中総体は、みんなで声を
掛け合い、チームが一つになって優勝すること
ができました。
　昨年の県大会は惜しくも初戦敗退だったの
で、一人一人がレベルアップして県大会に臨み、
まずは1勝をつかみたいです。そして、顧問の
先生に勝利を届けたいです。

サッカー部

剣 道 部

団体で県大会に出場する部活の代表に
意気込みを話してもらいました
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 山元中出場選手の主な結果 （敬称略）
男子　共通800㍍	第2位 渋

し ぶ

谷
や

 翔
しょう

輝
き

／砲丸投 第2位 菊
き く

地
ち

 伊
い

吹
ぶ き

女子　1年100㍍	 第2位 鈴
す ず

木
き

 あさひ／ 2年100㍍ 第2位 佐
さ

藤
と う

 璃
り

桜
お

／ 3年100㍍ 第1位 大
お お

村
む ら

 実
み

生
お

　　　共通200㍍	第2位 齋
さ い

藤
と う

 彩
あ や

花
か

／ 1年1500㍍  第2位 會
あ い

田
だ

 莉
り

音
の ん

　先月17日に第71回亘理郡中学校総合体育大会陸上競技 　先月17日に第71回亘理郡中学校総合体育大会陸上競技 
大会が角田市陸上競技場で開催されました。大会が角田市陸上競技場で開催されました。
　昨年に続き、無観客での開催となりましたが、選手一人一人が 　昨年に続き、無観客での開催となりましたが、選手一人一人が 
全力で記録に挑み、力の限り競い合いました。全力で記録に挑み、力の限り競い合いました。

サッカー部

全力で記録に挑む  亘理郡中学校総合体育大会陸上競技大会
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PB	 広報やまもと2022.7月号 広報やまもと2022.7月号	 6

活動再開に向け、大きな後押し
中浜神楽保存会へ助成金の贈呈

　5月24日、（公財）明治安田クオリティオブライフ文化財
団から中浜神楽保存会に対し、「地域の伝統文化助成金」が贈
呈されました。
　この助成は、地域の伝統文化の継承、後継者の育成を支援
することを目的に行われているもので、全国から多数の応募
があるなか、中浜神楽保存会の取り組みが評価され、今回の
贈呈に至りました。
　中浜神楽保存会は、東日本大震災の津波で神楽の道具類が
全て流失。会員が手作りで神楽面や衣装を制作するなど、活
動再開に向けて準備を進めています。
　代表の髙

たか

山
やま

一
いち

男
お

さん（町区）は「温かい支援に感謝します。
神楽を守り、伝えていくためにも、来年春の復活を目指し、
会員一同で精一杯頑張ります」と力強く話しました。

全国大会出場決定！！
ＹＹクラブが県大会優勝・東北大会3位

　ソフトボールチーム「ＹＹクラブ」が、4月16日に石巻追
波川河川運動公園野球場を会場に開催された「第43回全日
本クラブ男子ソフトボール選手権宮城県大会」で通算3度目
の優勝を飾りました。続いて5月14日、15日に青森県の十
和田湖総合運動公園野球場で開催された東北大会では3位の
成績を収め、2年連続での全国大会出場を決めました。
　全国大会は、今月23日から25日に北海道札幌市と石狩市
において各都道府県予選を勝ち抜いた精鋭32チームによっ
て競われます。
　監督を務める岩

いわ

佐
さ

政
せい

公
こう

さん（花釜区）は「県大会では強い団
結力で優勝することができました。全国大会では日々の練習
の成果を発揮し勝利を目指します」と話しました。

町の母子保健事業に大きく貢献
優良助産師厚生労働大臣表彰受章

　先月27日、「母乳育児相談室まみーぱいぱい」代表助産師
の岩

いわ

佐
さ

あけみさん（笠野区）が、長年にわたる町の母子保健活
動や開業助産師としての功績が認められ、優良助産師厚生労
働大臣表彰を受章しました。
　岩佐さんは、開業助産師として母親の育児相談などを行う
ほか、町の妊婦・新生児訪問や乳幼児健診にも従事。出産・育
児の不安を抱える女性をサポートしています。また、中学2年
生を対象とした「いのちの教室」の講師を務め、命の大切さを
伝える活動も行っています。さらには、近隣市町の母子訪問や
看護師養成校での講師など、多岐にわたり活躍されています。
　表彰を受け、岩佐さんは「これからも地域の妊婦・母親に
寄り添い、安心して出産・育児ができる環境を整えていきた
いです」と話しました。

▲�左から、明治安田生命保険相互会社竹下仙台
支社長、髙山保存会代表、千尋保存会世話役

▲表彰状を手にする岩佐さん

▲見事、全国大会出場を決めた YYクラブの皆さん

まちの話題
Yamamoto Topics
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　町内で住宅を取得する新婚・子育て世帯などを対象
とした「山元町移住・定住支援補助金」の申請受け付け
を7月1日（金）から開始しています。
　申請期限は、令和5年3月31日までです。
　なお、令和4年4月1日以降に関連する契約を締結
している方は、補助対象となる場合がありますので、
子育て定住推進課にご相談ください。

住
宅
取
得
奨
励
事
業

対象者 新築住宅取得 中古住宅取得

新婚・子育て世帯
新規転入者

基
本
額

220万円 130万円
町在住者等 120万円 90万円

その他の新規転入者 50万円 20万円
町内の建築業者等と契約（新築・建売購入）

加
算
額

30万円 ―
住宅用地を購入 20万円 ―
指定区域（下水道区域）で新築・建売購入 30万円 ―
新規転入者が坂元地区で新築・購入 30万円
新婚・子育て世帯がUターンして新築・購入 10万円×転入する世帯員数

そ
の
他
支
援
事
業

民間賃貸住宅家賃助成事業
（新婚・子育て世帯、新規転入町内就業者） 月額家賃の1/2の額（上限2万円）×24月分

住宅リフォーム支援事業
（新婚・子育て世帯）

基本補助金額 50万円（上限）
加
算
額

町内の業者と契約 10万円
Uターン 10万円×世帯員数

事
業
者
向
け

定住紹介奨励事業
※�対象世帯に住宅を取得させた建築業者・宅地建物
取引業者に奨励金を交付します。

新婚・子育て世帯の新規転
入者 20万円（1件当たり）

その他の世帯の新規転入者 10万円（1件当たり）

補助要件に該当する方
新規転入者　�住宅取得者が転入前2年以上町外に住民登録をされていた方で、令和4年4月1日以降に転

入し、住民登録した方
新 婚 世 帯　夫婦の合計年齢が80歳以下で、婚姻後8年を経過していない世帯
子育て世帯　18歳以下の子ども（18歳に達する年度末日までの間にある子）を扶養している世帯
リフォーム　�自己所有または2親等以内の親族が所有する住宅に転入し、リフォームを行う新婚・子育て

世帯

※�町内で5年以上定住する予定の世帯が対象となります。
また、被災者生活再建支援金などの支給を受けた町内世
帯は対象となりません。その他の要件については下記ま
でお問い合わせください。

問 子育て定住推進課 定住推進班
☎36-9835

移 住 ・ 定 住 支 援 補 助 金 活 用 実 績移 住 ・ 定 住 支 援 補 助 金 活 用 実 績

平成 20年度から累計平成 20年度から累計
令和 4年 5月 30日現在令和 4年 5月 30日現在

世 帯世 帯 数  345 世帯数  345 世帯
人 　人 　 数  961  人数  961  人

山元で暮らそう！令和4年度　山元町移住・定住支援補助金

Yamamoto Information � Yamamoto Information
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　山元町ふるさと振興基金は、町民との協働の推進および住民活動の活発化へのきっかけづくりを目的に、
町内でまちづくり活動などを積極的に推進している団体などに対して、その活動経費の一部を補助するも
のです。

　補助金の申請に当たっては、事前に企画財政課にご相談ください。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

問 企画財政課 企画班　☎37-1118

〇補助対象となる活動
1　国内先進地や姉妹都市などへの視察研修
　�　産業の担い手育成や人材育成、交流などを目
的とするもの

2　まちづくり活動［ソフト事業のみ］
　�　営利を目的としない、地域における社会福祉
の増進、環境の保全、教育および文化の向上、
地域づくりの推進、国際交流推進など、不特定
多数の町民の利益増進を目的とするもの

　�（例　イベントの開催・国際交流の推進・体験教
室の開催など）

3　コミュニティビジネス［ハード整備も対象］
　�　地域の課題を、ビジネスを通して解決する取り組み
　　（例　観光客を呼び込む農泊事業）

※�従来から通例的に継続している活動などは対象となりません。

〇対象団体
　行政区、まちづくり団体 (PTA、老人会、青年会、女性の会、ボランティア団体、サークル団体など )、
NPO法人

〇補助金の額など
対象団体 国内研修 補助期間 まちづくり活動・コミュニティビジネス

行政区
まちづくり団体

経費50％以下
限度額10万円

1年目 経費90％以下、限度額50万円
2年目 経費70％以下、限度額30万円
3年目 経費50％以下、限度額20万円

行政区
（複数行政区で活動する場合）

経費50％以下
限度額10万円＋α※

1年目 経費90％以下、限度額50万円＋α
2年目 経費70％以下、限度額30万円＋α
3年目 経費50％以下、限度額20万円＋α

NPO法人 経費50％以下
限度額10万円

1年目 経費50％以下、限度額15万円
2年目 限度額10万円
3年目 限度額5万円

※行政区数に応じて、限度額が加算されます。

山元町ふるさと振興事業補助金（山元町ふるさと振興基金運用要綱から）

山元町ふるさと振興事業補助金を活用しませんか？

▲町HP

イベントの開催
（平成29年度マラソン大会）

体験教室

地域づくり
ワークショップ
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　地震で損壊を受けた家屋などの公費解体および費用償還
（自費解体）の申請は7月29日（金）までです。希望する方
は期限内に申請してください。
　なお、申請には事前予約が必要です。町民生活課に電話
または来庁し、提出日時の予約をお願いします。
　詳しくは町ホームページをご覧いただくか、下記にお問
い合わせください。
解体・撤去の対象となるもの
○罹

り

災
さい

証明が半壊以上の判定を受けた「住家」
○�所有者からの申請により町が調査を行い、半壊以上であ
ると認められる「罹

り

災
さい

証明が発行されない空き家や倉庫
などの非住家」
※�上記のいずれも、そのまま放置することで、倒壊による
危険および生活環境保全上の支障が生じる場合に限りま
す（地下埋設物、塀の基礎、擁

よう

壁
へき

、庭石などは対象外）。
※�リフォームに伴う解体や屋根・外壁など、家屋の一部を
解体する場合は対象外です。
※�非住家には、中小企業法第2条に規定する
中小企業の事務所などを含みます。
問 町民生活課 生活班　☎37-1112

　地震で居住する住宅が被災し、罹
り

災
さい

判定
で半壊以上の方について税金などを減免し
ます。
　対象者には個別に通知します。減免要件
や申請方法など、詳細は町ホームページを
ご覧いただくか、担当課にお問い合わせく
ださい。

固定資産税・国民健康保険税に関すること
問 税務課 課税班　☎37-1114

介護保険料に関すること
国民健康保険・介護保険の一部負担金（※）

に関すること
（※）�医療機関での窓口負担金・介護サービス

利用者負担金
問 保健福祉課 保険給付班　☎37-1113

　令和4年5月10日に宮城県が発表した津波浸水想定に関する説明会を開催します。
期日　7月16日（土）
時間および場所
　  9：30～ 11：00　つばめの杜ひだまりホール　3階会議室5
　13：00～ 14：30　ふるさとおもだか館　2階防災研修室

※両会場とも同じ内容となります。

問 総務課 危機管理班 ☎37-1111

　地震で被害を受けた住宅の日常生活に最低限必要な範囲の応急修理を行う「応急修理制度」は、9月 
15日（木）までに完了するものが対象となります。
　期限まで修理完了のめどが付かない場合は下記にご連絡ください。

9/15（木）まで

STEP1
業者に
見積相談

STEP2
町に
申し込み

STEP3
町が業者に
修理依頼

STEP4
業者が
応急修理

応急修理完了

問 建設課 都市計画・住宅班　☎29-8005

被災住宅の「応急修理制度」終了日のお知らせ

被災家屋などの公費解体・費用償還のお知らせ
【申請期限7月29日】

税金・利用者負担金などの
減免のお知らせ

令和4年3月16日の福島県沖を震源とする地震に関する情報

県発表「津波浸水想定」に関する町民説明会開催のお知らせ

▲町HP

町HP▶ 町HP▶
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新しい被保険者証（保険証）を郵送します
　現在使用中の保険証は7月31日が有効期限です。新しい保険証は7月下旬ごろ簡易書留郵便で郵送し
ます。〔手続き不要〕
※国民健康保険で70歳から74歳の方がお使いの高齢受給者証も同封します。
※�国民健康保険で75歳を迎える方は、誕生日から後期高齢者医療制度の被保険者となるため、有効期限
が誕生日の前日までとなります。

問 保健福祉課 保険給付班　☎37-1113

限度額適用認定証・標準負担額減額
認定証の更新もお忘れなく

　現在使用中の認定証は7月31日が有効期限
です。
○国民健康保険に加入している方〔要申請〕
　引き続き必要な場合は、8月中に保健福祉課
または坂元支所窓口で申請し、交付を受けてく
ださい。
○後期高齢者医療制度に加入している方
　すでに交付を受けている方で、交付申請時と
条件が変わっていない方には、保険証と併せて
新しい認定証を送付します。〔手続き不要〕

後期高齢者医療制度の被保険者証（保険証）
は9月にも送付します

　例年、年に1回、更新時に新しい保険証を送付して
いますが、後期高齢者医療制度窓口負担割合の制度改
正に伴い、今年度は全被保険者に対して7月と9月の
2回送付します。
　医療機関受診などの際は、保険証の有効期限にご注
意ください。
　詳しくは保険証と同封する案内をご確認ください。
　1回目　7月中に送付
　　（有効期限　8月1日～ 9月30日）
　2回目　9月中に送付
　　（有効期限　10月1日～令和5年7月31日）

18歳までの子どもの均等割額を全額免除
　4月1日から国民健康保険に加入している未就学児の均等割額の半額を軽減する制度が開始されました。
　町では、子育て世代のさらなる経済的負担の軽減を図るため、独自施策として対象年齢を18歳まで拡
大し、均等割額を全額免除します。

賦課限度額の引き上げ
　国民健康保険税は、医療給付費分、
後期高齢者支援金分、介護納付金分ご
とに賦課限度額が設けられています。
　このうち、医療給付費分および後期
高齢者支援金分を次のとおり改正しま
した。

問 税務課 課税班　☎37-1114

区　分 令和4年度 令和3年度 増　減
医療給付費分 65万円 63万円 ＋2万円

後期高齢者支援金分 20万円 19万円 ＋1万円
介護納付金分 17万円 17万円 －

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方へ
被保険者証（保険証）・限度額適用認定証の更新時期です

令和4年度国民健康保険税の制度改正のお知らせ
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　新型コロナウイルス感染症の影響により、下記の要件を満たす場合、国民健康保険税・介護保険料・後期
高齢者医療保険料を減免します。なお、減免には申請が必要です。
対象
　○国民健康保険税：要件に該当する世帯
　○介護保険料：要件に該当する第1号被保険者
　○後期高齢者医療保険料：要件に該当する被保険者
要件　次のいずれかに該当するとき
　①�新型コロナウイルス感染症により主たる生計維持者が死亡し、または重篤な傷病を負ったとき
　②�新型コロナウイルス感染症の影響により主たる生計維持者の事業収入、不動産収入、山林収入または
給与収入の減少が見込まれ、次の全てに該当するとき（介護保険料はアおよびイに該当するとき）

　　ア：�事業収入などのいずれかの減少額（保険金、損害賠償などにより補てんされるべき金額を控除し
た額）が、前年に比べて10分の3以上減少する見込みであること

　　イ：収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下であること
　　ウ：前年の所得の合計額が1,000万円以下であること
減免期間　令和4年度分の保険税（料）であり、令和4年4月1日から令和5年3月31日までの納期限のもの
減 免 額　要件①に該当…全額免除　要件②に該当…一部減免

　申請方法など、詳細は町ホームページをご覧いただくか、担当課にお問い合わせください。

問 国民健康保険税に関すること	 税務課 課税班　　　　　☎37-1114
　 介護・後期高齢者医療保険料に関すること	 保健福祉課 保険給付班　☎37-1113

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化するなか、令和4年度分の住民税均等割が非課税などの
子育て世帯の生活を支援するため、「低所得子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外）」を支給
します。
対象者　次のいずれかに該当する方
○�令和4年4月分の児童手当または特別児童扶養手当を受給していて、令和4年度の住民税均等割が非課
税の方〔申請不要〕
○�上記以外で、平成16年4月2日以降（一定の障がいがある場合は平成14年4月2日以降）に生まれた児
童を養育する方で、次のいずれかに該当する方〔要申請〕
・令和4年度の住民税均等割が非課税の方
・�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和4年1月1日以降の収入が住民税非課税
相当になった方
給付額　1人当たり5万円

　対象者には6月下旬に案内を送付しています。案内が届かない方でも対象となる場
合がありますので、詳しくは町ホームページをご覧いただくか、下記にお問い合わせ
ください。

問 子育て定住推進課 子育て支援班　☎ 36-9835

低所得子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外）のお知らせ

新型コロナウイルス感染症の影響による
国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の減免のお知らせ

▲�国民健康保
険税の減免

▲�後期高齢者
医療保険料
の減免

▲�介護保険料
の減免

▲町ＨＰ
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　開花状況は町ホームページや
Facebook、Instagramで随時お知
らせします。
　「ヤマモトイロ」で検索、または右
記ＱＲコードからアクセスしてくだ
さい。

開花状況を調べて見頃をお見逃しなく！

　

令
和
4
年
第
2
回
山
元
町
議
会
定
例
会
が
、
6
月
3

日
か
ら
10
日
ま
で
8
日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
定
例
会
で
は
、
令
和
3
年
度
一
般
会
計
予
算
の
繰

越
明
許
費
な
ど
が
報
告
さ
れ
る
と
と
も
に
、
約
15
億
円

を
増
額
し
、
総
額
1
1
0
億
円
余
と
す
る
令
和
4
年
度

一
般
会
計
補
正
予
算
の
ほ
か
、各
種
条
例
議
案
2
件
が
審

議
さ
れ
、可
決
さ
れ
ま
し
た
。
可
決
さ
れ
た
一
般
会
計
補

正
予
算
の
主
な
事
務
事
業
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
福
島
県
沖
を
震
源
と
す
る
地
震
関
係
】

○�

公
共
土
木
施
設
、
農
業
用
施
設
、
学
校
教
育
施
設
災

害
復
旧
事
業

○
災
害
廃
棄
物
処
理
事
業（
被
災
家
屋
等
解
体
）

○�

被
災
施
設
園
芸
復
旧
支
援
事
業（
い
ち
ご
農
家
に
対

す
る
施
設
復
旧
支
援
）

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
関
係
】

○
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
生
活
支
援
特
別
給
付
金
事
業

○
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金

事
業

【
そ
の
他
】

　
骨
格
予
算
と
し
た
当
初
予
算
に
対
し
、
政
策
的
な
事

務
事
業
な
ど
を
肉
付
け
予
算
と
し
て
計
上

○
防
災
行
政
無
線
更
新
事
業（
設
計
）

○
町
民
バ
ス
運
行
事
業（
計
画
策
定
）

○
定
住
促
進
対
策
事
業（
移
住
・
定
住
支
援
補
助
）

○
農
道
、た
め
池
、排
水
路
等
整
備
事
業

○
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
作
成
事
業

○
学
校
給
食
費
補
助
事
業

○
町
指
定
文
化
財「
茶
室
」修
復
活
用
事
業

問
総
務
課 

総
務
班　
☎
37
―
1
1
1
1

　
町
の
夏
の
風
物
詩「
や
ま
も
と
ひ
ま
わ
り
祭
り
」

　
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
沿
岸
部
の
農
地
の
地
力
増

進
と
し
て
、今
年
も
県
内
最
大
規
模
の
約
2
0
0
万
本
の

ヒ
マ
ワ
リ
が
作
付
け
さ
れ
て
お
り
、
今
月
下
旬
の
開
花
が

見
込
ま
れ
ま
す
。
開
催
期
間
中
は
自
由
に
散
策
・
摘
み
取

り
が
楽
し
め
る
ほ
か
、
会
場
内
に
設
置
す
る
高
見
台
か
ら

は
ヒ
マ
ワ
リ
が
一
斉
に
咲
き
誇
る
姿
を
一
望
で
き
ま
す
。

　

会
場
案
内
図
は
、「
や
ま
も
と
夢
い
ち
ご
の
郷
」・「
つ

ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」で
配
布
し
ま
す
。

期
間　
8
月
1
日
㈪
～
14
日
㈰

場
所　
山
元
東
部
農
地
整
備
新
浜
地
区
ほ
場

　
　
　
（
山
元
町
髙
瀬
字
新
浜
二
地
内
）

規
模　
約
5
・
5
㌶

協
力　
㈱
や
ま
も
と
フ
ァ
ー
ム
み
ら
い
野

　
　
　
（
一
社
）ま
ち
づ
く
り
や
ま
も
と

　
　
　
㈱
や
ま
も
と
地
域
振
興
公
社

問
商
工
観
光
交
流
課 

観
光
交
流
推
進
班　
☎
36
―
9
8
3
7

一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
が
可
決

�

第
2
回
山
元
町
議
会
定
例
会

ヤ
マ
モ
ト
の
夏
色
！
　
第
5
回「
や
ま
も
と
ひ
ま
わ
り
祭
り
」

町の特産品のほか、イベントや観光スポット、歴史や文化、四季折々
の風景や話題など、町の魅力を紹介しています。ぜひご覧ください。

Facebook Instagram 町の魅力は
「ヤマモトイロ」
をチェック！
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試験区分 職種 採用予定人数 受験資格

中級 保育士 若干名 平成4年4月2日以降生まれの方
保育士の資格を有する方または保育士の資格を令和5年3月31日まで取得見込みの方

初級

行政 若干名 平成4年4月2日以降生まれの方
学校教育法による高等学校を卒業した方または令和5年3月31日まで卒業見込みの方

土木 若干名 平成4年4月2日以降生まれの方
学校教育法による高等学校を卒業した方または令和5年3月31日まで卒業見込みの方

行政
（障がい者） 若干名

平成元年4月2日以降生まれの方
学校教育法による高等学校を卒業した方または令和5年3月31日まで卒業見込みの
方で、次の①～③に揚げる手帳の交付を受け、障がい者であることが確認でき、活字
印刷文による出題および口述による面接試験に対応できる方
①身体障害者手帳②療育手帳③精神障害者保健福祉手帳

初級
（社会人経験者）

行政 若干名
昭和48年4月2日～昭和58年4月1日に生まれた方
学校教育法による高等学校を卒業した方で直近7年中に5年以上行政事務の職務経
験を有する方、かつ、令和4年3月31日までに職務経験年数を13年以上有する方

土木 若干名
昭和58年4月2日～昭和63年4月1日に生まれた方
学校教育法による高等学校を卒業した方で直近7年中に5年以上道路、河川、海岸、
ダム、港湾等の土木工事の計画、設計、積算または施工監理の職務経験を有する方、
かつ、令和4年3月31日までに職務経験年数を13年以上有する方

受付期間 7月1日（金）～ 8月4日（木）
第1次試験日 9月18日（日）
第2次試験日 11月8日（火）（予定）11月8日（火）（予定）
最終合格発表日 11月18日（金）（予定）

　募集内容の詳細は、町ホームページを
ご覧ください。

問 総務課 人事班　☎37-1111

職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料（報酬）額 勤務時間など 問い合わせ課

保育士 保育業務 3人
R4.9.1
～

R5.3.31

保育士、幼稚園教諭、小
学校教諭、養護教諭、看
護師、准看護師のいずれ
かの資格を有する方

つばめの杜
保育所

月額
146,100円
�～ 185,500円

月～土
（うち週5日）
7:15 ～ 19:15
（うち7時間45分）

子育て
定住推進課
☎36-9835

1　勤務条件など
　（1）各種保険	 �勤務条件などにより、地方公務員共済、社会保険（協会けんぽ）、雇用保険、労災保険、非常勤職員公務災

害補償などに加入となります。
　（2）そ の 他	 条件により、期末手当（6月・12月）、通勤手当を支給します。
2　登録・選考方法（随時登録可・郵送可）
　（1）登録方法	 町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、問い合わせ課に提出してください。
	 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32　「問い合わせ課」宛て
　（2）選考方法	 書類審査および面接により選考します。（詳細は申し込み時に説明します）
	 ※希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。
	 ※必要資格などの条件が合致する場合は、複数の職種に登録することができます。

山元町職員採用試験（中級・初級）のお知らせ

令和4年度会計年度任用職員　採用希望登録者募集

▲町HP

Yamamoto Information � Yamamoto Information
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「子どもの本展示会」開催
　昨年度に発行された子ども向けの本を展示
します。読み聞かせ向けの絵本や調べ学習に
活用できる図鑑など、宮城県図書館の図書司
書おすすめの本がずらりと並びます。一生の
宝物になる本と出会えるかもしれません。
期間　7月25日（月）～ 8月12日（金）
時間　9：00～ 21：00
場所　中央公民館図書室
内容　児童書600冊の展示
　　　（絵本や図鑑、小説など種類も豊富です）
※�展示する本は貸し出しできませんが、希望
する方には宮城県図書館から取り寄せて貸
し出すことができます。

問 中央公民館　☎37-5116

「読書感想文におすすめコーナー」を設置しています
　どんな本を選んだらいいの？
　読書感想文の書き方が分からない！
　そんな悩みに少しでも役立つよう、両公民館図書室で
は「読書感想文におすすめコーナー」を設置しています。
　今年度の青少年読書感想文全国コンクール課題図書や
読書感想文の書き方のコツを紹介する本も多数取りそろ
えています。ぜひご利用ください。

『りんごの木を植えて』
　大谷美和子・作／白石ゆか・絵
　発行：ポプラ社
※�読書感想文全国コンクール課題図書
　（小学校高学年の部）

問 中央公民館	 ☎37-5116
　 坂元公民館（ふるさとおもだか館）	 ☎38-0301

同時開催
【公式認定大会】第1回ロボサバ BASE
山元大会を同会場で開催しています。

　プログラミングでロボットを動かしたり、ゲームを作ったり
しよう！
※参加費無料、申し込み不要
問 ロボサバ BASE 山元実行委員会（佐藤）
　 ☎090-3469-1945

つくってあそぼう2022

クラフト工作教室

プログラミング体験

スノードームを作ろう
音のひろば（マラカス工作など）

※材料がなくなり次第終了
※参加費無料、申し込み不要
問 家庭教育支援チームつばめ事務局
　 （生涯学習課内）
　 ☎36-8948

　ぺパピポ（紙で作った人型おもちゃロボット）を作製します。
講　師　NPO法人せんだい杜の子ども劇場　宮崎雅行さん
対象者　町内の小・中学生
※�カッターを使いますので小学校低学年のお子
さんは保護者の方と参加してください。
定　員　15人（先着順）
参加費　300円／人（材料費・当日集金）
持ち物　申込者へ個別にご案内します。
申し込み　�7月27日（水）まで中央公民館へ

お申し込みください。
問 中央公民館　☎37-5116

8月 7日（日）8月7日（日）
9：30～ 12：309：30～ 12：30

会場：中央公民館・勤労青少年ホーム
たくさんのご参加お待ちしています。

「夏休みわんぱく大作戦」参加者募集

中央公民館・坂元公民館図書室からのお知らせ

当日参加 OK

公民館で待ってるよ

▲ロボサバ BASE
　山元大会HP

Yamamoto Information � Yamamoto Information
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“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報

作ってかざろう！センサリーボトル作ってかざろう！センサリーボトル

　保冷剤を使って、オリジナルのセンサリーボトル
を作ってみよう。
時　7/27（水）・7/28（木）
　　15：00～ 16：00
場　こどもセンター
対　町内小学生
定　各日先着10人
申　�各小学校を通じて配布

する申込書に記入の上、
こどもセンターに提出

問　こどもセンター　☎36-7251

ちびっこひろば「きらり☆」 ちびっこひろば「きらり☆」 親子ヨガでリラックス親子ヨガでリラックス

リトミックで遊ぼうリトミックで遊ぼう
　音楽に合わせて体を動かしたり、五感を使って遊
んだり一緒に楽しさを体験しましょう。
時　8/10（水）　10：00～ 11：00
場　ふるさとおもだか館
対　町内未就学児
定　10組（先着順）
申　8/9（火）まで

パパも一緒に遊ぼうパパも一緒に遊ぼう
　「親子ふれあい体操」を通じて、一緒に体を動かし
ながら楽しみましょう。ママも大歓迎です。
時　8/20（土）　10：00～ 11：00
場　こどもセンター
講　CONNEXION　代表　佐藤 喬太さん
対　町内未就学児
定　10組（先着順）
申　8/19（金）まで

　みんなでリラックスした時間を過ごしてみませんか。
時　7/21（木）　10：30～ 11：30
場　つばめの杜ひだまりホール　3階リハーサル室
講　山元ヨガ教室　菅野 葉子さん
対　町内未就学児
問　生涯学習課 生涯学習班
　　☎36-8948

【掲載情報の見方】　時日時　場場所　講講師　対対象　定定員　持持ち物　料料金　申申し込み　問問い合わせ

問 ☎080-2813-3695

子ども・子育てイベント情報‼子ども・子育てイベント情報‼

ＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベントＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベント

▲�プラ板やビーズがゆっ
くり漂うよ

▲�親子で一緒に体を動かしましょう

▲�親子でふれあいながらヨガ体験

こどもセンターキャラクター「いちポン」

見守り託児あります。
お気軽にご参加ください。

当日参加 OK

　こどもセンターにある iPad で、自由に遊んでみ
よう！
時　8/5（金）
　　①14：00～ 15：00　②15：10～ 16：10
　※�①または②のどちらかの
参加となります。

場　こどもセンター
対　町内小学生
問　こどもセンター
　　☎36-7251

iPad で遊ぼうiPad で遊ぼう
当日参加 OK

　参加した皆さんで7月生まれのお子さんをお祝い
します。誕生月のお子さんには記念に手形と写真を
撮影しプレゼントします。
時　7/26（火）　10：00～ 11：00
場　こどもセンター
対　町内未就学児

7月のお誕生会7月のお誕生会 当日参加 OK
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■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

　ウォーキングは、誰でも手軽に行うことができ、普段の生活に取り入れやすい運動です。正しい歩き方
を身に付け、きれいで健やかな体づくりを始めてみませんか。

 ウォーキングの効果 �
　骨の強化、肥満の解消、腰痛の改善、脳の活性化、ストレスの軽減など、心身ともに良い効果を得ること
ができます。個人差がありますが、効果が出るまで2週間程度かかるといわれています。効果が表れない
からといってすぐに諦めず、根気よく継続することが大切です。

 正しい歩き方 �

❶	姿勢
　� 胸を張り、やや遠くを見ましょう。両手は軽く

握り、前後にしっかり振りましょう。

❷	足の運び方
　� かかとから着地し、足の指で地面を蹴って踏み

出すことが大切です。普段よりも大股に歩くと、
より高い運動効果を得ることができます。

❸	呼吸
　� 歩く時は腹式呼吸を心掛けましょう。深く呼吸

することで心肺機能が上がり、全身に酸素を取
り込むことができます。

乳がん検診のお知らせ
受診方法
　申し込まれた方には6月下旬に受診票を郵送しています。内容を
ご確認の上、受診してください。
　クーポン券が同封されている方は、必ずご持参ください。
※�申し込みをしていない方で、受診を希望する方は、保健福祉課に

ご連絡ください。
※午前のみ託児サービスを行います。

期日　8月2日（火）～ 6日（土）
場所　保健センター
対象者および検査内容
　30 ～ 39歳の女性
　　　…超音波検査
　41歳以上の奇数年齢の女性
　　　…マンモグラフィー

永
なが

谷
や

　翔
つ ば さ

冴 ちゃん
（鷲足）

渡
わた

邊
なべ

　壮
そう

 ちゃん
（つばめの杜西）

堀
ほり

川
かわ

　恋
こ う な

和 ちゃん
（久保間）

効果的なウォーキングで健康に効果的なウォーキングで健康に

山元町共同募金委員会からメダルを贈呈しました（5月11日実施分）
３歳児健診でむし歯のないお子さん３歳児健診でむし歯のないお子さん

あごは引き、
視線は遠くに

胸を張る

肩の力を抜く

背筋を伸ばす

ひじを曲げ、腕は
大きく前後に振る

着地はかかとから
つま先へ

地面を蹴りだす感じで

歩幅
歩幅はできるだけ広く

みんなでつくる 元気やまもと
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
延
長
窓
口
を
開
設

日
時
　
8
月
4
日
㈭

　　
　
17
時
15
分
～
19
時

場
所
　
山
下
地
区
…
町
民
生
活
課

　　
　
坂
元
地
区
…
坂
元
支
所

内
容

①�

交
付
申
請
が
お
済
み
で
、
交

付
通
知
書
が
届
い
た
方
へ

カ
ー
ド
の
交
付

②�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
サ
ポ
ー
ト

③�

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
の

更
新
手
続
き

　
既
に
交
付
通
知
書
が
届
い
た

方
で
、
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
て

い
な
い
方
は
、
期
限
ま
で
に
お

受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

　
☎
37
―
1
1
1
2

　
坂
元
支
所

　
☎
38
―
0
3
0
1

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
2
弾

　

9
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
し
た
方

を
対
象
に
、最
大
2
万
ポ
イ
ン

ト
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る

「
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
2
弾
」を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者
お
よ
び
付
与
ポ
イ
ン
ト

○�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
新

規
取
得
者
や
第
1
弾
に
申
し

込
み
を
し
て
い
な
い
方

　
最
大
5
千
円
相
当

○�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健

康
保
険
証
と
し
て
の
利
用
申

込
を
行
っ
た
方

　
7
5
0
0
円
相
当

○�

公
金
受
取
口
座
の
登
録
を
行

っ
た
方

　
7
5
0
0
円
相
当

申
込
期
限

　
令
和
5
年
2
月
末
ま
で

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

　
☎
37
―
1
1
1
2

　
坂
元
支
所

　
☎
38
―
0
3
0
1

つ
ば
め
の
杜
中
央
公
園
の

噴
水
運
転
の
開
始

運
転
期
間

　

7
月
か
ら
9
月
ま
で
の
土
・

日
、
祝
日
お
よ
び
小
・
中
学
校

の
夏
休
み
期
間（
7
月
21
日
㈭

～
8
月
21
日
㈰
）

運
転
時
間
　

　
9
時
～
15
時

※�

雨
天
や
強
風
、
気
温
が
低
い

と
き（
25
℃
未
満
）は
、噴
水

が
一
時
的
に
停
止
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

利
用
上
の
注
意

○�

噴
水
の
水
は
循
環
ろ
過
お
よ

び
塩
素
殺
菌
を
し
て
い
ま
す

が
、飲
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○�

噴
水
周
辺
は
と
て
も
滑
り
や

す
い
の
で
、
足
元
に
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

噴
水
の
ノ
ズ
ル
は
、
の
ぞ
き

込
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○�

小
さ
い
お
子
さ
ん
は
、
保
護

者
同
伴
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
た
め
、運
転
期
間
の
変
更

ま
た
は
運
転
を
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

問
建
設
課 

施
設
管
理
班

　
☎
37
―
5
1
1
1

「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」

認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

　
「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」認

知
症
予
防
カ
フ
ェ
は
、
地
域
の

方
が
気
軽
に
集
い
、
人
と
人
と

の
和
を
築
き
交
流
で
き
る
場
所

で
す
。
創
作
活
動
な
ど
も
企
画

し
て
い
ま
す
。

日
時
　
7
月
25
日
㈪

　
　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

ホ
ー
ル　
3
階 

会
議
室
5

内
容
　
認
知
症
ミ
ニ
講
話
・
ミ

ニ
体
操
・
脳
ト
レ（
工
作
な

ど
）・
歌
な
ど

※
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

※�

今
月
は
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館
で

の
開
催
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
37
―
1
1
7
1

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
7
月
12
日
㈫

　
　
　
10
時
～
11
時

場
所
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
議
室

入
会
条
件

・�

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

・�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

主
な
就
業
内
容

　

屋
内
清
掃
、
屋
外
清
掃
、
植

木
剪
定
、
手
取
り
除
草
、
草
刈

り
、農
作
業
補
助
な
ど

問�（
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
36
―
9
2
1
1

農
地
の
適
正
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　
耕
作
さ
れ
て
い
な
い
農
地
が

町
内
の
各
所
で
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
農
地
の
管
理
が
不
十
分
な

場
合
、
雑
草
が
繁
茂
し
、
病
害

虫
が
発
生
す
る
な
ど
周
辺
農
地

へ
の
悪
影
響
が
心
配
さ
れ
ま

す
。

　
ま
た
、火
災
の
発
生
原
因
や
、

交
通
の
妨
げ
に
も
な
り
、
景
観

や
生
活
環
境
が
悪
化
す
る
な
ど

の
深
刻
な
問
題
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

　

農
地
を
所
有
す
る
方
は
、
責

任
を
持
っ
て
草
刈
な
ど
の
管
理

を
行
い
、
周
囲
に
迷
惑
を
か
け

な
い
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
37
―
5
1
1
7

▲除草作業風景

▲マイナポイントHP

せ
ら
し
お くらし

情
報

の

町からの情報は7 ～
14ページにも記載し
ていますので、併せて
ご覧ください。

くらしの情報
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道
路
に
張
り
出
し
て
い
る
樹
木
な
ど
の
伐
採
を

お
願
い
し
ま
す

　

沿
道
の
樹
木
・
竹
林
な
ど
が
道
路
に
張
り
出
し
、
通
行
中
の
車
両

な
ど
が
損
傷
す
る
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
そ
の
所
有
者
が
被
害
者

か
ら
賠
償
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
歩
行
者
や
自
動
車
の
通
行
時
お
よ
び
強
風
や
大
雨
・
大
雪
な
ど
の

災
害
時
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、
所
有
者
は
現
状
を
確
認
し
、
必

要
に
応
じ
て
樹
木
な
ど
の
伐
採
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
※�

電
線
や
電
話
線
が
あ
る
箇
所
の
作
業
は
、
危
険
を
伴
う
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
交
通
規
制
を
必
要
と
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
建
設
課 

施
設
管
理
班　
☎
37
―
5
1
1
1

「
特
定
計
量
器
」定
期

検
査
を
実
施
し
ま
す

　
取
引
や
証
明
な
ど
で
使
用
す

る
特
定
計
量
器（
業
務
用
は
か

り
）は
、
計
量
法
に
よ
り
2
年

に
1
度
の
定
期
検
査
を
受
検
す

る
よ
う
に
義
務
付
け
ら
れ
て
お

り
、
今
年
が
検
査
の
実
施
年
度

で
す
。

　
検
査
に
合
格
し
て
い
な
い
計

量
器
は
、
使
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
該
当
す
る

「
特
定
計
量
器
」を
お
持
ち
の
方

は
必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

　

対
象
者
に
は
、
町
か
ら
事
前

調
査
の
通
知
を
お
送
り
し
ま
す

の
で
、
使
用
状
況
の
報
告
と
受

検
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
の
計
量
器

○�

商
店
、会
社
、工
場
、病
院
、学

校
な
ど
で
使
用
す
る
は
か
り

○�
農
家
で
野
菜
、
果
物
の
庭
先

販
売
に
使
用
す
る
は
か
り

○�

行
商
な
ど
に
使
用
す
る
は
か
り

○�

宅
配
便
で
使
用
す
る
は
か
り

日
時
　
8
月
22
日
㈪

　　
　
10
時
30
分
～
14
時

場
所
　
中
央
公
民
館
前

問
宮
城
県
計
量
検
定
所

　
☎
0
2
2
―
2
4
7
―
1
6
4
1

　
商
工
観
光
交
流
課 

商
工
振
興
班

　
☎
36
―
9
8
3
7

司
法
書
士
制
度
1
5
0

周
年
記
念　
全
国
一
斉

「
遺
言
・
相
続
」相
談
会

　

司
法
書
士
が
、
相
続
や
遺
言

に
関
す
る
無
料
相
談
会（
面
接・

電
話
相
談
）を
行
い
ま
す
。

面
接
相
談（
要
予
約
）

日
時
　
8
月
7
日
㈰

　　
　
10
時
～
16
時

場
所
　
亘
理
町
働
く
婦
人
の
家

予
約
方
法

　

�

☎
0
2
2
―
2
6
3
―
6
7
5
5

（
宮
城
県
司
法
書
士
会
）に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

電
話
相
談

日
時
　
8
月
7
日
㈰

　　
　
10
時
～
16
時

相
談
専
用
電
話

　

0
1
2
0
―
33
―
9
2
7
9

問
宮
城
県
司
法
書
士
会

　
☎
0
2
2
―
2
6
3
―
6
7
5
5

手
話
サ
ー
ク
ル
会
員
募
集

　
皆
さ
ん
と
一
緒
に
手
話
で
話

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
初
め
て
の

方
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
見

学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

活
動
日
時

　
毎
月
第
2
・
第
4
木
曜
日

　
10
時
～
11
時
30
分

場
所
　
中
央
公
民
館

※
参
加
費
無
料
、申
込
不
要

問
山
元
町
手
話
サ
ー
ク
ル（
小
林
）

　
☎
0
8
0
―
1
6
6
1
―
5
5
3
6

第
30
回
宮
城
シ
ニ
ア
美

術
展
作
品
募
集

　

創
作
に
よ
る
作
品
の
募
集
・

展
示
を
通
じ
て
、
ふ
れ
あ
い
と

生
き
が
い
づ
く
り
の
促
進
を
目

的
に「
第
30
回
宮
城
シ
ニ
ア
美

術
展
」を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

募
集
対
象
　
日
本
画
・
洋
画
・

書
・
写
真
・
工
芸
の
5
部
門

テ
ー
マ
　
自
由

応
募
資
格
　
県
内
在
住
の
60
歳

以
上
の
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方

出
展
申
込
料

　
1
作
品
5
0
0
円

　（
各
部
門
1
人
1
点
）

締
め
切
り
　
10
月
31
日
㈪

展
示
会
場
　
宮
城
県
美
術
館　

県
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
期
間

　
12
月
1
日
㈭
～
12
月
4
日
㈰

　
※
入
場
無
料

審
査
　
各
部
門
専
任
審
査
員

問�

宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会　

い
き
が
い
健
康
課

　
☎
0
2
2
―
2
2
3
―
1
1
7
1

道道路路にに張張りり出出ししてていいるる樹樹木木ななどどのの伐伐採採ををおお願願いいししまますす  

  

沿道の樹木・竹林などが道路に張り出し、通行中の車両などが損傷する事故が発生し

た場合、その所有者が被害者から賠償責任を問われることがあります。 

歩行者や自動車の通行および強風や大雨・大雪など災害時の安全を確保するため、所

有者は現状を確認し、必要に応じて樹木などの伐採をお願いします。 

町のパトロールで支障があると判断した場合は、所有者に連絡することもあります。 

 

※電線や電話線がある箇所の作業は、危険を伴う場合があります。また、交通規制を必

要とする場合もありますので、左記までお問い合せください。 

 

問 建設課 施設管理班 ☏37－５１１１ 

道路の建築限界（道路法第30条、道路構造令第12条）
　道路法第30条及び道路構造令第12条では、道路上の安全な
通行を確保するため、車道の上空4.5ｍ、歩道の上空2.5ｍの
範囲内に障害となるものを設置してはならないとしています。

集
募

談
相

くらしの情報
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放
送
大
学
10
月
入
学
生

募
集

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ

オ
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
し
て
自
宅
で
学
べ
る
正
規

の
大
学
で
す
。

　
心
理
学・福
祉・経
済・歴
史・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
1
科
目
か
ら
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
間

第
1
回　
8
月
31
日
㈬
ま
で

第
2
回　
9
月
13
日
㈫
ま
で

資
料
請
求
先

　
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

問
放
送
大
学
宮
城
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
6
5
1

2
0
2
2
年
国
家
公
務
員　

海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

受
付
期
間

　
7
月
19
日
㈫
～
7
月
28
日
㈭

（
受
信
有
効
）

第
1
次
試
験
日
　
9
月
25
日
㈰

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
宮
城
県
海
上
保
安
部
管
理
課

　
☎
0
2
2
―
3
6
3
―
0
1
1
4

山
元
子
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｕ

�

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
」

　

子
ど
も
た
ち
14
人
と「
や
ま

も
と
楽
し
み
隊
」で
作
り
あ
げ

た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
す
。

　
せ
ん
こ
く
ん
と
子
ど
も
た
ち

が
、
昔
の
山
元
町
に
タ
イ
ム
ス

リ
ッ
プ
！
そ
こ
で
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
を
感
じ
て
い
く
子
ど

も
た
ち
。
あ
の
線
刻
壁
画
に
込

め
て
描
か
れ
た
思
い
と
は
…

日
時
　
7
月
24
日
㈰

　　
　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

　　
　
（
13
時
開
場
）

場
所
　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

定
員
　
30
人（
先
着
順
）

入
場
料
　
無
料

申
し
込
み
　
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問�

や
ま
も
と
楽
し
み
隊

　
代
表 

髙
橋

　
☎
0
8
0
―
6
0
1
9
―
3
1
3
4

山
元
町
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習
会

「
邑ゆ

う
史し

会
」主
催
公
開
講
座

日
時
　
7
月
27
日
㈬

　　
　
9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

講
師
　
東
北
学
院
大
学
文
学
部

　
歴
史
学
科
教
授 

七
海 

雅
人 

氏

講
演
テ
ー
マ
　
鎌
倉
殿
の
13
人

と
我
が
郷
土
亘
理
郡
・
宮
城
県

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

　
　
　
※
参
加
費
無
料

申
し
込
み
　
左
記
ま
で
電
話

問�

山
元
町
ふ
る
さ
と
歴
史
学
習

会
邑
史
会（
伊
東
）

　
☎
0
9
0
―
5
5
9
3
―
4
9
7
8

宮
城
県
誕
生
1
5
0
周
年

記
念
講
演
・
記
念
演
奏
会

　

宮
城
県
誕
生
1
5
0
周
年

を
記
念
し
て
、
記
念
講
演（
講

師 

東
北
大
学
名
誉
教
授 

平
川

新
氏
）お
よ
び
記
念
演
奏
会（
演

奏 

宮
城
県
警
察
音
楽
隊
）を
開

催
し
ま
す
。

日
時
　
9
月
3
日
㈯

　　
　
13
時
～
15
時
30
分

場
所
　
県
庁
2
階
講
堂

定
員
　
2
0
0
人

　（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
し
込
み
　
県
1
5
0
周
年

記
念
特
設
サ
イ
ト
か
ら
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
宮
城
県
企
画
部
企
画
総
務
課

　
☎
0
2
2
―
2
1
1
―
3
8
7
2

町
内
の
夏
祭
り
情
報

八
重
垣
神
社
夏
祭
り

（
お
天
王
さ
ん
祭
り
）

日
時
　
7
月
30
日
㈯

　
　
　
20
時
～
花
火
打
ち
上
げ

　
　
　
7
月
31
日
㈰

　
　
　
13
時
～
※
ご
祈
祷
の
み

問
八
重
垣
神
社　

　
☎
36
―
8
6
1
1

坂
元
神
社
夏
祭
り

日
時
　
7
月
30
日
㈯　
15
時
～

※�

16
時
か
ら
奉
納
演
芸（
巫
女

舞
、坂
元
こ
ど
も
神
楽
、風
雲

乱
打
舞
ほ
か
）を
行
い
ま
す
。

問
坂
元
神
社

　
☎
38
―
0
4
5
0

あ
な
た
!
本
当
に
警
察
官
？

　

県
内
で
は
、
警
察
官
を
装
う

者
が
電
話
を
か
け
て
き
て「
犯

人
が
あ
な
た
の
口
座
か
ら
不
正

に
現
金
を
引
き
出
し
ま
し
た
。

今
か
ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を

確
認
に
自
宅
に
行
き
ま
す
」な

ど
と
話
し
て
自
宅
に
訪
れ
、
隙

を
見
て
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を

盗
む
手
口
の
特
殊
詐
欺（
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
詐
欺
盗
）被
害

が
増
加
し
て
い
ま
す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

　
自
宅
に
警
察
官
を
装
う
者
が

訪
れ
た
場
合
は
、
必
ず
身
分
証

明
書（
警
察
手
帳
）を
確
認
し
、

警
察
署
名
や
部
署
を
聞
い
て
、

そ
の
場
で
最
寄
り
の
警
察
署
に

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
山
下
駐
在
所�

☎
37
―
0
0
2
4

　
山
下
駅
前
駐
在
所�

☎
37
―
2
5
5
2

　
坂
元
駐
在
所�

☎
38
―
0
3
2
9

▲海上保安官
　募集HP

▲�県150周年記
念特設サイト

ト
ン
ベ
イ

くらしの情報
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職種および採用予定人数　消防職　3人程度
受験資格　○平成9年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた方
　　　　　○普通自動車第一種運転免許（ＡＴ限定不可）を有している方または取得見込みの方
　　　　　○採用後、管内または近郊に居住できる方（勤務地まで通勤時間がおおむね1時間以内）
第一次試験　9月18日（日）　　　第二次試験　11月上旬ごろ
申込方法　�受験申込書は、亘理地区行政事務組合総務課とあぶくま消防本部管理課（岩沼消防署内）で配布し

ています。郵便で請求する場合は、封筒の表に「職員採用統一試験受験申込書請求」と朱書し、宛
先を明記の上120円切手を貼った返信用封筒（Ａ4サイズの入る大きさ）を必ず同封してください。

受付期間　7月1日（金）～ 8月4日（木） 平日8：30～ 17：00
　　　　　※郵便の場合は、8月4日（木） 17時必着
　　　　　※�亘理地区行政事務組合総務課で受け付けています。
　　　　　　あぶくま消防本部では受け付けていません。
　詳しくは、亘理地区行政事務組合のホームページをご覧ください。

問 亘理地区行政事務組合 総務課　☎34-7737

　「社会を明るくする運動」は、全ての国民が犯罪
や非行の防止、罪を犯した人たちの更生について
理解を深め、それぞれの立場で力を合わせ、犯罪
や非行のない安全・安心な地域社会を築こうとす
る全国的な運動です。
　「社会を明るくする運動」山元町推進委員会で
は、街頭啓発活動や広報宣伝車などによる呼び掛
けを行います。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。

問 社会を明るくする運動山元町推進委員会
　 （保健福祉課 福祉班）　☎37-1113

募集種目 資　格 受付期間
自衛官候補生

18歳以上33歳未満の方
年間を通じて受付中

一般曹候補生 7月1日（金）～ 9月5日（月）
航空学生

（海上・航空パイロット）
海上18歳以上23歳未満の方
航空18歳以上21歳未満の方 7月1日（金）～ 9月8日（木）

　上記種目の詳細や上記以外の種目については、下記までお問い合わせください。
　新型コロナウィルス感染拡大防止のため、大人数で集まる説明会は実施せず、個別で説明を行います。
自衛隊に関心をお持ちの方、お話を聞いてみたい方は、下記にご連絡ください。ご希望の日時・場所で詳
しく説明します。

問 自衛隊宮城地方協力本部大河原地域事務所
　 ☎0224-53-2185
　 大河原町字錦町1-1 （仙台法務局大河原支局庁舎2階）

亘理地区行政事務
組合HP� ▶

自衛隊宮城地方
協力本部HP�▶

宮城地本

あぶくま消防本部　消防職員募集あぶくま消防本部　消防職員募集

7 月は「社会を明るくする運動」強調・再犯防止啓発月間です7 月は「社会を明るくする運動」強調・再犯防止啓発月間です

陸陸海海空空 自衛官等募集のお知らせ 自衛官等募集のお知らせ

くらしの情報
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第166回 山元町児童生徒善導強調期間第166回 山元町児童生徒善導強調期間　【7月21日（木）～ 8月21日（日）】

　児童・生徒に対する声掛けなど、地域の
皆さんのご協力をお願いします。

夏休み期間中の児童・生徒の
帰宅時刻は17時30分です

■問 山元町小・中学校連合父母教師会事務局
（山下第一小学校）　☎37-0044

○規則正しい生活をしましょう
○家族や地域の人たちとあいさつを交わしましょう
○安全に楽しく遊びましょう
○犯罪から身を守るための「いかのおすし」
・知らない人についていかない
・知らない人の車にのらない
・おお声でさけぶ　　・すぐ逃げる　　・しらせる

「地域みんなで育てよう 青少年の明るい心」「地域みんなで育てよう 青少年の明るい心」

令和4年度国民年金免除申請受付開始のお知らせ
　国民年金には、収入の減少や失業などにより保険料を納めることが困難な方のために「保険料免除
制度」や「納付猶予制度（50歳未満の方）」があります。保険料を未納のままにしておくと、将来の老齢
基礎年金や、死亡や障がいといった不測の事態が生じた際、障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取る
ことができない場合があります。
　今年度の免除の受け付けは7月1日か
ら開始され、令和4年7月分から令和5
年6月分までの期間を対象として前年の
所得を基に審査を行います。申請は、町
民生活課、坂元支所、年金事務所の窓口
（郵送可）で受け付けています。
　詳しくは、下記にお問い合わせいただ
くか、日本年金機構ホームページをご覧
ください。
問 仙台南年金事務所　☎022-246-5111 ／町民生活課　☎37-1112 ／坂元支所　☎38-0301

免除が承認された場合の免除額と保険料（令和4年度）
全額免除 4分の3免除 半額免除 4分の1免除

免除額 16,590円 12,440円 8,290円 4,150円
保険料 0円 4,150円 8,300円 12,440円
　災害などによって被災し、住宅、家財、その他の財産のうち、被害
金額がおおむね2分の1以上の損害を受けられた方も、免除の対象
になる場合があります。

このままでは固定電話が使えなくなる！？
それって光回線の ”便乗 ”勧誘かも

～固定電話のＩＰ網移行に伴う利用者側での手続きは不要です～
　通信会社のＮＴＴ東日本（株）は令和6年1月以降、順次、
固定電話のＩＰ網への移行を予定していますが、この移行
に伴う利用者側での電話機の交換や回線の切り替え手続
き・工事は不要です。また、利用中の電話番号もそのまま
利用できます。
　「今使用している電話回線が使えなくなるので、光回線
にした方がいい」または「このままでは固定電話が使えな
くなるため、工事が必要だ」などといった、固定電話のＩＰ
網移行に便乗した販売勧誘には十分に注意しましょう。も
し不要な契約であれば、きっぱり断りましょう。
　不安に思った場合や、トラブルが生じた場合は、下記に
ご相談ください。

問 消費生活相談窓口（町民生活課 生活班内）　☎37-1112

納期限のお知らせ

　固定資産税（第2期）、国民健康保
険税（第1期）の納期限は8月1日（月）
です。期限までに忘れずに納付しま
しょう。
　町内の金融機関で申し込みができ
る口座振替は、安全で確実に、外出
せずに納税ができるためとても便利
です。また、スマートフォンアプリを
活用すると、ご自宅からでも納付す
ることができます。詳しくは、町ホー
ムページをご覧ください。

問 税務課 納税班　☎37-1114

消費生活情報

年金情報

税金情報

◀�スマートフォンアプリ
はこちらから

くらしの情報
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情報局やまもと

◆育児相談・離乳食相談
8月1日（月）9：30～ 11：30
保健師と栄養士が、子育ての不安や悩みな
どの相談に応じます。
場所 こどもセンター

◆こころの健康相談（要予約）
8月5日（金）13：30～ 16：30
精神科医が、無気力や不眠などの心身の不
調、ひきこもりなどの相談に応じます。

◆健 康 相 談（要予約）
7月19日（火）・8月1日（月）13：30～ 16：00
保健師と栄養士が相談に応じます。前日ま
でにご連絡ください。
場所 保健センター

◆ヘルスチェックデー
7月19日（火）・8月1日（月）13：30～ 16：00
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を
測定します。
場所 保健センター

■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

◆生 活 相 談 7月20日（水）　生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩みごと相談
場所 役場庁舎 第1相談室　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

場所 役場庁舎 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00　■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活保護の相談（要予約）　7月20日（水）・8月3日（水）
病気などで生活に困っている方を対象にした、生活支援に関する相談
※�上記相談のほかに生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方

は下記に予約してください。

各 種 相 談 7月14日から8月15日まで

場所 つばめの杜ひだまりホール　2階　会議室4
時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

◆人 権 相 談 7月21日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談

◆青少年相談 7月28日（木）
非行防止など、青少年の健全育成に関する
相談

◆登 記 相 談 8月9日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談

◆行 政 相 談 8月12日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

◆法 律 相 談 7月26日（火）
契約・保証・貸借・相続・損害賠償・訴訟な
ど法律上の問題に関する相談

◆年 金 相 談 8月4日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

◆消費生活相談 8月10日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談
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休日当番薬局

診療時間 9：00～ 17：00
（歯科医院 9：00～ 16：00）

人口の動き

場所 子育て世代包括支援センター（保健センター）
事業名 月　日 対象者 受付時間

母子手帳交付 随時交付 本町に住所がある妊婦 9：00 ～ 17：00

幼児歯科健診 7月14日（木） 令和2年1月～ 3月生まれ
個別に通知
します

1歳1 ～ 2カ月児健診 7月20日（水） 令和3年5月～ 6月生まれ

�

7/9（土） ◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

�

7/10（日）
7/16（土）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

�

7/17（日）
7/18（月・祝）
7/23（土）

◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

�

7/24（日）
7/30（土）

◆木村工事（株）
　☎37-2853

�

7/31（日）
8/6（土）

◆（株）クリワダ
　☎37-0013

�

8/7（日）
8/11（木・祝）

◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

�

�

7/10
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

7/17
（日）

◆あいあい薬局
　☎23-1763（岩沼市）

�

7/18
（月・祝）

◆さざんか薬局
　☎32-1221（亘理町）

�

7/24
（日）

◆クオール薬局岩沼店
　☎25-2189（岩沼市）

�

7/31
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

�

8/7
（日）

◆調剤薬局エーゲ海
　☎37-7567（山元町）

�

8/11
（木・祝）

◆ひまわり薬局
　☎33-4331（山元町）

�

※�休日における当番医は、急患患者の医療業務
のみを目的として実施していますのでご協力
をお願いします。なお、休日当番医は変更にな
ることもありますので、新聞などで確認の上、
受診してください。

�

7/10
（日）

◆柿沼循環器科
　☎32-2871（亘理町）
◆心友歯科医院
　☎25-6444（岩沼市）

�

7/17
（日）

◆菊地内科医院　
　☎37-3300（山元町）
◆那智が丘歯科医院　
　☎022-386-5989（名取市）
◆斉藤歯科医院　
　☎34-8241（亘理町）

�

7/18
（月・祝）

◆熊谷内科医院　
　☎34-5140（亘理町）
◆めでしま歯科医院
　☎022-384-1840（名取市）

�

7/24
（日）

◆さくら整形外科クリニック
　☎23-0366（亘理町）
◆ D デンタルクリニック
　☎022-383-4182（名取市）
◆きくち歯科
　☎34-0644（亘理町）

�

7/31
（日）

◆髙橋内科乳腺外科
　☎33-1121（亘理町）
◆上中デンタルクリニック
　☎35-7557（岩沼市）

�

8/7
（日）

◆平田外科医院
　☎37-4055（山元町）
◆おおみや歯科
　☎022-382-2537（名取市）
◆あいタウン歯科クリニック
　☎23-6480（岩沼市）

�

8/11
（木・祝）

◆松村クリニック
　☎38-0005（山元町）
◆おぎはら歯科医院
　☎0223-22-0712（名取市）

�

注）�疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
　受付専用電話に連絡し、症状その他
の状況を伝え、受診可能かどうか問い
合わせの上、受診してください。
診�療場所　総合南東北病院1階（夜間の

み開設）　岩沼市里の杜1-2-5
受�診方法　受付専用番号に問い合わせ

の上、受診してください。
受�付時間　平日（祝日・年末年始除く）

　19：00 ～ 21：30
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来

母子保健事業 ■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

5月末現在【前月比】
世帯 4,817戸 〔△� 11戸〕
男 5,848人（40人）〔△� 30人〕
女 6,006人（49人）〔△� 11人〕
合計 11,854人（89人）〔△� 41人〕

出生	 5人	 転入	 20人
死亡	 18人	 転出	 48人
婚姻	 2件
※�上記（　）内は、うち外国人住民の値。
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町HPFacebook Instagram

広報やまもとをスマホへお届け町の旬な情報を発信

ヤマモトイロ

〔広告〕 〔広告〕

〔広告〕 〔広告〕

https://kariya-sougi.com

ブログ⾒て下さい!こんなお店です♪

まるごとや
宮城県亘理郡⼭元町鷲⾜字中道4‐23

☎0223‐36‐9509

・不⽤品処分・遺品整理
・ゴミ屋敷の⽚付け・⽔まわりサービス
・ハウスクリーニング・網⼾張替
・エアコンサービス・⾼所作業
・⾬樋清掃・ハチ駆除・買取 など…
上記以外でも、お気軽にお声掛け下さいませ!
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