
ＣＯＮＴＥＮＴＳＣＯＮＴＥＮＴＳ
02　令和4年度山元町二十歳を祝う会02　令和4年度山元町二十歳を祝う会
04　まちの話題04　まちの話題
07　Yamamoto Information07　Yamamoto Information
12　子育てイベント情報12　子育てイベント情報
13　元気やまもと13　元気やまもと
14　くらしの情報14　くらしの情報
18　情報局やまもと18　情報局やまもと

Yamamoto Town Public Relations

キラリやまもと！みんなでつくる笑顔あふれるまち

○○
№№ 519519

February 2023February 2023

22

二
十
歳
の
門
出

二
十
歳
の
門
出
　　
令
和
四
年
度
二
十
歳
を
祝
う
会

令
和
四
年
度
二
十
歳
を
祝
う
会

やまもとP01表紙_五[1].indd   1やまもとP01表紙_五[1].indd   1 2023/01/25   15:38:132023/01/25   15:38:13



3	 広報やまもと2023.2月号 広報やまもと2023.2月号	 2

二
十
歳
の
門
出

�

―
誓
い
を
新
た
に
―

　
先
月
8
日
、
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

を
会
場
に「
令
和
4
年
度
山
元
町
二
十
歳
を
祝

う
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
4
月
に
成

人
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
た
こ
と
に
伴

い
、名
称
を「
成
人
式
」か
ら「
二
十
歳
を
祝
う

会
」に
改
め
た
も
の
で
、
晴
れ
着
に
身
を
包
ん

だ
80
人
が
出
席
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
対
策
の
た
め
、
規
模
を
縮
小
し
て
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
が
、
今
年
は
3
年
ぶ
り
に
保
護
者

が
会
場
で
見
守
る
中
、
二
十
歳
の
門
出
を
祝
い

ま
し
た
。

　
橋
元
町
長
は「
大
人
と
し
て
の
自
覚
と
責
任

を
持
ち
、
新
た
な
歩
み
を
進
め
て
く
だ
さ
い
。

幼
い
頃
、
東
日
本
大
震
災
を
経
験
し
た
皆
さ
ん

に
は
、
ど
ん
な
困
難
も
乗
り
越
え
、
積
極
果
敢

に
進
ん
で
い
く
力
が
あ
る
は
ず
で
す
。
柔
軟
な

発
想
力
と
感
性
、
若
さ
あ
ふ
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
生
か
し
、
町
の
明
る
い
未
来
を
共
に
築
い
て

い
き
ま
し
ょ
う
」と
あ
い
さ
つ
。
出
席
者
を
代

表
し
、大お

お

坪つ
ぼ

亮あ
き

仁と

さ
ん（
牛
橋
区
）と
髙た

か

木ぎ

こ
こ

ろ
さ
ん（
つ
ば
め
の
杜
西
区
出
身
・
栃
木
県
日

光
市
）が「
自
然
豊
か
な
山
元
町
で
生
ま
れ
、生

活
し
た
こ
と
に
誇
り
を
持
ち
、
こ
れ
か
ら
の
人

生
を
歩
ん
で
い
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
私
た
ち
を

見
守
り
、
支
え
て
く
れ
た
方
々
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
忘
れ
ず
、
強
く
た
く
ま
し
く
、
夢
の
実

現
に
向
け
て
進
ん
で
い
き
ま
す
」と
述
べ
、
今

後
の
飛
躍
を
誓
い
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
に
は
、
二
十
歳
を
祝
う
会
実
行

委
員
会
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、

中
学
校
時
代
の
恩
師
の
お
祝
い
の
言
葉
や
、小・

中
学
校
時
代
の
写
真
を
題
材
と
し
た
ク
イ
ズ
で

当
時
の
出
来
事
な
ど
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
会

場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

令和 4 年度 山元町二十歳を祝う会
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公務員になっ
て、町に貢献で
きるよう頑張り
たいです。

工
く

藤
どう

　紅
く

凜
りん

さん
� （坂元中学校卒）

明るく、親しま
れる教員になり
たいです。

佐
さ

藤
とう

　慧
けい

典
すけ

さん
� （坂元中学校卒）

すてきな看護師
になれるよう勉
強を頑張ります。

荒
あら

　陽
ひ

夏
な

乃
の

さん
� （山下中学校卒）

人との縁や感謝
の心を大切に、
夢に向かって頑
張ります。

品
しな

堀
ほり

　未
み

喜
き

さん
� （山下中学校卒）

みんなを笑顔に
できるようなパ
ティシエになり
たいです。

横
よこ

山
やま

　舞
まい

果
か

さん
� （坂元中学校卒）

親孝行し、恩返
しをしていきた
いです。

大
おお

和
わ

田
だ

�彰
しょう

吾
ご

さん
� （山下中学校卒）

未来への新たな一歩を踏み出します！

二十歳の決意を聞きました
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5	 広報やまもと2023.2月号 広報やまもと2023.2月号	 4

防衛意識の普及高揚に貢献
防衛大臣感謝状を受賞

　宮城県隊友会山元支部長の松
まつ

田
だ

正
まさ

雄
お

さん（花釜区）が、
長年にわたり防衛意識の普及高揚に努めた功績が認めら
れ、防衛大臣から感謝状が贈呈されました。
　この受賞は、隊友会の支部長として、町と自衛隊の架
け橋となり相互理解を深めるとともに、防犯パトロール
活動などに尽力し、さらには山元町自衛隊家族会副会長
として隊員家族の支援などに取り組み、自衛隊の充実発
展に寄与されたことが評価されたものです。
　松田さんは「周りの方々に支えられ、活動を続けてく
ることができました。これからも安全・安心なまちづく
りに協力していきたいです」と話しました。

山元ライオンズクラブが町をＰＲ
山下駅前広場に看板を設置

　山元ライオンズクラブがＪＲ山下駅前広場に町をＰＲ
する看板を設置し、12月14日、お披露目式が行われま
した。
　これは、山元ライオンズクラブの40周年記念事業の
一環として行われたもので、看板には、町の目指す将来
像の標語と同クラブのスローガンが記されています。
　髙

たか

橋
はし

良
りょう

一
いち

会長（小平区）は「多くの方に町を知っても
らいたいと考え、今回の設置に至りました。これからも
ライオンズクラブのモットーである奉仕活動を続け、ま
ちづくりに協力していきたいです」と話しました。
　同会では、記念事業として山元中学校吹奏楽部への楽
器用品導入支援と、ＮＰＯ法人夢ふうせんおよび（一社）
さんらいずに対するパソコン購入支援も行っています。

スポーツ少年団の活動を応援
（公社）仙台南法人会青年部会から野球用品の寄贈
　12月10日、地域を拠点としたスポーツ活動を応援す
る事業の一環として、（公社）仙台南法人会青年部会か
ら山下ポニースポーツ少年団にヘルメットとヘルメット
ケース一式が寄贈されました。
　贈呈式では、同会亘理支部の髙

たか

橋
はし

浩
こう

二
じ

副部長が「山元
中学校野球部が県新人大会で優勝しました。皆さんも先
輩たちに続いて素晴らしい成果を上げられるよう、日々
の練習を頑張ってください」と話し、子どもたちに野球
用品を手渡しました。
　山下ポニースポーツ少年団の土

は

生
ぶ

重
しげ

信
のぶ

監督（山下区）は
「新しい用具に、子どもたちも喜んでいます。身を引き
締め、元気に試合に臨みたいと思います」と話しました。

◀�

感
謝
状
を
手
に
す
る
松
田
さ
ん

▲髙橋副部長（左から2番目）から新しいヘルメットを
受け取る子どもたち

▲看板の前で記念撮影する関係者一同

まちの話題　Yamamoto Topics Yamamoto Topics　まちの話題
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宮城県代表として出場
第36回全国都道府県対抗中学バレーボール大会

　12月26日から28日に、丸善インテックアリーナ大
阪（大阪市中央体育館）をメイン会場に、第36回全国都
道府県対抗中学バレーボール大会が開催され、山元中学
校3年の菊

きく

地
ち

伊
い

吹
ぶき

さん（つばめの杜東区）が県選抜チー
ムのメンバーとして出場しました。
　県選抜メンバーに選ばれたのは、昨年に続き2度目。
大会では、予選リーグを突破したものの、惜しくも決勝
トーナメント初戦で敗れてしまいましたが、菊地さんは
「緊張感のある会場の中でプレーできたことは、貴重な
経験でした。高校では、この経験を生かして、プレッシ
ャーの中でも自分の力を発揮できるよう頑張りたいで
す」と力強く話しました。

「ディスカバー農
む ら

山漁村の宝」特別賞（地域復興大賞）
（株）やまもとファームみらい野が受賞

　農林水産省などが主催する「ディスカバー農山漁村の
宝」で、（株）やまもとファームみらい野が特別賞（地域
復興大賞）を受賞しました。これは、農山漁村の可能性
を引き出し、地域の活性化や所得向上に向け取り組む優
良な事例を選定するもので、12月19日に首相官邸で選
定証が授与されました。
　同法人は、被災農地の復興創生を掲げ、長ネギや玉ネ
ギ、サツマイモなどの栽培・出荷や、加工商品の6次産
業化、輸出など、大規模な営農展開や雇用の創出に取り
組んでいます。
　島

しま

田
だ

孝
たか

雄
お

代表取締役社長は「地域の皆さんや従業員と
一体となって取り組んできました。ご支援をいただいた
多くの方々に感謝しながら、これからも生産性の向上を
目指していきます」と語りました。

夢や目標を持つ大切さを伝える
山一小で楽天イーグルス「未来塾」

　12月16日、山下第一小学校の4～ 6年生24人を対
象に「楽天イーグルス　未来塾」が行われました。
　これは、楽天野球団が地域密着活動として実施してい
るもので、この日は楽天イーグルスアカデミーコーチの
石田隆司さんが学校を訪れ、「夢」や「目標」を持つこと
の大切さについて講話しました。
　石田さんは、高校卒業後ドラフト3位で楽天に入団し、
退団後は東北福祉大学に入学。卒業後に楽天野球団の職
員となった経験から、「夢に向かって、具体的な目標を立
てて取り組むことや何事にも興味を持つことが大切で
す」と伝えました。児童からは「ありがとうの言葉を大切
に、あきらめないで努力したいです」と感想がありました。

◀
大
会
会
場
で
の
菊
地
さ
ん

▲石田コーチ（中央）と山一小児童との記念撮影

◀
木
製
の
選
定
証
を
手
に
す
る
島
田
代
表
取
締
役
社
長

◀
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
に
挑
戦

す
る
児
童

まちの話題　Yamamoto Topics Yamamoto Topics　まちの話題
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餅つき・団子さしを体験
つばめの杜保育所で小正月の伝統行事

　先月13日、つばめの杜保育所の3～ 5歳児が小正月
の伝統行事として餅つきと団子さしを体験しました。
　子どもたちは「よいしょ！よいしょ！」の掛け声に合わ
せて、臼

うす

ときねで餅をつき、出来上がった餅を小さく丸め
て団子を作りました。その後、赤や黄色など5色に色付
けた団子をミズキにさし、鯛や大黒様などの縁起物も結
びつけると、きれいな小正月の飾りが出来上がりました。
　団子さしは、豊作と健康を祈る小正月の行事です。子
どもたちは「みんなが幸せになるようにと願いを込めて
団子をさしました」「色を考えながら飾り付けたのが楽
しかったです」と話していました。

安全で安心な一年を願い
交通指導隊出初式

　先月8日、中央公民館で交通指導隊出初式が開催され、
隊員など26人が参加しました。
　橋元町長は「昨年は秋の交通安全運動など、各種啓発
活動を実施し、11月に交通死亡事故ゼロ1年間を達成
することができました。本年も、全隊員が力量を発揮し、
交通事故防止や交通安全意識の高揚に努められるようお
願いします」と式辞を述べました。
　また、小

お

野
の

寺
でら

三
みつ

浩
ひろ

隊長（山下区）は「町内では、依然と
して出合い頭の交通事故などが多発しています。事故の
未然防止を図り、安全な交通社会を実現するため、関係
機関の皆さんと連携し、交通安全指導の充実に努めてい
きます」と訓示を述べました。

防火・防災の決意を新たに
消防出初式・機械器具点検式

　先月8日、中央公民館南側駐車場を会場に消防出初式
が開催されました。今年も新型コロナウイルス感染症対
策のため、規模を縮小しての実施となりました。
　式には、消防団員や婦人防火クラブ員など157人が参
加。橋元町長は「自然災害に備え、消防力の充実・強化
に努めてまいります。消防団、婦人防火クラブの皆さん
も町民の安全・安心の確保に向けて一層の連携と結束を
お願いします」と式辞を述べました。
　続いて髙

たか

橋
はし

雄
ゆう

治
じ

団長（横山区）が「住民の生活安寧のた
め、いかなる事態でも即応できる態勢と消防技術の向上
に努められることを期待します」と訓示し、無火災・無災
害を祈願しました。
　式典終了後には、機械器具点検式が行われ、各団員は
号令に従い、機敏な動作で消防車両や装備品を点検し、
地域の安全を守る決意を新たにしました。

◀
訓
示
を
述
べ
る
髙
橋

団
長

▲小野寺隊長を先頭に整列する隊員

▲法被姿で毅
き

然
ぜん

と整列する消防団員

▲5歳児クラスが餅つき
を体験

▼団子をミズキの枝に
飾り付け

まちの話題　Yamamoto Topics Yamamoto Topics　まちの話題
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12
月
12
日
、
児
童
の
交
通
安
全
意
識
向
上

の
た
め
、
あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和
損
害
保

険
㈱
仙
台
支
店
プ
ロ
会
か
ら
交
通
安
全
ド
リ

ル（
歩
行
者
編
・
自
転
車
編
）を
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
贈
呈
式
に
は
、
同
社
仙
台
支
店
プ
ロ
会
の

高
橋
義
宣
副
会
長
、
塚
目
剣
大
氏
、
同
社
仙

台
支
店
の
早
川
正
久
地
域
戦
略
室
長
、
小
祝

崇
仙
南
支
社
長
が
出
席
。
高
橋
副
会
長
か
ら

橋
元
町
長
に
目
録
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

寄
贈
品
は
、
町
内
各
小
学
校
の
5
・
6
年

生
に
配
布
し
、
子
ど
も
た
ち
の
交
通
安
全
教

育
に
役
立
て
ま
す
。

問
教
育
総
務
課 

総
務
班

　
☎
37
―
5
1
1
5

　
山
元
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
谷や

津つ

千ち

枝え

さ
ん（
花
釜
区
）が
、長
年
に
わ
た

り
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
貢
献
し
た
功
績
に
よ
り
、（
公
社
）全
国
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
連
合
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
を
受
け
、
谷
津
さ
ん

は「
こ
れ
ま
で
、
ダ
ン
ベ
ル

体
操
な
ど
地
域
の
方
々
と
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て
交
流
を
深

め
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
、
交
流
の
場
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
皆
さ
ん
の
体
力
づ

く
り
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま

し
た
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班　
☎
36
―
8
9
4
8

　
任
期
満
了
に
伴
い
、令
和
4
年
12
月
1
日
付
で
2
人
の
方
を
新
た
に
町
民
相

談
員
と
し
て
委
嘱
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

生
活
相
談
員【
敬
称
略
】

　

生
活
、
家
庭
、
老
後
な
ど
に
関
す
る
困
り
事
、
悩
み
事
に
つ
い
て
の
相
談
対

応
を
行
い
ま
す
。

問
町
民
生
活
課 

生
活
班　
☎
37
―
1
1
1
2

　
12
月
16
日
、
み
や
ぎ
亘
理
農
業
協
同
組
合

か
ら
母
子
健
康
手
帳
ケ
ー
ス
50
個
を
寄
贈
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き

る
環
境
支
援
を
目
的
に
、
Ｊ
Ａ
共
済
の
地
域

貢
献
事
業
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
て
い
る
も

の
で
、昨
年
に
続
き
2
回
目
と
な
り
ま
す
。

　

寄
贈
品
は
、
母
子
健
康
手
帳
や
診
察
券
、

赤
ち
ゃ
ん
に
関
す
る
も
の
な
ど
を
ひ
と
ま
と

め
に
で
き
る
マ
ル
チ
ケ
ー
ス
で
、
妊
婦
さ
ん

や
子
育
て
中
の
方
の
暮
ら
し
に
役
に
立
つ
作

り
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
、
母
子
健
康
手
帳

交
付
時
に
妊
婦
さ
ん
へ
配
布
す
る
予
定
で

す
。

問
保
健
福
祉
課 

健
康
推
進
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

温
か
い
ご
支
援
に
感
謝
し
ま
す

町
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
大
き
く
寄
与

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
30
年
勤
続
表
彰
を
受
賞

町
民
相
談
員
の
紹
介【
12
月
1
日
付
委
嘱
】

あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和
損
害
保

険
㈱
仙
台
支
店
プ
ロ
会
か
ら

�

交
通
安
全
ド
リ
ル
の
寄
贈

み
や
ぎ
亘
理
農
業
協
同
組
合
か
ら

�

母
子
健
康
手
帳
ケ
ー
ス
の
寄
贈

▲�目録を手にする橋元町長（中央）と交通
安全ドリルを手にする関係者一同

▲感謝状を手にする谷津さん

日
くさ

下
か

　直
なお

子
こ

（横山区）

菅
かん

野
の

　みさ子
こ

（合戦原区）

▲大堀代表理事組合長（左）と橋元町長
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町
で
は
、
山
元
町
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の
実
施
状

況
に
関
す
る
こ
と
や
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関
す
る
施
策
の

推
進
を
図
る
た
め
、「
山
元
町
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」を
設
置
し

て
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
反
映
す
る
た
め
、
同
会
議
に
参
加
す

る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　
若
干
名（
2
人
程
度
）

任
　
　
期　
令
和
5
年
4
月
1
日
～
令
和
8
年
3
月
31
日

募�

集
対
象　
子
育
て
支
援
に
関
心
の
あ
る
方
、
ま
た
は
18
歳（
高

校
生
）ま
で
の
子
ど
も
を
養
育
す
る
方

応
募
資
格　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

　
①
町
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
の
方（
令
和
5
年
4
月
1
日
現
在
）

　
②
平
日
、昼
間
の
会
議
に
参
加
可
能
な
方（
年
3
～
6
回
程
度
）

　
③
国
、地
方
公
共
団
体
の
議
会
議
員
ま
た
は
職
員
で
な
い
方

主�

な
任
務　
会
議
に
出
席
し
、
山
元
町
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画
や
子
育
て
支
援
に
関
す
る
施
策
な
ど
に
つ
い
て
、調
査・

審
議
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

募�
集
期
間　
2
月
1
日
㈬
～
2
月
28
日
㈫

報
　
　
酬　
会
議
出
席
1
回
に
つ
き
6
4
0
0
円
程
度
を
支
給

応�

募
方
法　
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
子
育

て
定
住
推
進
課
ま
で
持
参
、郵
送（
2
月
28
日
必
着
）、
F
A
X

の
い
ず
れ
か
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

�　
応
募
用
紙
は
、
子
育
て
定
住
推
進
課
お
よ
び
坂
元
支
所
で
配

布
す
る
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

選�

考
方
法　
応
募
用
紙
を
基
に
総
合
的
に
審
査
し
、
結
果
を
文
書

で
通
知
し
ま
す
。
な
お
、応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課 

子
育
て
支
援
班

　
☎
36
―
9
8
3
5

　
農
業
者
年
金
は
農
業
者
の
老
後

の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
終
身
年

金
で
、
国
民
年
金
に
上
乗
せ
し
た

公
的
年
金
制
度
で
す
。

加
入
要
件

○�

国
民
年
金
の
第
1
号
被
保
険
者

で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従

事
す
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

方
※�

農
地
を
持
っ
て
い
な
い
農
業
者

や
家
族
従
事
者
も
加
入
で
き
ま

す
。

農
業
者
年
金
の
特
徴

○�

積
立
方
式
で
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

に
合
わ
せ
て
保
険
料
を
自
由
に

選
択
で
き
ま
す
。

○�

終
身
年
金
で
、
仮
に
80
歳
前
に

亡
く
な
ら
れ
た
場
合
で
も
、
80

歳
ま
で
に
受
け
取
れ
る
は
ず
で

あ
っ
た
老
齢
年
金
が
死
亡
一
時

金
と
し
て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま

す
。

　
保
険
料
の
国
庫
助
成
や
税
制
上

の
優
遇
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
、
農
業
委
員
会
事
務
局

ま
た
は
Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
亘
理
各
支
所

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
37
―
5
1
1
7

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
12
年
を
迎
え
る
3
月
11
日
に
、
震
災
の
犠

牲
と
な
ら
れ
た
方
々
の
追
悼
と
、
復
興
の
完
遂
お
よ
び
町
の
発
展

を
誓
い
、町
主
催
に
よ
る
追
悼
行
事
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

自
由
献
花

　
ど
な
た
で
も
献
花
い
た
だ
け
ま
す
。
ご
都
合
の
よ
い
時
間
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
献
花
用
の
花
は
、各
自
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
時　
3
月
11
日
㈯　
10
時
～
16
時

場
所　
慰
霊
碑「
大
地
の
塔
」（
旧
Ｊ
Ｒ
山
下
駅
跡
地
）

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
お
よ
び
黙
と
う

　
追
悼
の
意
を
込
め
て
、
地
震
発
生
時
刻
の
14
時
46
分
か
ら
1
分

間
、
防
災
行
政
無
線
に
よ
り
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の
で
、
黙

と
う
を
捧
げ
ら
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
3
月
11
日
㈯　
14
時
46
分（
1
分
間
）

場
所　
町
内
全
域

※�

天
候
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

状
況
に
よ
っ
て
は
内
容

に
変
更
が
生
じ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

問
総
務
課 

総
務
班

　
☎
37
―
1
1
1
1

子
ど
も
・
子
育
て
会
議
委
員
を
募
集
し
ま
す

農
業
者
年
金
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

東
日
本
大
震
災
12
周
年
追
悼
行
事
の
お
知
ら
せ

▲町HP
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就
学
援
助
制
度
は
、
経
済
的
に
就
学
さ
せ
る
こ
と
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
家
庭
を
対
象
に
、
小
・
中
学
校
で

必
要
な
学
用
品
費
や
学
校
給
食
費
な
ど
を
町
が
援
助
す

る
制
度
で
す
。

　
毎
年
度
、
文
部
科
学
大
臣
が
定
め
る
額
を
参
考
に
援

助
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
経
済
的
に
就
学
さ
せ
る

こ
と
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
方（
所
得
制
限
あ
り
）

〇�

町
内
在
住
で
、
町
内
の
小
・
中
学
校
に
在
籍
す
る
児

童
生
徒
の
保
護
者

〇�

町
内
在
住
で
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
し
た

（
住
宅
が
半
壊
以
上
）保
護
者

※�

現
在
、
対
象
者
と
し
て
認
定
さ
れ
て
い
る
方
で
も
継

続
し
て
受
給
を
希
望
す
る
場
合
は
、
毎
年
度
申
請
が

必
要
で
す
。

申
請
方
法

　
申
請
書
類
を
各
学
校
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
希
望
す

る
場
合
は
、
お
子
さ
ん
が
現
在
在
籍
し
て
い
る
学
校
に

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
類
の
提
出
先
は
、
各
学

校
と
な
り
ま
す
。

　
未
就
学
児
童
の
保
護
者
は
、
入
学
説
明
会
で
申
請
書

類
を
配
布
し
ま
す
。
申
請
書
類
は
、
入
学
し
た
学
校
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
時
期

　
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。年
度
途
中
の
申
請
は
、

原
則
と
し
て
月
割
支
給
に
な
り
ま
す
。

問
教
育
総
務
課 

総
務
班　

☎
37
―
5
1
1
5

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影
響
が
長
期
化
す
る
中
、
令

和
4
年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
な
ど
の
子
育
て
世
帯
の
生
活

を
支
援
す
る
た
め
、「
低
所
得
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
」の

支
給
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
4
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税
の
方
に
は
、
す
で
に
支
給
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、次
の
方
は
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
者

　

ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
方
で
、
平
成
16
年
4
月
2
日（
一
定
の
障
が

い
が
あ
る
場
合
は
平
成
14
年
4
月
2
日
）か
ら
令
和
5
年
2
月
28
日
ま

で
の
間
に
出
生
し
た
児
童
を
養
育
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、
令
和
4
年
1
月
1
日
以
降
の
収
入

が
住
民
税
非
課
税
相
当
に
な
っ
た
方

支
給
額　
児
童
1
人
当
た
り
5
万
円

申
請
方
法

　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
要
書
類
を
添
付
の
上
、
子
育
て

定
住
推
進
課
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　
2
月
28
日
㈫

　

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
子
育
て
定
住

推
進
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ひ
と
り
親
世
帯
で
支
給
の
対
象
と
な
る
場
合
は
、
児
童
扶
養
手
当
と

同
様
に
、
県
か
ら
支
給
と
な
り
ま
す
。
申
請
手
続
き
な
ど
の
詳
細
は
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課 

子
育
て
支
援
班

　
☎
36
―
9
8
3
5

　
令
和
5
年
4
月
に
幼
稚
園
な
ど
に
入

園
予
定
の
児
童
の
保
護
者
を
対
象
に
、

幼
児
教
育
無
償
化
の
申
請
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

町
内
の
幼
稚
園
に
入
園
予
定
の
方

　
各
幼
稚
園
を
通
じ
て
配
布
し
て
い
る

案
内
を
ご
確
認
の
上
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

町
外
の
幼
稚
園
・
保
育
所
な
ど
に
入
園

予
定
の
方

　
子
育
て
定
住
推
進
課
で
配
布
す
る
案

内
を
ご
確
認
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

※�

町
内
の
保
育
所
に
入
所
予
定
の
方
は

申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課

　
子
育
て
支
援
班

　
☎
36
―
9
8
3
5

就
学
援
助
制
度
の
申
請
受
け
付
け

【
申
請
期
限
2
月
28
日
】低
所
得
子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

幼
児
教
育
無
償
化
の

申
請
受
け
付
け

▲町HP

▲県HP
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　町ホームページ「やまもと NOW」や Facebook・
Instagram（アカウント名：ヤマモトイロ）では、町
の旬な情報を発信しています。
　いちごやりんご、ホッキ貝などの特産品のほか、 
イベントや観光スポット、歴史や文化、四季折々の風
景や話題など、町の魅力を紹介しています。ぜひご
覧ください。

問 商工観光交流課
　 観光交流推進班

☎36-9837

　令和5年4月から マークのあるプラスチック製容器包装類に加えて、「プラスチック製品」を一緒に回
収する「プラスチック資源一括回収」が開始されます。
　これに伴い、分別区分の名称が「プラスチック製容器包装類」から「プラスチック資源」に変わります。
なお、回収方法などの詳細は、3月に配布する「令和5年度山元町ごみ収集カレンダー」およびチラシでお
知らせしますので、確認をお願いします。

問 町民生活課 生活班　☎37-1112

　「やまもと夢いちごの郷」でいちご狩りを受付の際に、
「震災遺構中浜小学校」入場券の半券を提示するといち
ご狩り100円キャッシュバック券を発行します。
※直接、農園をご利用の場合は対象外となります。

4/28（金）までの期間限定
いちご狩り100円OFF

プラスチック資源一括回収がスタートします

町の旬な情報を発信しています　

震災遺構中浜小学校来場特典

Facebook Instagram

ヤマモトイロ

　町内の農園では、いちご狩りを好評開催中です。連
日、甘くてジューシーないちごを求めて多くの人でに
ぎわっています。産地ならではの完熟いちごをぜひご
賞味ください。
　農園や受付方法などの詳細は、農水産物直売所「や
まもと夢いちごの郷」にお問い合わせください。

農水産物直売所「やまもと夢いちごの郷」
　　　　　　　　　　　　☎ 38-1888
期間　12月24日～ 6月中旬
料金　 シニア 1,500円～ 1,900円

大人 1,800円～ 2,200円
子ども 900円～ 1,100円

福祉割引 1,500円～ 1,900円

問 商工観光交流課 観光交流推進班　☎36-9837

今が旬！山元のいちご狩り情報

▲町 HP

プラスチック資源

+
新たに対象となる

「プラスチック製品」
文房具・おもちゃ・
CD・台所用品など
素材がプラスチッ
クのもの

現在回収している
「プラスチック製容器包装類」

マークの
ある製品

いちご狩りへ

行こう♪

Yamamoto Information  Yamamoto Information
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職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料（報酬）額 勤務時間など 問い合わせ課

保育士 保育業務 4人
R5.4.1

~
R6.3.31

保育士、幼稚園教諭、小学
校教諭、養護教諭、看護師、
准看護師のいずれかの資格
を有する方

つばめの杜
保育所

月額
150,100円
～ 188,500円

月～土
（うち週5日）
7：15 ～ 19：15

（うち7時間45分）

子育て定住
推進課

☎36-9835
保育士 保育業務 3人

R5.4.1
~

R6.3.31

保育士、幼稚園教諭、小学
校教諭、養護教諭、看護師、
准看護師のいずれかの資格
を有する方

つばめの杜
保育所

月額
116,206円
～ 145,935円

月～土
（うち週5日）
7：15 ～ 19：15

（うち6時間）

調理員 調理業務 1人
R5.4.1

~
R6.3.31

調理師、栄養士のいずれか
の資格を有する方で、調理
員としての実務経験のある
方

つばめの杜
保育所

月額
150,100円
～ 180,300円

月～土
（うち週5日）
8：30 ～ 17：15

（うち7時間45分）

1　勤務条件など
　（1）各種保険  勤務条件などにより、地方公務員共済、社会保険（協会けんぽ）、雇用保険、労災保険、非常勤職員

公務災害補償などに加入となります。
　（2）そ の 他 条件により、期末手当（6月・12月）、通勤手当を支給します。
2　登録・選考方法（随時登録可・郵送可）
　（1）登録方法  町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、問い合わせ課に提出してく

ださい。
 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32　「問い合わせ課」宛て
　（2）選考方法 書類審査および面接により選考します。（詳細は申し込み時に説明します）
 ※ 希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。
 ※必要資格などの条件が合致する場合は、複数の職種に登録することができます。

　仙台大学の専門講師の指導の下、コロナ禍の運動不足の解消に体を動かしませんか。健康づくりのため
の知識も学ぶことができます。
日　程　【全3回】3月3日（金）、3月10日（金）、3月17日（金）
時　間　18：30 ～ 19：30
会　場　中央公民館　2階会議室
内　容　健康維持に関する知識の習得、自宅でできる軽運動トレーニングの実践
講　師　 仙台大学　田中 亨新助手（健康運動指導士）、
　　　　大内 萌子新助手（福祉レクリエーションワーカー）
対　象　 町内にお住まいの高校生以上の方
　　　　（町内にお勤めの方も可）
定　員　15人（先着順）
持ち物　飲み物
　　　　※動きやすい服装、マスク着用でお越しください。
受講料　無料
申込期限　2月22日（水）17：00
申込方法　電話または中央公民館窓口
問 中央公民館　☎37-5116

会計年度任用職員　採用希望登録者募集

「やさしい貯
ち ょ

筋
き ん

トレーニング講座」受講者募集

▲気軽にできるメニューを紹介します
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“ 子育てするなら山元町”　子育てイベント情報

作ってあそぼう「キャッチポン」作ってあそぼう「キャッチポン」

ベビーマッサージベビーマッサージ

時　3/4（土）
　　15：00～ 16：00
場　こどもセンター
対　町内小学生
申　�各小学校から配布
されるチラシをご
覧ください。

オリジナルフォトフレームを作ろうオリジナルフォトフレームを作ろう
　お気に入りの写真をデコレーションして、フォト
フレームを作ります。
時　3/8（水）　10：00～ 11：00
場　ふるさとおもだか館
講　アルバム大使　阿部悦子さん
対　町内未就学児の保護者
　　※見守り託児あり
持　プリントした写真5～ 6枚
定　15組（先着順）
申　3/7（火）まで

　優しく声を掛けながら赤ちゃんにマッサージをし
ます。ママ同士の情報交換や子育ての悩みに講師が
アドバイスをくれます。
時　3/8（水）　10：00～ 11：30
場　こどもセンター
講　助産師　岩佐�あけみさん
対　町内在住の生後2～ 7カ月の乳児
定　親子10組（先着順）　※託児あり
持　バスタオル（2枚）、飲み物
申　3/3（金）まで

2月のお誕生会2月のお誕生会
　参加した皆さんで2月生まれのお子さんをお祝い
します。誕生月のお子さんには記念に手形と写真を
プレゼントします。
時　2/28（火）
　　10：00～ 11：00
場　こどもセンター
対　町内未就園児
申　不要

【掲載情報の見方】　時日時　場場所　講講師　対対象　定定員　持持ち物　料料金　申申し込み　問問い合わせ

問�☎080-2813-3695
ＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベントＮＰＯ法人子育てひろば夢ふうせんイベント

子ども・子育てイベント情報‼子ども・子育てイベント情報‼
問�こどもセンター　☎36-7251
子ども・子育てイベント情報‼子ども・子育てイベント情報‼

▲�楽しい時間を過ごしましょう
▲�シールやスタンプで
楽しくフレーム作り

▲�紙皿を使って作ってみよう

親子でつくろう親子でつくろう「おひなさま」「おひなさま」

時　2/27（月）～3/3（金）
　　10：00～ 11：30
場　こどもセンター
対　町内未就園児
申　不要

▲�かわいいおひなさまを作ろう

大きなトランポリンであそぼう！大きなトランポリンであそぼう！

時　3/2（木）
　　10：00～ 11：30
場　こどもセンター
対　町内未就園児
申　不要 ▲�上手にピョンピョンできる

かな？

◀
優
し
く
マ
ッ
サ
ー
ジ

産後ママの体力アップヨガ産後ママの体力アップヨガ
～マイナートラブルにまけない～～マイナートラブルにまけない～

時　2/21（火）　10：00～ 11：30
場　こどもセンター
講　ヨガインストラクター　大坪�恵さん
対　�町内在住の産後3カ月～ 2年の方
定　8人（先着順）
　　※託児あり
持　�飲み物、動きやすい
服装

申　2/17（金）まで

▲ヨガでリラックス
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　毎年、4月下旬に各種健診（検診）の申し込みを実施していましたが、令和5年度分から申込期限を2月
下旬に変更します。
　申し込み案内を2月上旬に順次郵送しますので、同封する「令和5年度山元町健診（検診）のご案内」をご
確認の上、受診を希望する方は、申込はがきを期限までに保健福祉課へご提出ください。
申込方法　次のいずれかの方法で申し込みください。
　　　　　○保健福祉課の窓口に直接申込はがきを提出
　　　　　○申込はがきに個人情報保護シールを貼り、郵送で提出
申込期限　2月20日（月）

問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

　町では、国民健康保険に加入している世帯のうち、特定健診を受け、1年間医療
機関にかからずに過ごした世帯を「健康世帯」として表彰しています。
　毎年11月1日を基準日として決定しているもので、今年度は22世帯が受賞し、
12月下旬に表彰状と記念品を贈呈しました。
　この事業は、町民の皆さんの健康に対する意識を高め、健康保持増進を図るこ
とを目的に実施しています。病気の予防、早期治療につなげるため、特定健診を
必ず受けましょう。また、必要に応じ、医療機関を受診して適切な治療を受け、
重症化を予防しましょう。

問 保健福祉課 保険給付班　☎37-1113

各種健診（検診）の申し込み時期が早まります

国民健康保険「健康世帯」を表彰しました

　風しんの追加的対策は、これまで定期接種を受ける機会がなく、抗体保有率が他の世代に比べて低い方
を対象とした定期接種です。
　対象者には、既に風しん抗体検査および予防接種のクーポン券を郵送しています。期限までに抗体検査・
予防接種を受けましょう。
対象者　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
料　金　 無料（必ずクーポン券をお持ちください）
期　限　令和7年3月31日
方　法
　（1） 健康診断もしくは医療機関で風しん

抗体検査を受けます。
　（2） 風しん抗体検査で抗体価が低く、医師

から予防接種が必要と診断された方
は、医療機関で予防接種を受けてくだ
さい。

※ クーポン券を紛失された方は、再発行しま
すので、保健福祉課までご連絡ください。

問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

風しんの追加的対策（風しん第5期定期予防接種・風しん抗体検査）のお知らせ

抗体検査（クーポン券を使えば抗体検査は無料となります）
職場での健康診断や近隣の病院・診療所で受けられます。

抗体あり
・風しんへの抵抗力があります。

抗体なし
・風しんへの抵抗力がありません。
・風しんにかかるリスクがあります。

予防接種を受けましょう

みんなでつくる 元気やまもと
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集
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人
と
人
と
の
和
を
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き
交
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で
す
。
両
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と
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同
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場
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㈪
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～
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時

場
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ふ
る
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お
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だ
か
館
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坂
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入
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2
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シ
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手
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な
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陽
光
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設
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基
準
が
変
わ
り
ま
す

　

森
林
の
公
益
的
機
能
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守
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た
め
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和
5
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4
月
か
ら
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発
面
積
が
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㌶
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え
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陽

光
発
電
設
備
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は
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県
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事
に
よ
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林
地
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の
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。

　

手
続
き
な
ど
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県
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ー
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ジ
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ご
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だ
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対
象
と
な
る
森
林

　

国
有
林
以
外
の
民
有
林
で

「
宮
城
県
地
域
森
林
計
画
」の
対

象
と
な
っ
て
い
る
森
林

※�

無
許
可
開
発
な
ど
の
違
反
を

し
た
場
合
は
、
監
督
処
分
や

罰
則
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

※�

林
地
開
発
面
積
が
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満

の
太
陽
光
発
電
設
備
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届
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農
林
水
産
課 

政
策
推
進
班

　
☎
37
―
1
1
1
9

マイナンバーカードに関する延長窓口を開設 郵便局でマイナンバーカードの申請サポート
　役場および坂元支所では、マイナンバーカードの申請
サポートを行っています。開庁時間に来庁できない方の
ために、下記日程で延長窓口を開設します。
日時　2月16日（木）・3月2日（木）　19時まで
場所　山下地区…町民生活課　坂元地区…坂元支所
内容　○マイナンバーカードの申請サポート
　　　○マイナンバーカードの交付
　　　○電子証明書の有効期限の更新手続き
　　　○マイナポイントの申込サポート

　町内郵便局でもマイナンバーカードの申
請サポートを行っています。申請の際は、
身分証明証をご持参ください。
期間　3月31日（金）まで
　　　平日9：00～ 17：00
　　　※坂元郵便局のみ昼時間帯休止
場所　山元郵便局、坂元郵便局
内容　マイナンバーカードの申請サポート
　　　（写真撮影、申請書記入補助など）

問�町民生活課�窓口班　☎37-1112 ／坂元支所　☎38-0301

　「マイナポイント第2弾」対象のカード申請期限が2月末まで延長されました。
　マイナンバーカードの取得や健康保険証としての申し込み、公金受取口座の登録をす
ると最大2万円分のマイナポイントが受け取れるほか、今後さまざまな手続きでの利用
が予定されていますので、お早めに申請してください。

「マイナポイント第2弾」延長　マイナンバーカードの申請はお早めに

県
Ｈ
Ｐ
▼

せ
ら
し
お くらし

情
報

の

町からの情報は7 ～
11ページにも記載し
ていますので、併せて
ご覧ください。

くらしの情報
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事

故
や
け
が
に
備
え
て
携
帯
電
話

と
予
備
バ
ッ
テ
リ
ー
、
食
料
な

ど
を
携
帯
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、無
理
な
登
山
は
控
え
、

登
山
届
の
提
出
な
ど
計
画
的
に

事
前
準
備
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

2 

雪
崩
事
故
に
注
意

　

冬
山
で
は
、
雪
崩
発
生
の
兆

候
や
周
囲
の
積
雪
状
況
を
よ
く

観
察
し
、
常
に
安
全
を
最
優
先

に
行
動
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

ビ
ー
コ
ン
な
ど
の
装
備
も
携
行

し
万
一
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

問
山
下
駐
在
所�

☎
37
―
0
0
2
4

　
山
下
駅
前
駐
在
所�

☎
37
―
2
5
5
2

　
坂
元
駐
在
所�

☎
38
―
0
3
2
9

宮
城
い
き
い
き
学
園

令
和
5
年
度
入
学
生
募
集

　
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を

目
指
し
、
地
域
社
会
に
貢
献
で

き
る
人
材
と
し
て
必
要
な
内
容

を
身
に
付
け
ま
す
。

学
習
日
　
年
間
21
日

　　
　
　
（
2
学
年
制
）

場
所
　
仙
南
校
、
大
崎
校
、
石

巻
校
、
気
仙
沼
・
本
吉
校
、

登
米
・
栗
原
校

対
象
　
県
内
に
居
住
の
60
歳
以

上
の
方

募
集
人
員
　
各
校
30
人
程
度

入
学
金
　
5
千
円

受
講
料
　
年
間
2
万
円

申
込
期
限
　
3
月
31
日
㈮

県
社
会
福
祉

協
議
会
Ｈ
Ｐ
▼

問�

県
社
会
福
祉
協
議
会　
い
き

が
い
健
康
課

　
☎
0
2
2
―
2
2
5
―
8
4
7
7

軽
自
動
車
の
名
義
変
更
手

続
き
や
車
検
は
お
早
め
に

　

毎
年
3
月
は
、
名
義
変
更
、

廃
車
な
ど
の
各
種
手
続
き
や
検

査
申
請
が
集
中
し
、
大
変
混
雑

し
ま
す
。

　
特
に
週
末
や
中
旬
以
降
に
集

中
す
る
た
め
、
長
時
間
お
待
ち

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
こ
れ
ら
の
手
続
き
は
早
め

に
済
ま
せ
る
よ
う
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

受
付
時
間

　
8
時
45
分
～
11
時
45
分

　
13
時
～
16
時

　
（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

問�

軽
自
動
車
検
査
協
会　
宮
城

主
管
事
務
所

　
☎
0
5
0
―
3
8
1
6
―
1
8
3
0

預
け
て
安
心
‼
　
自
筆

証
書
遺
言
書
保
管
制
度

　
ご
自
身
が
書
か
れ
た
遺
言
書

を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

法
務
局
に
預
け
る
こ
と
で
、

遺
言
書
が
発
見
さ
れ
な
か
っ
た

り
、
書
き
換
え
ら
れ
た
り
と
い

っ
た
問
題
が
な
く
な
り
ま
す
。

ご
自
身
の
財
産
を
大
切
な
方
へ

託
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
遺
言

書
を
検
討
さ
れ
て
い
る
場
合

は
、
ぜ
ひ
自
筆
証
書
遺
言
書
保

管
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

法
務
省
Ｈ
Ｐ
▼

問	

仙
台
法
務
局
民
事
行
政
部
供
託
課

　
☎
0
2
2
―
2
2
5
―
5
7
3
5

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
町
営
住
宅
へ
の
入
居
者
を
次

の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
戸
数

①
合
戦
原
住
宅　
　
　
1
戸

②
つ
ば
め
の
杜
住
宅　
1
戸

③
町
東
住
宅　
　
　
　
1
戸

受
付
期
間
・
資
料
配
布
期
間
　

　
3
月
1
日
㈬
～
10
日
㈮

※�

町
税
お
よ
び
各
種
公
共
料
金

な
ど
に
未
納
が
な
い
こ
と
な

ど
入
居
資
格
が
あ
り
ま
す
。

※�

家
賃
は
、
入
居
者
の
所
得
金

額
に
応
じ
て
変
わ
り
ま
す
。

詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
で
入
居
者
を
決
定
し
ま

す
。

問�

県
住
宅
供
給
公
社
入
居
管
理

課
　
☎
0
2
2
―
2
2
4
―
0
0
1
4

心
の
復
興 

尺
八
演
奏
会

　
尺
八
演
奏
家
の
大
友
憧
山
さ

ん
に
よ
る
演
奏
会
で
す
。
美
し

い
音
色
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
2
月
18
日
㈯

　　
　
14
時
～
15
時

場
所
　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

2
階　
防
災
研
修
室

主
催
　
大
友
憧
山

協
力

　（
公
社
）落
語
芸
術
協
会
仙

台
事
務
所（
魅
知
国
定
席
花

座
）

対
象
者

　
町
内
在
住
者
・
在
勤
者

定
員
　
先
着
70
人

入
場
に
は
整
理
券
が
必
要
で
す�

整
理
券
配
布
日
時

　
2
月
8
日
㈬　
13
時
～
14
時

配
布
枚
数
　
1
人
2
枚
ま
で

※�

右
記
日
時
以
降
は
、
ふ
る
さ

と
お
も
だ
か
館
事
務
室
で
随

時
配
布
し
ま
す
。（
平
日
9

時
～
17
時
）

問�（
公
社
）落
語
芸
術
協
会

　
仙
台
事
務
所

　
☎
0
2
2
―
2
6
3
―
9
6
0
8

登
山
届
の
提
出
方
法

県
警
Ｈ
Ｐ
▼

ト
ン
ベ
イ

集
募

くらしの情報
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17	 広報やまもと2023.2月号 広報やまもと2023.2月号	 16

申告相談期間　2月9日（木）～ 3月15日（水）
午前の部 9：00～ 11：30 行政区などの指定あり（下記の日程表のとおり）
午後の部 13：00～ 15：30 行政区などの指定なし

� 日�程�表 �

問�税務課�課税班　☎37-1114

※�ご自身で作成した申告書を持参される方は、税務課および坂元支所に提出用ＢＯＸを設置しますの
で、添付書類などを同封し、提出してください。（設置期間2月1日（水）～ 3月10日（金））

※�新型コロナウイルスなどの感染症予防のため、インターネット（e-Tax）や郵送での提出にご協力を
お願いします。申告方法は、各戸配布した「町県民税申告のお知らせ」に詳しく記載しています。

2月

日 曜日 指定行政区など
（9：00～ 11：30） 会場

9 木 給与・年金収入のみの方 ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

2
階
防
災
研
修
室

10 金 町
13 月 久保間・中山
14 火 下郷
15 水 真庭
16 木 上平・中浜・磯
20 月 給与・年金収入のみの方

中
央
公
民
館

2
階
大
ホ
ー
ル

21 火 横山
22 水 浅生原
24 金 八手庭・鷲足
27 月 花釜
28 火 給与・年金収入のみの方

3月

日 曜日 指定行政区など
（9：00～ 11：30） 会場

1 水 山下

中
央
公
民
館
2
階
大
ホ
ー
ル

2 木 山寺
3 金 笠野・牛橋
6 月 つばめの杜東
7 火 大平
8 水 小平・合戦原・療養所・桜塚
9 木 つばめの杜西
10 金 高瀬
13 月

全行政区14 火
15 水

仙台南税務署での確定申告のご案内� 仙台南税務署　☎022-306-8001（自動音声案内）

　次の①～⑥に当てはまる方は、税務署での申
告が必要です。

①公共事業以外で不動産を譲渡された方
②株や先物取引など譲渡所得があった方
③�令和4年中に住宅を新築、購入または特定
増改築し、住宅借入金等特別控除を申告さ
れる方
④�初めて雑損控除を申告される方で損害額の
計算がお済みでない方、または過去に申告
をされた損失額の再計算が必要な方
⑤青色申告の方
⑥贈与税、消費税の申告をされる方

　仙台南税務署では、下記のとおり申告書作成会
場を開設しています。

期間　2月1日（水）～ 3月15日（水）
　　　※�2月19日（日）・26日（日）を除き、土日・

祝日は開設しません。
時間　9：00～ 16：00
会場　アズテックミュージアム
　　　（仙台市太白区中田町字杉ノ下18）
※�確定申告会場の混雑緩和のため、入場には入
場整理券が必要です。整理券は会場で配布す
るほか LINE で事前発行もしています。詳し
くは、国税庁ホームページをご覧ください。

令和4年分所得申告相談が始まります税金情報

くらしの情報
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知っておこう　クーリング・オフ制度
　クーリング・オフとは、訪問販売などで契約した場
合でも、契約を再考できるように、一定期間であれば
無条件で契約を解除できる制度です。

◆クーリング・オフができる期間および取引形態
クーリング・オフ期間が8日間の契約
　訪問販売、電話勧誘販売、訪問購入（業者が消費者
の自宅などを訪ねて、商品の買い取りを行うもの）、
特定継続的役務提供（エステや語学教室など）
クーリング・オフ期間が20日間の契約
　連鎖販売取引（マルチ商法）、業務提供誘引販売取引
※�いずれも契約書または申込書を受け取った日が1日目
※�通信販売、3,000円未満の現金取引や自動車、葬儀の
取引など、クーリング・オフできない取引もあります。

◆クーリング・オフの方法は？
　クーリング・オフ期間内に書面（はがきなど）また
は電磁的記録で通知します。
　はがきで通知する場合は、両面をコピーして「特定
記録郵便」または「簡易書留」など、発信の記録が残る
方法で送付し、コピーや送付した記録などを一緒に
保管してください。
　クレジット契約の場合は、販売会社とクレジット
会社に同時に通知します。
　クーリング・オフ制度の詳細や書面の書き方など
は下記にご相談ください。

問	消費生活相談窓口（町民生活課�生活班内）　☎37-1112

消費生活情報

　次世代育成支援のため、国民年金第1号被保険
者が出産する場合に、出産前後一定期間の国民年
金保険料が免除される制度があります。
対象者
　「国民年金第1号被保険者」で出産日が平成31
年2月1日以降の方
国民年金保険料が免除される期間
〇�出産予定日または出産日が属する月の前月から
4カ月間
〇�多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産月が
属する月の3カ月前から6カ月間
※�出産とは、妊娠85日（4カ月）以上の出産をい
います。（死産、流産、早産された方を含みます）

届出方法
　お近くの年金事務所または町民生活課、坂元支
所に届出用紙を提出してください。
　届出用紙は、日本年金機構ホームページからダ
ウンロードできます。また、年金事務所、町民生
活課、坂元支所窓口でも配布しています。
手続きに必要なもの
　母子健康手帳、本人確認できる書類（運転免許
証、マイナンバーカードなど）
※�被保険者と子が別世帯の場合は、出生証明書お
よび親子関係の分かる書類が必要です。

　詳しくは、下記にお問い合わせいただくか、日
本年金機構ホームページをご覧ください。

問�仙台南年金事務所　☎022-246-5111 ／町民生活課　☎37-1112 ／坂元支所　☎38-0301

スマホで確定申告「e-Tax」
　所得税の確定申告は、マイナンバーカー
ドとスマホがあればカンタン便利に手続き
ができます。国税庁ホームページの「確定
申告書等作成コーナー」を
ご利用ください。

問�仙台南税務署
�　個人課税第一部門
　�☎022-306-8001

納期限のお知らせ
　固定資産税（第4期）と国民健康保険税
（第8期）の納期限は2月28日（火）です。
納期限までに忘れずに納付しましょう。
　町内の金融機関で申し込みができる口座
振替は、安全で確実に、外出せずに納税で
きるためとても便利です。また、スマート
フォンアプリを活用すると、ご自宅から納
付することができます。
　詳しい利用方法は、町
ホームページをご覧くださ
い。

問	税務課�納税班
　�☎37-1114

税金情報

税金情報

国民年金保険料の産前産後期間の免除制度のお知らせ年金情報

▲�町HP

▲�国税庁HP

くらしの情報
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情報局やまもと

◆育児相談・離乳食相談
3月6日（月）9：30～ 11：30
保健師と栄養士が、子育ての不安や悩みな
どの相談に応じます。
場所 こどもセンター

◆こころの健康相談（要予約）
3月3日（金）13：30～ 16：30
精神科医が、無気力や不眠などの心身の不
調、ひきこもりなどの相談に応じます。

◆健 康 相 談（要予約）
2月20日（月）・3月6日（月）13：30～ 16：00
保健師と栄養士が相談に応じます。前日ま
でにご連絡ください。
場所 保健センター

◆ヘルスチェックデー
2月20日（月）・3月6日（月）13：30～ 16：00
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を
測定します。
場所 保健センター

■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

◆生 活 相 談 2月15日（水）・3月15日（水）
生活、家庭、老後などに関する困り事、悩み事相談
場所 役場 第1相談室　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

場所 役場 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00　■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活保護の相談（要予約）　2月15日（水）・3月1日（水）
病気などで生活に困っている方を対象にした、生活支援に関する相談
※ 上記相談のほかに生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方

は下記に予約してください。

各 種 相 談 2月14日から3月15日まで

◆人 権 相 談 2月16日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談

◆法 律 相 談 2月28日（火）
契約・保証・貸借・相続・損害賠償・訴訟な
ど法律上の問題に関する相談

◆年 金 相 談 3月9日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

◆登 記 相 談 2月14日（火）・3月14日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談

◆青少年相談 2月24日（金）
非行防止など、青少年の健全育成に関する
相談

◆消費生活相談 3月8日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談

◆行 政 相 談 3月10日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

場所 ふるさとおもだか館　会議室3　時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112
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休日当番薬局

診療時間 9：00～ 17：00
（歯科医院 9：00～ 16：00）

人口の動き

献 血

場所 子育て世代包括支援センター（保健センター）
事業名 月　日 対象者 受付時間

母子手帳交付 随時交付 本町に住所がある妊婦 9：00 ～ 17：00

6 ～ 7カ月児健診 2月24日（金）令和4年7月～ 8月生まれ

個別に通知
します

3歳児健診 3月1日（水） 令和元年7月～ 8月生まれ

1歳6 ～ 8カ月児健診 3月10日（金）令和3年7月～ 9月生まれ

1歳1 ～ 2カ月児健診 3月15日（水）令和4年1月～ 2月生まれ

 

2/4（土） ◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

 

2/5（日）
2/11（土・祝）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

 

2/12（日）
2/18（土）

◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108

 

2/19（日）
2/23（木・祝）
2/25（土）

◆木村工事（株）
　☎37-2853

 

2/26（日）
3/4（土）

◆（株）クリワダ
　☎37-0013

 

3/5（日） ◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

 

注） 当番業者の修理の状況によってはすぐに
対応できない場合もありますのでご了承
願います。

 

2/5
（日）

◆いわぬま西調剤薬局
　☎24-3930（岩沼市）

 

2/11
（土・祝）

◆さざんか薬局
　☎32-1221（亘理町）

 

2/12
（日）

◆クオール薬局岩沼東店
　☎25-6555（岩沼市）

 

2/19
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

 

2/23
（木・祝）

◆調剤薬局エーゲ海
　☎37-7567（山元町）

 

2/26
（日）

◆ひまわり薬局
　☎33-4331（山元町）

 

3/5
（日）

◆わたり調剤薬局
　☎32-1530（亘理町）

 

2/16
（木）

◆安住電機（株）
　10：00 ～ 11：30
◆山元町役場
　13：00 ～ 16：30

※ 休日における当番医は、急患患者の医療業務のみ
を目的として実施していますのでご協力をお願
いします。なお、休日当番医は変更になることも
ありますので、新聞などで確認の上、受診してく
ださい。

 

2/5
（日）

◆菊地内科医院
　☎37-3300（山元町）
◆上中デンタルクリニック
　☎35-7557（岩沼市）

 

2/11
（土・祝）

◆熊谷内科医院
　☎34-5140（亘理町）
◆清水歯科医院
　☎022-384-6338（名取市）
◆つばめの杜歯科医院
　☎23-1839（山元町）

 

2/12
（日）

◆さくら整形外科クリニック
　☎23-0366（亘理町）
◆たかとく歯科医院
　☎022-384-8841（名取市）

 

2/19
（日）

◆高橋内科乳腺外科
　☎33-1121（亘理町）
◆荘司歯科医院
　☎022-384-0101（名取市）
◆清水歯科医院
　☎22-2331（岩沼市）

 

2/23
（木・祝）

◆ひらたクリニック
　☎37-4055（山元町）
◆大友歯科医院
　☎24-3151（岩沼市）

 

2/26
（日）

◆松村クリニック
　☎38-0005（山元町）
◆名取中央クリニック（歯科）
　☎022-382-6231（名取市）
◆鳥の海歯科医院
　☎35-3222（亘理町）

 

3/5
（日）

◆三浦クリニック
　☎33-1811（亘理町）
◆髙藤歯科医院
　☎22-2666（岩沼市）

 

注） 疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
　受付専用電話に連絡し、症状その他
の状況を伝え、受診可能かどうか問い
合わせの上、受診してください。
診�療場所　総合南東北病院1階（夜間の

み開設）　岩沼市里の杜1-2-5
受�診方法　受付専用番号に問い合わせ

の上、受診してください。
受�付時間　平日（祝日・年末年始除く）

　19：00 ～ 21：30
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来

母子保健事業 ■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

12月末現在【前月比】
世帯 4,815戸 〔△ 2戸〕
男 5,812人（46人）〔△ 11人〕
女 5,916人（47人）〔△ 3人〕
合計 11,728人（93人）〔△ 14人〕

出生 2人 転入 31人
死亡 22人 転出 25人
婚姻 0件
※�上記（　）内は、うち外国人住民の値。
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町HPFacebook Instagram

広報やまもとをスマホへお届け町の旬な情報を発信

ヤマモトイロ
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司法書士法人
わたりやまもと

受受付付時時間間 月月曜曜～～土土曜曜１１００時時～～１１８８時時

※※時時間間外外、、日日・・祝祝ののごご予予約約もも応応相相談談。。

無料相談
受付中

☎☎00112200--443388--339944

やまもと事務所

宮城県亘理郡山元町山寺字山下８９番地

わたり事務所

宮城県亘理郡亘理町字東郷１５７番地６ ２階西側

★２０２２年８月から「わたり事務所」ができました★

司法書士法人わたりやまもと
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