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合せください。

令和４年度公民館事業
「絵本の読み聞かせ」

令和４年度公民館事業
「やさしい貯筋トレーニング」

山元町教育委員会　生涯学習課

〒 989-2292　山元町浅生原字作田山 32 番地
TEL ： 0223-36-8948　FAX ： 0223-37-4144

E-mail ： shougaigakusyu.s@town.miyagi-yamamoto.lg.jp

令和
５年度

放課後こども教室「はまっこキッズ」



山元町の生涯学習

※上記の活動はごく一部です。詳細について次のページ以降をご覧ください。

山元町では、生涯にわたり学び、互いに高め合い、充実した人

生を送ることができる地域社会づくりを目指しています。

どんな活動をするの？	

生涯学習の「合言葉」は？	

子供の学びを核とした「協働教育」 防災活動	家庭教育	

世代間交流	

地域活動	

様々な公民館事業の取組	 団体やサークルでの活動	
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震災遺構中浜小学校

震災遺構中浜小学校は、震災の記憶や教訓を後世に伝える県南唯一の震災遺構です。

令和２年の公開開始以来、一般見学はもとより、学校での防災教育、企業・団体等での防災研修

など、県内外から約５万人以上（令和 5年３月末現在）の方々に来館いただいております。

震災や津波の脅威を伝えるため、被災した現状を可能な限り保存した校舎や、震災前の中浜地区・

磯地区の集落模型をはじめ、映像やパネル展示等をご覧いただけます。

また、児童や地域の住民などが余震や、厳しい寒さに耐えながら一夜を過ごした屋根裏倉庫も見

学することができるとともに、メモリアル広場には、震災モニュメントや明治・昭和三陸地震津波

の被害が刻まれた津波の石碑等もあります。

ぜひ、震災遺構中浜小学校に来館し、震災の教訓や災害への備えなどについて学んでみてはいか

がでしょうか。

9：30～16：30　※最終入館は16時まで

〇毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

〇年末年始（12/28～１/４）　

個	人		 	 　　	 ：一般400円、高校生300円、小中学生200円

団体（20名以上）	 ：一般300円、高校生200円、小中学生100円

※小学生未満無料

「やまもと語りべの会」による震災遺構の語り部ガイドを、事前予約で

きます。ご希望の場合は、下記ホームページから申請書をダウンロードの

上、メールまたはＦＡＸでお申し込みください。

なお、震災遺構には町職員が常駐していますので、語り部ガイドが不要

な方でも、定点ガイドを受けながら見学ができます。

○ガイド料：ガイド１人につき5,000円　○ガイド時間：原則90分以内

〇入館者数：１グループ20人以内

開 館 時 間

休 館 日

入 館 料

語 り 部
ガ イ ド
に つ い て

震災遺構専用
ホームページ

震災遺構中浜小学校のホームページをリニューアルしました！

施設概要等が見やすくなったほか、新たに施設の予約状況が確認できる

カレンダーを掲載し、施設の予約が便利になりました。

〇震災遺構中浜小学校ホームページＵＲＬ

https://www.town.yamamoto.miyagi.jp/site/ruins-nakahama/

【問　生涯学習課	☎	36－8948】

校舎外観 屋上全景

震災遺構中浜小学校専用
ホームページQRコード
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防災活動・防災教育

令和５年５月５日、石川県能登地方において最大震度６強の地震が発生し、住宅の倒壊等の被害

が発生しました。

災害はいつ、どこで起こるか分かりません。また、日本では近年、地震だけでなく台風や集中豪

雨などの自然災害が多発しており、私たちは「災害時にどう動くべきか」、「避難所では何ができる

のか」を普段から知っておく必要があります。

「防災拠点・山下地域交流センター（つばめの杜ひだまりホール）」及び「防災拠点・坂元地域交

流センター（ふるさとおもだか館）」は、避難所を想定して建設されており、施設見学を通じて避難

所についての理解を深めることができます。見学を希望される場合は、各防災拠点・地域交流センター

にご連絡ください。見学内容については各センターへご相談ください。

マンホールトイレ（災害用トイレ）を実際

に組み立て、使い方を学習します。
非常用発電機、備蓄庫、

耐震性貯水槽など各施設

の設備について案内しま

す。

マンホールトイレ設営体験 施　 設　 見　 学

【問　つばめの杜ひだまりホール	☎	37－5592】

【問　ふるさとおもだか館　	　　☎	38－0301】

自然災害はいつ起こるかわかりません。“防災・減災、自助・共助”について考えてみませんか。

体験学習を通じ、防災についての知識や心構えを楽しく学びましょう。

今年度の防災キャンプは宿泊なしで行います。

詳しい内容は、今後、広報やまもと、チラシ等でお知らせします。

※状況により、開催の中止または日程、内容を変更することがあります。

【問　生涯学習課	☎	36－8948】

日 程 令和５年７月下旬（予定）

場 所 つばめの杜ひだまりホール

対 象 者 小学５年生～中学２年生

定 員 １５名

防災キャンプ（デイキャンプ）
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公民館事業

令和５年度公民館事業のご案内

今年度も各種体験メニューを用意しています。公民館で、新しい楽しみを見つけませんか？

今後、広報やまもとやチラシ等で募集案内をします。（※の講座は希望制の託児あり）

　【問　中央公民館　☎ 37－ 5116】

運動の質はリズムで変わる？！リズム感を

鍛えながらトレーニングを実践しましょう。

日　程：調整中、全３回

対象者：町内にお住まいの方

定　員：20名

リ ズ ム ト レ ー ニ ン グ ※

みんなで集まって、夏休みがもっと楽しく
なる工作遊びをしましょう。
日　程：8月6日（日）9：30～12：00
対象者：町内小中学生（親子参加可）
※絵本バックづくりは先着申込み10組まで
（別途材料費がかかります）
家庭教育支援チーム「つばめ」・ロボサバBASE
山元実行委員会の主催イベントと同日開催！

夏 休 み わ ん ぱ く 大 作 戦

季節に合わせたお花を使ってアレンジメ

ントを作り、ご自宅に飾りませんか。

日　程：調整中（平日の日中）、全２回

対象者：町内にお住まいの方

定　員：15名

参加費：1,500円/回

フラワーアレンジメント※

奥深い「絵本」の世界とその魅力を「絵本専

門士」が紹介します。（町内図書関係者研修会

と合同開催します）

日　程：７月26日(水)13：30～15：00

対象者：町内にお住まいの方

定　員：一般10名

「絵本」の魅力を知ろう※

秋の深山を山頂目指して登りませんか。参加者には登頂記録証と参加記念品を配布します。

日　程：11月12日（日）　開会：9：00（予定）	 会　場：深山山麓少年の森

対象者：原則、小学生以上（中学生以下は保護者同伴）	 定　員：65名　参加費：200円／人

秋 の 深 山 に 登 ろ う ！

図書室などで役目を終えた本・雑誌類などをお譲りします。掘り出し物が見つかるかもしれません。

期　間：10月27日（金）から11月9日（木）まで	 会　場：中央公民館ロビー

今年度は、「読書週間」にあわせて開催します。

本 の リ サ イ ク ル 市

介護予防につながるバリエーション豊かな連続講座を予定しています。

山下会場グループ、坂元会場グループに分かれて受講者を募集します。

日　程：調整中（平日の日中）、各全５回	 	 会　場：山下会場・坂元会場（調整中）

対象者：おおむね65歳以上の町内にお住まいの方	 定　員：各２５名

い き い き シ ニ ア ラ イ フ 2023（ 元 気 高 齢 者 創 出 事 業 ）
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地域学校協働活動（協働教育）

協働教育とは… 
家庭・地域・学校が連携・協働して実施する教育活動です。 

地域学校協働活動とは・・・ 
これまでの協働教育をさらに一歩進め、地域・家庭・学校が連携・協働し

て幅広い地域住民の参画により、地域全体で未来を担う子どもたちの成長 
を支え、地域を創生する活動です。 

地域住民 
学校

企業等 

自治組織 
PTA

家庭

○地域・家庭・学校が一体となり、連携・協働しながら、子どもたちを支え
る活動を行うことで、地域全体の力で子どもたちの成長を促します。 

○この活動を推進するのが、町の生涯学習課に置かれる山元町地域学校協働
本部です。本部では現在 4 名のコーディネーターが活動しています。

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

子どもたちの成長 

 

 
 
 

○学校への理解者や協力
者が増えます。 

○地域に開かれた学校づ
くりが進みます。 

○継続的な学校支援体制
が整います。 

○先生方にとって、地域
の一員としての自覚が
高まります。

 
 
 
 

地域にとって・・・子ども　にとって・・・ 学校にとって・・・
○地域の方々の生きが

いや自己実現の機会
がつくられます。 

○地域づくりの担い手
の育成につながり、
地域教育力が高まり
ます。 

○地域のつながりとネ
ットワークがつくら
れ、コミュニティ形
成につながります。

○学びや体験活動が充実
します。 

○地域への理解と愛着、
地域の担い手としての
自覚が高まります。 

○コミュニケーション能
力、自ら課題を解決し
ようとする資質や能力
が高まります。 

○自己肯定感や他人を思
いやる心が育ちます。 

地域学校協働活動のイメージ

これらの効果が期待できます！

協 働 連 携

協 働

協 働

連 携

連 携
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家庭教育支援

地域活動

学校支援活動

未就学児とその保護者を対象とした家庭教育講座『ちびっこひ
ろば「きらり☆」』、次年度就学予定の幼児とその保護者を対象と
した『家庭教育学級・幼児学級』などの家庭教育支援事業を、山元
町家庭教育支援チーム「つばめ」と連携しながら進めていきます。

地域の方々にご協力いただいたり、地域に存在している教育資
源（もの、こと）を活用したりしながら、子どもたちが健やかに成
長していくための事業を進めていきます。

地域の方々や事業所等に、外部講師や支援ボランティアとして
ご協力をいただきながら、学校教育活動の支援にあたります。
今年度も、地域との連携・協働による教育を推進するため、地域
の皆様のご協力をお願いします。

ジュニア・リーダー活動

ちびっこひろば「きらり☆」

ロボットプログラミング大会

職業講話

つくってあそぼう

家庭教育学級・幼児学級

放課後子ども教室（はまっこ）

地域を題材とした学習

ミュージカル「SENKOKUタイムスリップ」

家庭教育支援チーム「つばめ」

放課後子ども教室（みやまっこ）

学習活動支援
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ちびっこひろば「きらり☆」

時 間 10：30～11：30　　　受付10：10～

場 所 こどもセンター

対 象 者 0歳から未就学のお子さんと
その保護者（または祖父母）

定 員 15組程度　

参 加 費 無料

申込方法 不要です。　直接会場へおいでください。

子育て中のみなさん、お子さんと和やかな時間を過ごしませんか？

ふれあい活動を通じて子どもの成長を感じたり、子ども同士や保護者同士のつながりが生まれた

りと、子育てに役立つことがたくさんありますよ。おじいちゃん、おばあちゃんとお孫さんの参加

も大歓迎です。

第１回　親子でリトミック！！	 ～音楽を感じて、 リズムにのって親子で体を動かしましょう～

●日程　６月15日（木）　　　　
●講師　リトミック講師　安住　美和　氏

第２回　親子ヨガでリラックス♪	 ～親子のスキンシップを楽しみながら和やかに過ごしましょう～

●日程　７月20日（木）　　　　
●講師　山元ヨガ教室　菅野　葉子　氏

第３回　赤ちゃんとことばの不思議	 ～いろいろなことばにふれて、 楽しく交流しましょう～

●日程　10月19日（木）　　　　
●講師　（一財）言語交流研究所　ヒッポファミリークラブ（みやぎ教育応援団）

第４回　おやコア体操	 ～親子で楽しく体づくり！　さあ心も身体も元気に！～

●日程　11月16日（木）　　　　
●講師　studio　bloom	代表　関本　咲子　氏

第５回　つばめのがっこう	 ～楽しい親子遊びで、 みんな仲良くなりましょう～

●日程　令和６年１月18日（木）　　　　
●講師　山元町家庭教育支援チーム「つばめ」

【問　生涯学習課	☎	36－8948】

昨年度のちびっこひろば「きらり☆」の様子
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スタッフ募集

町では、放課後の時間を利用して、地域のスタッフの方々の見守りをいただきながら、小学生

が様々な体験活動を行う「放課後子ども教室」を実施しています。

現在、放課後子ども教室のお手伝いをしてくださるスタッフを募集しています。みなさんも

ぜひ、子どもたちと一緒に楽しい時間を過ごしませんか。気軽にお問い合わせください。

放課後子ども教室

【問　生涯学習課	☎	36－8948】

〇「みやまっこクラブ」会場:山下第一小学校（毎週月曜日午後２時４５分～４時００分）

〇「はまっこキッズ」　会場:坂元小学校　　（毎週金曜日午後２時３０分～４時００分）

地域の方による生け花教室 震災遺構中浜小学校の見学

家庭教育支援チーム「つばめ」は、元教員や民生委員・児童委員、子育てサポーターなどの約30

人のスタッフで活動しています。

町内の子育てや家庭教育に関する支援を行うことで、安心して子どもを生み育てる町づくり

を推進しています。子どもとの触れ合いが好きな方、子育てのお手伝いをしたいという方など、

気軽にお問い合わせください。

家庭教育支援チーム「つばめ」

【問　生涯学習課	☎	36－8948】

ちびっこひろば「きらり☆」

自主事業「つくってあそぼう」

オレンジ色ビブスが目印です♪
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山元ボランティアサークル虹（ＹＶＣ虹）

生涯学習課 

地域や学校 
その他団体 

①派遣依頼 

YVC虹	

③連絡・調整

②連絡・
調整 

④派遣 

青いハッピが 
トレードマーク♪ 

山元ボランティアサークル虹

（YVC虹）は、町内の中学生・高校

生で組織するジュニア・リーダー

サークルです。ジュニア・リーダー

とは、子どもたちと一緒に活動し、

その活動を支えるリーダーです。

随時会員を募集しています。

地域の活動や学校の行事、奉仕活動など

にジュニア・リーダーを派遣します。

派遣を希望される場合は、生涯学習課へ

ご連絡ください。

ジュニア・リーダーのメンバーが出向い

て、活動のサポートをします！

ジュニア･リーダーを派遣します！

【問　生涯学習課	☎	36－8948】

『ちびっこ盆おどり』

『子どもセンターで遊ぼう』

『ジュニア・リーダー初級研修会』

『福祉まつり協力』

『クリスマス会』

『さかもと夏まつり派遣』

自 主 事 業 の 企 画

各 種 行 事 へ の 参 加（ ボ ラ ン テ ィ ア 協 力 ）

 山元ボランティアサークル虹
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スポーツ推進委員・スポーツ協会

放課後子ども教室や老人クラブの方々から好評を

いただいている、ニュースポーツボッチャ等の「出

前教室」を今年度も開催します。

ニュースポーツは子どもから高齢者まで、運動量

を参加者自身が調節できるものが多く、自分の体力と

相談しながら楽しめます。運動が苦手な人や、普段

あまり運動をする機会が少ない人にもおすすめです。

 山元町スポーツ推進委員

昨年度の出前教室の様子

山元町スポーツ協会は、現在14団体が加盟して

おり、スポーツを通じ、町民の健康増進・体力向上に

努めています。

野球やソフトボール、バスケットボール、グラウ

ンドゴルフ、卓球、パークゴルフや剣道など、幅広い

年代の方々が様々なスポーツを楽しんでいます。

WBCなどのスポーツ中継で体を動かしたくなっ

た方、ぜひ一緒にさわやかな汗を流しませんか。

 山元町スポーツ協会

昨年、全日本ハイシニアソフトボール大会
宮城県大会で優勝した山元クラブの皆さん

（会長　嶋田　博美）

山元町スポーツ推進委員は、山元町のスポーツ振興と町民の健康維持に寄与できるよう、幼児から高

齢者まで広くスポーツ活動をサポートします。委員は現在13名で年間を通じて活動しています。

昨年度は放課後児童クラブ、子どもセンター、地区のレクリエーション活動など、様々な事業で活用

していただきました。「運動したいが、何をしたらよいかわからない」、「ニュースポーツ（老若男女問

わず気軽に楽しめるスポーツ）を行いたい」といったスポーツに関するお悩み解決をお手伝いします！

新型コロナウイルスが一定の落ち着きを見せた現在、外出や体を動かす機会が増えることと思いま

す。急に体を動かすと、自分の体力が低下していることに気づかず、思わぬケガをしてしまうかもし

れません。そのようなことにならない様、自分のペースで意識的に運動・スポーツに取り組み、健康

の保持・増進を図ることが大事です。

町では、スポーツ推進委員派遣事業を行い、町民の皆様の快適なスポーツライフを実践し、運動不

足を解消するお手伝いをしています。また、スポーツ協会、スポーツ少年団では、様々なスポーツを

通じ多くの方が健康増進に汗を流しています。体を動かし、心身ともに健康になってみませんか。

ご自身の健康のために、一緒に楽しく体を動かしてみませんか

【問　生涯学習課	☎	36－8948】
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スポーツ少年団

 山元町スポーツ少年団本部

スポーツ少年団では、スポーツを通じた青少年の健全育成を目指し、野球、バレーボール、

ミニバスケットボール、剣道、空手に約 100人の団員が活動しています。

また、すべてのスポーツ少年団が参加して行われる「入団式 (体力テスト )」や「ミニオリ

ンピック」などを通して、たくさんの仲間がつくることができます。

ぜひ、子どもたちはもちろん、お手伝いいただける保護者、指導を頂ける方をスポーツ少

年団へお誘いいただき、一緒に活動してみませんか。

※各団の詳細については生涯学習課までお問い合わせください。

【問　生涯学習課	☎	36－8948】

（本部長　菊地　康彦）

令和５年度　山元町スポーツ少年団一覧

団体名：坂元ファルコン
種　　目：野球

活動場所：旧坂元中グラウンド

練習日・時間：毎週土・日		８：30～12：30

代　　表：星　健二

団体名：山下ポニー
種　　目：野球

活動場所：山下小校庭

練習日・時間：毎週土・日		８：00～12：00

代　　表：土生　重信

団体名：YY クラブ・ジュニア
種　　目：野球

活動場所：山二小校庭（土・日、祭日）

練習日・時間：毎週土・日、祭日		９：00～12：30

代　　表：菊地　康彦

団体名：山下フレンズ
種　　目：バレーボール

活動場所：旧坂元中体育館

練習日・時間：毎週土・日		９：00～12：00

代　　表：阿部　正晴

団体名：山下バスケットボール
種　　目：ミニバスケットボール
活動場所：山元中（水・金）・山二小体育館（土・日）
練習日・時間：毎週水・金		18：30～20：00
　　　　		毎週土・日			９：00～12：00
代　　表：宮部　睦

団体名：山元剣道
種　　目：剣道
活動場所：山元中体育館２階武道場
練習日・時間：毎週月・木　19：00～21：00
　　　　		毎週土　　	16：00～18：00
代　　表：保志　綾子

団体名：絆道場
種　　目：空手

活動場所：山元中・坂元小体育館

練習日・時間：毎週水	18：30～20：30

代　　表：佐藤　富雄
ミニオリンピックの様子
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文化協会、 老人クラブ連合会

○町民文化祭の開催　　○文化推進事業の開催　　○県民文化祭へ参加　
○会報誌の発行　　　　○移動研修の実施　など

 山 元 町 文 化 協 会

文化推進事業「山元町音楽祭」の様子

 山元町老人クラブ連合会 （会長　千尋　宗男）

山元町文化協会は、書絵画、民謡、ダンスなど、町内で芸術文化活動をしている団体により組

織され、令和5年4月1日現在、28団体が加盟しています。

昨年度は３年ぶりに町民文化祭、および文化推進事業を開催し、所属サークルの日頃の活動

の成果を披露しました。

昭和52年に発足して以来、40年以上にわたり、先輩諸氏のたゆみない努力、活動に支えられ

て今日に至る歴史ある会です。趣味を生かした活動は日々の生活に潤いをもたらします。ぜひ

一緒に活動しませんか。　
【問　つばめの杜ひだまりホール	☎	37－5592】

町民文化祭での作品展示

こんな活動をしています！

（会長　山上　利昭）

山元町老人クラブ連合会は、現在、町内の４つの単位老人クラブが加入しています。連合

会では、シニア世代の社会参加と健康づくりに向けた取り組みとして、楽しく集い、学び合

うため、各種事業を実施しています。

各地区の単位老人クラブでは、随時、会員を募集しています。また、新たにクラブを結成

した場合の連合会への加入も受け付けています。
【問　中央公民館	☎	37－5116】

ク　ラ　ブ　名 会員数（人）
山寺いきいきクラブ ４0
下 郷 白 寿 会 ３0
町 百 々 寿 会 ２3
牛	 橋	 桜	 の	 会 ４8

（令和４年１２月末現在）

こんな活動をしています！

○シニアスポーツ大会　○輪投げのつどい

○会報「潮の香」の発行　〇角田市老連・丸森町老連との交流会など 輪投げのつどいの様子
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生涯学習施設利用団体の情報

募集 団　体　名 活動内容 主な活動時間 代表者氏名
〇 絵本の読み聞かせの会 絵本の読み聞かせ 第３水曜日他 ― 萱 場　 裕 子

〇 や ま も と 民 話 の 会 民話の伝承・語り部 ①第３土曜日
②最終金曜日

①13：30～15：30
②		９：30～11：30 武 田　 良 子

〇 山 元 町 囲 碁 愛 好 会 囲 碁 火・ 木・ 土 13：00～18：00 武 田　 忠 正
〇 山 元 町 将 棋 愛 好 会 将 棋 不 定 期 ― ―
〇 やまもと傾聴ボランティアの会 ボ ラ ン テ ィ ア 第４火曜日 13：00～16：00 藤 本　 淑 郎
〇 手 編 み 教 室 ニ ッ ト 製 作 第２第４火曜日 9：30～15：00 ―
〇 山 元 町 手 話 サ ー ク ル 手 話 教 室 第２第４木曜日 10：00～11：30 小林　まさ子
〇 山 元 町 盆 栽 愛 好 会 盆 栽 不 定 期 ― 谷 津　 孝 則

〇 山元町パソコン愛好会 パ ソ コ ン 研 修 第 ４ 土 曜
日・翌日曜日

10：00～12：00
14：00～16：00 清 橋　 富 夫

〇 布 ぞ う り 愛 好 会 布 ぞ う り 製 作 第2第３水曜日 13：00～16：00 伊 藤　 淑 子
〇 ストロベリーブラス山元 ブ ラ ス バ ン ド 土 曜 日 19：00～21：00 秋 元　 幸 二
〇 カ ラ オ ケ 愛 好 会 カ ラ オ ケ 第１第３月曜日 9：00～12：00 佐 藤　 和 江
〇 宮 城 竹 友 会 尺 八 月後半の火曜日 13：30～16：00 清 野　 幽 震
〇 大 正 琴 睦 月 大 正 琴 第２第４木曜日 9：30～11：30 村 山　 悦 子
〇 Ｇ ア ッ プ ル 大 正 琴 第２第４土曜日 9：00～12：00 横尾　ゆき子
〇 ダ ン ベ ル 愛 好 会 ダ ン ベ ル 体 操 木 曜 日 9：00～11：00 佐 藤　 和 江
〇 ピ ラ テ ィ ス 愛 好 会 健 康 体 操 火 曜 日 10：00～11：00 石田　美貴子
〇 サ ン デ ー ス テ ッ プ 社 交 ダ ン ス 第２第４日曜日 13：30～16：00 鈴 木　　 統
〇 レクダンス愛好会はなみずき レ ク ダ ン ス 第１第３火曜日 ９：30～11：30 藁谷　美代子
〇 山 元 ダ ン ス 愛 好 会 社 交 ダ ン ス 第１第3火曜日 ― 片 岡　 桂 子
〇 ピ ン ポ ン 同 好 会 卓 球 毎週金曜日 13：00～16：00 牛 澤　　 茂

募集 団　体　名 活動内容 主な活動時間 代表者氏名
〇 里 山 水 彩 サ ー ク ル 水 彩 画 制 作 第１・３土曜 10：00～12：00 森 本　 邦 雄
〇 山 歩 き 愛 好 会 里 山 歩 き 毎週金曜日 9：00～12：00 鈴 木　 嘉 之

募集 団　体　名 活動内容 主な活動時間 代表者氏名
〇 古 文 書 を 読 む 会 歴 史 学 習 毎 週 水 曜 13：00～16：00 日 下　 次 郎

募集 団　体　名 活動内容 主な活動時間 代表者氏名
〇 山 元 陶 芸 会 陶 芸 毎週火・木・金曜 9：30～15：00 ―
― わ く わ く サ ー ク ル 手 芸 第１・３木曜 9：30～15：00 杉 山　 悦 子
〇 は た お り 愛 好 会 は た お り 毎週火～金曜 9：30～15：30 岩佐　あけみ
〇 ニ ュ ー ポ ッ プ ス ビ ッ グ バ ン ド 毎 週 土 曜 18：00～21：00 三 門　 道 雄
〇 風 雲 乱 打 舞 和 太 鼓 毎週水・金曜 19：30～21：00 伊 藤　 宏 之

募集 団　体　名 活動内容 主な活動時間 代表者氏名
－ 山 元 ラ ー ジ 卓 球 毎 週 火 曜 ９：00～12：00 作 間　 稔 昌

［定期利用団体一覧］

中央公民館 ･ 勤労青少年ホーム 【問　中央公民館　☎37-5116】

歴 史 民 俗 資 料 館 【問　生涯学習課　☎36-8948】

深 山 山 麓 少 年 の 森 【問　深山山麓少年の森　☎37-3150】

旧 坂 元 中 学 校 体 育 館※町民体育館の代替施設　【問　旧坂中体育館　☎080-2813-0864】

ふ る さ と 伝 承 館 【問　生涯学習課　☎36-8948】
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生涯学習施設利用団体の情報

募集 団　体　名 活動内容 主な活動時間 代表者氏名
― 絵 手 紙 教 室 絵 手 紙 教 室 不定期水曜日 10：00～12：00 齋 藤　 好 美
〇 ひ だ ま り 健 康 麻 雀 会 麻 　 雀 毎 週 月 曜 9：00～15：00 徳 永　 光 男
― マ ン ナ ム 韓 国 語 学 習 毎月第１水曜 9：50～11：20 千 葉　 郁 子
〇 ロ ボ サ バ BASE 山 元 ロボット工作・プログラミング 不定期月曜 17：30～19：30 佐藤　作智栄

〇 Smile	 for	 YAMAMOTO

よ さ こ い 飛 燕 第 3 水 曜 19：15～20：15

横山　なおみチ ア ダ ン ス
第 1 木 曜 17：00～20：00
第 3 木 曜 17：00～21：00

シ ニ ア HIPHOP 第 2・4 水曜 15：00～16：00
〇 DLSC山元（コネクション）ダンスレッスン 第 2・4 水曜 16：30～21：00 佐 藤　 喬 太

〇 ナ ー メ ア	 フ ラ　 オ　
ホ ア カ レ イ	 マ カ マ エ ハワイアンフラ 第 1・3 水曜 10：00～11：00 今 野　 恵 子

〇 山 元 フ ラ サ ー ク ル ハワイアンフラ
レ ッ ス ン 毎 週 金 曜 18：00～20：00 田 所　 勝 子

〇 ひ ま わ り ボ デ ィ
ポ テ ン シ ャ ル 不定期月１回 19：00～21：00 渡辺　千恵美

募集 団　体　名 活動内容 主な活動時間 代表者氏名
〇 オカリナ愛好会ウィズユー オ カ リ ナ 第 2・4 土曜 10：00～12：00 佐 藤　 惠 子
― オ ラ ー タ オ カ リ ナ 第 2・4 土曜 12：00～16：00 伊 藤　 順 子
― オカリナ教室バンビーノ オ カ リ ナ 第 2・4 水曜 13：00～15：00 嶋 田　 博 美
― プ リ ム・ ロ ー ズ 大 正 琴 毎 週 水 曜 13：00～15：30 島田　美津子
〇 レインボー大正琴の会 大 正 琴 第 2・4 火曜 13：30～16：00 三 門　 弘 子
〇 Glamorous　Harmony ゴ ス ペ ル 月１回日曜 9：00～12：00 横山　なおみ
〇 ど ら ご え サ ー ク ル 混 声 合 唱 毎 週 火 曜 19：30～21：00 吉 田　 和 子
〇 坂 元 お け さ 保 存 会 民 舞 第1　・3火曜 10：00～12：00 阿部　美代子
〇 美 装 会 着 付 け 第 4 月 曜 10：00～12：00 岩 佐　 文 子
〇 一 閑 張 作 品 製 作 第 3 月 曜 10：00～12：00 大和田マユ子
〇 若 菜 俳 句 会 俳 　 句 第 3 土 曜 13：30～15：30 鈴 木　 光 範
― 奎 風 会 吟 　 詠 第1　・3月曜 13：00～15：00 志小田　惠子
― 坂 元 詩 吟 会 漢 詩 吟 詠 第1　・3火曜 9：30～11：30 千 尋　 茂 夫

〇 山 元 健 康 麻 雀 愛 好 会 麻 雀 第2火、第3
木、第4土曜 12：30～17：00 五十嵐　紀夫

〇 山 元 町 ふ る さ と
歴 史 学 習 会（ 邑 史 会 ）歴 史 学 習 第 4 水 曜 9：00～12：00 増 澤　 淳 郎

〇 さ く ら 会 新 日 本 舞 踊 月 3 回 月 曜 10：00～13：00 齋 藤　 廣 子
〇 カ　プア　オハナ　フラサークル フ ラ ダ ン ス 毎 週 金 曜 13：00～16：00 三 宅　 京 子

〇 Smile	 for	 YAMAMOTO
ヨ ガ 第 2・4 水曜 19：30～20：30

横山　なおみ
キッズチアダンス 第 2・4 水曜 17：20～19：20

〇 太 極 拳 愛 好 会 太 極 拳 第 2・4 水曜 10：00～12：00 野 村　 昭 子
〇 健康長寿坂元ほほえみ会 脳トレ・軽運動ほか 第 ３ 金 曜 10：00～12：00 岩 渕　 升 子

〇 坂 元 元 気 ア ッ プ 健康体操・ダンベ
ル・脳トレほか 毎 週 木 曜 13：00～15：30 渡 部　 芳 子

〇 町 ダ ン ベ ル 愛 好 会 ダ ン ベ ル 体 操 毎 週 木 曜 19：00～21：00 谷 津　 龍 治

つ ば め の 杜 ひ だ ま り ホ ー ル 【問　つばめの杜ひだまりホール　☎37-5592】

ふ る さ と お も だ か 館 【問　ふるさとおもだか館　☎38-0301】

〇がついている団体は、会員募集中です。詳細は各施設にお問い合わせください。

［ 定 期 利 用 団 体 一 覧 ］

14



生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1
●入所の集い

（つばめ保）
●入園式・進級式

（つくし保）

２ ３
●はじまりの会

（なないろ保）

４ ５
■３～４か月児健診

６ ７
●始業式

（やま幼）

８
◆狂犬病予防集合注射

９
◆狂犬病予防集合注射

１０
●入園式

（やま幼,ふじ幼）
●入学式

（小学校）
●始業式

（小・中学校,支援学校）
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

１１
●入学式

（山元中,支援学校）

１２ １３
●町標準学力調査

（小学校）
■幼児歯科健診

（２歳４～６か月児）

１４
●町標準学力調査

（山元中）

１５

１６ １７ １８
●全国学力テスト

（小・中学校）
▲産後ヨガ

（こどもセ）

１９
■離乳食セミナー

２０
▲スギックモック
(小学生)

（～4/２２）
（こどもセ）

２１
●学習参観・PTA総会

（支援学校）
■６～７か月児健診
▲キッズランド

（こどもセ）

２２
飲酒運転根絶運動の日
●学習参観・ＰＴＡ

総会・懇談会
（山元中）

２３
●学習参観・ＰＴＡ

総会・懇談会
（坂元小,山下小,
山一小）

２４
●振替休業日

（坂元小,山下小,
山一小,山元中）
■健康相談
ヘルスチェックデー
▲こいのぼり製作

（～4/28）（こどもセ）

２５ ２６ ２７
●保育参観・
保護者懇談会

（ふじ幼）

２８ ２９ 昭和の日
●父母の会総会

（やま幼）
▲子育てひろば休み
振替日：4/２４

３０
●学習参観・ＰＴＡ

総会・懇談会
（山二小）

【記号説明】 

◆ 町事業  ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 

▲ こどもセンター事業 

※乳幼児とその保護者、小中高生が誰でも自由に来て、遊んだり交流したり過ごせる場所で、事業を開催し

ています。 

また、毎週火曜日は「出張児童館」をふるさとおもだか館で開催しています。 

乳幼児事業として町内ＮＰＯ法人に委託し、「子育てひろば」をこどもセンターで火・金・土の週３回開催し、

毎週水曜日には「出張子育てひろば」を開催しています。 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
●こどもの日お祝い

会・スマッピーズ
入団式

（ふじ幼）

２
●こどもの日の集い

（つばめ保）
●振替休業日

（山二小）

３ 憲法記念日
▲出張子育てひろば

休み
　振替日：５/8

４ みどりの日 ５ こどもの日
▲子育てひろば休み
　振替日：５/22

６

７ ８
■育児相談
　健康相談
ヘルスチェックデー
▲母の日カード製作

（～５/12）
（こどもセ）

９ １０
●2年キャリア学習

3年修学旅行
（山元中）
■3歳児健診

（３歳６～７か月児）

１１
★なかよし会
●１年花山合宿　　

2年キャリア学習
3年修学旅行

（山元中）
◆春の交通安全運動

（～5/20）

１２
●１年花山合宿　　

2年キャリア学習
3年修学旅行

（山元中）

１３
●PTA美化活動

（山一小）
▲作って遊ぼう

（小学生）
（こどもセ）

１４
●PTA美化活動

（山下小）
●障害者スポーツ大会

（高等部）
（支援学校）

１５
●振替休業日

（高等部）
（支援学校）

１６ １７
■離乳食セミナー
■１歳１～２か月児

健診
▲ベビーマッサージ

（こどもセ）

１８
★なかよし会

１９
●キッズクラブ

（やま幼）
▲ボールで遊ぼう

（こどもセ）

２０
●運動会

（小学校）

２１ ２２
飲酒運転根絶の日
●振替休業日

（小学校）
■健康相談
ヘルスチェックデー

２３
●未就園児クラブ

（ふじ幼）

２４
●母親参観日

（やま幼）
●引き渡し訓練

（つばめ保）

２５
★なかよし会

２６
★はまっこ

２７
☆やまもと夢いちごの郷

第2回「ふれあい市」
（やまもと夢いちごの郷）

２８
☆やまもと夢いちごの郷

第2回「ふれあい市」
（やまもと夢いちごの郷）

２９
★みやまっこ

３０ ３１

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー
 

日 月 火 水 木 金 土

１
★なかよし会

２
★はまっこ

３
●郡中総体
●保育参観

（つくし保）
●運動会

（小・中等部）
（支援学校）

４
●郡中総体
●PTAリサイクル

（山一小）

５
★みやまっこ
●振替休業日

（小・中等部）
（支援学校）
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

６
●振替休業日

（山元中）

７
★幼児学級①

（坂元小）
●振替休業日

（山元中）
■３～４か月児健診

８
★なかよし会
●５年蔵王学習

（山下小）
●学校見学会

（小・中学部）
（支援学校）

９
★幼児学級①

（山二小）
●キッズクラブ

（やま幼）
●５年蔵王学習

（山下小）

１０

１１ １２
★みやまっこ
▲父の日カード製作

（～６/16）
（こどもセ）

１３ １４
●特別支援交流会

１５
★ちびっこひろば
『きらり』①

★幼児学級①
（山一小）

１６
★はまっこ
●郡陸上大会
●引き渡し訓練

（ふじ幼）
●５年蔵王学習

（山二小）
■１歳６～８か月児

健診
▲運動遊び

（こどもセ）

１７
●親子体操

（やま幼）
●PTAリサイクル

（坂元小）
●５年蔵王学習

（山二小）

１８
●PTAリサイクル

（山下小）

１９
★幼児学級①

（山下小）
●振替休業日

（やま幼）
●振替休業日

（山二小5年）
■健康相談
ヘルスチェックデー

２０
●未就園児クラブ

（ふじ幼）
▲マタニティヨガ

（こどもセ）

２１
■離乳食セミナー

２２
飲酒運転根絶運動の日
★なかよし会
●中学部宿泊学習

（1～3年）
（支援学校）
▲卓球で遊ぼう

（小学生）
（～６/24）
（こどもセ）

２３
★はまっこ
●郡水泳記録会
●親子遠足

（やま幼）
●中学部宿泊学習

（1～3年）
（支援学校）
■６～７か月児健診

２４
●保育参観・親子体操

（ふじ幼）

２５ ２６
★みやまっこ

２７ ２８ ２９
●小学部宿泊学習

（３～５年）
（支援学校）

３０
★はまっこ
●学習参観・研修会

（山下小）
●小学部宿泊学習

（３～５年）
（支援学校）

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３
★みやまっこ
●学習参観

（支援学校）
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー
▲七夕製作

（～７/７）
（こどもセ）

４ ５
■3歳児健診

（３歳６～７か月児）

６
★なかよし会
●郡駅伝大会

７
●七夕会

（ふじ幼,つばめ保
なないろ保）
●キッズクラブ

（やま幼）
●学習参観・懇談会

（坂元小）
●学習参観

（山一小）

８

９ １０
★みやまっこ
▲おもちゃのひろば

（こどもセ）

１１
●夏祭り

（やま幼）
●未就園児クラブ

（ふじ幼）

１２
▲ベビーマッサージ

（こどもセ）

１３
■幼児歯科健診

（２歳４～６か月児）

１４
★はまっこ
●フリー参観

（山二小）
●学習参観・懇談会

（山元中）

１５
●夏まつり

（ふじ幼,つばめ保）

１６ １７ 海の日 １８
■健康相談
ヘルスチェックデー

１９
■離乳食セミナー
■１歳１～２か月児

健診

２０
★ちびっこひろば
『きらり』②

●全校集会
（小・中学校,
支援学校）
●終業式

（やま幼,ふじ幼）

２１
●夏季休業日

（小・中学校）
（～8/21）
（支援学校）
（～8/2３）
（やま幼,ふじ幼）
（～8/２7）

２２
飲酒運転根絶運動の日
●県中総体

（～７/25）

２３ ２４ ２５
★子どもの本展示会

（中央公民館）
（～8/１３）

２６ ２７
▲作って遊ぼう

（小学生）
（こどもセ）

２８ ２９
★伊達開拓「ふるさ

と従兄弟（い～と
こ）」スポーツ祭」

（船岡小学校体育館）

３０ ３１ 第6回やまもとひまわり祭り
開催期間：７月28日（金）～８月６日（日）　
場　　所：山元町高瀬字笠野地内ほ場
※ひまわりの生育状況等によって開催時期が変わる場合があ
　ります。詳細は商工観光交流課（☎0223-36-9837）までお問い合わせください。

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
■乳がん検診

（～8/5）

２ ３
●卒園生お里帰り

（～8/5）
（ふじ幼）

４
▲iPadで遊ぼう

（小学生）
（こどもセ）

５
●夏まつり

（つくし保）

６
★夏休みわんぱく
　大作戦

（ひだまりホール）

７　
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

８　 ９ １０　 １１ 山の日
▲子育てひろば休み
振替日：８/14

１２

１３ １４ １５ １６ １７ １８
■６～７か月児健診

１９
●奉仕作業

（やま幼）
●PTA奉仕活動

（山元中）

２０
●PTA奉仕活動

（坂元小,山下小,
山一小）

２１
■健康相談
ヘルスチェックデー

２２
飲酒運転根絶運動の日
●全校集会

（小・中学校）

２３
■３～４か月児健診

２４
●全校集会

（支援学校）

２５
★はまっこ

２６

２７ ２８
★みやまっこ
●始業式

（やま幼,ふじ幼）
▲水遊び
▲水遊びおもちゃ作り

（～９/１）
（こどもセ）

２９
▲産後ヨガ

（こどもセ）

３０
■離乳食セミナー
●夏まつり会

（なないろ保）

３１
●５年蔵王学習

（山一小）

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
防災の日
※震災遺構無料開館日
★はまっこ
●５年蔵王学習

（山一小）
▲水遊び

（こどもセ）

２

３ ４
★みやまっこ
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

５
●学校見学会

（高等部）
（支援学校）

６
●６年修学旅行

（坂元小）
●学習参観・研修会

（山下小）
■3歳児健診

（３歳６～７か月児）

７
★なかよし会
★幼児学級②

（山下小）
●祖父母参観日

（やま幼）
●６年修学旅行

（坂元小）

８
★はまっこ
●キッズクラブ

（やま幼）
■１歳６～８か月児

健診

９
▲こどもセンターで

遊ぼう
（小学生）
（こどもセ）

１０ １１
▲敬老の日カード
製作

（～９/15）
（こどもセ）

１２
★幼児学級②

（山一小）
●未就園児クラブ

（ふじ幼）
●６年修学旅行

（山下小）
■各種健（検）診
※詳細は下記参照

（～9/21）
※日祝日を除く

１３
★幼児学級②

（坂元小）
●引き渡し訓練

（やま幼）
●６年修学旅行

（山下小）

１４ １５
★はまっこ
●ふれあい広場

（山二小）

１６

１７ １８ 敬老の日 １９
●祖父母参観

（山二小）

２０
▲ベビーマッサージ

（こどもセ）

２１
◆秋の交通安全運動

（～9/30）

２２
飲酒運転根絶運動の日
★幼児学級②

（山二小）

２３ 秋分の日
▲子育てひろば休み
振替日：９/２５

２４ ２５
★みやまっこ
■健康相談
ヘルスチェックデー

２６ ２７
■離乳食セミナー
■１歳１～２か月児

健診
●お月見会

（なないろ保）

２８
●６年修学旅行

（山一小）

２９
★はまっこ
●６年修学旅行

（山一小）
●学習参観・研修会

（山二小）

３０
★なかよし会
●郡新人大会
●秋季大運動会

（やま幼,ふじ幼）
●学校祭

（支援学校）

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水 場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
◆町内一斉清掃

２
★みやまっこ
●振替休業日

（山元中,支援学校,
やま幼,ふじ幼）
●令和6年度新入園

児募集開始
（ふじ幼）
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

３
●振替休業日

（山元中）

４
■３～４か月児健診

５
★なかよし会

６
★はまっこ
●キッズクラブ

（やま幼）
●ミニ運動会

（なないろ保）
●終業式

（小・中学校,
支援学校）

７
●三地区大会
●運動会

（つばめ保）

８ ９ スポーツの日 １0
●秋季休業日

（小・中学校,
支援学校）
▲卓球で遊ぼう

（小学生）
（こどもセ）

１１
●引き渡し訓練

（つばめ保）
●秋季休業日

（小・中学校,
支援学校）
▲卓球で遊ぼう

（小学生）
（こどもセ）

１２
★なかよし会
●年少組遠足

（ふじ幼）
●第二学期始業式

（小・中学校,
支援学校）
■幼児歯科健診

（２歳４～６か月児）

１３
★はまっこ

１4
●Happy　　　　

あきまつり
（やま幼）
●運動会

（つくし保）
●県民大学

（支援学校）

１５ １６
●振替休業日

（小・中学校,
やま幼）
■健康相談
ヘルスチェックデー

１７
●未就園児クラブ

（ふじ幼）

１８
■離乳食セミナー

１９
★ちびっこひろば
『きらり』③

●就学時健診
●年中組遠足

（ふじ幼）

２０
★はまっこ
▲ちびっこまつり

（こどもセ）

２１
●合唱コンクール・

飛燕祭
（山元中）

２２
飲酒運転根絶運動の日
●町連Pスポーツ　

大会

２３
★みやまっこ
●懇談会

（やま幼）
（～10/26）
●郷土料理体験

（山一小・山二小）
●振替休業日

（山元中）
▲ハロウィン製作

（～10/27）
（こどもセ）

２４
●６年修学旅行

（山二小）

２５
●６年修学旅行

（山二小）

２６
★なかよし会
●年長組遠足

（ふじ幼）
●郷土料理体験

（坂元小）

２７
★はまっこ
★本のリサイクル市

（中央公民館）
（～11/9）
■６～７か月児健診

２８
●祖父母フリー参観、

坂小フェス
（坂元小）
●学習発表会

（山下小,山一小）
●県民大学

（支援学校）

２９ ３０
●振替休業日

（坂元小・山下小・
山一小）

３１

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
●休園日

（新入園児受付）
（やま幼）
●令和6年度新入園

児受付・面接
（ふじ幼）
■3歳児健診

（３歳６～７か月児）

２　
◆町功労者表彰式
★なかよし会
●町特別支援交流会

３ 文化の日
▲子育てひろば休み
振替日：11/20

４　
◆町民文化祭

５
世界津波の日
※震災遺構無料開館日
◆町民文化祭

６
★みやまっこ
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

７
●七五三

（ふじ幼）
●郷土料理体験

（山下小）

８
●持久走記録会

（山下小）

９
★なかよし会
●持久走記録会

（坂元小）

１０
★はまっこ
●保育参観・保護者

懇談会
（ふじ幼）
●キッズクラブ

（やま幼）
●校内総合防災訓練

（山元中）
▲トランポリンで遊ぼう

（こどもセ）

１１
●PTAリサイクル

（坂元小）
●学習発表会

（山二小）
●県民大学

（支援学校）

１２
★秋の深山に登ろう

（少年の森）
●PTAリサイクル

（山一小）
■追加健（検）診
※内容は９月のもの

と同様

１３
★みやまっこ
●振替休業日

（山二小）

１４
▲産後ヨガ

（こどもセ）

１５
●七五三お祝い会

（ふじ幼）
●七五三宮参り

（なないろ保）
●フリー参観・　　

お祭り集会
（山一小）
■離乳食セミナー
■1歳1～2か月児健診

１６
★ちびっこひろば
『きらり』④

１７
★はまっこ

１８

１９
●坂元小創立150

周年記念式典
（坂元小）
●山下小創立150

周年記念式典み
やまフェスティ
バル

（山下小）

２０
★みやまっこ
●振替休業日

（山下小）
■健康相談
ヘルスチェックデー
▲親子で作ろう
(～11/24)※11/23は除く

（こどもセ）

２１
●未就園児クラブ

（ふじ幼）

２２
飲酒運転根絶運動の日
●いも煮会

（なないろ保）
●持久走記録会

（山一小）

２３ 勤労感謝の日 ２４
●振替休業日

（坂元小）
●三者面談・　　　

フリー参観
（～12/４）
（山元中）

２５
▲作って遊ぼう

（小学生）
（こどもセ）

２６
◆町総合防災訓練

２７
★みやまっこ

２８ ２９ ３０
●持久走記録会

（山二小）

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
★はまっこ
●キッズクラブ

（やま幼）

２
●クリスマス発表会

（ふじ幼）

３ ４
★みやまっこ
●振替休日

（ふじ幼）
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

５
■子宮がん検診

（～12/7）
▲キッズランド

（こどもセ）

６ ７
★なかよし会
●高等部宿泊学習
（1年）

（支援学校）

８
★はまっこ
●中学校体験入学
●高等部宿泊学習
（1年）

（支援学校）
■１歳６～８か月児

健診

９
◎コダナリエ

（～1月上旬※）
（小平農村公園）
●クリスマス会

（やま幼）
●きらきら発表会

（つばめ保）
●クリスマス発表会

（つくし保）

１０ １１
★みやまっこ
●振替休業日

（やま幼）
▲クリスマス製作

（～12/15）
（こどもセ）

１２
●町標準学力調査
●未就園児クラブ

（ふじ幼）

１３
■離乳食セミナー

１４
★なかよし会
●もちつき

（やま幼）

１５
★はまっこ
●学習参観・懇談会

（山一小,山二小）
■６～７か月児健診

１６

１７ １８
★みやまっこ
■健康相談
ヘルスチェックデー

１９
▲マタニティヨガ

（こどもセ）

２０
■３～４か月児健診
●終業式

（やま幼）
●２年いのちの教室

（山元中）

２１
●冬季休業日

（やま幼）
（～1/10）

２２
飲酒運転根絶運動の日
●終業式

（ふじ幼）
●クリスマス会

（つくし保,なないろ保）
●全校集会

（小・中学校,支援学校）

２３
●冬季休業日

（小・中学校,
支援学校,ふじ幼）

（～１/８）
▲書初め練習会

（小学生）
（こどもセ）

２４ ２５ ２６ ２７ ２８
★生涯学習施設閉館

（～1/4）

２９
▲子育てひろば休み
振替日：12/4

３０
▲子育てひろば休み
振替日：12/18

３１

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 

 

23



生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ 元日 ２

▲子育てひろば休み
振替日：1/15

３

▲出張子育てひろば
休み　　　　　
振替日：1/22

４ ５

▲iPadで遊ぼう
（小学生）
（こどもセ）

６

７
◆山元町消防出初式
◆交通指導隊出初式
◆二十歳を祝う会

８ 成人の日 ９
●始業式

（ふじ幼）
●全校集会

（小・中学校,
支援学校）
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー
■大腸がん検診

（～１/12）

１０
◆賀詞交歓会
■3歳児健診

（３歳６～７か月児）

１１
★なかよし会
●始業式

（やま幼）

１２
★はまっこ
●小正月だんごさし

（つばめ保）
▲ボールで遊ぼう

（こどもセ）

１３

１４ １５
★みやまっこ
▲親子で作ろう

（～1/19）
（こどもセ）

１６ １７
■離乳食セミナー
■１歳１～２か月児

健診

１８
★ちびっこひろば
『きらり』⑤

１９
★はまっこ
●キッズクラブ

（やま幼）

２０

２１ ２２
飲酒運転根絶運動の日
★みやまっこ
★蔵書点検

（～1/29）
（中央公民館）
■健康相談
ヘルスチェックデー

２３
●一日入園

（やま幼）
●未就園児クラブ

（ふじ幼）

２４ ２５
★なかよし会
●スキー教室

（坂元小）
■幼児歯科健診

（２歳４～６か月児）

２６
●体操フリー参観

（やま幼）
●スキー教室

（坂元小）

２７
●一日入園

（ふじ幼）

２８ ２９
★みやまっこ
▲鬼のお面づくり
(～2/2)

（こどもセ）

３０
★蔵書点検

（～2/5）
（おもだか館）

３１

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
★なかよし会
●節分・豆まき会

（やま幼）

２
★幼児学級③

（山一小）
●体操フリー参観

（やま幼）
●豆まき会

（ふじ幼,つばめ保,
なないろ保）
▲おに退治

（こどもセ）

３
▲ボッチャ体験

（小学生）
（こどもセ）

４ ５
★みやまっこ
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

６
★幼児学級③

（山下小）
★蔵書点検

（～2/9）
（ひだまりホール）

７
★幼児学級③

（坂元小）
■３～４か月児健診

８
★なかよし会

９
★幼児学級③

（山二小）
●体操フリー参観

（やま幼）
●保育参観・保護者

懇談会
（ふじ幼）

１０
☆やまもと夢いちごの

郷「5周年感謝祭」
（やまもと夢いちご

の郷）
※日程変更の場合あり

１１建国記念の日
☆やまもと夢いちごの

郷「5周年感謝祭」
（やまもと夢いちご

の郷）
※日程変更の場合あり

１２
☆やまもと夢いちごの

郷「5周年感謝祭」
（やまもと夢いちご

の郷）
※日程変更の場合あり

１３
●フリー参観

（～2/15）
（支援学校）
▲子育てマネー講座

（こどもセ）

１４ １５
★なかよし会

１６
★はまっこ
●キッズクラブ

（やま幼）
●入園説明会

（なないろ保）
●入学説明会

（山元中,支援学校）
■６～７か月児健診

１７
●学習発表会・　　

懇談会
（坂元小）

１８ １９
★みやまっこ
●振替休業日

（坂元小）
■健康相談
ヘルスチェックデー

２０
●特別支援交流会
●未就園児クラブ

（ふじ幼）
▲産後ヨガ

（こどもセ）

２１
■離乳食セミナー

２２
飲酒運転根絶運動の日
★なかよし会
●学習参観・懇談会

（山下小,山一小,
山二小）

２３ 天皇誕生日
▲子育てひろば休み
振替日：2/26

２４

２５ ２６
★みやまっこ
▲ひな祭り製作

（～3/1）
（こどもセ）

２７ ２８ ２９
★なかよし会
●ひな祭り会

（やま幼）

【記号説明】 

◆ 町事業     ★ 生涯学習事業  ● 教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事 ■ 保健福祉事業  

▲ こどもセンター事業 

出張児童館      開催日：毎週火        場所：ふるさとおもだか館 

子育てひろば             開催日：毎週火・金・土  場所：こどもセンター 

出張子育てひろば 開催日：毎週水        場所：ふるさとおもだか館 
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生涯学習カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１
★はまっこ
●３年懇談会

（山元中）
●キッズクラブ

（やま幼）
●ひなまつり会

（ふじ幼,つばめ保,
なないろ保）
▲トランポリンで
遊ぼう（こどもセ）

２
▲作って遊ぼう

（小学生）
（こどもセ）

３ ４
★みやまっこ
■育児相談　　　　

健康相談
ヘルスチェックデー

５
●未就園児クラブ

（ふじ幼）

６
▲ベビーマッサージ

（こどもセ）

７
★なかよし会

８
●お別れ会

（ふじ幼）

９
●中学校卒業式

１０ １１
みやぎ山元鎮魂の日
※震災遺構無料開館日
◆東日本大震災
13周年追悼行事
●振替休業日

（山元中）
●休校（支援学校）

１２ １３
■3歳児健診

（３歳６～７か月児）
■離乳食セミナー
●卒園式

（やま幼）
●卒業式

（支援学校）

１４
★なかよし会

１５
●１,2年懇談会

（山元中）
●卒園式

（ふじ幼）

１６
●修了式

（つばめ保）
●退園・修了式

（つくし保）

１７ １８　
■健康相談
ヘルスチェックデー
●修了式

（やま幼）

１９　
●小学校卒業式
●修了式

（ふじ幼）

２０ 春分の日
▲出張子育てひろば

休み　　　　　
振替日：3/25

２１
●山元中一日入学
●春季休業日

（～4/10）

２２
飲酒運転根絶運動の日
●修了式

（小・中学校,支援学校）
■１歳６～８か月児

健診

２３

２４ ２５
●新入園児説明会

（やま幼）
●学年末始休業日

（～4/7）

２６
●おわりの会

（なないろ保）

２７
●離任式
■１歳１～２か月児

健診

２８ ２９ ３０

３１

電話番号一覧
【役場内】

　教育総務課　☎ 0223-37-5115　保健福祉課　☎ 0223-37-1113　こどもセンター　☎ 0223-36-7251

　子育て定住推進課　☎ 0223-36-9835　心のケアハウス　☎ 0223-37-2213

【保育所 ・幼稚園】

　つばめの杜保育所　☎ 0223-36-7271　ふじ幼稚園　☎ 0223-37-1066　やまもと幼稚園　☎ 0223-37-0074

　つくし保育園　☎ 0223-33-8515　なないろ保育園　☎ 0223-23-0654

【小中学校 ・支援学校】

　坂元小学校　☎ 0223-38-0305　山下小学校　☎ 0223-37-0018　山下第一小学校　☎ 0223-37-0044

　山下第二小学校　☎ 0223-37-0072　山元中学校　☎ 0223-37-0032　山元支援学校　☎ 0223-37-0518
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生涯学習関係施設のご案内

〒989－2203　山元町浅生原字日向12番地１

TEL　0223－37－5116

FAX　0223－37－0119

◎開館時間　９：00～21：30

◎休館日　12月28日～翌年1月4日

〒989－2202　山元町高瀬字合戦原100番地１

※町民グラウンドに関するお問い合わせは、中央公

民館までお願いします。なお、町民体育館は現在閉

館中です。

〒989－2111　山元町坂元字山作１番地

TEL　080－2813－0864

◎開館時間　９：00～21：30

◎休館日　12月28日～翌年１月４日

※町民体育館の代替施設としています。

〒989－2201　山元町山寺字新山85番地

TEL・FAX　0223－37－3150

◎開館時間　９：00～17：00

◎休館日　月曜日（国民の祝日と重なる場合その翌日）

	 　		12月28日～翌年１月４日

〒989－2111　山元町坂元字久根22番地２

TEL　0223－23－1171

FAX　0223－23－1172

◎開館時間　９：30～16：30（入館は16：00まで）

◎休館日　月曜日（国民の祝日と重なる場合その翌日）

	 　		12月28日～翌年１月４日

中央公民館・勤労青少年ホーム

町民グラウンド・町民体育館

旧坂元中学校体育館

深山山麓少年の森

震災遺構中浜小学校

〒989－2208　山元町つばめの杜一丁目８番地

TEL　0223－37－5592

FAX　0223－37－5593

◎開館時間　９：00～21：30

◎休館日　12月28日～翌年1月4日

〒989－2111　山元町坂元字町東１番地60

TEL　0223－38－0301

FAX　0223－38－0302

◎開館時間　９：00～21：30

◎休館日　12月28日～翌年1月4日

〒989－2203　山元町浅生原字日向13番地５

TEL・FAX　0223－37－0040

◎開館時間　９：00～16：30（入館は16：00まで）

◎休館日　月曜日（国民の祝日と重なる場合その翌日）

	 　		12月28日～翌年１月４日

防災拠点・山下地域交流センター
「 つばめの杜ひだまりホール」

防災拠点・坂元地域交流センター
「 ふるさとおもだか館」

歴史民俗資料館
ふるさと伝承館

深山山麓少年の森

震災遺構中浜小学校

歴史民俗資料館

ふるさと伝承館
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