
 

 

3歳から出会う『物語絵本』。わくわく、ドキドキしながら、ユーモアやスリル、友情、チャレンジや助け合い、自然の美しさを感じられるような絵本、 

おかあさん世代も懐かしい絵本、すぐれた絵本に贈られる賞を受賞している絵本などを選定しました。 

読み聞かせは３歳～４歳から、自分で読むなら小学校低学年まで長くつきあえる絵本。お子さんにとって想い出に残る絵本となるでしょう。 

絵本 内容 

１ 

いちばんしあわせなおくりも

の 

（出版：教育画劇） 

 

宮野 聡子：作 

宮野 聡子：絵 

こりすとくまくんは大の仲良し。こりすは、くまくんにおくりもので喜ば

せたいけれど、くまくんは何にもいらないといいます。その理由とは・・・！ 

デリケートに描かれた絵がとても美しい力作です。 

２ 

たべものやさん しりとりた

いかい かいさいします 

（出版：白泉社） 

 

シゲタ サヤカ：文 

シゲタ サヤカ：絵 

商店街で「しりとり大会」開催！おすしやさんにパンやさん、ラーメンや

さんチーム…優勝はどのお店!? 笑い＆涙ありで、心も満腹に！ 

３ 

そらまめくんの ぼくのいち

にち 

（出版：小学館） 

 

なかや みや：作 

大人気の『そらまめくん』の書き下ろし新刊絵本が登場します。今回はそ

らまめくんが愉快な仲間たちといっしょに楽しく過ごす一日を描き、その

世界観・キャラクターの魅力がとても良く伝わる一冊になっています。 

４ 

ピヨピヨ スーパーマーケッ

ト 

（出版：佼成社） 

 

工藤 ノリコ：作 

工藤 ノリコ：絵 

ママとスーパーへお買い物。プリンにチョコレート……、みんなの頭の中

は、ほしいお菓子でいーっぱい。なのに、お母さんたら「だめだめ！」っ

て、いうんだもん。５羽のキュートなヒヨコたちの楽しい一日！ 

５ 
へんしんトンネル 

（出版：金の星社） 

 

あきやまただし：作 

あきやまただし：絵 

ようこそ、へんしんトンネルへ！ページをめくってはびっくり！かっぱが

「かっぱかっぱ･･･」とつぶやきながらくぐると、「･･･ぱっかぱっか」と馬

になって出てきました。絶対はまるたのしい絵本！ 

山元町すこやか絵本事業 選定絵本リスト（３歳用） 



 

 

3歳から広がる世界。豊かな感情の基礎づくりに加え、さらに「知育」や「教育」「トレーニング」が必要な 3歳からのお役立ちツールを選定しました。 

「あいうえお」や「ＡＢＣ」といった『ことば』、『生き物』や『食べ物』、『あいさつ』や『生活』などをカードやパズルといった楽しいツールで、子どもたちの世界

を広げます。 

選定ツール 内容 

 

6 

ぞうくんのさんぽ かるた 

なかのひろたか：絵 

（出版：オノ・グラフィックス） 

 

 
絵本でおなじみの「ぞうくんのさんぽ」の楽しいかるたです。楽しみなが

ら、日本語のすばらしさが発見できます！ 

 

7 

しりとりぐるぐるカード 

（どうぶつ＆みのまわりのもの） 

五味太郎：作 

（出版：オノ・グラフィックス） 

 しりとりをしながら名前を覚えます。五味太郎さんの魅力ある絵を、しり

とりしながらならべると輪になっていきます。 

遊び感覚でことばを覚えるしりとりカード、「どうぶつ編」と「みのまわり

のもの」を二つペアにしました。 

 

８ 

ぐりとぐら かるた 

中川李枝子：文 

山脇百合子：絵 

（出版：福音館書店） 
 

耳に残るリズムあふれる素敵な文と美しくてかわいらしい絵が、かるた遊

びをいっそう楽しいものにしてくれます。 

 

 

９ 

ノラネコぐんだん かるた 

工藤 ノリコ：絵 

（出版：白泉社） 

 

 

 

 

 

 

美しい日本語を用いながらも、「ちくわを そっと つまみぐい」など、ノ

ラネコぐんだんならではの楽しい世界を凝縮したかるたです。 

 

10 

ノラネコぐんだん  

はんたいことばカード 

工藤 ノリコ：絵 

（出版：白泉社） 
 

大ヒットシリーズに、2 枚カードを合わせて反対言葉を学べるカードが登

場。「神経衰弱」のように遊ぶことができます。２０種類の反対言葉で，合

計４０枚のカードと説明書つきです。 

 

選定リスト★教育・知育ツール★ 


