
 
令和６年６月２１日 

 

山元町家庭教育支援講座 

講演「自己肯定感を育むコーチング的コミュニケーション」について 

 

 地域の保護者及び子育て・家庭教育支援関係者が、子どもの健全な心身の発達や、

親・家庭の果たす役割、親と子の関係などについて学び、地域で支え合い安心して子

育てに関われるようにすることを目的に、下記のとおり家庭教育支援講座を実施しま

すので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 家庭教育支援チーム「つばめ」主催事業 

（１）日 時 令和６年６月２９日（土）１０：００～１１：３０ 

 （２）場 所 つばめの杜ひだまりホール 文化研修ホール 

 （３）講 師 一般社団法人個育てコーチング協会 代表理事 西城 あや 氏 

 （４）対 象 町内幼保･小中学校保護者、子育て･家庭教育支援関係者、学校関係者等  

 （５）内 容 講演「自己肯定感を育むコーチング的コミュニケ―ション」 

 

２ 講演内容 

   子どもたちの不器用さ、落ち着きのなさ、コミュニケーションの苦手さなど、

数々の気になる様子は、どんなことが影響しているのか。数多くの子どもたちと

関わってきた講師の視点から、子どもの発達の仕組み、コーチング的声がけのポ

イントについてお話をいただきます。 

 

３ その他 

  ○当日、３５名程度が講演会に参加される見通しです。 

【問い合わせ】 

生涯学習課生涯学習班 担当：武内 

T E L ０２２３－３６－８９４８ 

Mail shougaigakusyu.s@town.miyagi-yamamoto.lg.jp 


