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3 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 2

　
5
月
25
・
26
日
、
第
73
回
亘
理
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会（
全
9
種
目
）が
山
元
・
亘

理
両
町
を
会
場
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
3
年
生
に
と
っ
て
は
中
学
校
部
活
動
の
集
大
成
と
な
っ
た
こ
の
大
会
。
日
頃
の
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
、
熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ
る
選
手
た
ち
に
、
応
援
席
か
ら
は
多
く
の

声
援
や
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
山
元
中
学
校
は
8
種
目
に
出
場
し
、
野
球
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子
・
サ
ッ
カ
ー
・
剣

道
女
子
が
見
事
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、
団
体
競
技
は
郡
大
会
の
優
勝
校
、
個
人
種
目
は
各
競
技
の
代
表
選
手
が

名
取
・
岩
沼
・
亘
理
の
3
地
区
で
仙
台
南
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
決
定
戦
を
行
い
、
そ
の
中
で

代
表
と
な
っ
た
学
校
や
個
人
が
7
月
下
旬
に
開
催
さ
れ
る
第
73
回
宮
城
県
中
学
校
総
合

体
育
大
会
に
出
場
と
な
り
ま
す
。

山
元
中
学
校
生
徒
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
喜
紡
」

　
喜
紡
と
は
、
一
人
一
人
違
う
個
人
が
一
つ
と
な
っ
て
力
を
発
揮
し
、
喜
び
を
紡
い
で
い
こ
う
と
い
う
意
味
の
造
語
で
す
。　
　

　
お
互
い
の
個
性
を
尊
重
し
、
希
望
あ
ふ
れ
る
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
と
い
う
願
い
を
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
敬
称
略
）

野
球　

　
第
１
位　
山
元
中

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子

　
第
１
位　
亘
理
中

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子

　
第
１
位　
山
元
中　
第
２
位　
亘
理
中

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
男
子

　
第
１
位　
亘
理
中　
第
２
位　
吉
田
中

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
女
子

　
第
１
位　
亘
理
中

サ
ッ
カ
ー

　
第
１
位　
山
元
中

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
団
体

　
第
１
位　
荒
浜
中

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
女
子
団
体

　
第
1
位　
逢
隈
中

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
個
人

　
第
２
位　
阿あ

部べ

冴そ

海う

・
永な

が

谷や

浩こ
う
せ
い清

　
第
３
位　
横よ

こ
や
ま山
大た

い

輝き

・
木き

村む
ら

優ゆ
う
す
け介

柔
道
女
子
団
体

　
第
１
位　
亘
理
中

柔
道
男
子
個
人
※
計
量
の
み	

　
66
㌔
以
下
級　
平ひ

ら

田た

隼は
や
と翔

　
73
㌔
以
下
級　
深ふ

か
ぬ
ま沼

愛ま
な

斗と

　
81
㌔
以
下
級　
千ち

尋ひ
ろ

心し
ん

太た

郎ろ
う

柔
道
女
子
個
人
※
計
量
の
み	

　
57
㌔
以
下
級　
千ち

ば葉
か
れ
ん

剣
道
女
子
団
体

　
第
１
位 　
山
元
中

剣
道
女
子
個
人

　
第
１
位　
田た

所ど
こ
ろ

莉り

緒お

　
第
２
位　
菊き

く

地ち

茉ま

莉り

衣い

　
第
３
位　
伊い

藤と
う

諒ま
こ
と

～
熱
い
戦
い
を
仲
間
と
と
も
に
～

亘
理
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会

亘
理
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会

山
元
中
出
場
種
目
の
主
な
結
果

山
元
中
出
場
種
目
の
主
な
結
果

喜喜きき

紡紡ぼ

う

ぼ

う

第
73
回 
亘
理
郡
中
学
校
総
合
体
育
大
会

※団体は入賞校を掲載　　※個人種目は山元中のみ掲載



5 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 4

　今まで指導していただいた先生方や親の会の支えが
あって県大会という舞台に立てるので感謝していま
す。1戦1戦、目の前の試合に集中して、県ベスト4を
目指したいです。応援よろしくお願いします。

　主将　目
め

黒
ぐろ

 雄
ゆう

貴
き

　先月8日、仙台南ブロック代表決定戦が名取・岩沼・亘理の３地区を会場に開催され、山元中学校からは、
野球、バレーボール女子、サッカー、卓球、ソフトテニス男子、柔道、剣道が出場。
　県大会出場をかけて挑んだ選手たちは白熱した試合を繰り広げ、団体では野球とバレーボール女子、個
人では柔道、卓球、剣道が県大会への切符を手に入れました。

前列左から佐
さ

藤
とう

瑠
る

奈
な

さん、石
いしはら

原安
あ

海
み

さん、
鈴
すず

木
き

あさひさん、海
うみかわ

川彩
あや

乃
の

さん、阿
あ

部
べ

愛
まな

斗
と

さん。
2列目　白鳥校長、小

こ

泉
いずみ

花
か

怜
れん

さん、菊
きく

地
ち

優
ゆう

花
か

さん、
三
み

浦
うら

優
ゆ

里
り

菜
な

さん、齋
さいとう

藤愛
あい

梨
り

さん、渡
わたなべ

辺紘
ひろ

登
と

さん、千葉先生

県大会出場を決めた選手から意気込みを聞きました

　県大会の雰囲気に負けないようチームで
声を掛け合って、ベスト8に入れるように
頑張りたいです。

　部長　眞
ま

山
やま

 凜
りん

花
か

田
たどころ

所 莉
り

緒
お

　緊張もあります
が、今までやってき
た稽古の成果をしっ
かり出したいです。

千
ち ば

葉 ひより
　初めての県大会は
緊張や不安もありま
すが、自分のやれる
ことを精一杯やりた
いです。

平
ひら

田
た

 隼
は や と

翔、深
ふかぬま

沼 愛
ま な と

斗、千
ち

尋
ひろ

 心
しん

太
た

郎
ろう

、千
ち ば

葉 かれん
　素早く動いて相手を倒したいです。 （平田）
　技をかけきる。あとはやりきるだけです。（深沼）
　相手より素早く動き背負い投げをしたいです。（千尋）
　顧問やコーチなどサポートしてくれた方たちに感謝
して自分の力を出し切り、勝ちたいです。（千葉）

野球部

出場選手

柔道個人 卓球個人 剣道個人

女子バレーボール部

声援を力に、記録へ挑戦声援を力に、記録へ挑戦

   中学生アスリートが熱い戦い　   中学生アスリートが熱い戦い　

女子共通100ｍハードル女子共通100ｍハードル

女子共通800ｍ女子共通800ｍ

女子砲丸投女子砲丸投 女子共通4×100ｍリレー女子共通4×100ｍリレー

女子1年100ｍ女子1年100ｍ

男子１年1500ｍ男子１年1500ｍ 男子2.3年1500ｍ男子2.3年1500ｍ

女子2.3年1500ｍ女子2.3年1500ｍ

女子1年100ｍ女子1年100ｍ女子3年100ｍ女子3年100ｍ

女子3年100ｍ女子3年100ｍ

　先月14日、仙台南ブロック中学校陸上競技大会が岩沼市陸上競技場で行われました。
　今年度から名取・岩沼・亘理の3地区合同開催となり、晴天の下、10人の選手が各種目に出場。山元中
学校の選手は、仲間や保護者の声援を受けながら全力で競技に挑みました。
　大会の結果、女子3年100ｍに出場した海

うみかわ

川彩
あや

乃
の

さんが、7月21日から弘進ゴムアスリートパーク仙台
（仙台市）で行われる宮城県中学校総合体育大会陸上競技に出場します。

仙台南ブロック代表決定戦

（敬称略）



7 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 6

まちの話題  Yamamoto Topics Yamamoto Topics  まちの話題

感謝の気持ちを込めて
農水産物直売所「やまもと夢いちごの郷」第３回「ふれあい市」

　5月25・26日の２日間、第３回「ふれあい市」が農水産物
直売所「やまもと夢いちごの郷」で、爽やかな晴天に恵まれ
た中、開催されました。
　屋外の特設会場では、今シーズン最後となる完熟いちご
が感謝価格で販売され、いちごを買い求めるお客さんで大
盛況となりました。
　また、町の特産品などが当たる「お楽しみ抽選会」のほか、

「金魚すくい」や「おもちゃすくい」のコーナーが設けられ、
夢中になって楽しむ子どもたちの声と笑顔があふれていま
した。
　主催した(株)やまもと地域振興公社の橋

は し も と

元伸
し ん い ち

一社長は「今
後も、出荷者の協力を得ながら、ご期待に応えられるよう、
魅力ある直売所を目指していきます」と話しました。

寄り添った地域活性化の拠点に
亘理山元商工会山元事務所開所式

　先月4日、3月に完成した亘理山元商工会山元事務所に、
関係者など約30人が集まり開所式が行われました。山元
事務所は令和3年に発生した地震により閉鎖を余儀なくさ
れ、一時的に亘理事務所に併設されていました。事務所が
再建されたことで、地域の拠点となり事業者に寄り添い地
域活性化に向けた取り組みなどを行っていきます。
　開所式で亘理山元商工会の早

は や さ か

坂正
ま さ

実
み

会長は、再建に向け
地域の事業者から多くの支援をいただいたことへの感謝の
言葉と今後の商工会の取り組みなどを話しました。
　また、橋

は し も と

元伸
し ん い ち

一町長は「亘理・山元両町の活気とにぎわ
いの創出、地域経済の持続的発展に向け連携を密にし、地
域経済を牽

け ん い ん

引していきましょう」と述べました。

スポーツ少年団の活動を支援
（公社）仙台南法人会青年部会から剣道防具の寄贈

　5月25日、地域を拠点としたスポーツ活動を支援する事
業の一環として、（公社）仙台南法人会青年部会から山元剣
道スポーツ少年団に剣道防具の小手5セットが寄贈されま
した。
　贈呈式では、同会亘理支部の髙

た か は し

橋浩
こ う

二
じ

支部長が「活動を
通して地域の子どもたちの成長を応援しています。毎日少
しでも多く成長できるように稽古に励んでください」と話
し、子どもたちに小手を手渡しました。
　スポーツ少年団代表の保

ほ し

志綾
あ や

子
こ

さん（花釜区）は「剣道は
人間形成の場として、礼儀や作法など多くの学びがありま
す。寄贈いただいた小手も子どもたちのために大切に使っ
ていきます」と話しました。

お客さんでにぎわう直売所内と特設会場

テープカットを行う橋元町長と関係者の皆さん
再
建
さ
れ
た
山
元
事
務
所

青年部会の2人と山元剣道スポーツ少年団

いちご狩りを楽しむ「なかよし会」の皆さん

いちごに大喜びの子どもたち

笑顔いっぱい元気に活動する児童

髙橋支部長（左）から
小手を贈呈

小手のお礼を伝える
代表の佐

さ

藤
とう

恭
きょう

典
すけ

さん

親子で頬張る甘いいちご
育児サークル「なかよし会」が（株）GRAでいちご狩り

　先月6日、育児サークル「なかよし会」の会員が（株）GRA
を訪れ、いちご狩りを体験しました。同社では、地域の特産
に触れながら親子で楽しい時間を過ごしてほしいと、9年
前から「なかよし会」をいちご狩りに招待しています。
　この日参加した７組の親子は、真っ赤ないちごに大喜び。
子どもたちは小さな手で摘み取っては、みずみずしいいち
ごに「甘くておいしい」と笑顔を見せていました。
　初めていちご狩りを体験したという武

た け

田
だ

愛
あ

佳
か

里
り

さん（山
下区）は「広い農園でいちご狩りができることや子どもが
喜んで食べていることがとてもうれしいです」と話しまし
た。

入学前に小学校生活を体験
家庭教育学級・幼児学級

　先月上旬、来年度小学校に入学予定の児童と保護者を対
象とした家庭教育学級・幼児学級が町内の各小学校で開催
されました。
　この事業は、同じ小学校に通う児童同士が入学前に一緒
に活動することで集団生活を学び、安心して入学を迎える
ことができるよう、年3回行われているものです。
　山下第二小学校では、7日に親子20組が参加して第1回
目が行われました。
　保護者は、入学前に学校の取り組み内容などを確認。児
童は、体育館で体を動かしながら友達と一緒に笑顔で活動
しました。保護者からは「入学前にお友達と会えると親も
安心します。次回も楽しみです」との声が聞かれました。

熱い絆で東北をひとつに
花釜音頭保存会が花釜音頭を披露

　先月8・9日、東北6県を代表する夏祭りが一堂に会する
「東北絆まつり」が仙台市で開催され、過去最多となる57
万人を超える方が来場し、盛大に実施されました。
　8日には、青葉山公園エリアで行われた「伊達な盆踊り」
に本町から花釜音頭保存会が参加し、花釜音頭を生演奏に
乗せて披露。やぐらの上でのおはやしや歌に合わせ、踊り
手たちが笑顔で祭り会場を盛り上げました。
　保存会の菊

き く

地
ち

正
ま さ

己
み

会長（花釜区）は「仙台七夕の『やりま
しょう盆踊り』が縁で招待され、東北絆まつりの晴れ舞台で
踊ることができて会員一同感激しています。保存会では、山
二小の総合学習で４年生に歌や踊りを指導しており、児童
が学習発表会で披露しています。これからも活動を通じて
後世に伝え続けたいです」と今後の抱負を話してくれました。

太鼓や笛、三味線の生演奏で
花釜音頭を披露した花釜音頭保存会の皆さん



安
全
・
安
心
な
町
を
目
指
し

「
や
ま
も
と
交
通
安
全
防
犯
大
使
」を
委
嘱

第
２
回
山
元
町
議
会
定
例
会
が
開
催

やまもと
ひまわり祭り
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Yamamoto Information Yamamoto Information

旭
日
単
光
章

▼
地
方
自
治
の
発
展
に
貢
献
し
た
功
績　

　
元
山
元
町
議
会
議
員

　
佐さ

藤と
う　

晋し
ん

也や

さ
ん（
真
庭
区
）

問	

総
務
課 

総
務
班

　
☎
37
‒
１
１
１
１

㈱
京
浜
ハ
イ
フ
ロ
ー
販
売

か
ら
企
業
版
ふ
る
さ
と

納
税
の
寄
付

　
５
月
28
日
、
小
平
区
内
で
医
療
機
器

用
バ
ル
ブ
製
品
の
設
計
や
製
造
を
行
う

㈱
京
浜
ハ
イ
フ
ロ
ー
販
売（
本
社
大
阪

市
）か
ら
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
寄

付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
同
社
に
は
、
令
和
３
年
度
か
ら
毎
年

寄
付
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
今
回
で
４

回
目
と
な
り
ま
す
。

寄
付
金
額　
１
千
万
円

問
企
画
財
政
課 

企
画
班

　
☎
37
‒
１
１
１
８

　
５
月
28
日
、
亘
理
警
察
署
に
お
い
て
「
わ
た
り
・
や
ま
も
と
交
通

安
全
防
犯
大
使
」
委
嘱
式
が
開
催
さ
れ
、
町
か
ら
は
、
町
内
各
小
学

校
の
児
童
４
人
が
「
や
ま
も
と
交
通
安
全
防
犯
大
使
」
に
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
学
童
期
か
ら
交
通
安
全
・
防
犯
に
興
味
・
関

心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
将
来
の
安
全
な
町
の
環
境
構
築
を
担

う
人
材
育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
、

今
年
度
で
２
回
目
と
な
り
ま
す
。

　

委
嘱
状
を
交
付
し
た
加
藤
俊
明

署
長
は
「
純
真
な
小
学
生
の
姿
と

声
で
町
民
の
心
に
響
く
よ
う
な
広

報
活
動
を
展
開
し
、
安
全
・
安
心

な
町
を
築
い
て
い
き
ま
す
」
と
話

し
、
橋
元
町
長
は
「
大
人
だ
け
で

は
な
く
、
若
い
世
代
や
子
ど
も
た

ち
に
も
交
通
安
全
や
防
犯
に
対
す

る
意
識
を
高
め
る
き
っ
か
け
に

な
っ
て
お
り
、
交
通
安
全
・
防
犯

の
重
要
性
を
よ
り
多
く
の
町
民
に

伝
え
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま

す
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

大
使
は
今
後
、
防
災
行
政
無
線

を
活
用
し
た
広
報
や
イ
ベ
ン
ト
へ

の
参
加
、
街
頭
啓
発
活
動
な
ど
を

通
し
て
、
広
く
町
民
に
交
通
安
全

や
防
犯
を
呼
び
掛
け
て
い
き
ま

す
。

問	

総
務
課 

危
機
管
理
班

	

☎
37
‒
1
1
1
1

　
令
和
６
年
第
２
回
山
元
町
議
会
定
例
会
が
６
月
６
日
か

ら
６
月
13
日
ま
で
の
８
日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
定
例
会
で
は
、
工
事
請
負
契
約
金
額
の
変
更
に
関
す
る

専
決
処
分
な
ど
６
件
の
報
告
や
条
例
の
一
部
改
正
の
専
決

処
分
な
ど
９
件
が
承
認
さ
れ
、
令
和
６
年
度
一
般
会
計
補

正
予
算
や
条
例
の
一
部
改
正
な
ど
11
件
の
議
案
が
原
案
ど

お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
今
回
の
令
和
６
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算
に
つ

い
て
は
、
会
計
年
度
任
用
職
員
へ
の
勤
勉
手
当
の
支
給
や

定
額
減
税
調
整
給
付
金
の

給
付
を
は
じ
め
と
す
る
各

種
支
援
策
な
ど
約
３
億
円

を
増
額
し
、
こ
れ
に
よ
り

令
和
６
年
度
一
般
会
計
予

算
の
総
額
は
83
億
１
千
万

円
余
と
な
り
ま
し
た
。

　
可
決
さ
れ
た
一
般
会
計

補
正
予
算
の
主
な
事
務
事

業
は
次
の
と
お
り
で
す
。

主
な
事
務
事
業

○
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別
給
付
金
給
付
事
業

○
定
額
減
税
調
整
給
付
金
給
付
事
業

○
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た
行
政
手
続
き
デ
ジ
タ
ル
化
事
業

○
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
事
業

○
不
妊
検
査
費
・
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

問	

総
務
課 

総
務
班

　
☎
37
‒
1
1
1
1

受
章

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

高
齢
者
叙
勲

高
齢
者
叙
勲

委
嘱
さ
れ
た「
や
ま
も
と
交
通
安

全
防
犯
大
使
」
の
皆
さ
ん（
左
か

ら
山
下
小
６
年
佐さ

藤と
う

竜り
ゅ
う
せ
い聖さ
ん
、

坂
元
小
５
年
髙た

か
は
し橋
駿し

ゅ
ん
た太
さ
ん
、

山
一
小
６
年
小こ

さ
か坂
志し

お

り
保
理
さ
ん
、

山
二
小
５
年
筑つ

く
ば波
琉り

ゅ
う
せ
い
惺
さ
ん
）

笠野避難
丘公園

セブンイレブン

清掃センター

ひまわり祭り
会場

八重垣神社

ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
ラ
イ
ン

新
県
道
相
馬
亘
理
線

山
下
駅

 

TOILET

至亘理

　夏の風物詩として定着した「やまもとひまわり祭り」。第7回を迎える今年は、
約7.6㌶の広大な農地に約280万本のヒマワリが一斉に咲き誇ります。
　開催期間中は、自由に散策・摘み取りが楽しめるほか、会場内に設置する高
見台からは、太陽に向かい花開くヒマワリの壮大なパノラマを一望できます。
　ぜひ、足をお運びください。
※開花状況により、期間を延長する場合があります。

商工観光交流課・農水産物直売所「やま
もと夢いちごの郷」・つばめの杜ひだま
りホール・震災遺構中浜小学校

㈱やまもとファームみらい野
（一社）まちづくりやまもと
㈱やまもと地域振興公社

山元町山元町 山元町 山元町

山元町 山元町

第７回
夏の風物詩夏の風物詩

Facebook、Instagramでお知らせします
開花状況は町ホームページや

会場案内図設置場所

協 力

７月19日　　～7月28日

場所　山元町高瀬字北
中須賀地内

	 （山元町笠野地区ほ場
）

山元町

山元町

金 日

 問  商工観光交流課 観光交流推進班
 ☎ 36-9837

Facebook Instagram 町HP

ヤマモトイロ

摘み取り自由！
はさみを

持ってきてね。



「
フ
ァ
ミ
サ
ポ
ク
ー
ポ
ン
券
」
で

フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
利
用
し
て
み
よ
う

被
保
険
者
証（
保
険
証
）・
限
度
額
適
用
認
定
証
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
の
更
新
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
負
担
割
合
証

な
ど
の
更
新
の
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
新
た
な
住
民
税
非
課
税

等
世
帯
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

不
妊
検
査
費
・
不
妊
治
療
費
を

助
成
し
ま
す

定
額
減
税
調
整
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

11 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 10

Yamamoto Information Yamamoto Information

　

山
元
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
フ
ァ

ミ
サ
ポ
）は
、
お
子
さ
ん
を
お
願
い
し
た
い
方（
お
ね
が
い

会
員
）と
お
預
か
り
す
る
方（
ま
か
せ
て
会
員
）を
つ
な
ぎ
、

会
員
同
士
が
子
育
て
を
互
い
に
支
え
合
う
「
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
組
織
」
で
す
。

　
今
年
度
は
、
ク
ー
ポ
ン
配
布
対
象
者
を
生
後
６
カ
月
か

ら
３
歳
未
満
児
ま
で
の
保
護
者
に
拡
大
し
、
フ
ァ
ミ
サ
ポ

を
5
時
間
分
無
料
で
利
用
で
き
る
「
フ
ァ
ミ
サ
ポ
ク
ー
ポ

ン
券
」
を
交
付
し
ま
す
。（
昨
年
度
交
付
さ
れ
て
い
る
方

を
除
く
）配
布
対
象
者
に
は
郵
便
で
通
知
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
ク
ー
ポ
ン
券
の
利
用
方
法

① 

フ
ァ
ミ
サ
ポ
事
務
局
に
会
員
登
録
を
し
て
ク
ー
ポ
ン
券

を
受
け
取
る
。

② 

利
用
申
し
込
み
を
し
て
か
ら
お
ね
が
い
会
員
と
対
象
児
、

ま
か
せ
て
会
員
、事
務
局
の
４
者
で
打
ち
合
わ
せ
を
行
う
。

③ 

相
互
援
助
活
動
後
、
利
用
料
金
の
支
払
い（
ク
ー
ポ
ン

券
の
利
用
）を
す
る
。

※ 

休
日
料
金
や
交
通
費
、
そ
の
他
実
費
は
、「
ま
か
せ
て

会
員
」
へ
直
接
支
払
い
し
て
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
間　

　
発
行
日
か
ら
１
年
間

問	

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー　

　
☎
36
‒
7
2
5
1

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
事
務
局（
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
36
‒
9
8
7
7

　
介
護
保
険
負
担
割
合
証
な
ど
は
７

月
末
に
更
新
の
時
期
を
迎
え
ま
す
。

８
月
１
日
以
降
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
す
る
際
は
、
新
し
い
認
定

証
を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
負
担
割
合
証

　
更
新
手
続
き
は
不
要
で
す
。介
護

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
さ
れ
て
い
る
方

に
新
し
い
負
担
割
合
証
を
７
月
下
旬

ご
ろ
ま
で
に
普
通

郵
便
で
送
付
し
ま

す
。介

護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

　
有
効
期
間
が
７
月
末
ま
で
の
認
定

証
を
お
持
ち
の
方
へ
別
途
通
知
を
送

付
し
て
お
り
ま
す
。
お
手
続
き
が
ま

だ
の
方
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

更
新
手
続
き
が
お
済
み
の
方
に
、

認
定
証
を
７
月
下

旬
ご
ろ
ま
で
に
普

通
郵
便
で
送
付
し

ま
す
。

問	

保
健
福
祉
課 

保
険
給
付
班

　
☎
37
‒
1
1
1
3

対
象
者

　
令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
、山
元
町
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
で
、

次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た
す
方

〇 

所
得
税
の
定
額
減
税
可
能
額
が
、
令
和
6
年
分
推
計
所
得
税
額

（
令
和
5
年
分
の
所
得
税
）を
上
回
る（
減
税
し
き
れ
な
い
）と
見

込
ま
れ
る
方（
震
災
復
興
所
得
税
は
除
く
）

〇 

住
民
税
の
定
額
減
税
可
能
額
が
、
令
和
6
年
度
住
民
税
所
得
割

額
の
定
額
減
税
前
の
税
額
を
上
回
る（
減
税
し
き
れ
な
い
）と
見

込
ま
れ
る
方

※
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
1
8
0
5
万
円
超
の
方
は
除
く

定
額
減
税
可
能
額

所
得
税　
本
人（
3
万
円
）、
同
一
生
計
配
偶
者
お
よ
び
扶
養
親
族

	

１
人
当
た
り
3
万
円

住
民
税　
本
人（
1
万
円
）、
同
一
生
計
配
偶
者
お
よ
び
扶
養
親
族

	

１
人
当
た
り
1
万
円

支
給
金
額

①
所
得
税
定
額
減
税
可
能
額
―
令
和
6
年
分
推
計
所
得
税
額

　
（
0
以
下
の
場
合
は
0
）

②
住
民
税
定
額
減
税
可
能
額
―
令
和
6
年
度
住
民
税
所
得
割
額

　
（
0
以
下
の
場
合
は
0
）

　
定
額
減
税
調
整
給
付
金
額
＝
①
＋
②
の
合
計
額

　
（
合
計
額
を
１
万
円
単
位
で
切
り
上
げ
て
算
出
し
た
額
を
支
給
）

支
給
方
法

　
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
今
月
中
旬
以
降
に
「
確
認
書
」
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
必
要
書
類
を
添
付
の
上
、
期
限
ま
で
に
保
健
福

祉
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

　
本
人
確
認
書
類
な
ど

申
請
期
限

　
10
月
31
日
㈭

問	

保
健
福
祉
課 

福
祉
班　
☎
37
‒
1
1
1
3

対
象
者

　
令
和
６
年
６
月
３
日
現
在
、
山
元
町
に
住
民
登
録

が
あ
り
、
世
帯
全
員
が
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満

た
す
世
帯

〇 

令
和
６
年
度
分
の
世
帯
全
員
の
住
民
税
均
等
割
が

非
課
税
で
あ
る
世
帯

〇 

令
和
６
年
度
分
の
世
帯
全
員
の
住
民
税
所
得
割
が

非
課
税
で
あ
る
世
帯

※ 

令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
特
別
給
付
金

（
7
万
円
）、
住
民
税
均
等
割
の
み
世
帯
等
支
援
給

付
金（
10
万
円
）を
受
給
し
た
世
帯
は
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
。

※ 

住
民
税
均
等
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
親

族
等
の
み
の
世
帯
は
除
か
れ
ま
す
。

※ 

当
該
給
付
金
の
要
件
に
森
林
環
境
税
は
含
ま
れ
ま

せ
ん
。

支
給
金
額

　
１
世
帯
当
た
り
10
万
円

　
対
象
と
な
る
世
帯
に
18
歳
以
下
の
児
童
が
い
る
場

合
は
、
児
童
１
人
当
た
り
5
万
円
加
算

支
給
方
法

　
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
今
月
中
旬
以
降
に
「
確

認
書
」
ま
た
は
「
申
請
書
」
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

必
要
書
類
を
添
付
の
上
、
期
限
ま
で
に
保
健
福
祉
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

　
本
人
確
認
書
類
な
ど

申
請
期
限

　
10
月
31
日
㈭

問	

保
健
福
祉
課 

福
祉
班　
☎
37
‒
1
1
1
3

　
町
で
は
、
不
妊
に
お
悩
み
の
方
を
支
援
す
る

た
め
、
不
妊
検
査
費
お
よ
び
不
妊
治
療
費
の
一

部
助
成
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
保
健
福
祉

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方

〇
申
請
日
時
点
で
山
元
町
に
住
所
を
有
す
る
方

　
（
夫
婦
の
ど
ち
ら
か
で
も
可
）

〇 

申
請
日
時
点
で
法
律
上
の
婚
姻
ま
た
は
事
実

婚
関
係
に
あ
る
夫
婦

〇
治
療
開
始
日
の
妻
の
年
齢
が
43
歳
未
満
の
方　

〇
夫
婦
と
も
に
検
査
を
受
け
て
い
る
方

　
※
不
妊
検
査
の
み

不
妊
検
査

対
象

　
医
師
が
必
要
と
認
め
る
不
妊
検
査
で
、
検
査

の
開
始
日
か
ら
原
則
１
年
以
内
に
受
け
た
も
の

費
用
助
成
上
限
額　
３
万
円

不
妊
治
療

対
象

　
先
進
医
療
の
実
施
機
関
と
し
て
厚
生
労
働
大

臣
か
ら
承
認
を
受
け
て
い
る
医
療
機
関
で
、保
険

診
療
と
組
み
合
わ
せ
て
実
施
さ
れ
た
先
進
医
療

費
用
助
成
上
限
額（
保
険
適
用
分
を
除
く
）

　
１
回
当
た
り
５
万
円

●

初
回
治
療
開
始
時
の
妻
の
年
齢
が
40
歳
未
満

　
→
上
限
６
回

●

初
回
治
療
開
始
時
の
妻
の
年
齢
が
40
歳
以
上

　
→
上
限
３
回

問	

保
健
福
祉
課 

健
康
推
進
班

　
☎
37
‒
１
１
１
３

現
在
の
保
険
証
・
認
定
証
の
有
効
期
限　
7
月
31
日
㈬
ま
で

新
し
い
被
保
険
者
証（
保
険
証
）を
郵
送
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
へ
〔
手
続
き
不
要
〕

　
新
し
い
保
険
証
は
７
月
下
旬
ご
ろ
簡
易
書
留
郵
便
で
世
帯
主
宛
て
に
送
付

し
ま
す
。

○
70
歳
か
ら
74
歳
の
方
は
、
高
齢
受
給
者
証
も
同
封
し
ま
す
。

○ 

今
後
75
歳
を
迎
え
る
方
は
、
誕
生
日
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
と
な
る
た
め
有
効
期
限
は
誕
生
日
の
前
日
ま
で
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
へ
〔
手
続
き
不
要
〕

　
新
し
い
保
険
証
は
７
月
下
旬
ご
ろ
簡
易
書
留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。

認
定
証
の
更
新
も
お
忘
れ
な
く

マ
イ
ナ
保
険
証
を
ご
利
用
の
場
合
、申
請
は
不
要
で
す

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
へ
〔
要
申
請
〕

　
引
き
続
き
認
定
証
が
必
要
な
場
合
は
、
8
月
中
に
保
健
福
祉
課
ま
た
は
坂

元
支
所
で
申
請
し
、
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
へ
〔
手
続
き
不
要
〕

　
す
で
に
交
付
を
受
け
交
付
申
請
時
と
条
件
が
変
わ
っ
て
い
な
い
方
は
、
保

険
証
と
併
せ
て
新
し
い
認
定
証
を
送
付
し
ま
す
。

　
な
お
、
新
た
に
限
度
額
適
用
認
定
証
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
が
必
要

な
方
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

問	

保
健
福
祉
課 

保
険
給
付
班　
☎
37
‒
１
１
１
３

山元町山元町山元町山元町

フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
登
録
し
ま
せ
ん

か
。登
録
を
し
て
お
く
と
、い
ざ

と
い
う
と
き
に
安
心
で
す
。

　
12
月
２
日
か
ら
現
行
の
保
険
証
は
マ
イ
ナ
保
険
証
へ
移
行

と
な
り
ま
す
。
送
付
す
る
保
険
証
は
特
例
と
し
て
令
和
７
年

7
月
31
日
ま
で
の
１
年
間
は
利
用
で
き
ま
す
が
、
マ
イ
ナ
保

険
証
へ
の
早
め
の
登
録
、
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

厚労省HP

マイナ保険
証



後期高齢者医療制度保険料の改正のお知らせ

介護保険料改正のお知らせ

山元町ふるさと振興事業補助金を活用しませんか

全国家計構造調査にご協力ください

13 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 12

Yamamoto Information Yamamoto Information

　介護保険料は3年に1度見直しが行われ、令和6年度から令和8年度までの保険料基準月額は、前年度ま
でと変更はなく、月額5,500円（第5段階【基準額】：年額66,000円）となっています。
　なお、個人ごとの保険料月額は所得金額などに応じた段階ごとに区分され、今回の見直しでは、介護保
険制度の持続可能で安定的な運営を図るため、1段階から3段階までの保険料率の見直しや9段階までの区
分を13段階までとする見直しが行われ、改正の概要は次のとおりです。
　また、令和6年度介護保険料は、7月中旬以降に対象者へ郵送でお知らせします。
介護保険料改正概要

　詳しくは、下記までお問い合わせいただくか、町ホームページをご覧ください。　
問 保健福祉課 保険給付班　☎37-1113

　保険料は、宮城県後期高齢者医療広域連合が医療費などの推計額をもとに2年ごとに見直し、決定して
います。令和6年度の保険料は次のとおりです。

【保険料の計算方法】 【保険料の比較】

問 保健福祉課 保険給付班　☎37-1113

【令和6年度における特例】
※ 令和6年3月以前に加入した方は、限度額73万円となります。
※ 賦課のもととなる所得が58万円以下の方は、所得割率8.72%となります。

　山元町ふるさと振興事業補助金は、町民との協働の推進および住民活動を後押しするため、町内でまち
づくり活動などを積極的に推進している団体などに対して、その活動経費の一部を補助するものです。
　申請に当たっては、事前に企画財政課にご相談ください。　
補助対象となる活動
１　国内先進地や姉妹都市などへの視察研修
　産業の担い手育成や人材育成、交流などを目的とするもの
２　まちづくり活動《ソフト事業のみ》
　営利を目的としない、地域における社会福祉活動の増進、環境
の保全、教育および文化の向上、地域づくりの推進、国際交流推
進など、不特定多数の町民の利益増進を目的とするもの
　(例：地域イベントの開催、体験教室の開催など)
３　コミュニティビジネス《ハード整備も対象》
　地域の課題を、ビジネスを通して解決する取り組み
　(例：空き家を改修しての農泊事業の開業など)
　※いずれも、従来から通例的に継続されている活動などは対象外
対象団体　行政区、まちづくり団体(PTA、老人会、青年会、女性の会、ボランティア団体、
 サークル団体など)、NPO法人
補助金額　

　総務省統計局では、10月から11月までの２カ月間、「令和6年全国家計構造調査」を実施します。
　この調査は、家計における消費、所得、資産および負債の実態を総合的に把握し、世帯の所得分布や消
費の水準、構造などを地域別に明らかにすることを目的としています。
　調査の結果は、国や地方公共団体の各種行政施策、税金・年金制度の改定などの貴重な資料となります。
　8月上旬以降、調査員が対象地区の世帯を訪問しますので、ご協力をお願いします。
対象地区
　〇山下区の一部　〇山寺区の一部　〇花釜区の一部

問 企画財政課 企画班　☎ 37-1118

　 令和5年度 令和6年度 比　較
均等割額 44,640円 47,400円 2,760円
所得割率 8.62% 9.28% 0.66％
保険料限度額 66万円 80万円 14万円

所得段階 所得等条件 区分 改正前 改正後 比較増減

第１段階 世帯全員が町民税非課税で収入などが
80万円以下の方・生活保護受給者など

率 0.3% 0.285% ▲ 0.015%
年額 19,800円 18,810円 ▲ 990円

第２段階 世帯全員が町民税非課税で収入などが
80万円超120万円以下の方

率 0.5% 0.485% ▲ 0.015%
年額 33,000円 32,010円 ▲ 990円

第３段階 世帯全員が町民税非課税で収入などが
120万円超の方

率 0.7% 0.685% ▲ 0.015%
年額 46,200円 45,210円 ▲ 990円

※第４段階は改正なし
第５段階 
【基準額】

町民税課税世帯であるが、本人は非課税
で年金収入などが80万円超の方

率 1.0% 1.0% 0.0%
年額 66,000円 66,000円 0円

※第６段階～第８段階は改正なし

第９段階 町民税課税で合計所得が320万円以上
420万円未満の方

率 1.7% 1.7% 0.0%
年額 112,200円 112,200円 0円

第10段階 町民税課税で合計所得が420万円以上
520万円未満の方

率 1.9% 0.2% ※2年額 125,400円 13,200円

第11段階 町民税課税で合計所得が520万円以上
620万円未満の方

率 2.1% 0.4% ※2年額 138,600円 26,400円

第12段階 町民税課税で合計所得が620万円以上
720万円未満の方

率 2.3% 0.6% ※2年額 151,800円 39,600円

第13段階 町民税課税で合計所得が720万円以上
の方

率 2.4% 0.7% ※2年額 158,400円 46,200円
※1　所得段階と所得等条件の太字部分は、第9段階の所得上限および第10段階から第13段階までの新設となります。
※2　第10段階から第13段階までの比較増減は、第9段階との比較となります。

均等割額
被保険者
1人当たり

年間保険料額
（100円未満
切捨て）

所得割額
計算のもととなる所得
×所得割率

町HP

子ども食堂の開催
(令和５年度補助金活用事業)

問 企画財政課 企画班　☎ 37-1118

対象団体 国内研修 補助期間 まちづくり活動・コミュニティビジネス

行政区
まちづくり団体

経費50%以下
限度額10万円

1年目 経費90％以下、限度額50万円
2年目 経費70％以下、限度額30万円
3年目 経費50％以下、限度額20万円

行政区
（複数行政区で活動する場合）

経費50%以下
限度額10万円+α※

1年目 経費90%以下、限度額50万円+α
2年目 経費70%以下、限度額30万円+α
3年目 経費50%以下、限度額20万円+α

NPO法人 経費50%以下
限度額10万円

1年目 経費50%以下、限度額15万円
2年目 限度額10万円
3年目 限度額 5万円

※行政区数に応じて、限度額が加算されます。（要綱から一部抜粋）

　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

町HP



会計年度任用職員　採用希望登録者募集

令和7年4月採用　山元町職員採用試験（初級・中級・上級）のお知らせ

ちびっこひろばきらり★ちびっこひろばきらり★    パパママフォト講座パパママフォト講座

子ども・子育てイベント情報子ども・子育てイベント情報 !!!!

NPONPO法人子育てひろば夢ふうせんイベント法人子育てひろば夢ふうせんイベント
 問  ☎080-2813-3695（佐藤）

【掲載情報の見方】　時 日時　場  場所　講   講師　対   対象　定   定員　持   持ち物　料   料金　申   申し込み　問   問い合わせ

夢ふうせんミニサマーコンサート夢ふうせんミニサマーコンサート みんなでリズム体操みんなでリズム体操

15 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 14

“子育てするなら山元町”   子育てイベント情報
Yamamoto Information

１　勤務条件など
(1)各種保険  勤務条件などにより、地方公務員共済、厚生年金、雇用保険、非常勤職員公務災害補償などに加入と

なります。
(2)給料・報酬支給日 

・フルタイム…毎月21日　 ・パートタイム(月額)…毎月21日　 ・パートタイム(時給・日額)…月末締め翌月21日
※土・日、祝日の場合は、その前日が支給日になります。

(3)その他 条件により、通勤手当、期末・勤勉手当(6月・12月)などを支給します。
２　登録・選考方法

(1)登録方法  町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、問い合わせ担当課に提出して
ください。(随時登録可・郵送可)　

 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32「問い合わせ課」宛て
(2)選考方法 書類審査および面接により選考します。(詳細は申し込み時に説明します)
 ※希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。
 ※必要資格などの条件が合致する場合は、複数の職種に登録することができます。

受 付 期 間　7月1日(月)～8月5日(月)
第１次試験日　9月22日(日）
試 験 会 場　宮城県自治会館
　募集内容など詳しくは、町ホームページをご覧ください。

問 総務課 総務班　☎37-1111

職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料(報酬)額 勤務時間など 問い合わせ課

保育士 保育業務
（フルタイム） ２人

R6.9.1
～

R7.3.31

保育士、幼稚園教
諭、小学校教諭、養
護教諭、看護師、准
看護師のいずれか
の資格を有する方

つばめの杜
保育所

月額
162,100円～
199,400円

月～土
(うち週5日)
7:15～19:15
(うち7時間45分) 子育て

定住推進課
☎36-9835

保育士 保育業務
（パートタイム）２人

R6.9.1
～

R7.3.31

保育士、幼稚園教
諭、小学校教諭、養
護教諭、看護師、准
看護師のいずれか
の資格を有する方

つばめの杜
保育所

月額
125,496円～
154,374円

月～土
(うち週5日)
7:15～19:15
(うち6時間)

試験区分 職種 採用予定
人数

受験資格
年齢 資格・学齢など

上級

行政
（考古学学芸員） 若干名 平成6年4月2日以降に

生まれた方

学校教育法による大学もしくは大学院（短大を除く）にお
いて考古学を専攻し卒業（修了）した方または令和7年3
月31日まで卒業見込みの方で、学芸員の資格を有する方
もしくは令和7年3月31日までに資格取得見込みの方

保健師 若干名 平成6年4月2日以降に
生まれた方

保健師の資格を有する方または令和7年3月31日まで取
得見込みの方

中級 保育士 若干名 平成6年4月2日以降に
生まれた方

保育士の資格を有する方または令和7年3月31日まで取
得見込みの方

初級
行政 若干名 平成6年4月2日以降に

生まれた方
学校教育法による高等学校を卒業した方または令和7年
3月31日まで卒業見込みの方

土木 若干名 平成6年4月2日以降に
生まれた方

学校教育法による高等学校を卒業した方または令和7年
3月31日まで卒業見込みの方

　宮城県サッカー協会の方が、楽しくサッカーを教
えてくれます。
時  7/24（水）
 第1部　10：30～11：30　町内年中・年長児の親子
 第2部　13：30～14：30　町内小学1年生～3年生
場  こどもセンター
対  町内在住年中・年長児の親子
 町内在住小学1年生～3年生
定  第1部　10組　 第2部　10人
持   上靴、飲み物、タオル
申   7/11（木）～7/13（土）
 9：00～16：30電話での
 申し込み（先着順）
問  こどもセンター　 ☎36-7251

iPad で遊ぼうiPad で遊ぼう

　iPadで撮った写真をアプリで動画にしてみよう！
１人１台ずつ使用できます。
時  8/3（土）　14：00～15：00
場  こどもセンター
対  町内小学生
申  不要
問  こどもセンター
 ☎36-7251

　「いつも同じ写真ばかり」「いきいきした表情が撮
れない」という悩みを解決！写真の撮り方のコツを
学びましょう。
時  7/18(木)　10：30～11：30 
場  こどもセンター
講  たなごころ　近藤ちゆきさん
対  未就学児とその保護者　※託児あり
持   スマートフォンまたはカメラ、

筆記用具、おもちゃや飲み物
などお出掛けに必要な物

申  不要
問  生涯学習課 生涯学習班
 ☎36-8948

作ってあそぼう・紙コップ飛行機作ってあそぼう・紙コップ飛行機

　紙コップで飛行機を作って、飛ばしてみよう！
時  7/26（金）　14：00～15：00
場  こどもセンター
対  町内小学生
申  各小学校から配布される
 チラシをご覧ください。
問  こどもセンター
 ☎36-7251

　夢ふうせんスタッフと一緒に歌ったり、踊ったりする
ミニコンサートです。皆さんと一緒に楽しみましょう。
時  7/17（水）
 10：00～11：30
場  ふるさとおもだか館
対  未就学児とその保護者　
申　不要　　
　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　

　参加した皆さんで7月生まれのお子さんをお祝い
します。誕生月のお子さんには手形と当日撮影した
写真をプレゼントします。
時  7/23（火）　10：00～11：00
場  こどもセンター　対　未就学児　申　不要

７月のお誕生会７月のお誕生会

　心を躍らすダンスインストラクターKyo-Ta先生
によるリズム体操。一緒に体を動かしましょう。
時  7/31（水）　10：00～11：00
場  ふるさとおもだか館
講  コネクション山元　佐藤喬太さん
対  未就学児とその保護者
定　15組
持  動きやすい服装、飲み物
申　7/30（火）まで

　子育て中の方が情報交換をしながら、ほっと一息
できる場所です。
時  8/9（金）　10：00～12：00 場　こどもセンター
対  未就学児とその保護者 申　不要

子育てサロン子育てサロン

サッカー教室サッカー教室

町HP

一緒に
働きませんか

山元町山元町

山元町 山元町

山元町山元町

山元町山元町
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みんなでつくる　 元気やまもとみんなでつくる　 元気やまもと

問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

健康増進ミニアプリ「みやぎ健康ウォーク」健康増進ミニアプリ「みやぎ健康ウォーク」

問 宮城県保健福祉部 健康推進課 ☎022-211-2624
 保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113

　県では、デジタル身分証アプリ「ポケットサイン」のミニアプリとして
健康増進ミニアプリ「みやぎ健康ウォーク」の運用を開始しました。アプ
リを活用し、日々の歩数を計測することで、アプリの利用者間や市町村別、
世代別などでの歩数ランキングを確認でき、楽しみながら健康づくりに取
り組めます。
　詳しくは、県ホームページ「みやぎ健康ウォーク」でご確認ください。

集団健診・個別健診・がん検診のお知らせ
　病気の早期発見・重症化予防を目的に、各種健診（検診）を行います。
　山元町国民健康保険および後期高齢者医療制度にご加入の方は、集団健診や個別健診、集団でのがん検
診の自己負担が無料になります。
　ご自身の健康状態を確認するために、健診（検診）を受けましょう。
　申し込みをしていない方で、受診を希望される方は、保健福祉課までご連絡ください。

【集団健診・がん検診】
期間・場所 9月10日（火）～17日（火）※15・16日を除く ／ つばめの杜ひだまりホール
 9月18日（水）～19日（木） ／ ふるさとおもだか館
受 付 時 間 7：30～10：30
実 施 内 容

※ 混雑を避けるため、対象地区の検診日を指定しています。対象地区以外でも受診可能ですが、できる限
りご協力をお願いします。

※9：00～託児サービスを行います。

【個別健診（若人健診・特定健診・後期高齢者健診）】
　個別健診は、亘理郡内の指定医療機関で希望の日時に個人で受ける健診です。個別健診を受ける際には、
予約が必要です。受診希望の医療機関へ事前にお問い合わせください。（集団健診か個別健診のどちらか
を選んで受診してください。）
期 間　8月19日（月）～12月28日（土）
※ 個別健診では、肝炎ウイルス検診、結核・肺がん検診、胃がん検診、前立腺がん検診との同時受診はで

きません。

【乳がん検診】
期 間　7月30日（火）～8月3日（土）
場 所　保健センター
受付時間　8：30～10：30、12：45～13：30
対象者および検査内容　30～39歳の女性：超音波検査
　　　　　　　　　　　41歳以上の奇数年齢の女性：マンモグラフィー
※クーポン券が同封されている方は、必ずご持参ください。
※午前のみ託児サービスを行います。

３歳児健診でむし歯のないお子さん３歳児健診でむし歯のないお子さん
山元町共同募金委員会からメダルを贈呈しました（5月 13日実施分）

前
まえばし

橋　暖
はる

斗
と

 ちゃん
（山下）

宍
しし

戸
ど

　彩
あや

音
ね

 ちゃん
（牛橋）

鹿
か の め

目　咲
さ

帆
ほ 

 ちゃん
（浅生原）

岩
いわ

佐
さ

　桧
かい

利
り

 ちゃん
（笠野）

石
いしかわ

川　海
かい

志
し 

 ちゃん
（山下）

香
こうたか

髙　夏
なつ

輝
き

 ちゃん
（高瀬）

只
ただ

野
の

　葉
は

月
づき

 ちゃん
（つばめの杜東）

吉
よし

田
だ

　蒼
そう

馬
ま

 ちゃん
（浅生原）

橋
はしもと

元　翔
しょうた

太 ちゃん
（山寺）

安
やす

田
だ

　快
かいせい

成 ちゃん
（つばめの杜西）

伊
い

藤
とう

　直
なお

人
と 

 ちゃん
（山寺）

岩
いわ

佐
さ

　尚
と

岳
がく

 ちゃん
（つばめの杜西）

健診（検診）名 対象者 健診（検診）名 対象者

若人健診 16～39歳の方 肺がん検診 40～64歳の方

特定健診 40～74歳の山元町
国民健康保険にご加入の方 結核・肺がん検診 65歳以上の方

後期高齢者健診 75歳以上の方 胃がん（バリウム検査）
検診 35歳以上の方

肝炎ウイルス検診 40～74歳で未受診の方 前立腺がん検診 50～79歳の男性

山元町山元町

県HP

みんなで楽しく

歩きましょう♫
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くらしの情報 くらしの情報

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
延
長
窓
口
を
開
設

　
役
場
お
よ
び
坂
元
支
所
で

は
、
開
庁
時
間
内
に
来
庁
で
き

な
い
方
の
た
め
に
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
延
長
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。

日
時　
８
月
１
日
㈭

　
　
　
17
時
15
分
～
19
時

場
所　
山
下
地
区
…
町
民
生
活
課

　
　
　
坂
元
地
区
…
坂
元
支
所

内
容

○ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
サ
ポ
ー
ト

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

○
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
の

　
更
新
手
続
き

問	

町
民
生
活
課 

窓
口
班

　
☎
37
‒
１
１
１
２

	
坂
元
支
所

　
☎
38‒０
３
０
１

つ
ば
め
の
杜
中
央
公
園
の

噴
水
運
転
を
開
始
し
ま
す

運
転
期
間

○ 

７
月
か
ら
９
月
ま
で
の
土
・

日
、
祝
日

○
小
・
中
学
校
の
夏
休
み
期
間

　
（
７
月
22
日
㈪
～
８
月
21
日
㈬
）

運
転
時
間　
９
時
～
15
時

※
夏
休
み
期
間
は
16
時
30
分
ま
で

※ 

雨
天
や
強
風
、
気
温
が
低
い

と
き（
25
℃
未
満
）は
、
噴
水

が
一
時
的
に
停
止
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

問	

建
設
課 
施
設
管
理
班

　
☎
37
‒
５
１
１
１

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
ま
す

　
荒
廃
農
地
お
よ
び
遊
休
農
地

の
実
態
把
握
と
そ
の
発
生
防
止

や
解
消
、
違
反
転
用
の
早
期
発

見
の
た
め
、農
地
法
に
基
づ
き
、

町
内
全
域
を
対
象
と
し
た
農
地

パ
ト
ロ
ー
ル
を
７
月
か
ら
９
月

に
か
け
て
実
施
し
ま
す
。

　
農
業
委
員
は
、身
分
証
を
携

帯
し
て
お
り
、調
査
の
た
め
農

地
に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。農
地
所
有
の
方
は
、ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。　

問	

農
業
委
員
会
事
務
局
総
務
班　

　
☎
37
‒
５
１
１
７

「
特
定
計
量
器
」

定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す

　
取
引
や
証
明
な
ど
で
使
用
す

る
特
定
計
量
器（
業
務
用
は
か

り
）は
、
計
量
法
に
よ
り
２
年

に
１
度
の
定
期
検
査
を
受
検
す

る
よ
う
に
義
務
付
け
ら
れ
て
お

り
、
今
年
が
実
施
年
度
で
す
。

　
検
査
に
合
格
し
て
い
な
い
計

量
器
は
、
使
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、該
当
す
る「
特

定
計
量
器
」
を
お
持
ち
の
方
は

必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

　
検
査
実
施
に
あ
た
り
、現
在
、

町
が
把
握
し
て
い
る
対
象
者
に

は
、
事
前
調
査
に
係
る
通
知
を

送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
使
用

状
況
の
報
告
と
受
検
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
な
お
、
対
象
の
計
量
器
を
使

用
し
て
い
る
方
で
、
事
前
調
査

に
係
る
通
知
が
届
い
て
い
な
い

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
の
計
量
器 

○ 

商
店
、会
社
、工
場
、病
院
、学

校
な
ど
で
使
用
す
る
は
か
り

○ 

農
家
で
野
菜
、
果
物
の
庭
先

販
売
に
使
用
す
る
は
か
り

○
行
商
な
ど
に
使
用
す
る
は
か
り

○
宅
配
便
で
使
用
す
る
は
か
り

日
時　
８
月
19
日
㈪

　
　
　
10
時
30
分
～
14
時
30
分

　
　
　
（
12
時
～
13
時
を
除
く
）

場
所　
中
央
公
民
館
前

問	

宮
城
県
計
量
検
定
所　
　

　
☎
0
2
2‒2
4
7‒1
6
4
1

　
商
工
観
光
交
流
課
商
工
振
興
班

　
☎
36
‒
9
8
3
7

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時　
7
月
9
日
㈫
・
16
日
㈫

　
　
　
10
時
～
11
時

場
所　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

　
タ
ー
会
議
室

入
会
条
件

○
本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

　
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

　
あ
る
方

○
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

　
趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

主
な
就
業
内
容

　
屋
内
清
掃
、
屋
外
清
掃
、
植

木
剪せ

ん
て
い定

、
手
取
り
除
草
、
草
刈

り
、
農
作
業
補
助
な
ど

問	（
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

　
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
36
‒
9
2
1
1

「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」

認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

　
地
域
の
方
が
気
軽
に
集
い
、

人
と
人
と
の
和
を
築
き
な
が
ら

交
流
す
る
場
所
で
す
。

　
ミ
ニ
講
話
や
創
作
活
動
、
体

操
や
ゲ
ー
ム
な
ど
、
脳
ト
レ
を

企
画
し
て
い
ま
す
。

山
下
会
場

日
時　
７
月
22
日
㈪

　
　
　
10
時
～
12
時

場
所　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

　
ホ
ー
ル
３
階　
会
議
室
５

※
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

問	

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
37
‒
１
１
７
１

預
け
て
安
心
!
自
筆
証
書

遺
言
書
保
管
制
度

　
ご
自
身
が
書
か
れ
た
遺
言
書

を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。預
け
る
こ
と
で
、遺
言

書
が
発
見
さ
れ
な
か
っ
た
り
、

書
き
換
え
ら
れ
た
り
と
い
っ
た

問
題
が
な
く
な
り
ま
す
。

　
ご
自
身
の
財
産
を
大
切
な
方

へ
託
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
遺

言
書
を
検
討
さ
れ
て
い
る
場
合

は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問	

仙
台
法
務
局
民
事
行
政
部

　
供
託
課　

　
☎
０
２
２
‒
２
２
５
‒
５
７
３
５

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」
強
調
・
再
犯

防
止
啓
発
月
間
で
す

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

は
、
全
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非

行
の
防
止
、
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い

て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
安
全
・
安
心
な
地
域
社

会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な

運
動
で
す
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

山
元
町
推
進
委
員
会
で
は
、
街

頭
啓
発
活
動
を
は
じ
め
、
広
報

宣
伝
車
な
ど
に
よ
る
呼
び
掛
け

を
行
っ
て
い
ま
す
。

問	

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
山
元
町
推
進
委
員
会

　
（
保
健
福
祉
課 

福
祉
班
）

　
☎
37
‒
1
1
1
3

第
172
回 

山
元
町
児
童
・

生
徒
善
導
強
調
期
間

「
地
域
み
ん
な
で
育
て
よ
う

　
青
少
年
の
明
る
い
心
」

　
児
童
や
生
徒
に
対
す
る
声
掛

け
な
ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間

　
７
月
20
日
㈯
～
８
月
21
日
㈬

期
間
中
の
帰
宅
時
刻

　
17
時
30
分

〇
規
則
正
し
い
生
活
を
し
ま

　
し
ょ
う

○
家
族
や
地
域
の
人
た
ち
と
あ

　
い
さ
つ
を
交
わ
し
ま
し
ょ
う

〇
安
全
に
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う

〇 

犯
罪
か
ら
身
を
守
る
た
め
の

「
い
か
の
お
す
し
」

　
知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
い
か
な
い

　
知
ら
な
い
人
の
車
に
の
ら
な
い

　
お
お
声
で
さ
け
ぶ　

　
す
ぐ
逃
げ
る　

　
し
ら
せ
る

問	

山
元
町
小
・
中
学
校
連
合

　
父
母
教
師
会　
事
務
局

　
（
山
下
第
二
小
学
校
）

　
☎
37
‒
０
０
７
２

令
和
６
年
度
第
１
回

高
次
脳
機
能
障
害
者
家
族

交
流
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　
高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご
家

族
が
、
ご
自
身
の
経
験
や
気
持

ち
を
誰
か
に
話
し
た
り
、
他
の

方
の
お
話
を
一
緒
に
聞
い
た
り

し
ま
せ
ん
か
。
今
回
は
家
族
交

流
会
と
同
日
に
当
事
者
の
方
が

参
加
で
き
る
当
事
者
会
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
日
々
の

生
活
で
の
工
夫
や
心
掛
け
て
い

る
こ
と
に
つ
い
て
、
語
り
合
い

ま
し
ょ
う
。

　
当
事
者
会
へ
の
参
加
は
、
確

認
事
項
や
要
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
２
日
㈮

　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
宮
城
県
仙
台
保
健
福
祉

　
事
務
所（
塩
竈
市
北
浜
四
丁

　
目
８
ー
15
）

対
象　
高
次
脳
機
能
障
害
者
の

　
ご
家
族
、
当
事
者

参
加
費　
無
料

申
し
込
み
期
限　

　
７
月
12
日
㈮
ま
で

問	

宮
城
県
仙
台
保
健
福
祉
事
務
所

　
母
子
・
障
害
第
二
班

　
☎
０
２
２
‒
３
６
５
‒
３
１
５
３

仙
台
空
港
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
航
空
の
安
全
を
確
保
す
る
た

め
、
一
定
の
空
域
を
障
害
物
の

な
い
状
態
に
し
て
お
く
必
要
が

あ
り
、
仙
台
空
港
周
辺
に
は
航

空
法
に
基
づ
き
高
さ
制
限
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
空
港
周
辺
で
物
件（
建
物
、

看
板
、
樹
木
、
ア
ド
バ
ル
ー
ン

な
ど
）の
設
置
お
よ
び
ク
レ
ー

ン
な
ど
を
使
用
し
て
作
業
を
行

う
場
合
は
、
高
さ
が
基
準
内
で

あ
る
か
予
め
仙
台
国
際
空
港

（株）

へ
照
会
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、無
人
航
空
機（
ド
ロ
ー

ン
、
ラ
ジ
コ
ン
機
な
ど
）を
飛

行
さ
せ
る
場
合
も
同
様
に
事
前

の
調
整
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問	 

仙
台
国
際
空
港
㈱
空
港
運
用
部

　
飛
行
場
運
用
グ
ル
ー
プ

　
☎
０
２
２
‒
３
８
２
‒
４
０
５
７

くらしの
情
報町からの情報は●～●

ページにも記載してい
ますので、併せてご覧
ください。

くらしの
情
報町からの情報は8～

14ページにも掲載し
ていますので、併せて
ご覧ください。

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

金
銭
を
奪
う
な
ど
の
強
盗
事
件

が
連
続
し
て
発
生

　
全
国
で
連
続
発
生
し
て
い
る

強
盗
事
件
で
は
、
犯
人
が
住
宅

に
侵
入
し
、
刃
物
を
突
き
付
け

た
り
、
テ
ー
プ
で
縛
っ
た
り
す

る
な
ど
、
金
銭
だ
け
で
は
な
く

体
に
危
害
を
加
え
ら
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
犯
罪
に
備
え
て
防

犯
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

犯
行
の
特
徴

○ 

山
あ
い
で
住
宅
が
密
集
し
て

い
な
い
一
軒
家

○ 

深
夜
な
ど
住
人
が
就
寝
し
て

い
る
時
間
帯

防
犯
対
策

○ 

在
宅
中
も
玄
関
の
ド
ア
な
ど

は
必
ず
施
錠
す
る
。

○ 

防
犯
性
の
高
い
窓
ガ
ラ
ス
、二
重

鍵
や
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
す
る
。

○ 

大
金
の
保
管
は
、
金
融
機
関

を
活
用
す
る
。

○ 

不
審
者
や
不
審
車
両
を
見
掛

け
た
ら
、
た
め
ら
わ
ず
警
察

に
通
報
す
る
。

問	

山
下
駐
在
所	

☎
37‒０
０
２
４

	

山
下
駅
前
駐
在
所	

☎
37‒２
５
５
２

	

坂
元
駐
在
所	

☎
38‒０
３
２
９

山元町山元町

除草作業をする会員

山元町山元町



亘理地区行政事務組合職員募集のお知らせ

陸海空　自衛官等募集のお知らせ

21 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 20

くらしの情報 くらしの情報

■あぶくま消防本部「消防職員」募集
採用予定人数　消防職　３人程度
受 験 資 格　◯平成11年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた方
　　　　　　　◯ 普通自動車第一種運転免許（ＡＴ限定不可）を有している方

または取得見込みの方
　　　　　　　◯ 採用後、管内または近郊に居住できる方
 （勤務地まで通勤時間がおおむね1時間以内）
第 一 次 試 験　９月22日（日）　
第 二 次 試 験　11月上旬
申し込み方法　 受験申込書は、亘理地区行政事務組合総務課（亘理消防署内）とあぶくま消防本部管理課（岩

沼消防署内）で配布しています。郵便で請求する場合は、封筒の表に「職員採用統一試験
受験申込書請求」と朱書し、宛先を明記の上120円切手を貼った返信用封筒（A４サイズ
の入る大きさ）を必ず同封してください。

受 付 期 間　7月１日（月）～８月５日（月）　平日　8:30 ～ 17:00
　　　　　　　※郵便の場合は、8月5日（月）17時必着 
　　　　　　　※亘理地区行政事務組合総務課で受け付けています。（あぶくま消防本部では受付不可）

■［急募］ 亘理葬祭場 会計年度任用職員募集
　亘理葬祭場では、技能員を募集しています。
　詳しくは、下記までお問い合わせいただくか亘理地区行政事務組合ホームページを
ご覧ください。

 問 亘理地区行政事務組合 総務課　☎34-7737 

※学生および生徒にも給料が支払われます。
　受験資格の年齢は一般的なものです。条件によっては
年齢資格が異なる場合があります。
　試験日、詳細および自衛隊の募集に関するご質問は、
下記までお問い合わせください。
問 自衛隊宮城地方協力本部　大河原地域事務所
　 大河原町字錦町１－１（仙台法務局大河原支局庁舎２階）
　 ☎0224-53-2185

温
か
な
対
話
に
よ
る
無
料

相
談「
ほ
っ
！
と
相
談
」

　
心
の
ケ
ア
の
専
門
職
「
精
神

対
話
士
」
に
よ
る
無
料
相
談
を

行
い
ま
す
。
年
齢
を
問
わ
ず
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
日

常
生
活
の
心
配
事
な
ど
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
予
約

は
不
要
で
す
。

日
時　
7
月
20
日
㈯　

　
　
　
13
時
～
16
時
30
分

場
所　
徳
本
寺（
坂
元
字
寺
前
13
）

主
催　
一
財　
メ
ン
タ
ル
ケ
ア

　
協
会

問	

亘
理
郡
「
ほ
っ
！
と
相
談
」

　
実
行
委
員
会（
鹿
又
）

　
☎
0
9
0‒1
9
3
2‒9
2
9
6

募
集

宮
城
県
防
災
指
導
員

養
成
講
習
の
お
知
ら
せ

　
宮
城
県
の
震
災
対
策
推
進
条

例
に
基
づ
い
て
県
、
県
民
、
事

業
者
お
よ
び
市
町
村
が
一
体
と

な
っ
た
震
災
対
策
を
推
進
す
る

た
め
、
地
域
お
よ
び
事
業
所
に

お
け
る
震
災
対
策
に
関
す
る
活

動
の
中
心
的
な
役
割
を
担
う
宮

城
県
防
災
指
導
員
を
養
成
す
る

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
9
月
7
日
㈯　

　
　
　
9
時
～
17
時
頃
ま
で

場
所　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

　
ホ
ー
ル　
３
階
会
議
室
５

対
象

　
町
内
在
住
の
中
学
生
以
上

申
し
込
み
方
法　

　
各
行
政
区
長
ま
た
は
総
務
課

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
８
月
20
日
㈫

問	
総
務
課 

危
機
管
理
班

　
☎
37
‒
１
１
１
１

県
立
白
石
高
等
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
主
に
高
校
卒
業
者
の
方
を
対

象
に
訓
練
科
の
職
業
訓
練
を
実

施
し
て
い
ま
す
。高
校
生
お
よ

び
そ
の
保
護
者
の
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
①
7
月
20
日
㈯　

　
　
　
②
8
月
24
日
㈯

　
　
　
13
時
～

訓
練
科
名

　
情
報
通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
科・

プ
ロ
グ
ラ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
科

※
予
約
不
要

問	

県
立
白
石
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
０
２
２
４
‒
３
５
‒
１
５
１
１

イ
ベ
ン
ト

第
１
回
歴
史
体
験
教
室

古
代
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

勾ま
が
た
ま玉

を
つ
く
ろ
う

　
も
の
づ
く
り
体
験
を
通
じ
、

郷
土
の
歴
史
や
大
昔
の
技
術
を

身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る

体
験
教
室
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
20
日
㈯

　
午
前
の
部

　
　
10
時
～
11
時
30
分

　
午
後
の
部

　
　
13
時
30
分
～
15
時　

場
所　
歴
史
民
俗
資
料
館

体
験
料　
１
人
５
０
０
円

対
象　
小
学
５
年
生
以
上

（
小
学
４
年
生
以
下
の
方
は
付

添
い
同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
）

定
員　
10
人
程
度（
先
着
順
）

申
し
込
み
方
法

　
７
月
17
日
㈬
ま
で
に
左
記
窓

口
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問	

歴
史
民
俗
資
料
館

　

 

☎
37
‒
０
０
４
０

子
ど
も
の
本
展
示
会

　
昨
年
度
に
発
行
さ
れ
た
絵
本

や
図
鑑
な
ど
児
童
書
の
中
か

ら
、
宮
城
県
図
書
館
の
図
書

司
書
が
お
す
す
め
す
る
本
を

6
0
0
冊
展
示
し
ま
す
。

　
本
は
全
て
自
由
に
手
に
取
っ

て
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
本
を
読
み
な
が
ら
ゆ
っ
く

り
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
展
示
す
る
本
は
、宮
城
県
図

書
館
か
ら
お
借
り
す
る
資
料
と

な
り
ま
す
。貸
し
出
し
を
希
望

さ
れ
る
方
は
宮
城
県
図
書
館
か

ら
別
に
取
り
寄
せ
て
貸
し
出
す

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

期
間

　
７
月
24
日
㈬
～
８
月
６
日
㈫

時
間　
９
時
～
21
時　
　

場
所　
中
央
公
民
館
図
書
室

問	
中
央
公
民
館　

　
☎
37
‒
5
1
1
6

宮
城
県
白
石
高
等
学
校

マ
ン
ド
リ
ン
部
第
15
回

定
期
演
奏
会

　
仙
南
地
域
唯
一
の
高
校
マ
ン

ド
リ
ン
部
。
日
本
マ
ン
ド
リ
ン

連
盟
会
長
の
高
橋
五
郎
先
生
指

揮
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
も
あ
り
ま

す
。
マ
ン
ド
リ
ン
で
し
か
味
わ

え
な
い
音
色
を
ぜ
ひ
お
聴
き
く

だ
さ
い
。

日
時

　
７
月
14
日
㈰ 

　
13
時
30
分（
開
場 

13
時
）

場
所

　
仙
南
信
用
金
庫
本
店
３
階

　
し
ん
き
ん
ホ
ー
ル（
白
石
市
）

曲
目

　

T
o
p 

o
f 

t
h
e 

W
o
r
l
d
、
歌
劇
「
カ
ヴ
ァ

レ
リ
ア
・
ル
ス
テ
ィ
カ
ー
ナ
」

よ
り
間
奏
曲
、
ジ
ブ
リ
メ
ド

レ
ー
、
ス
ペ
イ
ン
の
花
、
情
熱

大
陸
、
波
乗
り
ジ
ョ
ニ
ー
他

入
場
料　
無
料

※
駐
車
場
は
会
場
に
は
10
台
程

　
度
と
な
り
ま
す
。
そ
の
他
、

　
旧
白
石
女
子
高
駐
車
場 （
会

　
場
ま
で
徒
歩
約
5
分
）を
ご

　
利
用
い
た
だ
く
か
公
共
交
通

　
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問	

宮
城
県
白
石
高
等
学
校

　
マ
ン
ド
リ
ン
部（
顧
問　
林
）

　
☎
０
２
２
４
‒
２
５
‒
３
１
５
４

相
談

県HP

亘理地区行政事
務組合HP

自衛隊宮城地方
協力本部ＨＰ

オリジナルの勾玉

昨年度の絵本展示会

種目 受験資格 受付期間

幹部候補生 大卒程度、院卒(見込み含) 8月26日～9月26日

航空学生※ (海)18歳以上23歳未満
(空)18歳以上24歳未満 7月1日～9月5日

一般曹候補生
18歳以上33歳未満

7月1日～9月3日

自衛官候補生 年間通し受け付け

陸上自衛隊高等工科学校生徒※ 男子で中卒(見込み含)17歳未満の方 10月1日～令和7年1月16日

「宮城地本」で検索！

山元町山元町



令和６年度国民年金免除申請の受け付けが開始されました
年金情報

国民健康保険税率などの改正のお知らせ

道路に張り出している樹木などの
伐採をお願いします 回数券の購入にご注意

税金情報

税金情報

消費生活情報

納期限のお知らせ

木ノ岡溜池に咲くスイレンの花耳より情報

23 広報やまもと2024.７月号 広報やまもと2024.７月号 22

くらしの情報 くらしの情報

　国民年金には、収入の減少や失業などにより保険料を納めることが困難な方のために「保険料免除制度」
や「納付猶予制度（50歳未満の方）」があります。
　保険料を未納のままにしておくと、将来の老齢基礎年金や、死亡、障害といった不測の事態が生じた際
の障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取ることができない場合があります。
　今年度の免除申請は7月1日から受け付けており、令和6年7月分から令和7年6月分ま
での保険料を対象として前年の所得を基に審査を行います。申請については、年金事務所、
町民生活課、坂元支所の窓口(郵送可)で受け付けています。
　なお、マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルからの電子申請も可能です。

　詳しくは、下記にお問い合わせいただくか、日本年金機構ホームページをご覧ください。
 問 仙台南年金事務所 ☎022-246-5111／町民生活課　窓口班 ☎37-1112／坂元支所 ☎38-0301

　これまで、東日本大震災に伴う被災自治体に対する国からの財政支援により、令和2年度以降税率を維
持してきましたが、国からの財政支援の減少や団塊の世代の後期高齢者医療制度への移行による被保険者
の減少などにより財政調整基金が大幅に減少傾向となっています。
　財政主体である県へ支払う事業費納付金の財源を確保するとともに、国民健康保険事業の安定した運営
を図るため、次のとおり税率を改正し、併せて、低所得者に係る保険税軽減制度の拡充と課税限度額の引
き上げを行いました。
国民健康保険税の税率改正や課税限度額引き上げ

問 税務課 課税班　☎37-1114

　沿道の樹木・竹林などが道路に張り出し、通行中の車
両などが損傷する事故が発生した場合、その所有者が被
害者から賠償責任を問われることがあります。
　歩行者や自動車の通行および強風や大雨・大雪など災
害時の安全を確保するため、所有者は現状を確認し、必
要に応じて樹木などの伐採をお願いします。
　町のパトロールで支障があると判断した場合は、所有
者に連絡する事もあります。

※ 電力線や電話線がある箇所の作業は、危険を伴う場合
があります。また、交通規制を必要とする場合もあり
ますので、下記にお問い合わせください。

　スポーツジムなどで「割安になる」「特
典が付く」と勧誘され回数券を購入したが、
転居などにより通うことができなくなった
ため、回数券の払い戻しを申し出たが、規
定により払い戻しできないと断られたとい
う相談が全国的に増加しています。
　利用方法や払い戻しについては、各事業
者の定める約款に従うこととなりますので、
購入前によく確認するようにしましょう。
　また、自ら店舗に出向いて回数券を購入
した場合は、クーリング・オフ(契約後一
定期間であれば無条件で契約を解除でき
る)制度は適用されませんので、セールス
トークに惑わされず冷静に判断するように
心掛けましょう。
　ご不明な点は下記にお問い合わせくださ
い。

問 建設課 施設管理班　☎37-5111
問 消費生活相談窓口（町民生活課 生活班内）

☎37-1112

　固定資産税(第2期)、国民健康保険税(第1期)の納期限は7月31日(水)です。納期限ま
でに忘れずに納付しましょう。
　町内の金融機関で申し込みができる口座振替は、安全で確実に、外出せずに納税がで
きるためとても便利です。また、スマートフォンアプリを活用すると、ご自宅からでも
納付することができます。詳しい利用方法は、町ホームページをご覧ください。

問 税務課 納税班　☎37-1114

　磯区「木ノ岡溜池」のスイレンの花が６月中旬、見頃を迎えました。
　震災後見られなくなっていたスイレンの花を地域の方が手入れ
を続け、今年20㌢ほどのスイレンの花が一面に花を咲かせました。
太陽に照らされ輝くスイレンの花を間近でご覧ください。

町HP

マイナポータル 区分など 令和5年度まで 令和6年度から 比較増減

①医療給付費分 
　（全ての加入者が該当）

所 得 割 5.4％ 6.4％ 1.0％
均 等 割 25,100円 25,000円 ▲100円
平 等 割 19,700円 17,000円 ▲2,700円
課税限度額 65万円 65万円 0万円

②後期高齢者支援金分
　（全ての加入者が該当）

所 得 割 1.9％ 2.5％ 0.6％
均 等 割 9,000円 10,000円 1,000円
平 等 割 7,100円 7,000円 ▲100円
課税限度額 22万円 24万円 2万円

③介護納付金分
（40歳以上65歳未満の
加入者のみ該当）

所 得 割 1.8％ 2.2％ 0.4％
均 等 割 10,900円 11,500円 600円
平 等 割 6,000円 5,000円 ▲1,000円
課税限度額 17万円 17万円 0万円

①～③ 課税限度額合計 104万円 106万円 2万円
※国民健康保険税は、①～③を合計した金額が年税額となります。
低所得者への国民健康保険税軽減制度の拡充

区分など 令和5年度 令和6年度 比較増減

7割軽減
算 定 方 法 世帯合計所得43万円以下
金 額 43万円 43万円 0万円

5割軽減
算 定 方 法 世帯合計所得（43万円＋（被保険者数＋特定同一世帯所属者）×A万円）以下
金 額（A） 29万円 29.5万円 0.5万円

2割軽減
算 定 方 法 世帯合計所得（43万円＋（被保険者数＋特定同一世帯所属者）×B万円）以下
金 額（B） 53.5万円 54.5万円 1万円

免除が承認された場合の免除額と保険料（令和６年度）
全額免除 4分の3免除 半額免除 4分の1免除

免除額 16,980円 12,730円 8,490円 4,240円
保険料 0円 4,250円   8,490円 12,740円

山元町山元町
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Information

情報局やまもと
各 種 相 談 7月14日から8月15日まで

◆健 康 相 談（要予約）　7月22日（月）・8月5日（月）13：30～16：00
保健師と栄養士が相談に応じます。前日までにご連絡ください。
場所 保健センター

◆ヘルスチェックデー　7月22日（月）・8月5日（月）13：30～16：00
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を測定します。
場所 保健センター
◆こころの健康相談（要予約）　8月2日（金）13：30～16：30

精神科医が、無気力や不眠などの心身の不調、ひきこもりなどの相談に応じます。

◆人 権 相 談	 7月18日（木）、8月15日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談
◆青少年相談	 7月25日（木）

非行防止など、青少年の健全育成に関する相談
◆行 政 相 談 	 8月9日（金）

国や県、町などが行っている仕事についての
要望や苦情相談

◆消費生活相談 	 8月14日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務などに
関する相談

◆法 律 相 談 	7月23日（火）
法律に関する相談

◆年 金 相 談 	8月8日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する
相談や労災・失業保険に関する相談

◆登 記 相 談 	8月13日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に
関する相談

※いずれの相談も予約優先です。

場所 つばめの杜ひだまりホール　2階　会議室4
時間 13：00～15：00　 問  町民生活課 生活班　☎37-1112

◆生 活 相 談	 7月17日（水）
生活、家庭、老後などに関する困り事、悩み事相談

場所  役場 第1相談室　時間  13：00～15：00　 問  町民生活課 生活班　☎37-1112

◆生活保護の相談（要予約）　7月17日（水）・8月7日（水）
病気などで生活に困っている方を対象にした、生活支援に関する相談
※ 上記相談のほかに生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方

は下記に予約してください。

場所  役場 第３相談室　時間  10：00～15：00　 問  保健福祉課 福祉班　☎37-1113

 問  保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

こども家庭センター事業
 問  こども家庭センター　☎36-7644

診療時間  9：00 ～ 17：00
（歯科医院  9：00 ～ 16：00）

※ 休日当番医は、急患患者の医療業務のみを
目的として実施しています。なお、休日は変
更になることもありますので、新聞などで
確認の上、受診してください。

休日急患当番医

休日当番薬局

人口の動き
5月末現在［前月比］

 世帯  4,850戸 〔 0戸〕
 男  5,697人 （ 69人） 〔△ 6人〕
 女  5,796人 （ 50人） 〔△ 13人〕
 合計  11,493人 （119人） 〔△ 19人〕
 出生 5人 転入 26人
 死亡 17人 転出 33人
 婚姻 2件
※ 上記（　）内は、うち外国人住民の値。

水道休日当番

場所  こども家庭センター（こどもセンター内）

事業名 月　日 時間 対象者

母子健康手帳交付 随時交付
8：30～17：15

（所要時間
30分～1時間）

本町に住所がある妊婦

育児相談
（保健師と栄養士が
相談に応じます）

8月5日（月）9：30～11：30 本町に住所がある子育
て中の方

7/7日
（日）

◆宮城調剤薬局亘理店
　☎34-7092（亘理町）

7/14
（日）

◆おやま薬局
　☎36-9405（岩沼市）

7/15
（月・祝）

◆さざんか薬局
　☎32-1221（亘理町）

7/21
（日）

◆クオール薬局岩沼東店
　☎25-6555（岩沼市）

7/28
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

8/4
（日）

◆調剤薬局エーゲ海
　☎37-7567（山元町）

8/11
（日）

◆ひまわり薬局
　☎33-4331（山元町）

8/12
（月・振）

◆わたり調剤薬局
　☎32-1530（亘理町）

7/6（土） ◆㈲伊藤設備工業所
　☎37-2108

7/7（日）
7/13（土）

◆木村工事㈱
　☎37-2853

7/14（日）
7/15（月・祝）
7/20（土）

◆㈱クリワダ
　☎37-0013

7/21（日）
7/27（土）

◆㈲針生設備工業
　☎37-2452

7/28（日）
8/3（土）

◆㈱ヤマムラ
　☎38-0150

8/4（日）
8/10（土）

◆㈲阿部ホームサービス
　☎37-3469

8/11（日）
8/12（月・振）

◆㈲伊藤設備工業所
　☎37-2108

注） 当番業者の修理の状況によってはすぐに
対応できない場合もありますのでご了承
願います。

7/7
（日）

◆山形外科医院
　☎34-3171（亘理町）
◆黒田歯科クリニック
　☎022-383-3888（名取市）
◆済生堂歯科クリニック
　☎32-0405（亘理町）

7/14
（日）

◆菊地内科医院
　☎37-3300（山元町）
◆心友歯科医院
　☎25-6444（岩沼市）

7/15
（月・祝）

◆熊谷内科医院
　☎34-5140（亘理町）
◆おおぬき歯科
　☎022-383-9310（名取市）
◆小島歯科医院
　☎22-6480（岩沼市）

7/21
（日）

◆さくら整形外科クリニック
　☎23-0366（亘理町）
◆上中デンタルクリニック
　☎35-7557（岩沼市）

7/28
（日）

◆高橋内科乳腺外科
　☎33-1121（亘理町）
◆Dデンタルクリニック
　☎022-383-4182（名取市）
◆たまうらデンタルクリニック
　☎29-4430（岩沼市）

8/4
（日）

◆ひらたクリニック
　☎37-4055（山元町）
◆いちろう歯科クリニック
　☎022-382-8601（名取市）

8/11
（日）

◆松村クリニック
　☎38-0005（山元町）
◆たけのこ歯科クリニック
　☎022-784-4182（名取市）
◆あいタウン歯科クリニック
　☎23-6480（岩沼市）

8/12
（月・振）

◆三浦クリニック
　☎33-1811（亘理町）
◆大友歯科医院
　☎24-3151（岩沼市）

注） 疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）

診療場所 総合南東北病院1階
（夜間のみ開設）

受診方法 受付専用番号に問い
合わせの上、受診して
ください。

受付時間 平日（年末年始除く）
19：00 ～ 21：30

受付専用電話 070-6635-9454

平日夜間初期救急外来
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