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寒さに負けず、心身を鍛える
一万人寒稽古

　１月26日、県武道館協議会・町教育委員会主催による
「一万人寒稽古」が町民体育館を会場に開催されました。
　これは、古来より伝統として行われてきた寒稽古を武道
関係者が一堂に会し実施しているもので、町内からは、剣
道・空手道・柔道のスポーツ少年団37人が参加しました。
　子どもたちは寒さに負けず、元気いっぱいに稽古を行い、
柔道は打ち込み、空手道は演武、剣道は面打ちを披露しま
した。
　剣道スポーツ少年団の岩

い わ

佐
さ

有
ゆ う

清
せ い

さん（山二小５年・つば
めの杜東区）は「空手と柔道の人たちと一緒に稽古ができ
て勉強になりました。今年は6年生になるので、剣道と勉
強どちらも頑張りたいです」と意気込みを話しました。

暮らしの中にお花がある喜びを
フラワーアレンジメント講座

　1月29日、ふるさとおもだか館でフラワーアレンジメン
ト講座が開催されました。
　当日は、フラワーアトリエ　ル・レーブの塩

し お

見
み

公
こ う

子
こ

さん
（つばめの杜東区）を講師に迎え、10人が参加し、思い思い
のすてきなアレンジメント作品に挑戦しました。
　講座では、塩見さんからお花のバランスの取り方などを
丁寧に教わりながら、キキョウラン・カーネーション・スイー
トピー・ブルースターなど色鮮やかな花を使い、最後に麦と
カスミソウを組み合わせると、春らしい華やかで上品なア
レンジメントが完成しました。
　塩見さんは「春の訪れを待ちながらテーブルや玄関など
に飾ってお花を楽しんでください」と話し、参加者からは「基
礎を学べて、自由に楽しくできました」「春色の花で、心が晴
れやかになりました」など感想がありました。
　お花を通じて、皆さん笑顔で会話を弾ませていました。

地域の歴史と文化に触れる
山元町指定文化財「大條家茶室 此君亭」一般開放

　昨年11月24日に公開を開始した「大
お お え だ

條家
け

茶
ち ゃ し つ

室 此
し

君
く ん て い

亭」
では、定期的に茶室内部を見学できる「一般開放日」を設
けており、多くの方が見学に訪れています。
　2月8日の一般開放日には約30人の見学者が茶室を訪
れ、町職員による解説を聴きながら、文化財補修の技術や
茶室の歴史・文化に触れる貴重な時間を過ごしていました。
　見学者は「茶室の歴史や由来を聞いて、この場所が持つ
文化的な価値に感動しました」と話し、文化財を継承して
いく大切さについて理解を深めていました。
　なお、3月の一般開放日は4日間（3月5日（水）・8日（土）・
19日（水）・23日（日））を予定しており、4月以降の予定は
町ホームページで随時お知らせしていきます。

甘いいちごにキラキラ笑顔がいっぱい
JAみやぎ亘理が子どもたちに町特産のいちごを提供

　町特産のいちごを子どもたちに味わってもらうため、
ＪＡみやぎ亘理から地域貢献活動の一環として昨年に続
き、町内の保育所や幼稚園、小・中学校に新鮮でおいしい
真っ赤に熟したいちごが届けられました。
　２月６日、つばめの杜保育所の５歳児クラス27人の子
どもたちは、早速届いたばかりの「とちおとめ」の試食を
楽しみました。
　地元で愛情たっぷりに育てられたいちごは甘くてジュー
シー。子どもたちは、新鮮ないちごに目を輝かせ、おいし
そうに頬張り「甘くておいしい」「いちご大好き」「もっと
食べたい」とにぎやかに話していました。

地域と共に広がるふれあいの場
県立山元支援学校高等部が販売会を実施

　2月19日、県立山元支援学校の高等部の生徒15人が、
日頃の活動の成果発表として、フレスコキクチ山下駅前店
で販売会を行いました。
　販売会には、生徒が作業学習で制作した色彩豊かなお皿
やコップなどの陶芸作品や、一つ一つ丁寧に織り上げたさ
おり織りのバックなど温かみのある作品が並びました。
　また、校内の畑で育てた小松菜とホウレンソウの野菜も
販売。生徒は「いらっしゃいませ」と元気に接客し「自分
が育てた野菜や作品が売れてうれしいです。準備から販売
までみんなで協力してやり遂げることができました」と話
していました。

団代表として意気込みを話す岩佐さん（左）

稽古に励む空手道の絆道場の皆さん

講師の説明に真剣に耳を傾ける参加者

真っ赤ないちごにお腹も心も大満足
町内各農園でにぎわう「いちご狩り体験」

　現在、農水産物直売所「やまもと夢いちごの郷」では、「山
元いちご農園」「MIGAKI　FARM」「半澤いちご農園」「オ
ハナファーム」のいちご狩りを受け付けており、週末には
たくさんの来場者でにぎわっています。
　2月8日、半澤いちご農園を訪問すると、たくさんの家
族連れが真っ赤に色づくいちごに歓声をあげながら、いち
ご狩りを楽しんでいました。
　来場者は「いちごが大好きで毎週のように仙台から山元
町に買いに来ています。毎年子どもたちもいちご狩りを楽
しみにしています」「初めていちご狩りをして、甘くてお
いしかったです」「また来年も家族でいちご狩りに来たい
です」と喜んでいました。
　皆さん、いちごをお腹いっぱい食べ、家族や仲間と楽し
い時間を過ごしていました。 真っ赤ないちごに笑顔あふれる子どもたち

協力しながら会計を対応 生徒が手作りした商品

丁寧にアドバイスする
塩見さん（左）

完成したフラワー
アレンジメント

子
ど
も
た
ち
に
パ
ッ
ク
入
り
の

い
ち
ご
が
配
ら
れ
ま
し
た

パ
ネ
ル
や
実
際
の
柱
を
用
い
て

説
明
す
る
町
職
員

真
剣
な
表
情
で
解
説
を
聴
く

親
子
。公
開
開
始
後
、約
３
千

人
が
見
学
に
訪
れ
て
い
ま
す

お
客
さ
ん
に
商
品
の
提
案
を

し
な
が
ら
接
客
す
る
生
徒
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北
海
道
開
拓
の
歴
史
に
思
い
を
は
せ
て「
第
21
回
伊
達
開
拓

『
ふ
る
さ
と
従
兄
弟
』ま
ち
づ
く
り
サ
ミ
ッ
ト
㏌
わ
た
り
」

　町ホームページ「やまもとNOW」やFacebook・
Instagram（アカウント名：ヤマモトイロ）では、町
の旬な情報を発信しています。
　いちごやりんご、ホッキ貝などの特産品のほか、イ
ベントや観光スポット、歴史や文化、四季折々の風景
や話題など、町の魅力を紹介しています。ぜひご覧く
ださい。

町の旬な情報を発信しています

 問 	商工観光交流課
観光交流推進班
☎ 36-9837

ヤマモトイロ 検索

Facebook Instagram

 総務課 総務班　☎37-1111問

令
和
の
風
景

  

中
浜
小
学
校

　町
制
施
行
70
周
年
を
記
念
し
て
、平
成
元
年
に
本
紙

で
連
載
し
て
い
た「
カ
メ
ラ
探
訪
」の
コ
ー
ナ
ー
を
再
現
。

　町
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
の
写
真
を
と
お
し
て
、懐
か

し
い
景
色
や
現
在
の
姿
を
お
届
け
し
ま
す
。

①２ｍかさ上げをして、平成元年3月に待望の新校舎が完成。
②校舎正面玄関西側の壁には、平成元年3月卒業生が1年がか
りで制作したレリーフ。掲揚塔には元気に泳ぐこいのぼり。
③多目的ホールで給食を食べる1年生31人。

（平成元年5月号No.118、8月号No.121広報やまもとより）

平成元年

令和７年

平成22年

カメラ探訪

1989（平成元）年３月・４月当時

　東日本大震災前の中浜小学校。校旗とこいのぼり
が掲揚塔に掲げられ、花壇にはチューリップがきれ
いに咲き誇っています。

2010（平成22）年５月当時

　平成23年3月、東日本大震災の津波で被災。令和
2年9月から震災遺構として、被災当時の状況を可
能な限り残し、津波の脅威や教訓を後世に伝えてい
ます。現在、掲揚塔の位置は移動しましたが、春には
空高く泳ぐこいのぼりを見ることができます。

（令和６年撮影）

2025（令和７）年

№1

①

②③

Yamamoto Information Yamamoto Information

　

２
月
１
日
、
亘
理
町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

を
会
場
に
、
亘
理
町
町
制
施
行
70
周
年
記
念
式

典
と
併
せ
て
「
第
21
回
伊
達
開
拓
『
ふ
る
さ
と

従
兄
弟（
い
～
と
こ
）』
ま
ち
づ
く
り
サ
ミ
ッ
ト 

in 

わ
た
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
サ
ミ
ッ
ト
は
、
北
海
道
開
拓
に
お
い
て
歴

史
的
な
絆
を
持
つ
5
市
町（
北
海
道
伊
達
市
、

山
元
町
、
亘
理
町
、
柴
田
町
、
福
島
県
新
地
町
）

が
、
文
化
や
歴
史
を
次
世
代
に
継
承
し
、
地
域

の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
２
年
に

１
回
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、「
歴
史
か
ら
紐
解
く
次
世
代
へ
の

遺
産
」
を
テ
ー
マ
に
、仙
台
伊
達
家
18
代
当
主・

伊だ

て達
泰や

す
む
ね宗
氏
と
亘
理
伊
達
家
20
代
当
主
・
伊だ

て達

元も
と
し
げ成
氏
が
特
別
対
談
を
実
施
。
先
祖
た
ち
の
戊

辰
戦
争
後
の
苦
難
の
歴
史
や
北
海
道
開
拓
の
経

緯
、
東
日
本
大
震
災
後
の
郷
土
へ
の
思
い
、
先

祖
の
歴
史
か
ら
学
ぶ
べ
き
こ
と
に
つ
い
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
進
行
を
務
め
た
の
は
、
奥
州
・
仙
台
お
も
て

な
し
集
団
「
伊
達
武
将
隊
」
の
伊だ

て達
成し

げ
ざ
ね実
公
。

歴
史
的
背
景
を
解
説
し
つ
つ
、
現
代
に
お
け
る

意
義
に
も
触
れ
、
会
場
の
関
心
を
引
き
付
け
ま

し
た
。

　
続
く
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
５
市
町
の

首
長
が
、
対
談
の
感
想
や
疑
問
点
を
泰
宗
氏
、

元
成
氏
と
意
見
交
換
。
橋
元
町
長
か
ら
は
、
伊

達
家
ゆ
か
り
の
大
條
家
茶
室
に
つ
い
て
質
問
す

る
な
ど
、
歴
史
と
地
域
振
興
を
融
合
さ
せ
た
ま

ち
づ
く
り
の
可
能
性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま

し
た
。　
　

　
本
サ
ミ
ッ
ト
は
、
歴
史
を
振
り
返
る
だ
け
で

な
く
、
先
人
の
思
い
を
受
け
継
ぎ
、
こ
れ
か
ら

の
地
域
の
発
展
に
向
け
た
連
携
の
大
切
さ
を
改

め
て
実
感
す
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

問	

企
画
財
政
課 

企
画
班

	

☎
37
‒
１
１
１
８　

　
２
月
４
日
、令
和
６
年
度「
宮
城
県
企
業
立
地
セ
ミ
ナ
ー 

in 

N
a
g
o
y
a
」

が
名
古
屋
東
急
ホ
テ
ル（
名
古
屋
市
）で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、
中
部
圏
の
企
業
に
対
し
、
宮
城
県
お
よ
び
県
内
市

町
村
の
投
資
環
境
や
支
援
制
度
な
ど
を
紹
介
す
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ

れ
た
も
の
で
す
。

　
会
場
に
は
、
各
市
町
村
の
ブ
ー
ス
が
設
け
ら
れ
、
本
町
は
、
町
の
ブ
ラ

ン
ド
「
や
ま
ほ
ど
、
や
ま
も
と
。」
を
ぎ
っ
し
り
詰
め
込
み
、
特
産
品
を

中
心
に
町
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
宮
城
県
産
の
豊
富
な
食
材
を

使
用
し
た
料
理
が
振
舞
わ
れ
、
本
町
か

ら
は
、
５
大
特
産
品
の
い
ち
ご
を
提
供

し
、
大
好
評
。
参
加
企
業
の
方
々
は
、

今
が
旬
の
甘
く
て
み
ず
み
ず
し
い
「
完

熟
い
ち
ご
」
を
味
わ
い
な
が
ら
、
町
長

と
の
情
報
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
こ
の
よ
う
な
機
会
を
通
じ
、

交
通
の
利
便
性
や
温
暖
な
気
候
、
立
地

環
境
の
優
位
性
な
ど
、
町
の
魅
力
を
積

極
的
に
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

問	

商
工
観
光
交
流
課 

商
工
振
興
班

　
☎
36
‒
９
８
３
７

中
部
圏
の
企
業
に
町
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

持続的な相互交流を誓い合う関係5市町の首長と議長

町の特産品のいちご

山元町ブース前で名刺交換

参加企業との情報交換会で開会のあいさつをする橋元町長
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衛星を活用した水道管路の漏水調査業務の共同発注に関する基本合意を締結役場庁舎内でデジタル化の取り組みを進めています

5月23日から盛土規制法の運用が始まります

令和６年度「緑の羽根」募金活動の報告

【町制施行70周年記念事業】
原動機付自転車オリジナルナンバープレートを発行します

Yamamoto Information Yamamoto Information

　2月10日、県庁にて「衛星を活用した水道管路の漏水調
査業務の共同発注に関する基本合意」を締結しました。
　本合意は、人工衛星を活用したデジタル新技術を駆使し、
これまで対応に苦慮していた水道管の漏水調査の精度向上
を図るものです。
　また、宮城県と福島県の県域を越えた10事業体が共同
発注することにより、コスト削減と時間短縮が可能となり、
本町の水道事業サービスの向上につながります。

問 上下水道事業所 施設班　☎29-4951

　町では、ＤＸ（※１）の取り組みの一つとして、職員の業務効率化を目的に、役場庁舎内でインターネット
を利用した、職員間や外部関係者との通話およびビデオ会議ができる環境を整備しました。
　これにより、職員はヘッドセット（※２）を装着しながら、自席で打ち合わせなどを行うことができること
となります。
　今後も、行政運営の効率化やサービス向上につなげるため、取り組みを進めて
いきますので、皆さんのご理解ご協力をお願いします。
※１　 ＤＸ（ディーエックス）： デジタルトランスフォーメーションの略です。

デジタル技術を活用し、業務の効率化やサービスの向上を図るものです。
※２　 ヘッドセット： マイクとヘッドホンが一体となった通信機器です。

問 企画財政課 DX戦略推進班　☎37-1118

　令和3年7月に静岡県熱海市で発生した土石流災害を踏まえ、土地の用途にかかわらず危険な盛土を規
制するため「宅地造成及び特定盛土等規制法（通称：盛土規制法）」が令和5年5月26日から施行されました。
　本町では、令和７年５月23日に町域全域が「宅地造成等工事規制区域」に指定され、盛土規制法の運用が
始まります。運用開始後は、次に示す工事を行う場合、工事着手前に盛土規制法に基づく宮城県の許可が必
要です。また、５月23日時点で工事中の盛土等行為については６月13日まで県に届け出が必要となります。

許可対象となる盛土等の規模
土地の形質の変更（盛土・切土）
例　●宅地を造成するための盛土・切土　●残土処理場における盛土・切土
　　●太陽光発電施設のための盛土・切土　など

　森林の整備や緑化の推進を目的とした「緑の羽根」募金の令和６年度町内の
募金実績は、410,152円でした。
　多くの皆さまのご協力ありがとうございました。募金は、町内や県内の緑化
推進活動に役立てます。

オリジナルナンバープレートをつけて走りませんか
　町制施行70周年記念事業として、限定70枚の「原動機付自
転車（50cc以下）オリジナルナンバープレート」の交付を4月
1日（火）からスタートします。
　山元町PR担当係長ホッキーくんと特産品のいちごやりんご
などをモチーフに、町の特色や魅力を町内外に発信するかわ
いらしいデザインです。ぜひ、この機会にオリジナルナンバー
プレートにしませんか。

交 付 開 始
交 付 場 所
対 象 車 種
交 付 枚 数
交付手数料
持参するもの

4月1日（火）　８：30～
町民生活課、坂元支所
原動機付自転車第一種（50cc以下）
限定70枚（なくなり次第終了）　※ナンバーは選べません。
無料
販売証明書・身分証明書

（運転免許証、マイナンバーカードなど）
※ 既に登録している方で、従来のナンバープレートからオリジナルナンバー

プレートへ変更を希望する方は1回に限り変更可能です。変更を希望する
方は従来のナンバープレート・標識交付証明書を窓口に持参ください。

問 税務課 課税班　☎37-1114

問 山元町緑化推進委員会（農林水産課内）　☎37-1119

　公共工事など適用除外もありますので、詳しくは、宮城県ホームページをご確認ください。

問 建設課 都市計画・住宅班　☎29-8005

共同発注事業体の代表として基本合意書を手にする
橋元町長と副代表の須田市長（福島県伊達市）

県HP

写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す一時的な土石の堆積

例　●土石のストックヤードにおける仮置き　など

要
件

①	盛土で高さが
１ｍ超の崖を
生ずるもの

②	切土で高さが2
ｍ超の崖を生ず
るもの

③	盛土と切土を同時
に行い、高さが2
ｍ超の崖を生ずる
もの（①②を除く）

④	盛土で高さが2
ｍ超となるもの
（①③を除く）

⑤	盛土または切土を
する土地の面積が
500㎡超となるも
の（①～④を除く）

イ
メ
ー
ジ
図

※「崖」とは、地表面が水平面に対し30度を超える角度をなす土地で、硬岩盤（風化の著しいものを除く）以外のものをいいます。

要
件
⑥	最大時に堆積する高さが2ｍ超
かつ面積が300㎡超となるもの

⑦	最大時に堆積する面積が500㎡
超となるもの

イ
メ
ー
ジ
図

（盛土または切土のみの場合も含む）

宅地造成及び特定盛土等
規制法（通称：盛土規制法）

のお知らせ

見 本
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３月11日は「山元町鎮魂の日」「みやぎ鎮魂の日」

会計年度任用職員　採用希望登録者募集

NPONPO法人子育てひろば夢ふうせんイベント法人子育てひろば夢ふうせんイベント
 問 	☎080-2813-3695（佐藤）

3月のお誕生会3月のお誕生会 子育てサロン子育てサロン

【掲載情報の見方】　時日時　場 	場所　講 		講師　対 		対象　定 		定員　持 		持ち物　料 		料金　申 		申し込み　問 		問い合わせ

子育て支援センター

こども家庭センター

こどもセンターってどんなところ？
　こどもセンターは、児童館、子育て支援センター、山下第二小学校児童
クラブ、こども家庭センターの4つの機能を兼ね備えた施設です。0歳から
18歳までの児童と、未就学児の保護者の皆さんが自由に過ごすことがで
きます。
　各種イベント情報は、「広報やまもと」や「こどもセンター通信」などで
お知らせしています。

３月24日（月）から令和７年度の利用登録受け付けを開始します
　こどもセンターを利用する方は、登録手続きをお願いします。
こどもセンター備え付けの「山元町児童館利用登録申請書」をご
提出ください。
　現在、登録されている方も毎年登録が必要です。
　詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、
こどもセンターにお問い合わせください。

　18歳までの児童が遊んだ
り勉強したり、読書など自由
に過ごすことができます。

　子育て中の親子が気軽に
集い、交流を深めることがで
きます。

　保健師や看護師、保育士などの専門職員が常駐し、母子手帳の交
付や妊婦訪問、育児相談などをはじめ、子育ての不安や悩みなどの
妊娠期から子育て全般に関する相談窓口です。

児童館

こどもセンター
キャラクター
いちポン

こどもセンター自由来館
利用案内はこちらから

開館日 開館時間月曜日～土曜日（祝日、年末年始を除く） 9：00～16：30

こどもセンタ
ーに

遊びに来てね

児童館利用登録手続き

こどもセンター　☎36-7251問

ご利用案内
利用日時 月曜日～金曜日
 （土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
 8：30～17：15
電話番号 36-7644

“子育てするなら山元町”   子育てイベント情報
Yamamoto Information

　３月11日は、東日本大震災の犠牲者に対する追悼の意を表し、記憶を風化させることなく後世に伝える
とともに、東日本大震災からの復興を誓う日として、県は「みやぎ鎮魂の日」に、町では「山元町鎮魂の日」
に定めています。

東日本大震災14周年追悼行事のご案内

問 総務課 総務班　☎37-1111

自由献花
　慰霊碑「大地の塔」に献花台を設置します。
　どなたでも自由に献花いただけます。ご都合のよ
い時間にお越しください。
日　時　３月11日（火）10：00～16：00
場　所　慰霊碑「大地の塔」（旧ＪＲ山下駅跡地）
その他　〇無宗教にて執り行います。

〇献花用の花は各自ご持参ください。
〇供花、供物などは固く辞退いたします。
〇記帳所の設置はありません。
〇 駐車場には限りがありますので、乗り合

わせでの来場にご協力をお願いします。
※ 荒天（暴風など）の場合、献花台の設置は行いません。

サイレン吹鳴および黙とう
　追悼の意を込めて、地震発生時刻の14時46分か
ら１分間、防災行政無線によりサイレンを鳴らしま
すので、黙とうをささげられますようお願いします。
日時　３月11日（火）14：46～（1分間）

東日本大震災復興状況の展示
　つばめの杜ひだまりホール防災情報コーナーで、
東日本大震災の復興状況などの展示を行います。

山元町鎮魂の日関連行事
震災遺構中浜小学校特別開館日
　３月11日を特別開館日として、入館料を無料と
しています。
開館時間　9：30～16：30（最終入館16：00）

１　勤務条件など
(1)各種保険  勤務条件などにより、地方公務員共済、厚生年金、雇用保険、非常勤職員公務災害補償などに加入となります。
(2)そ の 他 条件により、通勤手当、期末・勤勉手当(6月・12月)などを支給します。

２　登録・選考方法(随時登録可・郵送可)
(1)登録方法	  町ホームページから指定の申込用紙を取得し、必要事項を記入の上、子育て定住推進課に提出してください。
 【郵送先】〒989-2292　山元町浅生原字作田山32「子育て定住推進課」宛て
(2)選考方法 書類審査および面接により選考します。(詳細は申し込み時に説明します)
 ※希望する方は登録手続きをお願いします。なお、登録しても必ず採用されるとは限りません。
 ※必要資格などの条件が合致する場合は、複数の職種に登録することができます。

職種 職務内容 募集
人数

任用
期間 必要資格など 主な

勤務場所 給料(報酬)額 勤務時間など 問い合わせ
担当課

保育士 保育業務
（フルタイム） １人

R7.5.1
～

R8.3.31

保育士、幼稚園教諭
のいずれかの資格を
有する方

つばめの杜
保育所

月額
183,500円
～223,000円

月～土
(うち週5日)
7:15～19:15
(うち7時間45分)

子育て
定住推進課
☎36-9835保育士 保育業務

（パートタイム） １人
R7.5.1
～

R8.3.31

保育士、幼稚園教諭
のいずれかの資格を
有する方

つばめの杜
保育所

月額
142,064円
～172,645円

月～土
(うち週5日)
7:15～19:15
(うち6時間)

保育
補助

保育補助業務
（パートタイム） ２人

R7.5.1
～

R8.3.31
不問（未経験も可） つばめの杜

保育所

時間額
1,127円
～1,370円

月～金(週5日)
7:15～10:15また
は16:15～19:15

　参加した皆さんで3月生まれのお子さんをお祝い
します。誕生月のお子さんには手形と当日撮影した
写真をプレゼントします。
時 	 3/25（火）
	 10：00～11：00
場 	 こどもセンター
対 	 未就学児　
申 	 不要

　子育て中の方がほっと一息できる場所です。お菓
子と飲み物を用意していますので、お気軽に遊びに
来てください。
時 	 4/3（木）
	 10：00～12：00
場 	 こどもセンター
対 	 未就学児とその保護者
申 	 不要
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みんなでつくる　 元気やまもとみんなでつくる　 元気やまもと

問	保健福祉課 福祉班　☎37-1113

佐
さ

藤
と う

　良
り ょ う こ

子さん（高瀬区）
　手先が器用で、陶芸やレース編み、人形などを作
るのが大好きな佐藤さん。山形県出身で、東京を経
て60歳まで仙台に住み「自然が多い所に住みたい」
と本町へ移り住んだということです。「山元町は空
気がきれいで食べ物もおいしいです。長寿の秘訣
は、多くの趣味を楽しみ、ストレスのない環境で生
活するのが一番です」と笑顔で話していました。

赤
あ か ぬ ま

沼　ウラ子
こ

さん（山下区）

　趣味は縫い物で、和裁・洋裁のどちらも得意な赤
沼さん。食べ物も好き嫌いがなく「何でも食べるこ
とができます」と話し、長寿を祝う金色のちゃん
ちゃんこを身にまとい、多く方々からお祝いされ
ていました。
　長生きの秘訣は「毎日みんなと楽しく笑って過
ごすことです」と笑顔で話していました。

佐
藤
さ
ん
と
橋
元
町
長

赤
沼
さ
ん
と
橋
元
町
長

祝100歳　　いつまでもお元気で
～町から敬老祝い金と記念の盾、鉢花が贈られました～

プレアライバルコール
（現場到着前電話連絡）

通信指令室

通報者・関係者

出動救急車

119番通報

氏名・生年月日・年齢・症状・病歴など

出動指令

からだプチチェックを開催しましたからだプチチェックを開催しました

あなたの声を聴かせてくださいあなたの声を聴かせてください
～もし、あなたが悩みを抱えていたら、相談してみませんか？～～もし、あなたが悩みを抱えていたら、相談してみませんか？～

問	保健福祉課	健康推進班　☎37-1113

　１月27日、自身の体の状態をチェックする「からだプチチェック」を行い、79人が参加しました。
　当日は、握力測定や筋肉量などを調べる体力・フレイルチェック、野菜摂取量測定や野菜を多く摂取で
きる料理の試食コーナーなどがあり、健康意識を高めるきっかけづくりができました。
　参加者からは「自分の体の機能を詳しく知ることができて
良かったです」「今後も定期的にいろいろな測定をして健康
チェックをしたいです」との感想がありました。

次回開催
日時　3月17日（月）　13：30～16：00　

（都合の良い時間帯に参加可能です）
場所　保健センター
内容　体力チェック、健康維持のための講話・軽体操、野菜摂取量測定、野菜料理の試食、脳年齢チェックなど

※ 健康維持のための講話・軽体操は予約制になります。参加希望の方は、保健福祉課健康推進班
窓口または電話でお申し込みください。（開始時間 ／ 13：30、14：30、15：30）

3月は自殺対策強化月間です
　厚生労働省の調査によると、昨年の自殺者は前年を下回りましたが、小中高生の自殺者は、増加傾向で、
特に深刻な状況が続いています。
　今、悩んでいることはありませんか？ 「2週間以上眠れない」「食欲がなく体重が減った」「原因不明の
体調不良が長引く」などの症状は、早めの受診や相談が必要です。困っていることがあったら、どうか一
人で抱え込まないでください。誰かに相談することによって、気持ちが楽になることがあります。
　また、身近な人がいつもと様子が違うと感じたら、声をかけてみてください。その声がけが不安や悩み
を少しでも和らげることにつながることもあります。

こころの健康相談
　町では、月に1回精神科医による「こころの健康相談」を実施しています。
　詳しい日程は、本紙「情報局やまもと」のコーナー（18ページ）に掲載しています。
　また、下記の窓口でも相談できます。まずは誰かに相談してみましょう。

問	保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

３歳児健診でむし歯のないお子さん３歳児健診でむし歯のないお子さん
山元町共同募金委員会からメダルを贈呈しました（1月 8日実施分）

加
か

藤
とう

　六
りっ

花
か

 ちゃん
（山下）

幼児（２歳児）歯科健診でむし歯のないお子さん幼児（２歳児）歯科健診でむし歯のないお子さん

櫻
さくらもと

本　奏
か な と 


斗 ちゃん
（小平）

大
おおいずみ

泉　咲
え ま

茉 ちゃん
（山下）

（1月 23日実施分）

行政区 氏　　名

小平 根
ね

元
も と

　敦
あ つ

生
き

 ちゃん
小平 渡

わ た な べ

邊　悠
ゆ う だ い

大 ちゃん
山下 加

か と う

　陽
ひ な た

大 ちゃん

行政区 氏　　名

山下 菊
き く

地
ち

　遥
は づ き

月 ちゃん
山下 小

こ

関
せ き

　いお ちゃん
浅生原 石

い し か わ

川　颯
そ う た

汰 ちゃん

行政区 氏　　名

浅生原 鹿
か の め

目　　颯
はやと

 ちゃん
高瀬 高

た か は し

橋 咲
さ く

太
た

郎
ろ う

 ちゃん
久保間 伊

い

藤
と う

　ゆず ちゃん

相談窓口 電話番号 時　間

保健福祉課 健康推進班 37-1113 月～金 8：30～17：15

宮城県仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（要予約） 22-2189 月～金 8：30～17：00

宮城県精神保健
福祉センター

こころの相談電話 0229-23-0302 月～金 9：00～12：00
 13：00～17：00

面談相談（要予約） 0229-23-1603 月～金 8：30～17：00

夜間のこころの相談窓口 0229-23-3703 通　年 17：00～翌日2：00

11 広報やまもと2025.３月号 広報やまもと2025.３月号 10



こちら山元町駐在所

駐在さん通信

春の全国交通安全運動
4月6日（日）～15日（火）

第174回 山元町児童生徒善導強調期間
３月25日（火）～４月７日（月）

くらしの情報 くらしの情報

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
延
長
窓
口
を
開
設

　
開
庁
時
間
内
に
来
庁
で
き
な

い
方
の
た
め
に
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
延
長
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。

日
時　
４
月
３
日
㈭

　
　
　
17
時
15
分
～
19
時

場
所　
山
下
地
区
…
町
民
生
活
課

　
　
　
坂
元
地
区
…
坂
元
支
所

内
容

〇	

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
サ
ポ
ー
ト

〇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

〇	

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
保

険
証
利
用
登
録
サ
ポ
ー
ト

〇	

電
子
証
明
書
の
有
効
期
限
の

更
新
手
続
き　
な
ど

問	

町
民
生
活
課	

窓
口
班

　
☎
37
‒
１
１
１
２

　
坂
元
支
所

　
☎
38
‒
０
３
０
１

引
っ
越
し
手
続
き
は

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
の
方
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
転
出
の

届
出
が
で
き
ま
す
。
急
な
引
越

し
が
決
ま
っ
た
場
合
な
ど
、
24

時
間
い
つ
で
も（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

手
続
き
が
可
能
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
転
入
届
は
転
入
先
の
市
町
村

窓
口
で
届
出
が
必
要
で
す
。

利
用
で
き
る
方

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
使
用
で

き
る
環
境
が
あ
り
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド（
電
子
証
明
が
有
効

な
も
の
）を
お
持
ち
の
方
で
、日

本
国
内
で
の
引
越
し
を
す
る
方

※	

入
力
内
容
に
確
認
事
項
が
あ

る
場
合
、
町
か
ら
ご
連
絡

し
、
確
認
事
項
を
お
伺
い
し

ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
直

接
お
越
し
い
た
だ
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

問	

町
民
生
活
課	

窓
口
班

　
☎
37
‒
１
１
１
２

「
よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
」　

認
知
症
予
防
カ
フ
ェ

　
地
域
の
方
が
気
軽
に
集
い
、

人
と
人
と
の
和
を
築
き
な
が
ら

交
流
す
る
場
所
で
す
。ミ
ニ
講

話
や
創
作
活
動
、体
操
や
ゲ
ー

ム
な
ど
、脳
ト
レ
を
企
画
し
て
い

ま
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

坂
元
会
場

日
時　
３
月
17
日
㈪

　
　
　
10
時
～
12
時

場
所　
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か
館

　
１
階　
会
議
室
１

山
下
会
場

日
時　
３
月
24
日
㈪

　
　
　
10
時
～
12
時

場
所　
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り

　
ホ
ー
ル
３
階　
会
議
室
５

※
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

問	

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
☎
37
‒
１
１
７
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時　
３
月
11
日
㈫
・
18
日
㈫

　
　
　
10
時
～
11
時

場�

所　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
議
室

入
会
条
件

〇	

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

〇	

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

主
な
就
業
内
容

　
屋
内
清
掃
、
屋
外
清
掃
、
植

木
剪せ

ん
て
い定
、
手
取
り
除
草
、
草
刈

り
、
農
作
業
補
助　
な
ど

問	（
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

	

人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
36
‒
９
２
１
１

募
集

陸
上
競
技
公
認
審
判
員
資
格

認
定
講
習
会
受
講
者
募
集

日
時　
３
月
16
日
㈰　
14
時
～

場�

所　
キ
ュ
ー
ア
ン
ド
エ
ー
ス

タ
ジ
ア
ム
み
や
ぎ

対�

象
者　
18
歳
以
上
の
陸
上
競

技
に
関
心
の
あ
る
方

受
講
料　
無
料

〇
公
認
審
判
登
録
料

　
Ｂ
級
員　
４
千
円

〇
亘
理
郡
陸
上
競
技
協
会
年
会
費

　
千
円

　
申
し
込
み
は
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問	
亘
理
郡
陸
上
競
技
協
会（
佐
野
）

☎
０
９
０‒４
３
１
６‒１
２
８
６

宮
城
い
き
い
き
学
園

４
月
入
学
生
募
集

対
象

　
県
内
に
居
住
の
60
歳
以
上
の
方

場
所

　
仙
南
校
、大
崎
校
、石
巻
校
、

気
仙
沼
・
本
吉
校
、
登
米
・
栗

原
校

募
集
人
員　
各
校
30
人
程
度

学
習
日

　
年
間
約
20
日（
２
学
年
制
）

内
容

　
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を

目
指
し
、
地
域
社
会
に
貢
献
で

き
る
人
材
と
し
て
必
要
な
内
容

を
身
に
つ
け
ま
す
。

募
集
期
限

　
３
月
31
日
㈪　
消
印
有
効

入
学
金　
５
千
円

受
講
料　
年
間
２
万
円

申
し
込
み
方
法

　
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
宮
城
い
き
い
き

学
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問	

宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会　

	

い
き
が
い
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２‒２
２
５‒８
４
７
７

イ
ベ
ン
ト

歴
史
体
験
教
室

復
元
大
刀
に
ふ
れ
よ
う

　
東
日
本
大
震
災
の
集
団
移
転

に
伴
う
発
掘
調
査
で
合
戦
原
遺

跡
か
ら
出
土
し
た
「
金
銅
製
装

飾
大
刀
」
は
１
４
０
０
年
前
の

亘
理
郡
の
歴
史
だ
け
で
な
く
、

当
時
の
大
和
政
権
の
最
北
域
の

様
相
を
物
語
る
貴
重
な
文
化
財

で
す
。

　
こ
の
貴
重
な
大
刀
の
当
時
の

輝
き
を
再
現
し
た
復
元
大
刀
に

ぜ
ひ
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
３
月
15
日
㈯

　
　
　
10
時
～
15
時　

場
所　
歴
史
民
俗
資
料
館

体
験
料　
1
人
２
０
０
円

（
同
日
、
歴
史
民
俗
資
料
館

の
展
示
見
学
可
）

※	

開
催
時
間
に
随
時
受
け
付
け

し
ま
す
。

※	

小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

問		

歴
史
民
俗
資
料
館

	

☎
37
‒
０
０
４
０

陸
上
自
衛
隊
船
岡
駐
屯
地

創
設
記
念
行
事

日
時　
４
月
６
日
㈰

　
　　
９
時
～
15
時

場
所　
陸
上
自
衛
隊
船
岡
駐
屯
地

内�

容　
記
念
式
典
、観
閲
行
進
、

訓
練
展
示
、
音
楽
演
奏
、
各

種
試
乗
、
物
産
販
売
な
ど

　
詳
し
く
は
、船
岡
駐
屯
地
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
公
共
の
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。当
日
は
、Ｊ
Ｒ

船
岡
駅
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を

運
行
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

問	

陸
上
自
衛
隊
船
岡
駐
屯
地

　
司
令
職
務
室

☎
０
２
２
４‒５
５‒２
３
０
１

くらしの
情
報町からの情報は●～●

ページにも記載してい
ますので、併せてご覧
ください。

くらしの
情
報町からの情報は8～

14ページにも掲載し
ていますので、併せて
ご覧ください。

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

くらしの
情
報町からの情報は●～●

ページにも記載してい
ますので、併せてご覧
ください。

くらしの
情
報町からの情報は4～8

ページにも掲載してい
ますので、併せてご覧
ください。

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

清掃作業を
する会員

侵
入
を
防
ぐ
防
犯
対
策

　
犯
罪
被
害
か
ら
身
を
守
る
た

め
に
は
、
自
主
防
犯
が
重
要
で

す
。
犯
罪
か
ら
身
を
守
る
た
め

の
対
策
を
紹
介
し
ま
す
。

ご
家
庭
で
の
防
犯
対
策

「
錠
と
鍵
」の
強
化

　
ピ
ッ
キ
ン
グ
、
サ
ム
タ
ー
ン

回
し
な
ど
に
よ
る
外
部
か
ら
の

開
錠
に
時
間
の
か
か
る
「
錠
と

鍵
」
へ
の
交
換
。

窓
ガ
ラ
ス
の
強
化

　
防
犯
ガ
ラ
ス
の
採
用
、
防
犯

フ
ィ
ル
ム
を
貼
付
す
る
な
ど
し

て
、外
部
か
ら
の
侵
入
を
防
止
。

各
自
治
会
な
ど
で
の
防
犯
対
策

近
隣
住
民
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
強
化

　
不
審
者
・
不
審
車
両
情
報
な

ど
住
民
同
士
で
共
有
し
、
不
審

者
が
活
動
し
に
く
い
環
境
を
作

り
ま
し
ょ
う
。

防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置

　
不
審
者
な
ど
が
近
づ
け
な
い

環
境
を
作
る
た
め
に
も
、
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置
は
有
効
で
す
。

問	

山
下
駐
在
所	

☎
37‒０
０
２
４

	

山
下
駅
前
駐
在
所	

☎
37‒２
５
５
２

	

坂
元
駐
在
所	

☎
38‒０
３
２
９

入学申し込み
フォーム

マイナポータル復元した大刀

　4月6日（日）から15日（火）までの10日
間、春の交通安全運動が全国一斉に展開
されます。
　町でも、運動期間中は各種交通安全啓
発事業が展開されます。町民全員が交通
安全の意識を持ち、みんなで交通事故を
なくしましょう。
運動重点
● こどもを始めとする歩行者が安全に通

行できる道路交通環境の確保と正しい
横断方法の実践

● 歩行者優先意識の徹底とながら運転等
の根絶やシートベルト・チャイルド
シートの適切な使用の促進

● 自転車・特定小型原動機付自転車利用
時のヘルメット着用と交通ルールの遵
守の徹底
交通事故死ゼロを目指す日　4月10日（木）

「地域みんなで育てよう　青少年の明るい心」
　児童、生徒に対する声掛けなど、地域の皆さんのご協力
をお願いします。
〇規則正しい生活をしましょう
〇家族や地域の人たちとあいさつを交わしましょう
〇安全に楽しく遊びましょう
〇犯罪から身を守るための「いかのおすし」

・知らない人についていかない
・知らない人の車にのらない
・おお声でさけぶ
・すぐ逃げる
・しらせる

春休み期間中の児童・生徒の帰宅時刻は17時です。

問	総務課 危機管理班　☎37-1111
問	山元町小・中学校連合父母教師会　事務局
　 （山下第二小学校）　☎37-0072
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税金の納め忘れはありませんか

4月2日は世界自閉症啓発デー、4月2日から8日は発達障害啓発週間です

軽自動車税(種別割)などの手続きはお済みですか

土地(家屋)価格等縦覧帳簿の縦覧・固定資産課税台帳の閲覧ができます

税金情報 税金情報

税金情報

日時　4月1日(火)～5月30日(金)（土・日、祝日を除く）　8：30～17：15   /　場所　税務課
　令和７年分から、口座振替納付済通知書は郵送しないこととなりました。振替金額は通帳でご確認
ください（軽自動車税はこれまで通り郵送します）。

くらしの情報 くらしの情報

　3月31日(月)は、国民健康保険税(第9期)の納期限です。期限までに忘れずに納付しましょう。
　今回で、令和6年度の全ての税金の納期限を迎えることになりますので、もう一度、お手元の納税通知
書で納付忘れがないか確認しましょう。

納付場所・方法
〇金融機関（納付書裏面に記載のある金融機関で納付してください）
〇コンビニエンスストア　　〇スマートフォンアプリ
※納付書を紛失した場合は再発行しますので、税務課までご連絡ください。
※ 納付税額が30万円を超える場合やバーコードが汚れて読み取れない場合、コンビニ利用期限を過ぎた

納付書は、コンビニエンスストアなどやスマートフォンアプリでは納付できません。

納期限を過ぎてしまうと
　税金の未納がある場合は、「督促状」や「催告書」を送付します。また、納付の日までの日数に応じ、
延滞金が加算される場合があります。なお、「督促状」が送付されても納付や連絡がない場合は、勤務先
や取引先金融機関などへの財産調査や差押えなど、滞納処分を受けることがあります。

税金の納付は、口座振替が便利です。4月中に手続きをしましょう
　令和7年度課税分から口座振替を行う場合は、
4月中に手続きをお願いします。
　右記の金融機関窓口に口座振替を行う通帳と通
帳印をお持ちいただき、備え付けの申込用紙に必
要事項を記入の上、依頼してください。
※ 申込用紙がない支店などで手続きを行う場合

は、申込用紙を郵送しますので税務課までご連
絡ください。

４月２日「世界自閉症啓発デー」
　自閉症をはじめとする発達障害は、適切な理
解と支援が重要です。国連総会が定めた「世界
自閉症啓発デー」では、世界中で自閉症への理
解を深める取り組みが行われています。

４月２日～８日「発達障害啓発週間」
　日本では４月２日から８日までを「発達障害啓発週
間」として、発達障害に関する正しい知識の普及と支
援の輪を広げる活動が推進されています。
　自閉症をはじめとする発達障害は、脳機能の発達が
関係する障害であり、親のしつけや育て方によるもの
ではありません。発達障害がある人は、コミュニケー
ションや対人関係を築くことが苦手です。周りの人か
ら見ると、その特性が見過ごされやすく、理解されに
くい障害ですが、発達障害に対し私たち一人一人が理
解することで、発達障害のある人だけでなく、誰もが
自分らしく暮らすことができる社会の実現にもつなが
ります。

名義変更・廃車の手続き
　軽自動車税(種別割)は、4月1日現在で車検証に登録されている所有者に課税されます。
　使わない車両や個人売買などで名義変更をしていない車両などは、3月31日(月)までに下記の届け出先
で手続きを済ませてください。
原動機付自転車(125cc以下のバイク)／小型特殊自動車(農耕用など)

　窓口　町民生活課　☎37-1112／坂元支所　☎38-0301
　必要なもの　標識交付証明書、ナンバープレート(廃車・転出・町外への名義変更の場合)
軽二輪車(125cc超～250cc以下)／二輪の小型自動車(250cc超)

　窓口　東北運輸局宮城運輸支局　☎050-5540-2011
軽自動車(三輪、四輪)

　窓口　軽自動車検査協会　宮城主管事務所　☎050-3816-1830

身体障害者などの軽自動車税(種別割)の減免
　身体または精神に障害がある方で、一定の要件に該当する場合は、申請により軽自動車税(種別割)の減
免を受けることができます。詳しくは、税務課へお問い合わせください。
該当要件　障害の種類などにより異なります。詳しくは、町ホームページをご覧ください。
　　　　　※減免の対象車両は、普通自動車を含め1台のみです。
受付開始　4月1日(火)
申請期限　5月26日(月)　※軽自動車税(種別割)の納期限の7日前

土地（家屋）価格等縦覧帳簿の縦覧
　納税者が所有する固定資産の価格と他の
固定資産の価格を比較できるように、土地

（家屋）価格等縦覧帳簿を縦覧することがで
きます。
縦覧できる方
〇固定資産税の納税者
※ 同一名義人が所有する固定資産の土地、

家屋ごとの課税標準額の合計が免税点
(土地30万円、家屋20万円)未満の方は
縦覧できません。

〇納税者から委任を受けた代理人
必要なもの
〇身分証明書
　(運転免許証、マイナンバーカードなど)

固定資産課税台帳の閲覧
　納税義務者が所有する資産や、借地人・借家人が使用・収
益する固定資産の課税内容を明らかにするため、固定資産
課税台帳を閲覧することができます。閲覧は年間を通して
可能ですが、上記の期間に限り、手数料が無料となります。
閲覧できる方
〇納税義務者
〇納税者から委任を受けた代理人
〇借地人・借家人
〇処分の権利を有する方
必要なもの
〇身分証明書
　(運転免許証、マイナンバーカードなど)
〇 借地人・借家人、処分の権利を有する方は、当該権利の

目的である固定資産などとの関係がわかる書類
　(賃貸借契約書など)

問 税務課 課税班　☎37-1114

問 税務課 納税班　☎37-1114

問 税務課 課税班　☎37-1114問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

町HP

口座振替ができる金融機関
取扱金融機関 申込用紙がある支店など
七十七銀行 山下支店
仙台銀行 亘理支店

あぶくま信用金庫 亘理支店
みやぎ亘理農業協同組合 山下支所・坂元支所

ゆうちょ銀行 山元郵便局・坂元郵便局

「世界自閉症啓発デー」の代表的な取り組み
　世界各地のランドマークがブルーライト
アップされます。ブルーは自閉症のシンボル
カラーであり、「癒し」や「希望」などを表し
ています。この機会に理解を深め、シンボル
カラーのブルーを身につけて、発達障害のあ
る方たちを応援してみませんか。
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令和７年度 狂犬病予防集合注射日程のお知らせ　令和７年度 狂犬病予防集合注射日程のお知らせ　
～生後91日以上の犬は、年1回の狂犬病予防注射と生涯1回の登録が法律で義務付けられています～

学生納付特例制度で国民年金保険料の納付が猶予されます

恋愛感情につけこむ「ロマンス詐欺」にご用心！

年金情報

消費生活情報

耳より情報

くらしの情報 くらしの情報

問  町民生活課 生活班　☎37-1112

　狂犬病予防集合注射を下記の日程で行います。持参物・注意事項をご確認の上、都合に合わせ希望の会
場にお越しください。（雨天決行）

持 参 物　通知ハガキ（登録している飼い主宛てに送付します）
手 数 料　注　射　料　3,600円（注射済票交付代550円含む）
　　　　　新規登録料　3,000円（未登録の場合）
注意事項
〇 会場には、犬を確実に押さえられる方が連れてきてください。
　また、危険ですので、小さいお子さんは連れて来ないでください。
〇首輪が外れないようしっかり取り付け、犬が逃げないようにしてください。
〇 軽トラックの荷台などに乗せて犬を連れてくる場合は、転落や、綱が首にからまる危険がありますので

ご注意ください。
〇会場内での飼い犬のふんの後始末は飼い主が責任を持って処分してください。
※ 会場で注射が受けられない（犬が妊娠中、健康状態がすぐれないなど）場合、下記の町指定動物病院で予

防接種を受けてください。なお、下記以外の医療機関で接種した場合は、病院が発行する注射済証（証
明書）と手数料550円を持参の上、町民生活課または坂元支所で狂犬病予防注射済票の交付を受けてく
ださい。

　学生の皆さんも20歳から国民年金保険料の納付が義務付けられています。学生本人に収入がなく保険
料の納付が困難な場合、在学中に保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」を利用することができ
ます。
対 象 者 学生納付特例対象校に在学する学生（卒業後も一部対象となります）
承認期間 ４月～翌年３月　※次年度も学生の場合は、再度申請が必要です。
申 請 先 お近くの年金事務所、町民生活課、坂元支所
 ※マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルからの電子申請も可能です。
必要書類 〇学生納付特例申請書
 　 （申請書は、日本年金機構ホームページからダウンロードできます。
 　 また、年金事務所、町民生活課、坂元支所窓口でも配布しています)
 〇基礎年金番号通知書または年金手帳のコピー
 〇学生証のコピーまたは在学証明書原本
※ 承認された期間は老齢基礎年金を受け取るために必要な受給資格期間に算入されますが、年金額の計算

対象には反映されません。10年以内であれば「追納制度」を利用することで、将来受け取る年金額に
反映できますので、ご活用ください。

　詳しくは、下記にお問い合わせいただくか、日本年金機構ホームページをご覧ください。

　マッチングアプリやSNSなどで知り合った人物と、直接会うことなくやりとりを続けることで恋愛感情
や親近感を持ち、金銭をだまし取られる「ロマンス詐欺」の被害が増えています。
　「2人の将来のために」などと、結婚に伴う資金調達を匂わせ、暗号資産の購入や架空の投資を持ち掛
けお金を振り込ませようとしてきます。初めは利益が出たように見せかけますが、実際は虚偽であり、出
金しようとすると手数料や保証料などの名目でさらに金銭を要求され、最終的に相手とは連絡が取れなく
なってしまいます。
　SNSを悪用した投資詐欺・ロマンス詐欺にご注意ください。
被害に遭わないためのアドバイス
〇実際に会ったことのない相手からの投資の勧誘はうのみにしない。
〇投資の取引内容やリスクがよく分からなければお金を支払わない。
〇取引業者が金融庁に登録されている業者か確認する。
〇送金や入金をする前に家族や友人など周囲の人に相談する。
　ご不明な点は下記にお問い合わせください。

問 仙台南年金事務所　☎022-246-5111／町民生活課 窓口班　☎37-1112／坂元支所　☎38-0301

問 消費生活相談窓口（町民生活課 生活班内）　☎37-1112

　3月11日、NPO法人国際ボランティア学生協会（I
イ ビ ュ ー サ

VUSA）や地元学生が、慰霊碑「大地の塔」の前に手作
りの灯籠を飾り付け、犠牲者を追悼します。
　IVUSAは、震災について学び、防災の知識を深めようと、被災
者との交流などを行っている学生ボランティア団体で、これま
でも多くの学生が来町し地域の方と交流しています。当日は、
どなたでも参加できる絵灯籠の絵付け体験を震災遺構中浜小
学校で行い、作製した絵灯籠は慰霊碑「大地の塔」に飾る予定です。
　今年で3回目となる灯籠の明かりが鎮魂の場を優しく包みま
す。（写真は令和6年3月11日撮影）

学生ボランティアが慰霊碑「大地の塔」で絵灯籠をともし犠牲者を追悼

学生納付特例
制度の案内
はこちらから

日本年金機構ＨＰ

マイナポータル
はこちらから

病　院　名 住　　所 電話番号
仙台南動物病院 亘理町逢隈牛袋字谷地添48-3 33-1311
あおぞら動物医院 岩沼市たけくま一丁目18-9 24-0672
カサハラアニマルメディカルセンター 岩沼市中央四丁目9-2 24-2426
じゅん動物病院 岩沼市桜五丁目11-7 24-0912
かんの動物病院 名取市植松二丁目2-8 022-384-0201
桑嶋動物病院 名取市飯野坂一丁目7-48 022-383-5877
那智が丘アン・ペットクリニック 名取市那智が丘二丁目18-10 022-381-2311
ほりごめ獣医科病院 名取市愛島小豆島字島東304-4 022-384-1745
みたぞの動物病院 名取市美田園七丁目1-24 022-302-6988
杜の熊動物病院 名取市杜せきのした一丁目8-28 022-796-4063
渡辺動物病院 名取市増田四丁目4-10 022-384-4379
箱崎動物病院 白石市旭町四丁目2-8 0224-26-1777

4月12日（土）
時　　間 場　　所

9：30～ 9：45 深山山麓少年の森
10：00～10：10 浅生原公会堂
10：25～10：40 金泉寺駐車場
10：55～11：05 真庭区民会館
11：20～11：30 久保間生活改善センター
11：40～11：50 中山区民会館
13：30～13：40 町民体育館
13：55～14：05 上平老人憩の家
14：20～14：35 ふるさとおもだか館

4月13日(日)
時　　間 場　　所

9：30～ 9：40 鷲足公会堂
9：50～10：00 小平老人憩の家

10：10～10：20 大平生活センター
10：35～10：45 八手庭地区農村集落多目的センター
11：00～11：10 横山老人憩の家
11：30～11：40 牛橋区民会館
13：30～13：40 花釜区交流センター
13：55～14：05 山下生活センター
14：20～14：35 役場(保健センター前)
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水道休日当番休日急患当番医
休日当番薬局

Information

情報局やまもと
各 種 相 談 3月14日から4月15日まで

 問 	保健福祉課	健康推進班　☎37-1113

◆行 政 相 談 	 3月14日（金）
国や県、町などが行っている仕事に
ついての要望や苦情相談

◆法 律 相 談 	3月25日（火）
法律に関する相談

場所	ふるさとおもだか館１階　会議室３　時間	13：00～15：00　 問 	町民生活課	生活班　☎37-1112

場所	つばめの杜ひだまりホール2階　会議室4　時間	13:00~15:00　 問 	町民生活課	生活班　☎37-1112

◆生 活 相 談	 3月19日（水）
生活、家庭、老後などに関する困り事、悩み事相談

場所		役場	第1相談室　時間		13：00～15：00　 問 	町民生活課	生活班　☎37-1112

◆生活保護の相談（要予約）　3月19日（水）・4月2日（水）
病気などで生活に困っている方を対象にした、生活支援に関する相談
※	上記相談のほかに生活困窮者の自立に向けた相談も随時行っていますので、希望する方
は下記に予約してください。
場所		役場	第３相談室　時間		10：00～15：00　 問 	保健福祉課	福祉班　☎37-1113

◆人 権 相 談	 3月21日（金）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルや
いじめなどの相談
◆青少年相談	 3月27日（木）
非行防止など、青少年の健全育成に関する相談

◆健 康 相 談（要予約）　3月17日（月）・4月7日（月）13:30～16:00
保健師と栄養士が相談に応じます。前日までにご連絡ください。
場所	保健センター
◆ヘルスチェックデー　3月17日（月）・4月7日（月）13:30～16:00
健康維持のために、血圧、体重、体脂肪率を測定します。
場所	保健センター
◆こころの健康相談（要予約）　4月4日（金）13:30～16:30
精神科医が、無気力や不眠などの心身の不調、ひきこもりなどの相談に応じます。

こども家庭センター事業
 問 	こども家庭センター　☎36-7644

診療時間  9：00 ～ 17：00
（歯科医院  9：00 ～ 16：00）

※	休日当番医は、急患患者の医療業務のみを
目的として実施しています。なお、休日は変
更になることもありますので、新聞などで
確認の上、受診してください。

休日急患当番医

休日当番薬局

人口の動き
1月末現在［前月比］

 世帯	 	4,879戸	〔	 0戸〕
  男  5,652人	（80人）	〔△	 9人〕
  女  5,764人	（56人）	〔△	 5人〕
 合計  11,416人	（136人）	〔	△14人〕
	 出生	 5人	 転入	 31人
	 死亡	 27人	 転出	 23人
	 婚姻	 3件
※ 上記（　）内は、うち外国人住民の値。

水道休日当番

場所		こども家庭センター（こどもセンター内）
事業名 月　日 時　間 対象者

母子健康手帳交付 随時交付 8：30～17：15
（所要時間		1時間）本町に住所がある妊婦

育児相談
（保健師・栄養士） 4月8日（火）9：30～11：30 本町に住所がある子育て中の方

3/9
（日）

◆調剤薬局いわぬま
　☎24-4375（岩沼市）

3/16
（日）

◆さざんか薬局
　☎32-1221（亘理町）

3/20
（木・祝）

◆アイン薬局岩沼店
　☎23-1733（岩沼市）

3/23
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

3/30
（日）

◆調剤薬局エーゲ海
　☎37-7567（山元町）

4/6
（日）

◆ひまわり薬局
　☎33-4331（山元町）

4/13
（日）

◆わたり調剤薬局
　☎32-1530（亘理町）

3/9（日）
3/15（土）

◆㈲伊藤設備工業所
　☎37-2108

3/16（日）
3/20（木・祝）
3/22（土）

◆木村工事㈱
　☎37-2853

3/23（日）
3/29（土）

◆㈱クリワダ
　☎37-0013

3/30（日）
4/5（土）

◆㈲針生設備工業
　☎37-2452

4/6（日）
4/12（土）

◆㈱ヤマムラ
　☎38-0150

4/13（日） ◆㈲阿部ホームサービス　☎37-3469

注）	当番業者の修理の状況によってはすぐに対応
できない場合もありますのでご了承願います。

3/9
（日）

◆菊地内科医院
　☎37-3300（山元町）
◆清水歯科医院
　☎022-384-6338（名取市）
◆清水歯科医院
　☎22-2331（岩沼市）

3/16
（日）

◆熊谷内科医院
　☎34-5140（亘理町）
◆髙藤歯科医院
　☎22-2666（岩沼市）

3/20
（木・祝）

◆さくら整形外科クリニック
　☎23-0366（亘理町）
◆荘司歯科医院
　☎022-384-0101（名取市）
◆鳥の海歯科医院
　☎35-3222（亘理町）

3/23
（日）

◆高橋内科乳腺外科
　☎33-1121（亘理町）
◆上中デンタルクリニック
　☎35-7557（岩沼市）

3/30
（日）

◆ひらたクリニック
　☎37-4055（山元町）
◆おおみや歯科
　☎022-382-2537（名取市）
◆たまうらデンタルクリニック
　☎29-4430（岩沼市）

4/6
（日）

◆松村クリニック
　☎38-0005（山元町）
◆島田歯科医院
　☎022-383-0763（名取市）

4/13
（日）

◆三浦クリニック
　☎33-1811（亘理町）
◆美田園歯科
　☎022-343-8721（名取市）
◆斉藤歯科医院
　☎34-8241（亘理町）

注）	疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
場所 総合南東北病院1階

（夜間のみ開設）
時間 平日（年末年始除く）

19：00	～	21：30
　070-6635-9454に問い合わせ
の上、受診してください。

平日夜間初期救急外来

おとな救急電話相談� #7119
こども夜間安心コール�#8000

◆登 記 相 談 	4月8日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に
関する相談

◆年 金 相 談 	4月10日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する
相談や労災・失業保険に関する相談

◆消費生活相談 	 4月9日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務
などに関する相談

◆行 政 相 談 	 4月11日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談
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「ヤマモ
トイロ」で

検索！

震災遺構中浜小学校
Instagram町HP YouTubeFacebook Instagram

山元町の
旬な

情報や魅
力を発信

！ マチを好きになるアプリ

https://kariya-sougi.com

司司法法書書士士法法人人
わわたたりりややままももとと

受受付付時時間間 月月曜曜～～土土曜曜１１００時時～～１１８８時時

※※時時間間外外、、日日・・祝祝ののごご予予約約もも応応相相談談。。

無料相談
受付中 ☎☎00112200--443388--339944
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