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議員派遣結果報告書 

亘理名取地区市町議会連絡協議会・亘理地方町議会議長会主催の「亘理名取地

区市町議会連絡協議会議員研修会」に出席したので、その結果を下記のとおり報

告します。 

 

記 

１ 研修目的 「ハラスメント」への理解を深め議員の資質向上を図る。 

２ 研修月日 令和７年１０月１０日（金） 

３ 研修場所 名取市増田公民館ホール 

４ 研修内容 

講 演 地方議会議員ハラスメント防止研修 

講 師 仙台弁護士会 多賀城法律事務所 

弁護士 滝沢 圭 氏 

５ 研修概要 

議員活動や自治体職員の職場におけるハラスメント対策と地方議会議員

におけるハラスメントの事例・裁判例から、議員の公的立場における責任と

倫理が説かれた。 

ハラスメントは「行為者の意図ではなく、受け手の感情」で判断されるこ

と、また議員間・議員間でも発生しうることが強調された。 

６ まとめ 

職場での発言や行動がハラスメントと判断される基準や、繰り返しや第三

者への影響の考え方を理解し「I メッセージ」や具体的表現を活用した冷静

な指導の重要性を確認した。 

研修を通じて、前向きなコミュニケーションにより環境の改善と組織運営

の質向上を目指す意識を高めることが重要であると感じた。 


