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職場体験学習支援 　主な取り組み

町の生涯学習町の生涯学習 　生涯にわたり学び、互いに高め合い、充実

した人生を送ることができる地域社会づくり

を目指し、各種事業に取り組んでいます。

山元中学校職業体験　つばめの杜保育所

地域学校協働活動地域学校協働活動
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  地域・学校・家庭をつなぎ、連携・協働し

て実施する教育活動で、幅広い地域の方々に

参画いただきながら、地域全体で未来を担う

子どもたちの成長を支える取り組みです。

１１１１

　地域の方々や町内事業所などの協力の

下、外部講師や支援ボランティアとして学

校活動を支援しています。

●●●地域活動地域活動地域活動●地域活動

　地域の方々と連携し、地域の教育資源を
生かした各種活動に取り組んでいます。年
齢や立場の隔てなく、交流する機会を創出
しています。

●●●家庭教育支援家庭教育支援家庭教育支援●家庭教育支援

●●●放課後子ども教室放課後子ども教室放課後子ども教室●放課後子ども教室

　子どもたちの健やかな育ちの基盤となる
家庭の教育力向上に向け、家庭教育支援チ
ーム「つばめ」と連携し、各種事業を実施
しています。

　放課後に小学校の余裕教室を活用し、地

域の方々がスタッフや講師となり、子ども

たちの安全・安心な居場所づくりに取り組

んでいます。

●●●学校支援学校支援学校支援●学校支援

の取り組みの取り組み

家庭教育学級・幼児学級
家庭教育支援講演会

みやまっこクラブ
はまっこキッズ

➡関連ページ 4

山下小学校　ミシンボランティア

やまもと楽校　竹灯籠つくり

放課後子ども教室 はまっこキッズ　七夕飾り作り

やまもと楽校

外部講師・ボランティア派遣

ジュニア・リーダー活動 ➡関連ページ １４

➡関連ページ　3

 　主な取り組み

 　主な取り組み

 　主な取り組み



生涯学習・文化芸術生涯学習・文化芸術

防災教育の推進・充実防災教育の推進・充実

スポーツ活動の推進スポーツ活動の推進 ２２２２

３３３３

４４４４

伝統文化・歴史の継承伝統文化・歴史の継承

　誰もが生涯にわたり活躍できるよう、

生きがいをもって学ぶことのできる環境

づくりや文化芸術にふれあう機会の創

出、スポーツやレクリエーションに親し

める環境づくりに取り組んでいます。

22

ユニバーサルな学び場事業
公民館講座　

巡回小劇場

社会教育・体育団体の育成・支援

　東日本大震災から得た教訓を学び、防

災や減災の必要性を促すため、被災地だ

からこそできる充実した防災教育を推進

しています。

　地域資源である歴史・文化遺産の保

護・活用を図りつつ、住民の参加による

歴史遺産 を生かした特色ある地域づくり

を進め、郷土愛の醸成を図っています。

図書関連事業

スポーツ関係事業

生涯学習施設の運営

大條家茶室の保護・活用

歴史民俗資料館の運営

埋蔵文化財の保護・活用

伝統芸能保存団体への支援

10,000人寒げいこ

巡回小劇場

防災キャンプ

防災講話・講演会

語り部養成講座

防災ワークショップ

防災ワークショップ　簡易ベッド組み立て体験

➡関連ページ　５

➡関連ページ　５・６

震災遺構中浜小学校の運営

➡関連ページ　７・８

➡関連ページ
　　　　14～16

➡関連ページ　10

➡関連ページ　9

➡関連ページ　11

➡関連ページ　12

大條家茶室此君亭　やまもとふれあい茶会

 　主な取り組み

 　主な取り組み

 　主な取り組み

➡関連ページ　6



各種事業のお知らせ　ー地域学校協働活動ー各種事業のお知らせ　ー地域学校協働活動ー

33

放課後子ども教室「みやまっこクラブ」

放課後子ども教室放課後子ども教室

 　場　　所 坂元小学校

 　募　　集

 　対　　象 坂元小学校の児童

みやまっこクラブ

    時    間
毎週金曜日　
14：30～１６：00

 　場　　所 山下第一小学校

 　対　　象
山下小学校、山下第一小学校
山下第二小学校の児童

    時    間
毎週月曜日　
14：45～１６：00

　学校の余裕教室などを利用し、放課後の子どもたちの活動を地域住民が見守ると

ともに、子どもたちが地域の大人とさまざまな体験活動を実施することで、心豊か

でたくましい人間形成が図れるよう取り組んでいます。

 生涯学習課 36－8948

各小学校を通じてご家庭にお知らせします。

はまっこキッズ

※山下小・山二小から参加される場合は、

　山一小までの移動が必要となります。

　町からの送迎車はございませんので、

　ご了承ください。

※スタッフも随時募集しています。活動に興味のある方はご連絡ください。

問



家庭教育支援チーム家庭教育支援チーム「つばめ」「つばめ」

家庭教育学級・幼児学級家庭教育学級・幼児学級

 　場　　所

 　日　　時

 　対　　象

家庭教育支援講演会家庭教育支援講演会

 　場　　所

 　講　　師

 　日　　時

 　対　　象

 　場　　所

 　日　　時

 　対　　象

参加費

 生涯学習課 36－8948問

問

問 申

44

　元教員や子育てサポー

ターなど２４名のスタッ

フが活動しています。親

子向け事業を主催するほ

か、町事業の運営もお手

伝いしています。

　夏休みは「つばめの杜ひだまりホール」へ集合しよう！

　親子で楽しめる体験ブースをそろえてお待ちしています。

　次年度、町内の小学校へ就学予定の幼

児とその保護者を対象に、年３回開催し

ています。

　家庭教育学級では、親子の関わり方や

入学に対する心構えを学習するととも

に、保護者同士の親睦融和を深めること

を、また、幼児学級では、入学前に同じ

小学校に通う友達と一緒に活動すること

で、集団生活での心構えを学ぶととも

に、入学への意欲を高めることを目的と

しています。

対象のご家庭に通知でお知らせします。
（例年　６月、９月、２月に開催）

各小学校

次年度町内の小学校へ
就学予定の幼児とその保護者

 　参加費

１２月６日（土）　
１４：００～１５：３０

託児あり

　保護者をはじめ、子育て・家庭教育支

援の関係者などが、子どもの健全な心身

の発達や家庭の果たす役割、親子の関係

の築き方などについて学ぶ講演会です。

幼保・小中学校の保護者
子育て・教育関係者など

つばめの杜ひだまりホール

畠山  明　氏

1968年宮城県生まれ。東北大学大学院修了。

著書「やる気のモト。1､2」。

子どもや保護者の自己肯定感を育む取り組み等

で、仙台市長より仙台「四方よし」企業大賞

「大賞」受賞。

株式会社セレクティー（個別教室のアップル）　

代表取締役

無料

８月２日（日）
１0：００～１2：0０

つばめの杜ひだまりホール

どなたでも

無料

 生涯学習課 36－8948

 生涯学習課 36－8948

※スタッフも随時募集しています。活動に興味のある方はご連絡

　ください。

わんぱく大作戦わんぱく大作戦つばめ主催事業つばめ主催事業

※事業の詳細、参加方法等は、後日、広報・町HPで
　お知らせします。

不要



 　 対　 象

 　 内　 容　

開催日 会　 場

開催日

内　 容

講    師

定    員 参加費

開催日

定    員 参加費

対    象

対    象

6月19日(金) パーソナルカラー診断
自分に似合う色探し

ユニバーサルな学びの場事業ユニバーサルな学びの場事業

開催日

内　 容

定    員 参加費

対    象

講    師

講    師

55

クラフトバンド講座〔全２回〕クラフトバンド講座〔全２回〕

10月15日(木)・22日(木)

　クラフトバンドで作品づくり。手仕事の

時間を楽しみませんか。

町内にお住まいの方

１０名(先着順) 1,200円

 　障がいの有無、年齢・性別にかかわらず、一緒に学

び、体験することで、誰もが共に助け合い、豊かに暮らせ

るインクルーシブな地域づくりを目指します。

‐山元町の歴史・文化を学ぶプログラム‐‐山元町の歴史・文化を学ぶプログラム‐

※事業の詳細、参加方法等は、後日、広報・町HPでお知らせします。

令和7年度　ユニバーサルな学びの場事業
「楽しく学ぼう『大條家茶室 此君亭』のこと」

各種事業のお知らせ　ー生涯学習事業ー各種事業のお知らせ　ー生涯学習事業ー

‐文化芸術に親しみ、新たな出会いと

‐スポーツを通して、障がいのある人と

８月8日(土)　 歴史民俗資料館

ない人が共に楽しむプログラム‐

1１月７日(土)～11月８日(日)　 つばめの杜ひだまりホール

　　交流の場を創出するプログラム‐

7月３日(金)、10月6日(火)
11月12日(木)　

町民体育館

障がいのある人もない人も、子どもも大人もどなたでも

公民館講座公民館講座

エイジングケア講座〔全４回〕  エイジングケア講座〔全４回〕  

6月11日(木) 骨盤筋を鍛えるエクササイズ

　更年期以降の健康づくりや美容、日常生活

で取り入れやすいセルフケアについて、わか

りやすく学びませんか。

 中央公民館 3７－５１１６ 後日、広報でお知らせします

 　各講座ともに全日程に参加できる方を募集します。中央公民館を会場に開催予定です。

6月26日(金) お片付け講座

7月  3日(金) メイク講座　
自分に似合うメイクを学びましょう

町内にお住まいの概ね

40～60歳代の方

10名(先着順) 無料

10月21日(水) 話す力・聴く力
10月14日(水) コミュニケーションとは

　対話を通じて学びを深める講座です。初

めての方でも安心してご参加ください。

10月28日(水) 自分を知り、他人を知る

町内にお住まいの方

20名(先着順) 無料

グループワーク講座〔全３回〕 グループワーク講座〔全３回〕 

高橋 利夫氏 （東北コミュニケーション研究所　所長）

鈴木 裕美氏
（手作り工房「すずらん」代表）

講師：関本 咲子氏（StudioBloom）

講師：小田中 恵美子氏
（メイクアップウィズ）

講師：佐藤 遥香氏（Shallwe）

講師：小田中 恵美子氏
（メイクアップウィズ）

 生涯学習課 36－8948問

会　 場開催日

開催日 会　 場

問 申

※4回全て受講できる方

①楽しく学ぼう「山元町の古代の歴史」①楽しく学ぼう「山元町の古代の歴史」

②障がいのある人もない人も一緒に楽しむアート＆カフェ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＠町民文化祭
②障がいのある人もない人も一緒に楽しむアート＆カフェ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＠町民文化祭

③子どもから大人まで誰でも楽しむことができるスポーツ入門③子どもから大人まで誰でも楽しむことができるスポーツ入門



公民館講座公民館講座公民館講座公民館講座
テーマ「介護予防講座（講話とボッチャ体験）」※ 

テーマ「自分に合う運動メニューを作ろう！」

テーマ「チーズを知りチーズを楽しむ」（予定） 

テーマ「初体験！健康マージャン」 


テーマ「ゴミ分別で日頃から脳トレ」

図書関連事業図書関連事業

８月１７日（月）・24日（月）　

９月　２日（水）

９月　９日（水）　

９月１7日（木） 

９月３０日（水）

定    員

参加費対    象

開催日

内　 容

開催日

対    象

参加費

場    所

参加費

開催日

場    所

対    象

中央公民館

図書室

つばめの杜
ひだまりホール
図書コーナー

一般図書・児童図書

新着図書・大型絵本

紙芝居

一般図書・児童図書

新着図書・大活字本

雑誌・一般図書

1人

10冊まで

1人

10冊まで

1人

5冊まで

坂元公民館
図書コーナー

（ふるさとおもだか館内）

施設名 取扱図書 貸出可能冊数

66

一般介護予防講座一般介護予防講座

 　※全日程に参加できる方優先

図書室の利用について図書室の利用について

 中央公民館 3７－５１１６／つばめの杜ひだまりホール
3７－5592

※第1回は同じ内容の講座を２回開催します。いずれかにご参加ください。

ーいきいきシニアーーいきいきシニアー

子どもの本展示会子どもの本展示会

８月４日（火）～８月20日（木）

　令和７・８年に出版された児童書を集め

た展示会を開催します。

どなたでも

無料

中央公民館図書室

子ども読書週間イベント子ども読書週間イベント
　春・秋の読書週間中に図書に関連したイベ

ントを開催します。

どなたでも

中央公民館図書室

※詳細は後日お知らせします。

無料

※本を借りることができる期間は２週間まで（最大）

※本を借りる場合は「図書利用カード」が必要になりますの

　で、詳しくは各施設までお問い合わせください。

　町内の3施設には図書室（図書コーナー）

が設置されています。どなたでも図書資料を

ご覧いただけます。

坂元公民館（ふるさとおもだか館）　 3８－０３０１

３０名(先着順)

町内にお住まいの概ね65歳以上の方 無料

【蔵書：約１１,０００冊】

【蔵書：約８,０００冊】

【蔵書：約３,０００冊】

（会場：ふるさとおもだか館／つばめの杜ひだまりホール）

（会場：中央公民館）

（会場：保健センター）

（会場：つばめの杜ひだまりホール）

（会場：岩沼市東部環境センター）

年齢を重ねても、いきいきと毎日を過ごすため、今からできることを一緒に学びましょう。

 中央公民館 3７－５１１６問

後日、広報でお知らせします。申

春 4月23日(木)～5月12日(火)
秋 10月27日(水)～11月9日(月)

問



やまもとボッチャ交流会2025

77

各種事業のお知らせ　ースポーツ事業ー各種事業のお知らせ　ースポーツ事業ー

生涯スポーツ推進事業生涯スポーツ推進事業

ボッチャボッチャ
　生涯スポーツの推進と普及の観点から「ボッチ

ャ」を取り上げ、障がいや年齢、性別を問わず、

幅広く親睦・交流を深めることにより、パラスポ

ーツの普及啓発とともに、町民の体力向上と元気

で健康な明るいまちづくり寄与することを目的に

今年度も開催を予定しています。

パラリンピックの正式競技でもあり、赤チームと

青チームがジャックボール（目標球）と呼ばれる

白いボールに向け、それぞれ

のカラーボールを６球ずつ、

投げたり、転がしたりして、

どちらがよりジャックボー

ルに近づけられるかを競う

スポーツです。

やまもとボッチャ交流会2026やまもとボッチャ交流会2026

（上記写真参照）

※事業の詳細は、後日、お知らせします。

 生涯学習課 36－8948問



スポーツ・レクリエーション活動への支援スポーツ・レクリエーション活動への支援

対    象

賞賜金

申   請

対    象

派    遣

実　 績

スポーツ推進委員出前教室スポーツ推進委員出前教室

町民体育館を利用しよう！町民体育館を利用しよう！

日   時

開   放
施   設

一般開放日一般開放日

利用時間

トレーニング器具講習会

開催日

使用料

使　用　料

　町が委嘱する「スポーツ推進委員」を
地域に派遣します。地域や団体の要望に
応じて、誰でも気軽に楽しめるニュース
ポーツを中心に、競技方法やルール等の
指導・運営をお手伝いします。
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行政区や町内を拠点に活動している
サークルなど

全国大会等出場賞賜金全国大会等出場賞賜金

ボッチャ、モルック、ラダーゲッター
卓球バレーなど
※令和7年度実績

町内に住所または本拠を有し、スポーツの
東北大会や全国大会に出場する個人・団体

　アマチュアスポーツの技術向上を図るた
め、東北大会以上のスポーツ大会に出場す
る選手・監督、団体へ助成します。

個人 　団体(最大)

１０万円
 ２０万円
 ２０万円

大会出場決定から、出場後６カ月以内に
申請をお願いします。


東北大会出場 　５千円 
 全国大会出場 　１万円 
 国際大会出場 　５万円 

 生涯学習課 36－8948
 生涯学習課 36－8948

　町民の方がスポーツに親しむことができ
るように、個人利用者向けに一般開放日を
設けています。

毎週水曜日 ９：００～２１：３０

アリーナ(半面)
武道館

※事前予約は受け付けておりません。当日、利用状況を確認し、
　直接体育館でお申し込みください。
※中学生以下の利用は、１７：００以降保護者同伴となります。

トレーニング室の利用案内トレーニング室の利用案内

　利用には事前登録が必要です。利用前に
「トレーニング器具講習会」を受講してい
ただきます。

９：００～２１：３０

毎月第３木曜日１８：３０～/約６０分

開催日の５日前までにお申し込みください。
※各回１０名程度まで（先着順）

トレーニング器具講習会
の申し込み方法はこちら➡

 生涯学習課 36－8948

無料

※町民の方は無料です。

９：００～１７：００/1時間100円
17：００～２１：３０/1時間120円

問

問
問

申



合戦原遺跡の線刻壁画合戦原遺跡の線刻壁画合戦原遺跡の線刻壁画

問
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大條家茶室 此君亭大條家茶室 此君亭

山元町指定文化財「大條家茶室 此君亭」

各種事業のお知らせ　ー伝統文化・歴史ー各種事業のお知らせ　ー伝統文化・歴史ー

　山元町指定文化財「大條家茶室 此君亭」は、伊達家28

代(仙台藩12代藩主) 伊達斉邦が重臣・大條道直に与えた茶

室です。昭和7(1932)年、仙台支倉の大條家屋敷から現在

地(山元町坂元字舘下)に移築され現在に至ります。

「大條家茶室 此君亭」は伝来経緯が明らかな江戸時代の建

築で、仙台藩における茶の湯文化・歴史を今に伝える唯一

の遺構として大変貴重な建造物です。

仙台藩の茶の湯文化・歴史を伝える唯一の遺構仙台藩の茶の湯文化・歴史を伝える唯一の遺構

おおえだけちゃしつ　
しくんてい

　茶会やその他文化活動等の場として、茶室を貸し出しして
おります。（要予約）

大條家茶室 此君亭 をご利用いただけます！大條家茶室 此君亭 をご利用いただけます！

歴史民俗資料館　３７－００４０

文化協会 文化推進事業「此君亭 秋の集い」
 
 
 
 
茶室前で披露された坂元神楽 法剣の舞



歴史民俗資料館　３７－００４０

茶道教室 中級編〔全５回〕茶道教室 中級編〔全５回〕

22日(月)

 

19日(月)

山元町指定文化財「大條家茶室 此君亭」

全５回の教室に参加可能で、令和７年度

に開催した茶道教室（初級編）を受講し

た方または茶道経験のある方で基礎から

学び直したい町内在住の方

10名(先着順)

５,０００円

6日(月)

7日(月)

5日(月)

　町指定文化財「大條家茶室  此君亭」で

茶道教室（中級編）を開催します。

１回目

２回目

３回目

４回目

５回目

10月

10月

6月

7月

9月

問申

定   員

場   所

参加費

対   象

開催日
開放日

時   間

内　 容

16日(土)

21日(日)

20日(土)

11日(日)、21日(水)、31日(土)

20日(日)、23日(水)

10月

11月

12月

1月

2月

3月

22日(水)、26日(日)

16日(土)、20日(水)

21日(日)、24日(水)　

19日(土)、23日(水・祝)

4月

5月

6月

9月

問

問町の歴史を知ろう！町の歴史を知ろう！
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大條家茶室 此君亭 一般開放日大條家茶室 此君亭 一般開放日

　定期的に茶室内部を見学できる「一般開放

日」を設けています。ぜひご来館ください。

上記開放日の10：00～１５：３０

茶室内部の見学が可能です。茶室の歴史

について、町職員が解説します。

（見学料無料）

歴史民俗資料館　３７－００４０

※一般開放日以外に茶室の内部見学・解説をご希望の

　場合は事前にご連絡の上、予約をお願いします（有料）

　平成30年11月に展示内容を大幅リニューアル。

「合戦原遺跡（飛鳥時代）」の横穴墓で発見された

「線刻壁画（実物）」や近年の発掘調査で発見され

た弥生時代の津波痕跡などを新たに展示物として加

え、山元町の縄文時代から現代までの考古・歴史・

民俗・自然に関する資料を公開しています。

学芸員が解説します!学芸員が解説します!

歴史民俗資料館の利用案内歴史民俗資料館の利用案内 歴史民俗資料館　３７－００４０

飛鳥時代の線刻壁画の実物展示は国内唯一!

町のことを調べたい！　町のことを調べたい！　

　資料館が所蔵してい

る市町村誌、郷土関係

図書、歴史・考古学・

民俗・自然などの専門

書を閲覧することがで

きます。

　展示資料について解説し

ます。学校教育、地区の研

修などでご利用ください。

　解説をご希望の場合は、

資料館窓口にお申し込みく

ださい。

1日(日)、14日(土)、18日(水)



震災遺構中浜小学校　　　

　ホームページ▲

震災遺構中浜小学校

  インスタグラム▲

会　場 時　期

会　場

会　 場

日   時

　震災遺構中浜小学校は、震災を知り、災害と向き合い、将来に生かすための施設です。

　東日本大震災の大津波による甚大な被害を後世に伝え、震災の風化防止と防災意識の向上を目的と

し、児童や地域住民ら９０人の命を守り抜いた校舎等を防災教育・震災伝承の場として一般公開して

います。

被災地だからこそできる防災教育を被災地だからこそできる防災教育を被災地だからこそできる防災教育を

　過去の災害から得た教訓を学び、防災や減災の必要性を促すため、被災地だからこそできる防災教

育を推進しています。

自分の目で見て、考え、読み取る自分の目で見て、考え、読み取る自分の目で見て、考え、読み取る
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各種事業のお知らせ　ー防災教育ー各種事業のお知らせ　ー防災教育ー

震災遺構中浜小学校震災遺構中浜小学校

語り部ガイド無料デー語り部ガイド無料デー
　通常は有料の語り部ガイドの解説を、期間

限定で無料体験できます（全３回）。

震災遺構中浜小学校 ７～９月頃予定

※詳細は、後日、広報・町HPでお知らせします。

あの日の経験、今の私たちあの日の経験、今の私たち
　東日本大震災などの被災経験者を招き、

座談会形式で体験談を聞く機会を設けます。

震災遺構中浜小学校

※詳細は、後日、広報・町HPでお知らせします。

防災ワークショップ防災ワークショップ
　災害時の対応や備えについて、実践的な体

験を通じて学びます。今年度は、親子向けイ

ベント「わんぱく大作戦」にてブースを設け

ます。（P4参照）

つばめの杜ひだまりホール

8月2日（日）１０：００～12：00

※詳細は、後日、広報・町HPでお知らせします。

生涯学習課 36－8948
問
震災遺構中浜小学校 23－1171



防災は❝体験❞で本物になる防災は❝体験❞で本物になる防災は❝体験❞で本物になる

防災キャンプ
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防災キャンプ防災キャンプ

会　場

日　時

 　「防災教育プログラム」の実践を通して、防災に関

する知識を養い、たくましく生き抜こうとする青少年

の育成を目的に防災キャンプを実施します。

町内小学校4～6年生 ２０名程度（予定）対　象

参加費

７月２８日（火）～２９日（水）［１泊２日］

つばめの杜ひだまりホール

1,000円 NPO法人国際ボランティア学生協会IVUSA

（イビューサ）が企画・運営に関わり、当日も

大学生と一緒に楽しく防災について学びます。
後日、各小学校を通じてお知らせします。

備蓄庫で防災食探し

浸水シミュレーション体験

防災食を作って食べよう

水の⼤切さを知ろう

避難所での困りごと解決

（新聞紙でスリッパ作り）

非常用簡易ベッドの組み立て

申

 生涯学習課 36－8948問



　BMXコース

　既存のBMXコースの改修や駐車場の拡

張のほか、新たな設備としてバーベキュ

ー広場、芝生広場、イベント広場、人工

芝そり滑り、どろんこ遊び場、じゃぶじ

ゃぶ池といった遊び場を新設。

　子どもから大人まで憩い楽しめる施設

として生まれ変わりました。

　↑施設概要

　予約はこちら

バーベキュー広場
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子どもも大人も自然の中で思いっきり遊ぼう！子どもも大人も自然の中で思いっきり遊ぼう！

深山山麓少年の森深山山麓少年の森

じゃぶじゃぶ池 人工芝そり滑り

BMXコース

深山山麓少年の森深山山麓少年の森

※令和7年4月25日から、深山山麓

   少年の森は、指定管理による管理

   運営となりました。

深山山麓少年の森指定管理者

山寺新山愛林会　37-3150
問



　中学１年生～高校３年生の中高生で組織さ

れるボランティアサークルです。地域の子ど

もたちのリーダーとして、イベントの開催や

派遣協力を行っています。

YVC虹インスタグラム

☆活動日　木曜日　10：00～12：00

☆場   所　こどもセンターなどの公共施設

※祝日や年末年始は活動を休止します。

　就学前のお子さんとその保護者で活動して

いる育児サークルです。季節の行事を楽しみ

ながら親子の交流の場や育児相談の場として

会員が集まり、楽しく活動しています。

なかよし会では会員を募集しています

見学や入会を希望する方は、生涯学習課までお問い

合わせください。

育児サークル

＜主な活動内容＞
いちご狩り体験、絵本の読み聞かせ、ハロウィン行事、

クリスマス行事など

※定例会の見学をご希望の方は、

　生涯学習課までお問い合わせ

　ください。
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社会教育団体の紹介①社会教育団体の紹介①

なかよし会なかよし会

メンバー募集

山元ボランティアサークル虹(YVC虹)山元ボランティアサークル虹(YVC虹)
ジュニア・リーダー

 生涯学習課 36－8948問

主な活動内容

・定例会：毎月第１日曜日

・主催事業：年２回程度

・派遣協力（随時）

・研修会への参加

活動場所

・つばめの杜ひだまりホール

　などの公共施設

 生涯学習課 36－8948問



〔主な活動〕

・世代間交流会（輪投げのつどい）開催

・各老人クラブ間での交流事業支援

・会報誌「潮の香」の発行

〇日程 11月７日(土)～８日(日)

〇場所 つばめの杜ひだまりホール 問

問

　山元町文化協会は、今年度で創

立50周年を迎えます。　　　　　　　　　　　　　　　

　絵画や民謡、ダンスなど町内で

芸術文化活動に取り組む団体によ

り組織され、令和8年4月1日現

在、29団体が加盟しています。

　文化協会では、新規加入団体及

び各サークルへの新規加入者を募

集しています。お気軽にお問い合

わせください。

　山元町老人クラブ連合会は、町内３つの老人ク

ラブで構成される連合会です。

　現在は「山寺いきいきクラブ」「下郷白寿会」

「牛橋桜の会」の３つの老人クラブが加盟し、清

掃美化活動や健康づくりを推進する活動、世代間

の交流を図る活動など、年間を通じて様々な活動

を行っています。

　連合会は、各老人クラブの会員が老人クラブ活

動を通じて社会参加の機会を得ることができるよ

う、相互交流や事業の支援に取り組んでいます。
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山元町文化協会山元町文化協会

山元町老人クラブ連合会山元町老人クラブ連合会

 つばめの杜ひだまりホール 37－5592

第48回山元町町民文化祭

 中央公民館 37－5116

輪投げの集い

社会教育団体の紹介②社会教育団体の紹介②



チーム名 種目 練習日時 主な活動場所 代表者氏名

YYクラブ・ジュニア 軟式野球 毎週/土・日/８：３０～１２：３０
山下第二小学校(土)

町民グラウンド(日)
寺嶋　琢也

山下フレンズ バレーボール 毎週/土・日/９：００～１２：００ 町民体育館 阿部　正晴

山下バスケットボール バスケットボール
毎週/水・金・土・日/

１８：３０～２０：００（水・金）
９：００～１２：３０（土・日）

山元中学校（水・金）

町民体育館（土・日）
森　　竜一

山元剣道 剣道 毎週/土/１6：0０～１９：００ 町民体育館 保志　綾子

絆道場 空手
毎週/月・水・土/

１８：３０～２０：３０（月・水）
１３：００～１５：３０（土）

町民体育館（月・土）

山元中学校（水）
佐藤　富雄

　「casano-va（カサノバ）」は、本町で初めて
の総合型スポーツクラブです。キャンプ場という
立地を生かし、アウトドア活動やニュースポーツ
体験、パン作りなどの活動を通じて「交流の場」
を提供しています。随時、会員を募集中です。

 　山元町スポーツ少年団では、スポーツを通じた青少年の健全育成を目指し、野球、
バレーボール、バスケットボール、剣道、空手の各少年団の団員が活動しています。
　また、町内全てのスポーツ少年団が参加して行われる「入団式（体力テスト）」や
「ミニオリンピック」など、団の枠を越えた活動にも取り組んでいます。各団では団
員を随時募集しています。

　山元町スポーツ協会では、幅広い年代の方々が様々な運動やスポ
ーツを楽しんでいます。健康増進や体力向上、スキルアップなど、
目的はそれぞれですが、みんなで集い、各団体が活動しています。
　今はスポーツから遠ざかっている方も、心身ともに健康な暮らし
を送ることができるよう、一歩を踏み出してみませんか。スポーツ
協会加盟の各団体では、一緒に活動する方を募集しています。
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社会体育団体の紹介/総合型スポーツクラブ社会体育団体の紹介/総合型スポーツクラブ

山元町スポーツ協会山元町スポーツ協会

山元町スポーツ少年団山元町スポーツ少年団

総合型エンジョイクラブ総合型エンジョイクラブ

casano-va(カサノバ)casano-va(カサノバ)

 生涯学習課 36－8948問

 生涯学習課 36－8948問

代表　齋藤 090-9743-8616　/　所在地　山元町高瀬字西北谷地134-1問



中央公民館・勤労青少年ホーム 中央公民館 ３７ｰ５１１６

募集 団体名 活動内容 主な活動日・時間 代表者氏名

〇 絵本の読み聞かせの会
絵本を通しての交流・情報交換

など
第３／水　ほか

　小学校読み聞かせ

８：１０～８：４５

　定例会

１３：３０～１５：３０

萱場　裕子

○ 山元町囲碁愛好会 囲碁対局 毎週／火･木･土 13:00～17:00 東海林　英夫

○ やまもと傾聴ボランティアの会 交流･情報交換･勉強会など 第４／火 13:00～17:00 藤本　淑郎

○ 手編み教室 ニット作品製作 第２･第４／水 9:00～15:00 山口　令子

○ 山元町パソコン愛好会 パソコン･スマートフォン学習 第４／土 10:00～16:00 清橋　富夫

○ カラオケ愛好会 カラオケ練習 第１･第３／月 9:00～11:00 佐藤　和江

○ 大正琴 睦月 大正琴の練習 第２･第4／木 9:00～12:00 萩原　恭子

○ ダンベル愛好会 ダンベル体操 毎週／木 9:00～11:00 佐藤　和江

○ ピラティス愛好会 ピラティス･きくち体操 毎週／火 10:00～11:00 石田　美貴子

○ カラオケを楽しむ会 カラオケ練習 不定期／月･金 13:00～16:00 齋藤　秀喜

○ 俄藍胴 JAZZ演奏活動 不定期／土･日 不定期 太田　裕

○ 山元町パークゴルフ協会 会議･打ち合わせなど
月初又は月末／

月･金
不定期 青田　義久

○ smile for YAMAMOTO よさこい練習 第２／火 19:00～20:30 横山　なおみ

○ 手話サークル 手話学習ほか 第１･第３／火 13:30～15:30 清野　由美子

Gアップル 大正琴の練習 第２･第４／土 9:00～12:00 横尾　ゆき子

レクダンス愛好会 はなみずき レクリエーションダンス 第１･第３／火 10:00～12:00 藁谷　美代子
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募集 団体名 活動内容 主な活動日・時間 代表者氏名

〇 里山水彩サークル 水彩画制作 第１・３／土 １０：００～１２：００ ー

深山山麓少年の森 深山山麓少年の森 ３７ｰ３１５０

生涯学習関係施設定期利用団体生涯学習関係施設定期利用団体

ふるさと伝承館 歴史民俗資料館 ３７ｰ００４０

募集 団体名 活動内容 主な活動日・時間 代表者氏名

〇 やまもと民話の会 民話語り
①第３／土

②最終  金

①１３：0０～１５：３０

②　９：３０～１２：００
萱場　裕子

○ 陶煌 陶　　　芸 毎週／火 10：００～１５：0０ 菅野　末子

○ 白陶 陶　　　芸 毎週／木 ９：３０～１５：００ 阿部　政子

○ わくわくサークル 手　　　芸 第３／木 ９：３０～１３：００ 菊地　貴美子

○ はた織愛好会 はた織 毎週／火～金 ９：００～１５：００ 武田　広美

○ ニューポップス ビッグバンド 毎週／土or日 ９：００～１２：００ 三門　道雄

○ 風雲乱打舞 和太鼓 毎週／水・金 １９：００～２１：００ 伊藤　宏之

問

問

問



町民体育館 生涯学習課 ３６ｰ８９４８

募集 団体名 活動内容 主な活動日・時間 代表者氏名

〇 絆道場 空手道
①毎週／月

②毎週／土

①１８：００～２１：００

②１３：００～１５：３０
佐藤　富雄

○ ３×３バスケ バスケットボール 毎週／月・土 １８：００～２１：００ 加藤　　司

○ 山元ラージ 卓球 毎週／火 ９：００～１２：００ 作間　稔昌

○ 山元町卓球協会 卓球 毎週／火 １９：００～２１：００ 菅野　正春

○ 山元町バドミントン同好会 バドミントン 毎週／金 １８：００～２１：３０ 森　　久一

○ 山元町柔道少年団 柔道 毎週／金 １９：００～２０：３０ 齋藤　保宏

○ 山元町剣道協会 剣道 毎週／金 １９：００～２１：００ 齋藤　正浩

○ 山下フレンズスポーツ少年団 バレーボール 毎週／土・日 ９：００～１２：００ 阿部　正晴

○ 山下バスケットボール少年団 バスケットボール 毎週／土・日 ９：００～１２：３０ 森　　竜一

○ 山元剣道スポーツ少年団 剣道 毎週／土 １５：３０～１９：００ 保志　綾子

○ Yamamoto バレーボール 毎週／日 １８：３０～２０：３０ 藤川　香奈江

1818

つばめの杜ひだまりホール つばめの杜ひだまりホール ３７ｰ５５９２

募集 団体名 活動内容 主な活動日・時間 代表者氏名

絵手紙教室 絵手紙教室 第２／水 １０：００～１２：００ 齋藤　好美

〇 ひだまり健康麻雀会 麻　　　　　雀 毎週／月 9：００～１5：００ 徳永　光男

〇 宮城詩吟学院　山元吟詠会 詩　　　　　吟 第1・3／木 9：００～１1：００ 石川　勝行

〇 布ぞうり愛好会 布ぞうり製作 第2・3／水 13：００～１6：００ 伊藤　淑子

〇 マンナム 韓国語学習 第２・4／水 １０：００～１２：００ 鈴木　君子

〇 ロボサバBASE山元 プログラミング等 不定期／月 １7：００～20：００ 佐藤　作智栄

〇 やまもと楽しみ隊 ワークショップ 不定期 ― 髙橋　知美

〇
Smile for YAMAMOTO

（チアダンス）

エレメンタリークラス

第1・２・3／木

１6：3０～１7：15

上野　協子
キッズクラス 17：3０～１8：3０

ジュニアクラス １8：4０～１9：4０

大　　　　　　人 19：45～20：45

〇
コネクション山元

（HIPHOP）

HIPHOP一般 第1・２・3／月 19：1０～20：4０

佐藤　喬太

シニアHIPHOP

第1・２・3／水

１5：００～１5：45

HIPHOPビギナー １6：2０～１7：2０

HIPHOPベーシック １7：3０～１9：００

HIPHOPステップアップ １9：1０～20：4０

〇 ナーメア　フラ　オ　ホアカレイ　マカマエ ハワイアンフラ 第1・3／水 １0：2０～１1：3０ 今野　恵子

山元フラ・サークル ハワイアンフラレッスン 毎週／金 １8：００～20：００ 田所　かつ子

問

問

生涯学習関係施設定期利用団体生涯学習関係施設定期利用団体



募集 団体名 活動内容 主な活動日・時間 代表者氏名

オカリナ愛好会ウィズユー オカリナ 第２・４／土 １０：００～１１：３０ 佐藤　惠子

オカリナ愛好会オラータ オカリナ 第２・４／土 １０：００～１１：３０ 伊藤　順子

オカリナ愛好会バンビーノ オカリナ 第２・４／水 １3：００～１5：00 嶋田　博美

プリム・ローズ 大正琴 毎週　／水 １3：００～１5：30 島田　美津子

レインボー大正琴の会 大正琴 第２・４／火 １3：００～１6：00 三門　弘子

〇 奏遊会 琴 第3　／月 １3：００～１5：30 岩佐　知恵

〇 Ｇｌａｍｏｒｏｕｓ　Hａｒｍｏｎｙ ゴスペル 第３　／日 14：００～１7：0０ 渡邊　早苗

〇 どらごえサークル 混声合唱 毎週　／火 １9：００～21：00 吉田　和子

〇 山元民謡愛好会 民　謡　 毎週／火 10：００～１2：0０ 庄子　喜代子

〇 坂元おけさ保存会 民　舞 毎週／火 １0：００～12：00 阿部　美代子

〇 坂元詩吟会 漢詩吟詠 第1・3／金 ９：３０～1１：３0 千尋　茂夫

〇 さくら会 舞　踊 月３　／月 9：30～１４：0０ 齋藤　廣子

〇 カプアオハナフラサークル フラダンス 毎週　／金 13：００～16：００ 堀川　良子

〇 モエ　ウハネ フラダンス 第2・4／土 １4：００～16：00 小野　静江

〇 ひだまりサークル ZUMBA（ダンスフィットネス） 毎週　／土 19：30～20：30 －

〇 太極拳愛好会 太極拳 第2・4／水 10：00～12：00 伊藤　勝美

〇 坂元元気アップ 体操・ダンベルなど 月４回　／木 13：00～15：30 渡部　芳子

〇 フレッシュダンベル 健康体操 毎週　／火 13：30～15：30 佐藤　幸子

〇 町ダンベル愛好会 ダンベル体操ほか 毎週　／木 19：00～21：00 谷津　龍治

〇 ハンドメイド 作品制作 第3　／月 10：００～１2：0０ 大和田　マユ子

〇 野の花を楽しむ会 フラワーアレンジメント 毎月最終　／土 13：００～１6：0０ 志小田　惠子

〇 若菜俳句会 俳　句 第3　／土 13：30～１5：0０ 鈴木　光範

〇 山元健康麻雀愛好会 麻　雀 毎週　／木 １2：30～１７：0０ 五十嵐　紀夫

〇 山元町ふるさと歴史学習会
（邑　史　会）

歴史学習 第４　／水 ９：００～1２：００ 木村　住雄

ふるさとおもだか館 ふるさとおもだか館 ☎３８ｰ０３０１

太極拳愛好会
（ふるさとおもだか館）
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バレーボールチーム「Yamamoto」
（町民体育館）

ピラティス愛好会

（中央公民館）
ひだまりサークル

（ふるさとおもだか館）

手話サークル
（中央公民館）

問
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友だち登録

受付中

生涯学習

LINE
with

　山元町公式LINEサービスが令和７年７月１日から始まりました。

　役場に行かなくても、町からのお知らせの受信や施設の予約などができます。

　ぜひ友だち登録をお願いします。 せんこくんのLINEスタンプも
絶賛販売中です！

各施設の使用申請は
こちらから▶▶▶

2020

LINEサービスのご案内LINEサービスのご案内

L INEでできること

 生涯学習関係のイベント情報な

ど、町の生涯学習の最新情報を

お届けします。

 LINEで空き状況を確認し、利用

予約ができます。

「施設予約」ボタンからアクセス

し、予約と使用料の支払いができ

ます。

予約ができる施設
※令和８年４月時点

町からのお知らせ
が届く

施設予約

・中央公民館

・勤労青少年ホーム

・歴史民俗資料館

・ふるさと伝承館

・つばめの杜ひだまりホール

・ふるさとおもだか館

・町民体育館

・町民グラウンド

・牛橋公園（野球場）

・大條家茶室此君亭 生涯学習関係のお知らせを受け

取る際は、「受信設定」のうち

文化・スポーツ・生涯学習情報

のカテゴリにチェックをお願い

します。

友だち登録はこちらの

二次元コードから！



日 月 火 水 木 金 土

１

●入園式

（やま保）

２

●はじまりの会

（なないろ保）

●入所の集い

（つばめ保）

３

■こころの健康相談

４

●入園・進級式

（つくし保）

５ ６

●お花見会

（なないろ保）

◆春の交通安全運動

　（～１５日）

７

△育児相談

８

●始業式

（小・中・支援）

●入学式

（小学校）

■３～４か月児健診

９

●入学式

（中・支援）

●始業式

（ふじ幼）

１０

●始業式

（やま幼） 

●入園式

（ふじ幼）

１１

●入園式

（やま幼）

◆狂犬病予防集合注射

１２

◆狂犬病予防集合注射

◆山元町消防団

　 春季消防演習

１３

■健康相談・ヘルスチェック

１４

▲ボールであそぼう

１５ １６

■幼児歯科健診

★トレーニング器具講習会

１７

 

１８

１９ ２０ ２１

▲やさしいヨガの時間

２２

飲酒運転根絶運動の日

★大條家茶室一般開放日

２３ ２４

★乳幼児健診時

　 出張図書室

■６～７か月児健診

　 １歳１～２か月児健診

２５

◆いちごフェア

（夢いちごの郷）

２６

★大條家茶室一般開放日

◆いちごフェア

（夢いちごの郷）

２７

▲こどもの日制作

　　　　　　　（～1日）

２８ ２９ 昭和の日 ３０

日 月 火 水 木 金 土

１

●町内一斉引き渡し訓練

(幼・保・小・中・支援)

●こどもの日の集い

（つばめ保）

●子どもの日お祝い会

(ふじ幼)

■こころの健康相談

２ 

 

３ 憲法記念日 ４ みどりの日 ５ こどもの日 ６ 振替休日

 

７ ８ ９

 

１０

 

１１

■健康相談・ヘルスチェック

１２

△育児相談

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

１３

▲ベビーマッサージ

■３歳児健診

１４ １５ １６

●運動会

（山一小・山二小・坂元小）

▲卓球であそぼう

★大條家茶室一般開放日

１７ １８

 

１９

▲キッズランド

２０

★大條家茶室一般開放日

２１

★トレーニング器具講習会

２２

●いちご狩り

（なないろ保）

飲酒運転根絶の日

 

２３

●運動会

（山下小）

◆第５回ふれあい市

（夢いちごの郷）

※開催日が変わる可能性

があります

２４

◆第５回ふれあい市

（夢いちごの郷）

※開催日が変わる可能性

があります

２５ ２６

●親子遠足

（ふじ幼）

２７ ２８

 

２９

●親子遠足

（やま幼）

３０

●中総体１日目

（山元中）

●運動会

（支援学校）

３１

●中総体２日目

（山元中）

◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業

△　子ども家庭センター事業

　　　※子育てに関するセミナーは、こども家庭センターで行っています。

　　　 　各種健診や各種相談は、健康推進課へお問い合わせください。

▲　こどもセンター事業

　　　※乳幼児とその保護者、小中高生が誰でも自由に来て、遊んだり交流したりして過ごせる場所です。

　　　 　各種事業を開催するほか、第２、第４火曜日はふるさとおもだか館で「出張児童館」を開催しています。

　　　 　また、町内のNPO法人に委託し、「子育てひろば」を開催しています（火、木、土の週３日）。

         水曜日（月１～２回）には、ふるさとおもだか館で「出張子育てひろば」を開催しています。

４月４月４月４月

５月５月５月５月
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生涯学習カレンダー生涯学習カレンダー



日 月 火 水 木 金 土

１ １

 

２

△育児相談

３

★幼児学級①

 （坂元小）

４

▲親子リズムあそび

５

★幼児学級①

 （山下小）

■こころの健康相談

６

７

 ●障害者スポーツ大会

（支援学校）

８ ９

★幼児学級①

 （山二小）

▲トランポリン

１０

●仙台南地区陸上大会

（山元中）

■３～４か月児健診

１１

★幼児学級①

 （山一小）

★公民館講座

　 エイジングケア①

１２ １３

●親子で防災・体操教室

（ふじ幼）

１４

 

 

１５

■健康相談・ヘルスチェック

１６ １７

 

１８

★トレーニング器具講習会

１９

★公民館講座

　 エイジングケア②

■１歳６～８か月児健診

２０

●親子体操

（やま幼）

▲体操教室

２１

★大條家茶室一般開放日

２２

飲酒運転根絶運動の日

★茶道教室（中級編）

２３

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

２４

★大條家茶室一般開放日

２５ ２６

★公民館講座

　 エイジングケア③

★乳幼児健診時

　 出張図書室

■６～７か月児健診

　 １歳１～２か月児健診

２７

２８

 

 

２９

▲七夕制作（～3日）

■健康相談・ヘルスチェック

３０

日 月 火 水 木 金 土

１

■３歳児健診

２

 

３

★公民館講座

　 エイジングケア④

★共生社会推進事業

　 ユニバーサル学習Ⅲｰ①

■こころの健康相談

４

５ ６

★茶道教室（中級編）

７

●七夕会

（やま幼・なないろ保・つ

ばめ保）

●夏祭り・七夕コンサート

（ふじ幼）

△育児相談

８ ９

 

１０

●なつまつり

（やま幼）

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

１１

●夏まつり

（つばめ保）

■歯と口と健康のつどい

１２

 

 

１３

■健康相談・ヘルスチェック

１４

▲ボールであそぼう

１５ １６

■幼児歯科健診

★トレーニング器具講習会

１７

●夏季休業前集会

（小・中・支援）

●終業式

（やま幼・ふじ幼）

１８

●県中総体

（山元中～２３日）

１９ ２０ 海の日

 

２１

▲やさしいヨガの時間

２２

飲酒運転根絶運動の日

■乳がん検診

２３

■乳がん検診

２４

■乳がん検診

２５

■乳がん検診

２６ ２７

 

２８

★防災キャンプ

［１泊２日］

２９

★防災キャンプ

 ［１泊２日］

▲サイエンスショー

３０ ３１

◎第9回やまもとひまわり祭り
・開催期間：７月下旬～８月上旬（予定）
・場所：山元町髙瀬字笠野地内ほ場
※ひまわりの生育状況等によって開催期間が
　変わる場合があります。
※詳細は産業観光課（☎３７-１１１９）までお問い
　合わせください。

◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業

△　子ども家庭センター事業

▲　こどもセンター事業

出張児童館　　　　　　　 開催日：第２、第４火 　　　　　　　 場所：ふるさとおもだか館

子育てひろば　　　　　　開催日：毎週火・木・土　　　　　　　場所：こどもセンター

出張子育てひろば　　　開催日：水（月１～２回）　　　　　　 場所：ふるさとおもだか館

６月６月６月６月

７月７月７月７月

2222

生涯学習カレンダー生涯学習カレンダー



日 月 火 水 木 金 土

１

●夏まつり

（つくし保）

２

★夏休みわんぱく大作戦

３

■健康相談・ヘルスチェック

４

△育児相談

★こどもの本展示会

 （～20日）

５

 

６

▲親子リズムあそび

７

■こころの健康相談

８

▲作って飾ろう

★共生社会推進事業

　 ユニバーサル学習Ⅰ

９ 

 

１０ １１ 山の日 １２ １３

 

１４

 

１５

 

１６ １７

★一般介護予防講座

 いきいきシニア①

１８ １９

■３～４か月児健診

２０

▲体操教室

★トレーニング器具講習会

２１ ２２

飲酒運転根絶運動の日

２３ ２４

●夏季休業明け集会

（小・中・支援）

●始業式

（やま幼）

★一般介護予防講座

　 いきいきシニア②

■健康相談・ヘルスチェック

２５ ２６

●始業式

（ふじ幼）

２７

▲水遊び

２８

★乳幼児健診時

 　出張図書室

■６～７か月児健診

　 １歳１～２か月児健診

２９

３０

 

 

３１

日 月 火 水 木 金 土

１

△育児相談

２

▲ベビーマッサージ

★一般介護予防講座

 　いきいきシニア③

■３歳児健診

３

 

４

●こども祭り

（なないろ保）

■こころの健康相談

５

６ ７

★茶道教室（中級編）

８

★幼児学級②

 （山二小）

▲キッズランド

９

★幼児学級②

 （坂元小）

★一般介護予防講座

 　いきいきシニア④

◆秋季火災予防運動

　（～１５日）

■各種健（検）診（～１６日）

１０ １１ １２

１３

 

１４

★幼児学級②

 （山下小）

▲敬老の日カード制作

（～18日）

１５

 ●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

１６ １７

★幼児学級②

 （山一小）

★トレーニング器具講習会

★一般介護予防講座

 　いきいきシニア⑤

１８ １９

▲こどもセンターまつり

★大條家茶室一般開放日

２０ ２１ 敬老の日

◆秋の交通安全運動

　（～３０日）

２２ 国民の休日

飲酒運転根絶運動の日

２３ 秋分の日

★大條家茶室一般開放日

２４

 

２５

■１歳６～８か月児健診

２６

●新人大会１日目

（山元中）

２７

●新人大会２日目

（山元中）

◆山元町消防団

　 秋季消防演習

２８

■健康相談・ヘルスチェック

２９

 

３０

◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業

△　子ども家庭センター事業

　　　※子育てに関するセミナーは、こども家庭センターで行っています。

　　　 　各種健診や各種相談は、健康推進課へお問い合わせください。

▲　こどもセンター事業

　　　※乳幼児とその保護者、小中高生が誰でも自由に来て、遊んだり交流したりして過ごせる場所です。

　　　 　各種事業を開催するほか、第２、第４火曜日はふるさとおもだか館で「出張児童館」を開催しています。

　　　 　また、町内のNPO法人に委託し、「子育てひろば」を開催しています（火、木、土の週３回）。

         水曜日（月１～２回）には、ふるさとおもだか館で「出張子育てひろば」を開催しています。

８月８月８月８月

９月９月９月９月

2323

《各種健（検）診内容》

特定・若人・後期高齢者健診

結核・肺がん・胃がん・前立腺がん検診

生涯学習カレンダー生涯学習カレンダー



日 月 火 水 木 金 土

１

▲親子リズムあそび

２

■こころの健康相談

３

●運動会

（ふじ幼）

４

●秋季大運動会

（やま幼）

◆町内一斉清掃

５

★茶道教室（中級編）

６

△育児相談

★共生社会推進事業

　 ユニバーサル学習Ⅲｰ②

７ ８

●終業式

（支援学校）

★巡回小劇場

 （山二小）

９

●終業式

（小・中）

●ミニ運動会

（なないろ保）

１０

●運動会

（つばめ保）

■宮城病院環境整備事業

１１

★大條家茶室一般開放日

１２ スポーツの日 １３

▲体操教室

１４

●始業式

（支援学校）

★公民館講座

 　コミュニケーション①

１５

●始業式

（小・中）

★公民館講座

 　クラフトバンド①

■幼児歯科健診

★トレーニング器具講習会

１６

●りんご狩り

（なないろ保）

１７

●運動会

（つくし保）

１８

◆山元町総合防災訓練

１９

■健康相談・ヘルスチェック

★茶道教室（中級編）

２０

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

●年中組遠足

（ふじ幼）

▲やさしいヨガの時間

２１

●年少組遠足

（ふじ幼）

★公民館講座

 　コミュニケーション②

★大條家茶室一般開放日

■３～４か月児健診

２２

飲酒運転根絶運動の日

★公民館講座

 　クラフトバンド②

２３

●お月見会

（ふじ幼）

●２歳児

　親子ふれあい遊び

　（つばめ保）

２４

●合唱コンクール

 飛燕祭（山元中）

●学校祭

（支援学校）

●Happyあきまつり

（やま幼）

◆四方山トレッキング

▲卓球であそぼう

２５

 

 

２６

▲ハロウィン制作（～30

日）

２７

●年長組遠足

（ふじ幼）

２８

●０～１歳児

　親子ふれあい遊び

　（つばめ保）

★公民館講座

 　コミュニケーション③

２９ ３０

●思い出遠足

（つばめ保）

★乳幼児健診時

 　出張図書室

■６～７か月児健診

　 １歳１～２か月児健診

３１

●坂小フェスティバル

（坂元小）

●学習発表会

（山一小）

★大條家茶室一般開放日

日 月 火 水 木 金 土

１

★大條家茶室一般開放日

２

◆山元町功績者表彰式

３ 文化の日 ４

■３歳児健診

５ ６

●七五三

（やま幼）

●校内総合防災学習

（山元中）

■こころの健康相談

７

●学習発表会

（山下小・山二小）

★共生社会推進事業

 ユニバーサル学習Ⅱ

◆町民文化祭

８

★共生社会推進事業

 ユニバーサル学習Ⅱ

◆町民文化祭

９

■健康相談・ヘルスチェック

１０

△育児相談

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

１１

▲ベビーマッサージ

１２

●七五三お祝い会

（ふじ幼）

★共生社会推進事業

　ユニバーサル学習Ⅲ‐③

１３

●七五三お宮参り

（なないろ保）

１４

★大條家茶室一般開放日

１５ １６

 

１７

▲トランポリン

１８

●持久走大会

（山二小）

★大條家茶室一般開放日

１９

★トレーニング器具講習会

２０

●芋煮会

（なないろ保）

■追加健診

※内容は９月と同じ

２１

２２

飲酒運転根絶運動の日

２３ 勤労感謝の日 ２４ ２５ ２６ ２７

●持久走大会

（山一小）

２８

●クリスマス会

（やま幼）

▲作って遊ぼう

２９

 

 

３０

 

◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業

△　子ども家庭センター事業

▲　こどもセンター事業

出張児童館 　　　　　　　開催日：第２、第４火　　　　 　　　　場所：ふるさとおもだか館

子育てひろば　　　　　　開催日：毎週火・木・土　　　 　　　　場所：こどもセンター

出張子育てひろば　　　開催日：水（月１～２回）　　　　　　　場所：ふるさとおもだか館

１０月１０月１０月１０月

１１月１１月１１月１１月

2424

生涯学習カレンダー生涯学習カレンダー



日 月 火 水 木 金 土

１

△育児相談

■子宮がん検診

　 大腸がん検診

２

■子宮がん検診

　 大腸がん検診

３

▲親子リズムあそび

■子宮がん検診

　 大腸がん検診

４

■大腸がん検診

　 こころの健康相談

５

●クリスマス発表会

（ふじ幼）

６

★家庭教育支援講演会

７

■健康相談・ヘルスチェック

８

▲ボールであそぼう

９

●もちつき

（やま幼）

■３～４か月児健診

１０

 

１１

●みやまフェスティバル

（山下小）

１２

●きらきら発表会

（つばめ保）

１３ １４

▲クリスマス制作

（～18日）

１５

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

１６ １７

★トレーニング器具講習会

１８

●終業式

（やま幼）

●クリスマス会

（なないろ保）

■１歳６～８か月児健診

１９

●クリスマス発表会

（つくし保）

▲書初め練習会

２０

★大條家茶室一般開放日

２１

 

２２

飲酒運転根絶運動の日

２３

●冬季休業前集会

（小・中・支援）

●終業式

（ふじ幼）

★大條家茶室一般開放日

２４

●クリスマス会

（つばめ保）

２５

★乳幼児健診時

 　出張図書室

■６～７か月児健診

　 １歳１～２か月児健診

２６

▲体操教室

２７

 

２８

 

２９

 

３０ ３１ ◎コダナリエ
・開催期間：１２月５日～２７日（予定）
 　金・土・日（18時～２０時）
・場所：小平農村公園
※詳細は産業観光課（☎3７-１１１９）までお問い
　合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

１　元旦 ２

 

 

３ ４ ５

△育児相談

６

●新年お茶会

（なないろ保）

▲ニュースポーツ体験

■３歳児健診

７

◆新春賀詞交歓会

８

●冬季休業明け集会

（小・中・支援）

●始業式

（やま幼・ふじ幼）

■こころの健康相談

９

１０

◆二十歳を祝う会

◆山元町消防出初式

１１ 成人の日

 

１２

▲キッズランド

■健康相談・ヘルスチェック

１３ １４ １５

●小正月団子さし

（つばめ保）

１６

★大條家茶室一般開放日

１７ １８ １９

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

２０ ２１

■幼児歯科健診

★トレーニング器具講習会

２２

飲酒運転根絶運動の日

２３

●一日入園

（ふじ幼）

２４ ２５

▲節分制作（～29日）

２６

 

２７ ２８ ２９ ３０

３１

◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業

△　子ども家庭センター事業

　　　※子育てに関するセミナーは、こども家庭センターで行っています。

　　　 　各種健診や各種相談は、健康推進課へお問い合わせください。

▲　こどもセンター事業

　　　※乳幼児とその保護者、小中高生が誰でも自由に来て、遊んだり交流したりして過ごせる場所です。

　　　 　各種事業を開催するほか、第２、第４火曜日はふるさとおもだか館で「出張児童館」を開催しています。

　　　 　また、町内のNPO法人に委託し、「子育てひろば」を開催しています（火、木、土の週３日）。

         水曜日（月１～２回）には、ふるさとおもだか館で「出張子育てひろば」を開催しています。

１２月１２月１２月１２月

１月１月１月１月

2525

生涯学習カレンダー生涯学習カレンダー



日 月 火 水 木 金 土

 

 

１ ２

△育児相談

３

★幼児学級③

 （坂元小）

●入学説明会

（坂元小）

●節分・豆まき会

（やま幼・ふじ幼・なない

ろ保・つばめ保）

▲おに退治

４

★幼児学級③

 （山一小）

●入学説明会

（山一小）

▲親子リズムあそび

５

★幼児学級③

 （山下小）

●入学説明会

（山下小）

■こころの健康相談

６

◆やまもと夢いちごの郷

 ８周年感謝祭

※開催日が変わる場合が

あります

７

◆やまもと夢いちごの郷

 ８周年感謝祭

※開催日が変わる場合が

あります

８

■健康相談・ヘルスチェック

９

★幼児学級③

 （山二小）

●入学説明会

（山二小）

１０ １１ 建国記念の日 １２

●入学説明会

（山元中）

１３

●学習発表会

（坂元小）

１４

 

 

１５ １６

●入所説明会

（つばめ保）

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

▲やさしいヨガの時間

１７

●入所説明会

（つばめ保）

■３～４か月児健診

１８

★トレーニング器具講習会

１９

●入園説明会

（なないろ保）

２０

２１

★大條家茶室一般開放日 

２２

▲ひな祭り制作

（～26日）

飲酒運転根絶運動の日

２３ 天皇誕生日 ２４ ２５

 

２６

★乳幼児健診時

 　出張図書室

■６～７か月児健診

　 １歳１～２か月児健診

２７

▲体操教室

２８

日 月 火 水 木 金 土

１

◆春季火災予防運動

　（～７日）

２

△育児相談

３

●ひなまつり会

（やま幼・ふじ幼・なない

ろ保・つばめ保）

■３歳児健診

４

 

５

●お別れ会

（ふじ幼）

■こころの健康相談

６

●卒業式

（山元中）

●新入園児説明会

（やま幼）

▲作って遊ぼう

７

 

８

■健康相談・ヘルスチェック

９

▲トランポリン

１０ １１

◆東日本大震災

　 １６周年追悼行事

１２

●卒業式

（支援学校）

■１歳６～８か月児健診

１３

●卒園式

（やま幼）

●退園式

（つくし保）

●修了式

（つばめ保）

１４

 

 

１５

●卒園式

（ふじ幼）

１６

●ふじぴよくらぶ

（ふじ幼）

１７

●お別れ会

（つばめ保）

▲ベビーマッサージ

１８

 ●卒業式

（小学校）

★トレーニング器具講習会

１９

●修了式

（やま幼・ふじ幼）

●おわりの会

（なないろ保）

２０

★大條家茶室一般開放日

２１ 春分の日 ２２ 振替休日

飲酒運転根絶運動の日

２３ ２４

●修了式

（小・中・支援）

２５

 

２６ ２７

 

２８

 

 

２９

 ●離任式

（小・中）

３０

 

３１

◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業

△　子ども家庭センター事業

▲　こどもセンター事業

出張児童館 　　　　　　　開催日：第２、第４火　　　　　　　　 場所：ふるさとおもだか館

子育てひろば　　　　　　開催日：毎週火・木・土　　　　　　　 場所：こどもセンター

出張子育てひろば　　　開催日：水（月１～２回）　　　　　　　場所：ふるさとおもだか館

２月２月２月２月

３月３月３月３月

2626

生涯学習カレンダー生涯学習カレンダー



　

しくんていしくんていしくんていしくんてい

中央公民館

ふるさと伝承館 歴史民俗資料館 町民体育館

ふるさとおもだか館つばめの杜ひだまりホール

中央公民館・中央公民館・中央公民館・勤労青少年ホーム勤労青少年ホーム勤労青少年ホーム中央公民館・勤労青少年ホーム 町民体育館・町民グラウンド町民体育館・町民グラウンド町民体育館・町民グラウンド町民体育館・町民グラウンド

防災拠点・山下地域交流センター防災拠点・山下地域交流センター防災拠点・山下地域交流センター
「つばめの杜ひだまり「つばめの杜ひだまり「つばめの杜ひだまりホール」ホール」ホール」
防災拠点・山下地域交流センター
「つばめの杜ひだまりホール」

防災拠点・坂元地域交流センター防災拠点・坂元地域交流センター防災拠点・坂元地域交流センター
「ふるさとおもだか館「ふるさとおもだか館「ふるさとおもだか館」」」

防災拠点・坂元地域交流センター
「ふるさとおもだか館」

深山山麓少年の森深山山麓少年の森深山山麓少年の森深山山麓少年の森 歴史民俗資料館・ふるさと伝承館歴史民俗資料館・ふるさと伝承館歴史民俗資料館・ふるさと伝承館歴史民俗資料館・ふるさと伝承館

震災遺構中浜小学校震災遺構中浜小学校震災遺構中浜小学校震災遺構中浜小学校 大條家茶室　此君亭大條家茶室　此君亭大條家茶室　此君亭大條家茶室　此君亭

生涯学習関係施設一覧生涯学習関係施設一覧

〒９８９－２２０３ 浅生原字日向１２番地１

TEL ３７ｰ５１１６／FAX ３７ｰ０１１９

◎開館時間 ９：００～２１：３０

◎休館日 １２月２８日～翌年１月４日

〒９８９－２２０２ 髙瀬字合戦原１００番地１

TEL・FAX ３７ｰ２９１９

◎開館時間 ９：００～２１：３０

◎休館日 １２月２８日～翌年１月４日

〒９８９－２２０８ つばめの杜一丁目８番地

TEL ３７ｰ５５９２／FAX ３７ｰ５５９３

◎開館時間 ９：００～２１：３０

◎休館日 １２月２８日～翌年１月４日

〒９８９－２１１１ 坂元字町東１番地６０

TEL ３８ｰ０３０１／FAX ３８ｰ０３０２

◎開館時間 ９：００～２１：３０

◎休館日 １２月２８日～翌年１月４日

〒９８９－２２０１ 山寺字新山８５番地

TEL・FAX ３７ｰ３１５０

◎開館時間 ９：００～１７：００

◎休館日 月曜日(国民の祝日と重なる場合はその翌日)

１２月２８日～翌年１月４日

〒９８９－２２０３ 浅生原字日向１３番地５

TEL・FAX ３７ｰ００４０

◎開館時間 ９：００～１６：３０(入館16：00まで)

◎休館日 月曜日(国民の祝日と重なる場合はその翌日) 

　１２月２８日～翌年１月４日

〒９８９－２１１１ 坂元字久根２２番地２

TEL ２３ｰ１１７１／FAX ２３ｰ１１７２

◎開館時間 9：30～16：30(入館は１６：００まで)

◎休館日 月曜日(国民の祝日と重なる場合はその翌日)

　１２月２８日～翌年１月４日

〒９８９－２１１１ 坂元字舘下１１９番地２

TEL・FAX ３７ｰ００４０

◎開館時間 ９：００～１６：００

（一般開放日は１０：００～１５：３０）

◎休館日 月曜日(国民の祝日と重なる場合はその翌日)

　１２月２８日～翌年１月４日
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	町の生涯学習
	の取り組み
	地域学校協働活動
	地域・学校・家庭をつなぎ、連携・協働して実施する教育活動で、幅広い地域の方々に参画いただきながら、地域全体で未来を担う子どもたちの成長を支える取り組みです。
	●学校支援
	　地域の方々や町内事業所などの協力の下、外部講師や支援ボランティアとして学校活動を支援しています。
	　主な取り組み
	職場体験学習支援
	外部講師・ボランティア派遣


	●家庭教育支援
	　子どもたちの健やかな育ちの基盤となる家庭の教育力向上に向け、家庭教育支援チーム「つばめ」と連携し、各種事業を実施しています。
	家庭教育学級・幼児学級
	　主な取り組み
	家庭教育支援講演会
	➡関連ページ 4


	●地域活動
	　地域の方々と連携し、地域の教育資源を生かした各種活動に取り組んでいます。年齢や立場の隔てなく、交流する機会を創出しています。
	やまもと楽校
	　主な取り組み
	ジュニア・リーダー活動
	➡関連ページ １４


	●放課後子ども教室
	　放課後に小学校の余裕教室を活用し、地域の方々がスタッフや講師となり、子どもたちの安全・安心な居場所づくりに取り組んでいます。
	　主な取り組み
	みやまっこクラブ
	➡関連ページ　3
	はまっこキッズ




	生涯学習・文化芸術
	スポーツ活動の推進
	　誰もが生涯にわたり活躍できるよう、生きがいをもって学ぶことのできる環境づくりや文化芸術にふれあう機会の創出、スポーツやレクリエーションに親しめる環境づくりに取り組んでいます。
	　主な取り組み
	ユニバーサルな学び場事業
	➡関連ページ　５
	公民館講座　
	➡関連ページ　５・６
	図書関連事業
	➡関連ページ　6
	巡回小劇場
	スポーツ関係事業
	➡関連ページ　７・８
	社会教育・体育団体の育成・支援
	➡関連ページ 　　　　14～16
	生涯学習施設の運営


	伝統文化・歴史の継承
	　地域資源である歴史・文化遺産の保護・活用を図りつつ、住民の参加による歴史遺産 を生かした特色ある地域づくりを進め、郷土愛の醸成を図っています。
	　主な取り組み
	歴史民俗資料館の運営
	➡関連ページ　10
	埋蔵文化財の保護・活用
	大條家茶室の保護・活用
	➡関連ページ　9
	伝統芸能保存団体への支援


	防災教育の推進・充実
	　東日本大震災から得た教訓を学び、防災や減災の必要性を促すため、被災地だからこそできる充実した防災教育を推進しています。
	　主な取り組み
	震災遺構中浜小学校の運営
	➡関連ページ　11
	防災ワークショップ
	防災講話・講演会
	語り部養成講座
	防災キャンプ
	➡関連ページ　12


	各種事業のお知らせ　ー地域学校協働活動ー
	放課後子ども教室「みやまっこクラブ」

	放課後子ども教室
	　学校の余裕教室などを利用し、放課後の子どもたちの活動を地域住民が見守るとともに、子どもたちが地域の大人とさまざまな体験活動を実施することで、心豊かでたくましい人間形成が図れるよう取り組んでいます。
	はまっこキッズ
	みやまっこクラブ

	代表取締役
	（StudioBloom）
	（メイクアップウィズ）
	（Shallwe）
	（メイクアップウィズ）
	（東北コミュニケーション研究所　所長）
	（手作り工房「すずらん」代表）
	一般介護予防講座
	ーいきいきシニアー
	中央公民館 3７－５１１６
	年齢を重ねても、いきいきと毎日を過ごすため、今からできることを一緒に学びましょう。
	開催日 内　 容
	８月１７日（月）・24日（月）　
	９月　２日（水）
	９月　９日（水）　
	９月１7日（木）
	９月３０日（水）


	公民館講座
	テーマ「介護予防講座（講話とボッチャ体験）」※
	テーマ「自分に合う運動メニューを作ろう！」
	テーマ「チーズを知りチーズを楽しむ」（予定）
	テーマ「初体験！健康マージャン」
	テーマ「ゴミ分別で日頃から脳トレ」
	（会場：中央公民館）
	（会場：保健センター）
	（会場：ふるさとおもだか館／つばめの杜ひだまりホール）
	（会場：つばめの杜ひだまりホール）
	（会場：岩沼市東部環境センター）
	※第1回は同じ内容の講座を２回開催します。いずれかにご参加ください。
	対    象
	定    員
	町内にお住まいの概ね65歳以上の方

	参加費
	３０名(先着順)
	　※全日程に参加できる方優先
	無料
	後日、広報でお知らせします。



	図書関連事業
	中央公民館 3７－５１１６／つばめの杜ひだまりホール 3７－5592
	坂元公民館（ふるさとおもだか館）　 3８－０３０１
	子どもの本展示会
	図書室の利用について
	　町内の3施設には図書室（図書コーナー）が設置されています。どなたでも図書資料をご覧いただけます。
	施設名
	取扱図書
	貸出可能冊数

	中央公民館 図書室
	一般図書・児童図書 新着図書・大型絵本 紙芝居
	1人 10冊まで

	坂元公民館 図書コーナー
	一般図書・児童図書 新着図書・大活字本
	（ふるさとおもだか館内）

	1人 10冊まで

	つばめの杜 ひだまりホール 図書コーナー
	雑誌・一般図書
	1人 5冊まで
	※本を借りることができる期間は２週間まで（最大） ※本を借りる場合は「図書利用カード」が必要になりますの 　で、詳しくは各施設までお問い合わせください。


	　令和７・８年に出版された児童書を集めた展示会を開催します。
	開催日
	場    所
	対    象
	参加費
	８月４日（火）～８月20日（木）
	中央公民館図書室
	どなたでも
	無料

	子ども読書週間イベント
	　春・秋の読書週間中に図書に関連したイベントを開催します。
	開催日
	4月23日(木)～5月12日(火)
	10月27日(水)～11月9日(月)
	場    所
	中央公民館図書室
	対    象
	どなたでも
	参加費
	無料
	※詳細は後日お知らせします。



	各種事業のお知らせ　ースポーツ事業ー
	やまもとボッチャ交流会2025

	生涯スポーツ推進事業
	やまもとボッチャ交流会2026
	　生涯スポーツの推進と普及の観点から「ボッチャ」を取り上げ、障がいや年齢、性別を問わず、幅広く親睦・交流を深めることにより、パラスポーツの普及啓発とともに、町民の体力向上と元気で健康な明るいまちづくり寄与することを目的に今年度も開催を予定しています。
	ボッチャ

	スポーツ・レクリエーション活動への支援
	スポーツ推進委員出前教室
	全国大会等出場賞賜金
	　町が委嘱する「スポーツ推進委員」を地域に派遣します。地域や団体の要望に応じて、誰でも気軽に楽しめるニュースポーツを中心に、競技方法やルール等の指導・運営をお手伝いします。
	対    象
	行政区や町内を拠点に活動している サークルなど

	派    遣 実　 績
	ボッチャ、モルック、ラダーゲッター 卓球バレーなど ※令和7年度実績
	生涯学習課 36－8948

	　アマチュアスポーツの技術向上を図るため、東北大会以上のスポーツ大会に出場する選手・監督、団体へ助成します。
	対    象
	町内に住所または本拠を有し、スポーツの 東北大会や全国大会に出場する個人・団体

	賞賜金
	東北大会出場 　５千円   全国大会出場 　１万円   国際大会出場 　５万円
	１０万円  ２０万円  ２０万円

	申   請
	大会出場決定から、出場後６カ月以内に 申請をお願いします。
	生涯学習課 36－8948
	個人 　団体(最大)



	町民体育館を利用しよう！
	一般開放日
	トレーニング室の利用案内
	　町民の方がスポーツに親しむことができるように、個人利用者向けに一般開放日を設けています。
	日   時
	毎週水曜日 ９：００～２１：３０

	開   放 施   設
	アリーナ(半面) 武道館

	使用料
	無料
	※中学生以下の利用は、１７：００以降保護者同伴となります。
	※事前予約は受け付けておりません。当日、利用状況を確認し、 　直接体育館でお申し込みください。

	　利用には事前登録が必要です。利用前に「トレーニング器具講習会」を受講していただきます。
	利用時間
	９：００～２１：３０

	使　用　料
	９：００～１７：００/1時間100円
	17：００～２１：３０/1時間120円

	トレーニング器具講習会
	開催日
	毎月第３木曜日１８：３０～/約６０分
	開催日の５日前までにお申し込みください。 ※各回１０名程度まで（先着順）
	生涯学習課 36－8948
	トレーニング器具講習会 の申し込み方法はこちら➡



	各種事業のお知らせ　ー伝統文化・歴史ー
	合戦原遺跡の線刻壁画
	山元町指定文化財「大條家茶室 此君亭」
	仙台藩の茶の湯文化・歴史を伝える唯一の遺構


	大條家茶室 此君亭
	おおえだけちゃしつ　 しくんてい
	　山元町指定文化財「大條家茶室 此君亭」は、伊達家28代(仙台藩12代藩主) 伊達斉邦が重臣・大條道直に与えた茶室です。昭和7(1932)年、仙台支倉の大條家屋敷から現在地(山元町坂元字舘下)に移築され現在に至ります。 「大條家茶室 此君亭」は伝来経緯が明らかな江戸時代の建築で、仙台藩における茶の湯文化・歴史を今に伝える唯一の遺構として大変貴重な建造物です。
	大條家茶室 此君亭 をご利用いただけます！
	　茶会やその他文化活動等の場として、茶室を貸し出しして おります。（要予約）
	歴史民俗資料館　３７－００４０


	大條家茶室 此君亭 一般開放日
	　定期的に茶室内部を見学できる「一般開放日」を設けています。ぜひご来館ください。
	開放日
	時   間
	4月 5月 6月 9月
	22日(水)、26日(日) 16日(土)、20日(水) 21日(日)、24日(水)　 19日(土)、23日(水・祝)
	10月 11月 12月
	11日(日)、21日(水)、31日(土)
	20日(日)、23日(水)
	1月 2月 3月
	16日(土) 21日(日) 20日(土)
	上記開放日の10：00～１５：３０
	内　 容
	茶室内部の見学が可能です。茶室の歴史について、町職員が解説します。 （見学料無料）
	歴史民俗資料館　３７－００４０
	1日(日)、14日(土)、18日(水)


	茶道教室 中級編〔全５回〕
	　町指定文化財「大條家茶室  此君亭」で茶道教室（中級編）を開催します。
	開催日
	１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目
	6月 7月 9月
	22日(月)
	19日(月)
	6日(月) 7日(月) 5日(月)
	10月 10月
	場   所
	対   象
	定   員
	参加費
	山元町指定文化財「大條家茶室 此君亭」
	全５回の教室に参加可能で、令和７年度に開催した茶道教室（初級編）を受講した方または茶道経験のある方で基礎から学び直したい町内在住の方
	10名(先着順)
	５,０００円
	歴史民俗資料館　３７－００４０


	町の歴史を知ろう！
	歴史民俗資料館の利用案内
	歴史民俗資料館　３７－００４０
	　平成30年11月に展示内容を大幅リニューアル。「合戦原遺跡（飛鳥時代）」の横穴墓で発見された「線刻壁画（実物）」や近年の発掘調査で発見された弥生時代の津波痕跡などを新たに展示物として加え、山元町の縄文時代から現代までの考古・歴史・民俗・自然に関する資料を公開しています。

	学芸員が解説します!
	町のことを調べたい！　
	　資料館が所蔵している市町村誌、郷土関係図書、歴史・考古学・民俗・自然などの専門書を閲覧することができます。
	　展示資料について解説します。学校教育、地区の研修などでご利用ください。 　解説をご希望の場合は、資料館窓口にお申し込みください。


	各種事業のお知らせ　ー防災教育ー
	自分の目で見て、考え、読み取る
	被災地だからこそできる防災教育を
	　過去の災害から得た教訓を学び、防災や減災の必要性を促すため、被災地だからこそできる防災教育を推進しています。


	震災遺構中浜小学校
	　震災遺構中浜小学校は、震災を知り、災害と向き合い、将来に生かすための施設です。 　東日本大震災の大津波による甚大な被害を後世に伝え、震災の風化防止と防災意識の向上を目的とし、児童や地域住民ら９０人の命を守り抜いた校舎等を防災教育・震災伝承の場として一般公開しています。
	語り部ガイド無料デー
	　通常は有料の語り部ガイドの解説を、期間限定で無料体験できます（全３回）。
	会　場
	時　期
	※詳細は、後日、広報・町HPでお知らせします。


	あの日の経験、今の私たち
	　東日本大震災などの被災経験者を招き、 座談会形式で体験談を聞く機会を設けます。
	会　場
	※詳細は、後日、広報・町HPでお知らせします。


	防災ワークショップ
	　災害時の対応や備えについて、実践的な体験を通じて学びます。今年度は、親子向けイベント「わんぱく大作戦」にてブースを設けます。（P4参照）
	日   時
	会　 場
	※詳細は、後日、広報・町HPでお知らせします。




	防災は❝体験❞で本物になる
	備蓄庫で防災食探し
	水の⼤切さを知ろう
	非常用簡易ベッドの組み立て
	防災食を作って食べよう
	浸水シミュレーション体験
	避難所での困りごと解決 （新聞紙でスリッパ作り）
	防災キャンプ
	防災キャンプ
	　「防災教育プログラム」の実践を通して、防災に関する知識を養い、たくましく生き抜こうとする青少年の育成を目的に防災キャンプを実施します。
	日　時
	会　場
	対　象
	参加費
	NPO法人国際ボランティア学生協会IVUSA（イビューサ）が企画・運営に関わり、当日も大学生と一緒に楽しく防災について学びます。



	深山山麓少年の森
	子どもも大人も自然の中で思いっきり遊ぼう！
	バーベキュー広場
	じゃぶじゃぶ池
	人工芝そり滑り

	深山山麓少年の森
	　既存のBMXコースの改修や駐車場の拡張のほか、新たな設備としてバーベキュー広場、芝生広場、イベント広場、人工芝そり滑り、どろんこ遊び場、じゃぶじゃぶ池といった遊び場を新設。 　子どもから大人まで憩い楽しめる施設として生まれ変わりました。
	BMXコース

	　BMXコース
	※令和7年4月25日から、深山山麓    少年の森は、指定管理による管理    運営となりました。
	深山山麓少年の森指定管理者 山寺新山愛林会　37-3150
	社会教育団体の紹介①

	なかよし会
	育児サークル
	　就学前のお子さんとその保護者で活動している育児サークルです。季節の行事を楽しみながら親子の交流の場や育児相談の場として会員が集まり、楽しく活動しています。
	☆活動日　木曜日　10：00～12：00 ☆場   所　こどもセンターなどの公共施設 ※祝日や年末年始は活動を休止します。
	＜主な活動内容＞ いちご狩り体験、絵本の読み聞かせ、ハロウィン行事、 クリスマス行事など
	なかよし会では会員を募集しています 見学や入会を希望する方は、生涯学習課までお問い合わせください。
	生涯学習課 36－8948


	メンバー募集
	ジュニア・リーダー



	山元ボランティアサークル虹(YVC虹)
	　中学１年生～高校３年生の中高生で組織されるボランティアサークルです。地域の子どもたちのリーダーとして、イベントの開催や派遣協力を行っています。
	主な活動内容 ・定例会：毎月第１日曜日 ・主催事業：年２回程度 ・派遣協力（随時） ・研修会への参加 活動場所 ・つばめの杜ひだまりホール 　などの公共施設
	※定例会の見学をご希望の方は、 　生涯学習課までお問い合わせ 　ください。
	生涯学習課 36－8948

	社会教育団体の紹介②

	山元町文化協会
	　山元町文化協会は、今年度で創立50周年を迎えます。　　　　　　　　　　　　　　　 　絵画や民謡、ダンスなど町内で芸術文化活動に取り組む団体により組織され、令和8年4月1日現在、29団体が加盟しています。 　文化協会では、新規加入団体及び各サークルへの新規加入者を募集しています。お気軽にお問い合わせください。
	第48回山元町町民文化祭
	〇日程 11月７日(土)～８日(日) 〇場所 つばめの杜ひだまりホール


	山元町老人クラブ連合会
	　山元町老人クラブ連合会は、町内３つの老人クラブで構成される連合会です。 　現在は「山寺いきいきクラブ」「下郷白寿会」「牛橋桜の会」の３つの老人クラブが加盟し、清掃美化活動や健康づくりを推進する活動、世代間の交流を図る活動など、年間を通じて様々な活動を行っています。 　連合会は、各老人クラブの会員が老人クラブ活動を通じて社会参加の機会を得ることができるよう、相互交流や事業の支援に取り組んでいます。
	輪投げの集い
	社会体育団体の紹介/総合型スポーツクラブ

	山元町スポーツ協会
	　山元町スポーツ協会では、幅広い年代の方々が様々な運動やスポーツを楽しんでいます。健康増進や体力向上、スキルアップなど、目的はそれぞれですが、みんなで集い、各団体が活動しています。 　今はスポーツから遠ざかっている方も、心身ともに健康な暮らしを送ることができるよう、一歩を踏み出してみませんか。スポーツ協会加盟の各団体では、一緒に活動する方を募集しています。

	山元町スポーツ少年団
	　山元町スポーツ少年団では、スポーツを通じた青少年の健全育成を目指し、野球、バレーボール、バスケットボール、剣道、空手の各少年団の団員が活動しています。 　また、町内全てのスポーツ少年団が参加して行われる「入団式（体力テスト）」や「ミニオリンピック」など、団の枠を越えた活動にも取り組んでいます。各団では団員を随時募集しています。
	YYクラブ・ジュニア

	総合型エンジョイクラブ

	casano-va(カサノバ)
	　「casano-va（カサノバ）」は、本町で初めての総合型スポーツクラブです。キャンプ場という立地を生かし、アウトドア活動やニュースポーツ体験、パン作りなどの活動を通じて「交流の場」を提供しています。随時、会員を募集中です。

	生涯学習関係施設定期利用団体
	中央公民館・勤労青少年ホーム
	中央公民館 ３７ｰ５１１６
	JAZZ演奏活動
	Gアップル


	ふるさと伝承館
	歴史民俗資料館 ３７ｰ００４０

	深山山麓少年の森
	深山山麓少年の森 ３７ｰ３１５０


	生涯学習関係施設定期利用団体
	町民体育館
	生涯学習課 ３６ｰ８９４８

	つばめの杜ひだまりホール
	つばめの杜ひだまりホール ３７ｰ５５９２
	ロボサバBASE山元
	コネクション山元 （HIPHOP）
	HIPHOP一般
	シニアHIPHOP
	HIPHOPビギナー
	HIPHOPベーシック
	HIPHOPステップアップ



	生涯学習関係施設定期利用団体
	ふるさとおもだか館
	ふるさとおもだか館 ☎３８ｰ０３０１
	募集
	団体名
	活動内容
	主な活動日・時間
	代表者氏名
	オカリナ愛好会ウィズユー
	オカリナ
	第２・４／土
	１０：００～１１：３０
	佐藤　惠子
	オカリナ愛好会オラータ
	オカリナ
	第２・４／土
	１０：００～１１：３０
	伊藤　順子
	オカリナ愛好会バンビーノ
	オカリナ
	第２・４／水
	１3：００～１5：00
	嶋田　博美
	プリム・ローズ
	大正琴
	毎週　／水
	１3：００～１5：30
	島田　美津子
	レインボー大正琴の会
	大正琴
	第２・４／火
	１3：００～１6：00
	三門　弘子
	奏遊会
	第3　／月
	１3：００～１5：30
	岩佐　知恵
	Ｇｌａｍｏｒｏｕｓ　Hａｒｍｏｎｙ
	ゴスペル
	第３　／日
	14：００～１7：0０
	渡邊　早苗
	どらごえサークル
	混声合唱
	毎週　／火
	１9：００～21：00
	吉田　和子
	山元民謡愛好会
	民　謡　
	毎週／火
	10：００～１2：0０
	庄子　喜代子
	坂元おけさ保存会
	民　舞
	毎週／火
	１0：００～12：00
	阿部　美代子
	坂元詩吟会
	漢詩吟詠
	第1・3／金
	９：３０～1１：３0
	千尋　茂夫
	さくら会
	舞　踊
	月３　／月
	9：30～１４：0０
	齋藤　廣子
	カプアオハナフラサークル
	フラダンス
	毎週　／金
	13：００～16：００
	堀川　良子
	モエ　ウハネ
	フラダンス
	第2・4／土
	１4：００～16：00
	小野　静江
	ひだまりサークル
	ZUMBA（ダンスフィットネス）
	毎週　／土
	19：30～20：30
	太極拳愛好会
	太極拳
	第2・4／水
	10：00～12：00
	伊藤　勝美
	坂元元気アップ
	体操・ダンベルなど
	月４回　／木
	13：00～15：30
	渡部　芳子
	フレッシュダンベル
	健康体操
	毎週　／火
	13：30～15：30
	佐藤　幸子
	町ダンベル愛好会
	ダンベル体操ほか
	毎週　／木
	19：00～21：00
	谷津　龍治
	ハンドメイド
	作品制作
	第3　／月
	10：００～１2：0０
	大和田　マユ子
	野の花を楽しむ会
	フラワーアレンジメント
	毎月最終　／土
	13：００～１6：0０
	志小田　惠子
	若菜俳句会
	俳　句
	第3　／土
	13：30～１5：0０
	鈴木　光範
	山元健康麻雀愛好会
	麻　雀
	毎週　／木
	１2：30～１７：0０
	五十嵐　紀夫
	山元町ふるさと歴史学習会 （邑　史　会）
	歴史学習
	第４　／水
	９：００～1２：００
	木村　住雄
	太極拳愛好会 （ふるさとおもだか館）
	手話サークル （中央公民館）
	ひだまりサークル （ふるさとおもだか館）
	ピラティス愛好会 （中央公民館）




	各施設の使用申請は
	こちらから▶▶▶
	生涯学習カレンダー
	◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業 △　子ども家庭センター事業 　　　※子育てに関するセミナーは、こども家庭センターで行っています。 　　　 　各種健診や各種相談は、健康推進課へお問い合わせください。 ▲　こどもセンター事業 　　　※乳幼児とその保護者、小中高生が誰でも自由に来て、遊んだり交流したりして過ごせる場所です。 　　　 　各種事業を開催するほか、第２、第４火曜日はふるさとおもだか館で「出張児童館」を開催しています。 　　　 　また、町内のNPO法人に委託し、「子育てひろば」を開催しています（火、木、土の週３日）。          水曜日（月１～２回）には、ふるさとおもだか館で「出張子育てひろば」を開催しています。

	生涯学習カレンダー
	生涯学習カレンダー
	◆　町関連事業　　★　生涯学習課事業　　●　教育総務課・保育所・幼稚園・学校行事　　■　健康推進課事業 △　子ども家庭センター事業 　　　※子育てに関するセミナーは、こども家庭センターで行っています。 　　　 　各種健診や各種相談は、健康推進課へお問い合わせください。 ▲　こどもセンター事業 　　　※乳幼児とその保護者、小中高生が誰でも自由に来て、遊んだり交流したりして過ごせる場所です。 　　　 　各種事業を開催するほか、第２、第４火曜日はふるさとおもだか館で「出張児童館」を開催しています。 　　　 　また、町内のNPO法人に委託し、「子育てひろば」を開催しています（火、木、土の週３回）。          水曜日（月１～２回）には、ふるさとおもだか館で「出張子育てひろば」を開催しています。

	生涯学習カレンダー
	生涯学習カレンダー
	１ △育児相談 ■子宮がん検診 　 大腸がん検診
	２ ■子宮がん検診 　 大腸がん検診
	３ ▲親子リズムあそび ■子宮がん検診 　 大腸がん検診
	４ ■大腸がん検診 　 こころの健康相談
	５ ●クリスマス発表会 （ふじ幼）
	６ ★家庭教育支援講演会
	７ ■健康相談・ヘルスチェック
	８ ▲ボールであそぼう
	９ ●もちつき （やま幼） ■３～４か月児健診
	１１ ●みやまフェスティバル （山下小）
	１２ ●きらきら発表会 （つばめ保）
	１４ ▲クリスマス制作 （～18日）
	１５ ●ふじぴよくらぶ （ふじ幼）
	１７ ★トレーニング器具講習会
	１８ ●終業式 （やま幼） ●クリスマス会 （なないろ保） ■１歳６～８か月児健診
	１９ ●クリスマス発表会 （つくし保） ▲書初め練習会
	２０ ★大條家茶室一般開放日
	２２ 飲酒運転根絶運動の日
	２３ ●冬季休業前集会 （小・中・支援） ●終業式 （ふじ幼） ★大條家茶室一般開放日
	２４ ●クリスマス会 （つばめ保）
	２５ ★乳幼児健診時  　出張図書室 ■６～７か月児健診 　 １歳１～２か月児健診
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