
 
令和８年６月２５日 

 

「第３１回歯と口と健康のつどい」の開催について 

 

 岩沼歯科医師会と山元町では、町民が歯と口と健康の大切さを知り、各コーナーの

体験を通して、むし歯・歯肉炎・肥満の予防等に対する適切な生活習慣を考える機会

を図るため、「歯と口と健康のつどい」を開催します。 

 つきましては、下記のとおり実施しますので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 日  時：令和８年７月１１日（土） 

午後１２時３０分開場 午後１時３０分開会 午後３時終了予定 

 

２ 場  所：山元町防災拠点・山下地域交流センター（つばめの杜ひだまりホール） 

 

３ 内  容：⑴表彰式（むし歯のない年長児、８０２０達成者） 

⑵みやぎ食育アドバイザーによる講話等 

       ⑶スタンプラリー（５つ以上集めよう） 

・歯科医師のコーナー 

・体験コーナー 

・健康チェック、食改体験コーナー 等 

       

【問い合わせ】 

山元町健康推進課  

担当：伊藤・澤西 

T E L：０２２３－３６－８６６０ 

Mail:kenkou.k@town.miyagi-yamamoto.lg.jp 


