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議員派遣結果報告書 

 仙南・亘理地方町議会議長会主催の「令和８年度仙南・亘理地方議会議長会常

任委員長研修会」に出席しましたので、その結果を下記のとおり報告します。 

 

記 

 １ 研修目的 研修を通して常任委員会委員長等としての資質向上を図る。 

 ２ 研修月日 令和８年７月１５日～１６日 

 ３ 研修場所 ベネシアンホテル白石蔵王 白石市 

 ４ 研修内容 

  ⑴ 基調講演 「奥州市議会の議会改革の実践」 

    講  師 岩手県奥州市議会議長 菅 原 由 和 氏 

 ⑵ 各町議会事例発表「各町の委員会の取り組みについて」 

  ⑶ 分科会（意見発表会） 

    共通テーマ「常任委員会の運営と所管事務調査について」 

 ５ 概要 

⑴ 講演について 

基調講演では、議会改革は制度の見直しだけでなく、市民への成果を重視

し、その効果を検証・公表することが重要であるとの説明があった。 

また、議長マニフェストによる改革の推進や、ＩＣＴ・生成ＡＩを活用し

た議会ＤＸ、政策提言を継続的に実施する仕組みなど、先進的な取組が紹介

された。 

⑵ 各議会事例発表について 

各町議会事例発表及び分科会では、委員会活動や広報・広聴、ＩＣＴ活用

などについて情報交換が行われ、それぞれの自治体の工夫や課題を共有し、

今後の議会運営の参考となる有意義な研修であった。 

⑶ 分科会（意見交換会）について 



３つの分科会に分かれ、各町の委員長等とフリートーク形式で意見交換を

行った。他議会の先進的な取り組みや、委員長として共通する悩みなどを共

有することで、今後の委員会運営に生かせる多くの示唆を得ることができた。 

６ まとめ 

１日目の講演では、議会改革は住民から信頼される議会づくりにつなげる

ことが重要であり、そのためには広報・広聴活動の充実やＩＣＴの積極的な

活用が必要であると理解した。 

本町議会においても、本研修で得た知見を参考に、議会ＤＸや広報・公聴

活動の充実を図り、より開かれた議会運営に努めていきたいと感じた。 

２日目の意見交換会では、他議会の実践例や委員長としての課題を共有す

ることで、今後の委員会運営に向けた具体的なヒントを得ることができた。 

 


