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対 象 者　運転免許を自主返納した70歳以上の方

減免内容　�町民バス「ぐるりん号」、デマンド型乗合タクシーの使用
料（運賃）が、山元町町民バス等使用料減免の承認を受け
た日から1年間10割減免（無料）になります。

　　　　　※�2年目以降は、75歳まで使用料（運賃）が5割減免（半額）
になります。

申請方法　申請場所：町民生活課または坂元支所
　　　　　必要書類：�運転免許返納時に交付される「運転免許の取消通知書」、または「運転経歴証明書」

※�減免対象となる方には「山元町町民バス等使用料減免
証明書」を交付しますので、降車（料金支払い）時に乗
務員に提示してください。

※�この制度開始（平成30年6月1日）以前に運転免許を
自主返納した方でも、申請日現在で70歳以上の方は
減免の対象になります。

※�運転免許の返納は、宮城県内の各運転免許センター
（免許係）や県内の各警察署（交通課）で手続きできま
す。

※�初めてデマンド型乗合タクシーを利用する場合は、町
民生活課または坂元支所に減免申請と併せて利用登録
の申請をしてください。

問�町民生活課�生活班　☎37-1112

役
場
新
庁
舎
の
内
覧
会

を
開
催
し
ま
す

　
役
場
新
庁
舎
は
本
年
１
月
に

竣
工
し
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら

も
外
観
が
確
認
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
5
月
7
日
㈫
の
業

務
開
始
に
向
け
、
備
品
の
据
え

付
け
や
オ
フ
ィ
ス
家
具
類
の
搬

入
を
は
じ
め
、
議
場
の
議
員
席

な
ど
の
設
置
も
完
了
し
ま
し

た
。

　
ま
だ
一
部
の
移
設
工
事
な
ど

は
あ
る
も
の
の
、
新
庁
舎
内
を

ご
覧
い
た
だ
け
る
状
態
に
な
り

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
町
民
の
皆
さ
ん
を

対
象
に
新
庁
舎
の
内
覧
会
を
開

催
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
是
非
、
新
庁

舎
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
覧
日
　
4
月
17
日
㈬

時
間

①�

10
時
～
12
時（
受
け
付
け

9
時
30
分
～
11
時
30
分
）

②�

13
時
30
分
～
15
時
30
分（
受

け
付
け
13
時
～
15
時
）

受
付
場
所
　
新
庁
舎
西
側
正
面

玄
関
入
口

対
象
　
本
町
在
住
の
町
民

そ
の
他
　
ス
リ
ッ
パ
ま
た
は
上

履
き
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
企
画
財
政
課 

企
画
班

☎
37
―
1
1
1
8

運転免許を自主返納した70歳以上の方は
町民バス「ぐるりん号」とデマンド型乗合タクシーの使用料が減免になります

▲西側からの新庁舎全景▲新庁舎1階ロビー
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　本町への移住・定住を促進するための「山元町定住促進事業補助金」事業は、4月1日から「山元町移住・
定住支援補助金」に名称を改め、若者の新婚・子育て世帯に、より重点を置いた制度にリニューアルしました。
　なお、これまでに、「山元町定住促進事業補助金」を活用して本町に転入した方は、235世帯640人に上
っています。

【新制度の概要】

住
宅
取
得
奨
励
事
業
補
助
金

補助要件 新築住宅取得 中古住宅取得

基
本
額

新婚・子育て
世帯

新規転入者 220万円 130万円

町内転居者 120万円 � 90万円

一般転入者 � 50万円 � 20万円

加
算
額

町内業者による建築 � 30万円

土地取得 � 20万円

指定区域（下水道区域） � 30万円

坂元地区転入（新規） 30万円

Uターン世帯（新規） 1人あたり10万円

そ
の
他
の
支
援
事
業
補
助
金

民間賃貸住宅家賃助成事業 月2万円限度×36か月の家賃補助
（新婚・子育て世帯又は町内新規就労者）

リフォーム支援事業
新婚子育て世帯で50万円を超える対象工事を行った
場合、最大60万円の補助およびUターン加算
（該当する場合）

定住紹介奨励事業 新婚子育て世帯等の町内への誘引を行った不動産業者
等に対し、1件あたり最大20万円を補助

補助要件に該当する方
・新規転入者　�住宅取得者が転入前2年以上町外に住民登録をされていた方で、平成31年4月1日以

降に山元町に転入し、住民登録をした方
・新 婚 世 帯　夫婦の合計年齢が80歳以下で、婚姻後5年を経過していない世帯
・子育て世帯　18歳以下の子ども（18歳に達する年度末日までの間にある子）を扶養している世帯
・坂元地区への転入　新規転入者のうち、住所の大字が坂元および真庭の「坂元地区」に転入する方
・Uターン世帯　�新婚・子育て世帯のうち、申請者またはその配偶者が、過去に5年以上本町に住民登録

があり、転入前2年以上町外に住民登録されていた方が、平成31年4月1日以降に再び
本町に転入する世帯

・リフォーム　�自己所有または2親等以内の親族が所有する住宅に転入し、リフォームを行う新婚・子
育て世帯

　なお、上記のいずれの要件においても、自治組織に加入し、地域活動などに参加する意思を有する世帯
が対象になります。

※�平成31年3月31日までに住宅を取得し、転入（転居）手続きをされた方で、補助制度の利用をお考えの
方は、「山元町定住促進事業補助金」による申請手続きを4月30日までに済ませてください。（4月から
の新たな制度では補助対象外となる場合がありますのでご注意ください。）

問�子育て定住推進課�定住推進班　☎37-1113

山元町移住・定住支援補助金
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今
年
の
春
の
交
通
安
全

運
動
は
5
月
に
実
施

　
今
年
は
4
年
に
一
度
の
統
一

地
方
選
挙
の
年
に
あ
た
り
、
春

の
交
通
安
全
運
動
の
期
間
が
5

月
に
な
る
た
め
、
町
民
総
ぐ
る

み
運
動
も
5
月
に
実
施
し
ま

す
。

実
施
期
間
　

5
月
11
日
㈯
～
20

日
㈪
の
10
日
間

　
交
通
安
全
運
動
の
実
施
は
５

月
に
な
り
ま
す
が
、
４
月
は
入

学
・
入
園
の
季
節
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
行
動
範
囲
も

広
く
な
り
、
保
護
者
か
ら
離
れ

て
行
動
す
る
機
会
も
増
え
て
き

ま
す
の
で
、
一
人
の
時
で
も
安

全
に
通
行
で
き
る
よ
う
に
、
交

通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
繰
り
返

し
教
え
ま
し
ょ
う
。

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

　
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
は
車
が

急
に
止
ま
れ
な
い
こ
と
を
知
ら

ず
、
危
な
い
時
に
は
車
が
止
ま

っ
て
く
れ
る
と
思
い
込
む
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

不
意
の「
飛
び
出
し
」に
も

対
処
で
き
る
よ
う
に
安
全
速
度

の
励
行
と
慎
重
な
運
転
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課 

危
機
管
理
班

☎
37
―
1
1
1
1

　4月1日からペットボトルの出し方が変更され、「分別」していないと収集されません。分別の徹底に
ご協力をお願いします。

ペットボトルの出し方
①キャップをはずす
②ラベルをはがす
③中身を空にして軽くすすぐ
④指定の袋に入れて集積所に出す
※ はずしたキャップとラベルは「プラ

スチック製容器包装類」として指定
の袋に入れて集積所に出してくださ
い。（紙製ラベルなどもありますの
で、表示に従って分別してください）

ペットボトルの「分別」徹底のお願い

問 亘理名取共立衛生処理組合 業務課 ☎23-1178
　 町民生活課 生活班 ☎37-1112

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

で
備
品
を
整
備

　

中
浜
区
で
は
、
一
般
財
団
法

人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る「
平
成
30
年
度
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
」（
宝
く
じ
の

助
成
金
）の
支
援
を
受
け
、
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
中
心

と
な
る「
中
浜
区
集
会
所
」に

テ
レ
ビ
や
ク
イ
ッ
ク
テ
ン
ト
、

ヒ
ー
タ
ー
な
ど
の
備
品
を
整
備

し
ま
し
た
。

　
こ
の
制
度
を
活
用
し
た
中
浜

区
の
島
田
区
長
は
、「
区
民
が

高
齢
化
し
、
閉
じ
こ
も
り
高
齢

者
も
多
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に

対
し
て
何
か
で
き
な
い
か
と
考

え
て
い
ま
し
た
が
、
再
建
さ
れ

た
中
浜
区
集
会
所
に
新
し
い
備

品
が
入
っ
た
こ
と
で
、
夏
祭
り

や
交
流
会
な
ど
を
開
く
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
今
ま
で
閉
じ
こ
も
っ
て

い
た
区
民
の
方
に
も
積
極
的
に

参
加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
区

民
の
方
々
も
か
な
り
楽
し
ん
で

い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
で
す
の

で
、
来
年
度
以
降
も
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
計
画
し
、
備
品
を
大

い
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は

　
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事

業
収
入
を
財
源
に
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
や
集

会
施
設
の
整
備
な
ど
に
対
し
て

助
成
を
行
う
事
業
で
す
。ま
た
、

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の

充
実
・
強
化
を
図
る
こ
と
に
よ

り
、
地
域
社
会
の
健
全
な
発
展

と
住
民
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

問
企
画
財
政
課 

企
画
班

☎
37
―
1
1
1
8

分別方法が変わりました

①・② ③ ④

▲ 助成事業により整備された
クイックテント

▲助成事業により整備されたテレビ
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窓
口
延
長
廃
止
の

�

お
知
ら
せ

　
毎
週
木
曜
日
に
開
設
し
て
い

た
窓
口
延
長（
17
時
15
分
～
19

時
）は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
利

用
し
た
公
共
団
体
間
の
情
報
連

携
の
開
始
に
よ
り
、
各
種
証
明

書
の
添
付
が
不
要
と
な
る
手
続

き
が
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、

4
月
末
日
を
も
っ
て
廃
止
す
る

こ
と
に
な
り
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
各
種
証
明
書
の
郵
便

請
求
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り
行
い

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

☎
37
―
1
1
1
2

防
災
行
政
無
線
の
放
送

を
一
時
停
止
し
ま
す

　
防
災
行
政
無
線
の
機
器
を
新

庁
舎
に
移
設
す
る
た
め
、
放
送

を
一
時
停
止
し
ま
す
。

　
放
送
停
止
期
間
中
の
災
害
な

ど
の
情
報
は
、
緊
急
速
報
メ
ー

ル
※1
や
キ
ラ
リ
☆
や
ま
も
と

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
※2
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
ご
不
便
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

放
送
停
止
期
間

　
4
月
19
日
㈮
～
25
日
㈭

※1 
国
や
県
、
市
町
村
が
配
信
す

る
災
害
・
避
難
情
報
な
ど
を

特
定
地
域
内
の
す
べ
て
の
携

帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
送
信
す
る
メ
ー
ル
で
す
。

※2 

町
の
防
災
や
防
犯
に
関
す
る

情
報
、
行
政
や
観
光
に
関
す

る
情
報
な
ど
を
登
録
し
て
い

る
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
配
信

す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

 

登
録
を
希
望
す
る
方
は
、
左

記
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
空

メ
ー
ル
を
送
信
す
る
か
、Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
の
読
み
取
り
を
し

て
く
だ
さ
い
。

空
メ
ー
ル
送
信
先

 
yam

a.jum
in@

m
pm

e.jp

問
総
務
課 

危
機
管
理
班

☎
37
―
1
1
1
1

1　募集職種・応募資格など

職種 業務内容 募集
人数 任用期間 応募資格等 主な

勤務地 賃金 勤務時間 受付・
問い合わせ課

保育士 保育業務 8人
H31.5.1

～
H31.10.31

保育士、幼稚園教諭、小学
校教諭、養護教諭、保健師、
看護師、准看護師のいず
れかの資格を有する方

（※1）

つばめの
杜保育所

日額
8,300円
（※2）

月～土のうち
週5日
7時間45分

（早番・遅番有）
※短時間勤務希
望等、応相談

子育て定住
推進課

☎37-1113

※1　幼稚園教諭、小学校教諭、養護教諭、保健師、看護師、准看護師の資格を有する方は若干名の採用
※2　正規職員の通勤手当に相当する額と同額を賃金に上乗せして支給

2　勤務条件など
（1）任 用 期 間　上記のとおりですが、平成32年3月31日まで更新する場合があります。
（2）各 種 保 険　勤務条件などにより、社会保険、雇用保険、労災保険に加入となります。
（3）賃金支払日　月末締め翌月15日支払い（土・日・祝日の場合はその前日）

3　申込方法・受付期間など
（1）申 込 方 法　市販の履歴書に顔写真を貼付し、子育て定住推進課に提出してください。
 　※ 郵送の場合は受験票送付用として、住所・氏名を記入し、切手を貼付した封筒を同封してくだ

さい。
（2）受 付 期 間　4月3日（水）～ 4月19日（金）8：30 ～ 17：00（土・日を除く）
 　郵送の場合は、4月19日（金）到着分まで有効
（3）郵　送　先　〒989-2292　山元町浅生原字作田山32　山元町役場子育て定住推進課宛
 　※封筒の表に「臨時職員採用試験申込」と朱書してください。
（4）選 考 方 法　書類審査および面接により選考します。（詳細は申込み時）

平成31年度　臨時職員募集

QR コード
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　町では、高齢者が住み慣れた自宅で安心して生活できるよう、一人暮らし高齢者の緊急時の対応や要介
護高齢者を介護する家族の介護負担軽減を目的に在宅生活の支援を行います。　
　利用を希望される方は、事前に利用申請書の提出が必要になりますので、下記問い合わせ先でお求めく
ださい。

サービス名 サービス内容 対象者 利用方法

訪問理美容サービス 理美容師が高齢者な
どの自宅を訪問し、
理容・美容サービス
を行う出張料を助成
します。

概ね65歳以上の在宅で生活をしてい
る方で、心身の障害および疾病などの
理由により、理美容店に出かけること
が困難な方（障害高齢者の日常生活自
立度が B以上）

該当する方に、理美容
師の出張料として
1,500円の助成券を
年間4枚支給します。
（利用料金は自己負担
です）

家族介護用品
支給事業

介護用品（紙おむつ・
尿取りパット・使い
捨て手袋・清拭剤・
ドライシャンプーな
ど）の購入に係る費
用を年間75,000円
を上限に助成しま
す。

以下の条件をすべて満たす方
・�要介護者・介護者とも山元町に住所
があり、居住している
・�要介護者が概ね65歳以上で「要介護
4、5」、または重度の認知症症状があ
る（認知症の日常生活自立度判定基
準Ⅲ以上）
・�要介護者が要介護者と同居している
・�要介護者、介護者、これらの方と同
一世帯の方が市町村民税非課税であ
る
・�要介護者が在宅である（入院中は含
まない）

①�該当する方は、介護
用品を購入した領
収書と印鑑、振込口
座がわかるものを
持参して費用助成
申請をします。
②�後日、指定の口座に
助成金が振り込ま
れます。

緊急通報システム
サービス

緊急時に事前に登録
している協力者、ま
たは警備会社に通報
することができる機
器を貸し出します。

概ね65歳以上の一人暮らしで、以下の
条件をすべて満たす方
・�慢性的な疾患があり、常時注意を要
する状態にある

・�同一敷地内、または同一建物内に通
報できる親族が居住していない

・�自宅に電話が設置されている

①�該当する方の自宅
に機器を設置しま
す。
②�機器の設置費用は
無料ですが、基本料
金は自己負担です。
（支払いは口座振替
です）

徘徊高齢者
家族支援サービス

認知症高齢者が徘徊
行動を起こした場合
に、家族がインター
ネットや警備会社に
電話で問い合せする
ことによって、居場
所を探すことができ
るGPSシステムを
貸し出します。

概ね65歳以上の在宅で生活している
高齢者で、以下の条件をすべて満たす方
・�重度の認知症症状がある（認知症の
日常生活自立度判定基準Ⅲ以上）

・�徘徊行為がある

①�該当する方には、機
器を貸し出します。
②�機器の費用、基本料
金（月額）は無料で
す。基本料金を超
える分（居場所の検
索費用）は、自己負
担です。（支払いは
口座振替です）

　サービスの内容や申請などは、下記までお問い合わせください。利用申請書も取りそろえています。
問�地域包括支援センター　☎37-3901

高齢者福祉サービスのご案内（介護保険サービス以外）
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こ
の
た
び
、
3
月
の
町
議
会

定
例
会
に
お
い
て
選
任
同
意
を

賜
り
、
4
月
1
日
付
け
で
副
町

長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
大
役
を
仰
せ
つ

か
り
、
そ
の
職
責
の
重
さ
に
身

の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
の
発
生
か
ら

8
年
が
経
過
い
た
し
ま
し
た
。

震
災
で
犠
牲
と
な
ら
れ
た
方
々

の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま

す
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た

方
々
に
改
め
て
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

山
元
町
は
、
住
民
の
皆
様
の

ご
協
力
の
も
と
、
新
し
い
交
通

網
の
整
備
や
イ
ン
フ
ラ
を
含
む

町
づ
く
り
な
ど
復
興
に
向
か
っ

て
前
進
し
続
け
て
い
ま
す
。

　
先
ご
ろ
オ
ー
プ
ン
し
た
農
水

産
物
直
売
所「
や
ま
も
と
夢
い

ち
ご
の
郷
」に
は
、
町
内
外
か

ら
大
勢
の
方
々
が
お
越
し
に
な

り
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
に
ぎ
わ
い

の
場
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
の
復
興
に
向
け
て
は

「
賑
わ
い
づ
く
り
」や「
心
の
復

興
」な
ど
に
も
適
切
に
対
応
し

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

い
ま
、
我
が
国
は
新
し
い
時

代
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
歴
史
に
立
脚

し
、
震
災
か
ら
の
復
興
と
と
も

に
将
来
の
さ
ら
な
る
発
展
に
向

け
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

職
員
と
と
も
に
全
力
で
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様

の
ご
指
導
と
ご
支
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

岩手大学教育学部卒業。
平成5年宮城県に採用さ
れ、経済商工観光部観光
課長補佐、経済商工観光
部国際経済・交流課長補
佐、総務部行政経営推進
課副参事兼課長補佐、保
健福祉部医療政策課副
参事兼課長補佐を歴任。

・�

中
学
校
再
編
準
備
事
業

・�

心
の
ケ
ア
ハ
ウ
ス
運
営
事
業

・�

学
校
給
食
費
補
助
事
業

○ 

町
の
発
展
を
リ
ー
ド
す
る
拠

点
形
成
の
推
進

・�

幹
線
道
路
等
整
備
事
業（
避

難
路
・
主
要
町
道
整
備
）

○ 

治
水
・
排
水
対
策
　
生
活
道

路
の
維
持
補
修
の
推
進

・�

道
路
施
設
維
持
管
理
事
業

○ 

心
の
復
興
　
絆
・
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
再
生
の
推
進

・�

町
民
綱
引
き
大
会
開
催
事
業

・�

被
災
地
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
再
生

支
援
事
業

○
そ
の
他
主
要
事
業

・�

坂
元
合
同
庁
舎
解
体
事
業

○ 

子
育
て
　
婚
活
　
定
住
支
援

の
充
実
・
強
化

・�

移
住
・
定
住
支
援
事
業

・�

子
育
て
応
援
事
業

○ 

交
流
人
口「
1
0
0
万
人
」

を
目
指
し
た
交
流
拠
点
整
備

の
推
進

・��

地
域
お
こ
し
企
業
人
交
流
プ

ロ
グ
ラ
ム
推
進
事
業

・�

深
山
山
麓
少
年
の
森
拡
張
・

改
修
事
業

○ 

企
業
誘
致
　
農
業
再
生
で
雇

用
の
場
　
所
得
向
上
を
実
現

・�

企
業
誘
致
推
進
事
業

・�

沿
岸
部
の
農
地
整
備
事
業

○ 

教
育
　
文
化
　
ス
ポ
ー
ツ
の

振
興

・�

第
6
次
山
元
町
長
期
総
合
計

画
策
定
事
業

・�

漁
港
施
設
機
能
強
化
事
業

（
静
穏
度
対
策
整
備
）

・�

学
校
施
設
長
寿
命
化
計
画
策

定
事
業

・�

旧
中
浜
小
学
校
震
災
遺
構
整

備
事
業

・�

町
民
体
育
館
適
正
化
事
業
計

画
策
定
事
業

　
こ
の
ほ
か
、
工
事
請
負
契
約

の
変
更
、
公
の
施
設
の
指
定
管

理
者
の
指
定
な
ど
可
決
さ
れ
、

人
事
案
件
で
は
、
次
の
方
が
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

【
敬
称
略
】

○
副
町
長

・�

樋ひ

口ぐ
ち　
保た

も
つ（
名
取
市
）

○
教
育
委
員
会
委
員

・�

古こ

泉い
ず
み　
可か

奈な

（
上
平
区
）

○
人
権
擁
護
委
員

・�

菅か
ん

野の　
久く

美み

子こ

（
山
寺
区
）

　
第
1
回
町
議
会
定
例
会
の
審

議
内
容
の
詳
細
は
、
議
会
だ
よ

り
5
月
1
日
発
行
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
総
務
課�

総
務
班

☎
37
―
1
1
1
1

　

定
例
会
で
は
、
総
額
1
1
3
億
7
千
万
円
余
と
な
る
平
成
31
年

度
一
般
会
計
当
初
予
算
や
各
種
会
計
予
算
、平
成
30
年
度
一
般
会
計

お
よ
び
各
種
会
計
補
正
予
算
の
ほ
か
、「
山
元
町
森
林
環
境
整
備
基

金
条
例
」を
は
じ
め
と
す
る
各
種
条
例
議
案
な
ど
が
審
議
さ
れ
、
原

案
ど
お
り
可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
31
年
度
は
、現
在
策
定
を
進
め
て
い
る
第
6
次
山
元
町
総
合

計
画
の
初
年
度
と
な
る
も
の
で
、震
災
復
興
か
ら
さ
ら
な
る
町
政
発
展

に
バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ
非
常
に
重
要
な
年
に
な
る
こ
と
か
ら
、今
回
可
決

さ
れ
た
平
成
31
年
度
当
初
予
算
は
、復
興
事
業
の
点
検
と
町
政
の
課

題
解
決
の
た
め
、各
種
施
策
に
取
り
組
む
予
算
編
成
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
31
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算
の
う
ち
主
な
事
業
は
次
の
と

お
り
で
す
。

　
平
成
29
年
7
月
1
日
か
ら
1
年
9
カ
月
に
わ
た
り
、
副
町
長
の

任
に
あ
た
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
武
田
健
久
氏（
宮
城
県
派
遣
）

が
、
派
遣
期
間
満
了
に
よ
り
3
月
31
日
付
け
で
退
任
さ
れ
ま
し
た

の
で
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

総
額
1
1
3
億
7
4
1
5
万
4
千
円
の
平
成
31
年
度
一
般
会
計

当
初
予
算
な
ど
が
可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た�

第
1
回
山
元
町
議
会
定
例
会

副町長　樋
ひ

口
ぐ ち

　保
たもつ

� （満48歳）
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課　名　等 班　名 主な担当事務

総務課
☎37-1111

総務班 情報公開、個人情報保護、法令、区長配達、秘書、広報、町ホームページ

人事班 人事、給与、行政組織、職員研修、派遣職員調整

危機管理班 消防、防災、災害対策、交通安全、防犯、自衛隊、り災証明

企画財政課
☎37-1118

企画班 町の企画・総合調整、総合計画、広聴、広域行政、男女共同参画、姉妹
都市、各種統計、電算、行財政改革、過疎・地方創生

財政班 町の財政、指名委員会、入札、ふるさと納税

管財班 公有財産、庁舎管理、公用車管理、財産管理

復興管理班 復興事業の予算管理および総合調整

税務課
☎37-1114

課税班 町民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、その他町税の賦課

納税班 各種町税等の収納および滞納整理

町民生活課
☎37-1112

窓口班 戸籍、住民基本台帳、印鑑登録、諸証明の交付、国民健康保険加入・
資格喪失、国民年金、マイナンバーカード

生活班 環境保全、生活相談、狂犬病予防、町民バス

保健福祉課
☎37-1113

福祉班
障害福祉、自立支援、避難行動要支援者、生活保護、民生委員児童委員、
日本赤十字社、遺族会、災害義援金、災害援護資金、被災住宅等再建
補助、被災者支援に係る総合調整

保険給付班 国民健康保険、後期高齢者医療保険、介護保険

健康推進班 健康づくり、栄養・食育推進、母子保健、歯科保健、精神保健、特定健診・
保健指導、予防接種、各種がん検診、献血

子育て定住推進課
☎37-1113

子育て支援班 子育て支援策、保育行政、児童手当、幼稚園

定住推進班 婚活事業、移住・定住の推進、空き家・空き地対策

つばめの杜保育所
☎36-7271 保育班 保育所管理運営、一時預かり・特定保育事業

こどもセンター
☎36-7251

児童館 児童館管理運営

子育て支援センター 子育て支援センター管理運営、子育て関係団体育成

地域包括支援センター
☎37-3901 高齢者相談支援班 高齢者総合相談、介護予防、予防プラン作成、認知症相談、権利擁護

農林水産課
☎37-1119

政策推進班 農林水産業振興、米の需要調整、水稲病害虫防除、有害鳥獣対策、農
業後継者育成、新規就農支援

機能保全班
農業施設（農道、排水路、排水機場、ため池、牛橋防潮水門、多目的セ
ンター、学堂、農村公園など）、林道、法定外公共物の維持管理、農業
農村整備事業、漁港施設整備、土地改良関係団体育成、多面的機能交
付金、農業用施設災害復旧

　東日本大震災から8年が経過し、創造的な復興・創生に向けた取り組みは着実に進み、いよいよその完
成が見えてきました。
　一方、復興体制の収束に伴い職員数が年々減少する中でも、業務継続可能な組織体制、さらには「交流促
進・観光振興に特化した部署」、「子育て・婚活・定住を支援するワンストップ窓口」などの新たなニーズに
的確に対応するため、平成31年4月から、新たな組織体制でスタートしました。
　なお、新庁舎での業務開始は5月7日（火）からです。
　また、新庁舎の配置図および電話番号などは、次回5月号でお知らせする予定です。

平成31年4月1日現在

平成31年度の行政組織
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課　名　等 班　名 主な担当事務

東部地区基盤整備推進室
☎29-8007

基盤整備班 農地整備事業（山元東部地区、山元北部地区、磯地区）の工事調整

換地計画班 農地整備事業（山元東部地区）の換地業務、全体委員会の運営、同意徴収

商工観光交流課
☎37-1119

商工振興班 企業誘致、商工業振興、中小企業支援、物産振興・商品開発

観光交流推進班 農水産物直売所管理運営、観光・交流事業の推進、観光交流団体育成

建設課
☎29-8004

（用地行政班 ☎29-8005）
（施設管理班 ☎37-5111）

施設整備班 道路・橋りょう・河川の整備、公共土木施設災害復旧、都市計画、地区計画

用地行政班 公有財産登記、用地取得、土地開発及び開発指導、道路・公園等使用
許認可、建築行政、国土調査成果管理、公共用地境界立会

建築営繕班 公共施設の営繕に係る技術支援

施設管理班 公共施設（町道、河川、公園、児童遊園、調整池、一の沢防潮樋門、駅
前駐車場、駅前広場など）の維持管理、除雪、町営住宅

会計課
☎37-1116 会計班 公金の出納事務

上下水道事業所
☎29-4951
水道お客さまセンター
☎37-1120
水道開閉栓・料金

庶務班 上下水道会計事務、上下水道起債事務、上下水道出納事務

施設班 上下水道施設の維持管理、水質検査、浄化槽整備事業

教育総務課
☎37-5115 総務班 教育委員会総括、学校教育、学校保健、就学事務、教職員人事、学校

施設管理、学校給食

生涯学習課
☎37-5116

生涯学習班 協働教育、青少年活動、団体育成、文化財、資料館の企画展示、体育
振興、スポーツ少年団、スポーツ推進委員

施設計画班 震災遺構の整備、社会教育施設計画、社会体育施設計画

中央公民館
☎37-5116 総括班 公民館事業、図書、町内生涯学習施設運営管理

防災拠点・山下地域交流センター
（つばめの杜ひだまりホール）
☎37-5592

地域交流センター管理運営

坂元支所
☎38-0301 総括班 戸籍、住民票基本台帳、印鑑登録、諸証明の交付、国民健康保険加入・

資格喪失、国民年金、マイナンバーカード、他窓口業務

坂元公民館
☎38-0301 団体育成、図書

防災拠点・坂元地域交流センター
（ふるさとおもだか館）
☎38-0301

地域交流センター管理運営

議会事務局
☎37-5114 議事班 議会事務全般

監査委員事務局
☎37-5114 例月出納検査、定期・財政援助団体監査、決算審査

農業委員会事務局
☎37-5117 総務班 農地法の各種許認可、農業者年金、遊休農地対策、農用地利用集積あ

っせん、農地中間管理事業、農地の利用権設定

選挙管理委員会
☎37-1111 選挙の管理執行

Yamamoto Information
町からのお知らせ＆ニュース

Yamamoto Information
町からのお知らせ＆ニュース
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まちの話題
Yamamoto Topics町内で行われたイベントや学校行事、

町の出来事などを紹介します。

まちの話題
Yamamoto Topics町内で行われたイベントや学校行事、

町の出来事などを紹介します。

　3月11日、東日本大震災から8年目を迎えたこの
日、町主催による「東日本大震災8周年山元町追悼
式」が執り行われました。
　当日は雨天のため、防災拠点・山下地域交流セン
ター「つばめの杜ひだまりホール」に会場を移し、
村
むら

井
い

嘉
よし

浩
ひろ

宮城県知事をはじめ、遺族や親族、町関係
者など約200人が参列し、震災発生時刻の14時46
分に参列者全員で黙とうを捧げました。
　式辞の中で齋藤町長は「震災から8年が経過し、
復興・創生への取り組みは一歩ずつ着実に進展して
おり、町の賑わいと活性化が目に見える形となって
きました。これからも震災の教訓を後世に語り継ぎ
「チーム山元」一丸となって創造的な復興を完遂さ
せます」と、固く誓いました。
　また、村井知事からは「心を一つにし、さらなる復
興へ邁進することをお誓い申し上げるとともに、お亡
くなりになられた方々には、復興への営みを心静かに
見守っていただきたい」との追悼の辞を賜りました。

村井知事が復興状況を視察

　3月11日、追悼式に先立ち、村
むら

井
い

嘉
よし

浩
ひろ

宮城県知事
が本町の復興状況を視察するため、農水産物直売所
「やまもと夢いちごの郷」を視察されました。
　村井知事は齋藤町長から直売所の概要や山元ブラ
ンド認証品の説明を受けながら、直売所の中を見て
回りました。
　店内では、いちごや海産物を手にしている町民に
話しかけたり、従業員にオープンしてからの様子を
聞いたりするなど、周りの方々と楽しそうに談笑さ
れていました。
　加工品の販売コーナーでは、品物を手に取って

　その後、参列者全員による献花が行われ、参列者
は白菊を手向け、手を合わせながら犠牲となられた
方々のご冥福を祈りました。
　なお、手向けられた白菊の一部は、平成23年に
職員を派遣いただいた宮崎県高

たか

原
はる

町
ちょう

から贈られたも
ので、追悼式終了後に慰霊碑「大地の塔」の周りに供
えました。

町長に質問しながら、復興の着実な歩みを肌で感
じられているようでした。

やまもと夢いちごの郷で感嘆

あの日あの時を胸に　忘れえぬ犠牲者の御霊に祈りを捧ぐ
東日本大震災8周年山元町追悼式

▲追悼式が挙行された「つばめの杜ひだまりホール」

▲親子で白菊を手向けていました▲慰霊碑「大地の塔」に供えられた白菊などの花々

▲ほっきめしの前で齋藤町長から説明を受ける村井知事

↘

↗

↗

↘
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地域の力　華やかに

　2月23日～ 24日、坂元公民館を利用している団
体が一堂に会し、日ごろの成果を披露する「第15
回坂元公民館まつり」が防災拠点・坂元地域交流セ
ンター「ふるさとおもだか館」で開催されました。
　このまつりは隔年の開催で、ふるさとおもだか館
では今回が初めての開催となりました。
　初日は、展示の部に水彩画や俳句、短歌、パンフ
ラワーや手芸、盆栽などの作品が館内を華やかに彩
りました。2日目のオープニングセレモニーでは、
坂元小学校児童による「子どもおけさ /坂元子ども
神楽」が披露されました。

思い出と感謝の中で

　3月9日、町内中学校で卒業式が行われ、卒業生
は先生やクラスメート、部活の仲間と過ごした思い
出の学び舎で、中学校生活最後の時間を共にしまし
た。
　山下中学校では、81人に卒業証書が授与され、浅
川校長から卒業生一人一人に手渡されました。
　校長式辞では、人間として追及すべきは「幸せ」で
あり、してもらう幸せ、自分で作る幸せ、そして人
のために尽くす幸せをぜひ実現して欲しいと述べら
れました。
　卒業生代表の答辞は渋

しぶ

谷
や

美
み

音
お

子
こ

さん（大平区）が
務め、「3年間の思い出と共に、後輩に山中の未来を
託し、より良い山中を作ってほしい」と述べました。
また、家族に対しては、「身近だからこそ何度も反
抗したこと、でも家族がいたからこそ頑張れた」

山下中学校に放送機器などが寄贈

　3月5日、山下中学校において、（株）ナルケ自動
車と（株）東邦銀行が「とうほう・ふるさと総活躍応
援私募債」を活用し、山下中学校に放送機器1点と
図書24冊を寄贈しました。
　この私募債は、（株）東邦銀行が運営する制度で、
地域の活性化を支援する趣旨に賛同した法人を対象
に、法人が（株）東邦銀行に支払う手数料の一部を
活用して、法人が指定する学校や施設などの整備に
充てるものです。
　当日は、山下中学校の浅川校長が、（株）ナルケ

　芸能発表では、大正琴やオカリナの演奏、民舞、
民謡など、優雅で力強い発表に会場は大いに盛り上
がりました。

ことなど、感謝の思いを伝えていました。
　答辞に引き続いて、卒業生全員による合唱曲「証」
が、指揮・齋

さい

藤
とう

璃
り

子
こ

さん（浅生原区）、ピアノ伴奏・
木
き

村
むら

果
か

鈴
りん

さん（山下区）により演奏され、「思う言葉
は “ありがとう ”、絆を胸に秘め僕も歩き出す」の歌
詞がいつまでも響き渡っていました。
　卒業生の皆さん、おめでとうございました。

自動車の成毛代表取締役と（株）東邦銀行名取支
店の伊藤支店長から放送機器と図書の目録を手渡さ
れ、学校教育の発展に活用することをお礼とともに
お伝えしていました。

第15回坂元公民館まつり

中学校卒業式

とうほう・ふるさと総活躍応援私募債を活用して

◀�
左
か
ら
、
浅
川
校
長
、
成
毛
代
表

取
締
役
、伊
藤
支
店
長

↘

↘

↗

↗

↗

↘

▲会場も一緒にダンベル体操、大盛り上がりでした！

▲卒業生全員で演奏された合唱曲「証」

【お詫びと訂正】　本紙3月号12ページで紹介しました「絵画が寄贈されました」の記事中、絵画のタイトルに
誤りがありました。お詫びするとともに、訂正をさせていただきます。
　【誤】いさな吹く　【正】いなさ吹く
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　2月9日にグランドオープンした、農水産物直売所「やまもと夢いちごの郷」は、いちごやりんご、
ほっき貝などの地元の農水産物や加工品などを出荷いただく方々によって支えられ、連日にぎわいを
みせています。
　出荷者は3月末現在で約150人にのぼっていますが、品揃えのさらなる充実などを図るため、引き
続き出荷者を募集しています。ぜひお申し込みください。
　販売品目　�野菜、果物、魚介類、穀類、肉、卵などの農

水産物全般。弁当、惣菜、菓子、飲料など
の加工食品。工芸品など

　出荷条件　�町内に居住する方、または町内に生産基盤
（加工施設など）を有する方

　　　　　　※�出荷者は「やまもと夢いちごの郷友の
会」への入会と、年会費2,000円を負担
していただきます。

　　　　　　　�また、友の会規約のほか、直売所運営規
則や各種法令を順守していただきます。

　販売手数料（友の会会員の場合）
　　　　　　○生鮮食品15%　○加工食品・民芸品・工芸品17%　○冷蔵品・冷凍品18%
　申込方法　入会申込書などの提出が必要です。詳細は事前に下記までお問い合わせください。

問�やまもと夢いちごの郷友の会事務局（（株）やまもと地域振興公社内）
〒989-2111 山元町坂元字荒井183-1　☎0223-38-1888　FAX�0223-38-1889

農水産物直売所「やまもと夢いちごの郷」出荷者募集中

　林地台帳制度の創設に伴い、4月1日から宮城南部地域森林計画の対象となっている民有林に関し、所
在などの閲覧、または情報提供を受けることができます。申請は下記問い合わせ先で受け付けています。
閲覧
○対　象　者　制限なし
○閲覧の範囲　森林の所在、地番、地目および面積・土地の境界に関する測量の実施状況
　　　　　　　※土地所有者の氏名および名称、住所を除く
情報提供
○対　象　者
・森林の土地所有者、森林の所有者または森林の施業もしくは経営の委託を受けた方
・�森林の土地に隣接する森林の土地所有者、森林の土地に隣接する森林の所有者、または、土地に隣
接する森林の所有者から森林の施業もしくは経営の委託を受けた方

○情報提供の範囲
　土地所有者の氏名または名称および住所・土地の所在、地番、地目および面積・土地の境界に関する
測量の実施状況
その他
○�閲覧および情報提供申請手続きの際には、本人確認や添付書類などが必要となります。詳しくは、
下記までお問い合わせください。

問�農林水産課 政策推進班　☎37-1119

やまもと産業広場

▲皆さんからの出荷をお待ちしています

林地台帳制度がスタートします
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　町では、有害鳥獣による農作物被害を防止す
る農家に対し、電気柵などの自己防衛対策費用
を補助しています。
　広範囲に設置することで防衛効果が高まりま
すので、周囲の農家の方と協力し、広い範囲で
の実施をお願いします。

　なお、自己防衛が困難な場合は、罠による駆除を
実施しますので、下記までお問い合わせください。
補助対象者要件（次の要件をすべて満たす方）
　・町内に住所を有し、町内で農業を営む方
　・町税などの滞納がない方
　・暴力団員などでない方

有害鳥獣による農作物被害でお困りの農家へ

　町では、農作物に被害を及ぼすイノ
シシなどの有害鳥獣の捕獲を促進する
ため、狩猟免許などを新規に取得する
方を支援します。
補助対象者要件
次の要件をすべて満たす方
　・町内に住所を有している
　・新たに狩猟免許などを取得した
　・町税などの滞納がない
　・暴力団員などでない
　・�町の鳥獣被害対策実施隊事業に参
加する

補助対象経費および補助率
種　別 補助対象経費 補助金額

（1）狩猟免許取得
　（第一種猟銃免許）
　（わな猟免許）

講習会受講料

全額

試験手数料

（2）猟銃等所持許可
　（散弾銃）

猟銃取扱講習会受講料
教習資格認定手数料
火薬譲受申請手数料
所持許可手数料

※�補助金申請などの手続きは、狩猟免許などを取得した後
になります。

問�農林水産課�政策推進班　☎37-1119

問�農林水産課 政策推進班　☎37-1119

問�農林水産課 政策推進班　☎37-1119

　森林の土地を新たに取得した方は、取得面積に
かかわらず所有者の届け出が必要です。
　所有者となった日から90日以内に、農林水産
課備え付けの届出書に必要事項を記入の上、次の
書類を添付して届け出をしてください。
添付書類
　・�森林の土地の位置を示す図面（任意の図面に
大まかな位置を示したもの）

　・�森林の土地の登記事項証明書（写しでも可）、
または土地売買契約書、相続分割の目録、土
地の権利書の写しなど権利を取得したことが
分かる書類

狩猟免許などの取得を支援します

森林の土地を取得したときは届け出が必要です

補助対象経費および補助率
防護柵種類 補助率 交付限度額
電気柵など 1／ 2以内 15万円／年度
※�設置場所は農地で、対象経費が３万円以上の場
合に限る。

やまもと産業広場
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　健康の保持増進のためには、運動と食事を併せた生活習慣が基本になります。この基
本を学ぶため、調理と運動の実践を取り入れた教室を月1回開催します。ぜひご参加く
ださい。
対　象　本町に住所を有する74歳未満の方で、健康診断などで血糖値が高めと言われた方
定　員　30人
場　所　防災拠点・山下地域交流センター「つばめの杜ひだまりホール」または保健センター
内　容　�糖尿病に関する医師の講話、体力測定、体組成測定、町内ウォーキングの実践、

糖尿病予防の食事（調理および試食）など
参加費　300円／回（食事代）
開催日　5月27日（月）、6月24日（月）、7月22日（月）、
　　　　8月26日（月）、9月30日（月）、10月28日（月）、
　　　　11月25日（月）、12月16日（月）、1月27日（月）、
　　　　2月25日（火）、3月23日（月）
　　　　※2月だけ火曜日に行います。
開催時間　9：30～ 12：00
申し込み方法　保健福祉課窓口または電話でお申し込みください
申し込み期限　4月15日（月）

からだリメイク教室のご案内

　町では、妊娠から出産、育児までをサポート
するため、子ども・子育て支援アプリ「母子モ」
を運用しています。
　母子モは、母子健康手帳の機能を中心とした
サービスで、子育てイベントや感染症の注意喚
起など、町からのお知らせも積極的に発信して
います。

どんなことができる？
・妊婦健診や子どもの乳幼児健診の記録
・予防接種のスケジュール管理
・�プッシュ通知（アプリから自動的に音声や表
示で通知する機能）で、健診や予防接種の受
け忘れを防止
・�日記や写真、記念日などを記録して、みんな
で共有
・町からのお知らせをチェック

　このアプリは、ウェブ版でも無料で利用でき
ます。

　左記のQRコードをスマート
フォンで読み込み、ダウンロー
ドしてください。
　ウェブ版は「母子モ」で検索！

　　　　　　妊娠から出産・子育てまでをフルサポート！
元気やまもと子育てアプリ「母

ボ

子
シ

モ」のご案内 

▲子どものページ

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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　イベント達成者にはご希望の商品をお送り
します。
　平成31年度のウォーキング事業は、広報5
月号でお知らせします。
　なお、これまでの参加者の方には、個別にご
案内します。

　宮城県は、メタボリックシンドローム該当者と
その予備群の割合が多いことから、楽しく歩いて
メタボ改善を目指すウォーキングアプリの利用
を推奨しています。
　利用は無料です。ぜひご登録ください！

問�宮城県保健福祉部健康推進課　☎022-211-2623

みやぎウォーキングアプリを利用して健康を維持しよう

ウォーキングイベント　ランキング（東海道五十三次編）
（平成31年3月11日現在）　

チーム（最終ランキング）
順位 チーム名 1人平均歩数

1位 燕 3,001,292歩

2位 ハッピー 1,658,208歩

3位 うさぎチーム 866,966歩

4位 イチゴ 813,626歩

5位 ひまわり 733,694歩

6位 ひだまりのんびり 646,143歩

7位 やまもと RC 605,639歩

8位 ひまわりの会 555,824歩

9位 yamamoto 506,335歩

10位 kenkousuishin 397,929歩

11位 ひだまり 375,666歩

12位 山下フレンズ 240,223歩

13位 フォースウェーブ 221,154歩

14位 チーム美女桜 132,889歩

15位 サナダムシ 113,728歩

個人（最終ランキング）
順位 ニックネーム 総歩数 1日平均歩数

1位 向日葵さん 4,647,229歩 約38,727歩

2位 ヒロくん 3,503,702歩 約29,198歩

3位 こうちゃん 3,312,595歩 約27,605歩

4位 岩佐正博さん 3,235,374歩 約26,961歩

5位 としちゃん 2,964,929歩 約24,708歩

6位 M.S さん 2,803,835歩 約23,365歩

7位 ヤッチャン 2,138,206歩 約17,818歩

8位 T．Nさん 2,081,125歩 約17,343歩

9位 三春進一さん 2,069,927歩 約17,249歩

10位 ふみちゃん 2,003,263歩 約16,694歩

ウォーキングアプリ
みやぎ
～あと、1日、15分（1,500歩）歩く～

○宮城県は、メタボリックシンドローム該当者と予備群の
割合が全国ワースト３位。１日の歩行数は全国平均を大
きく下回っています。

現在地から1,500歩での到達
範囲を地図上に表示

円の外に出ると1,500歩達成

※景品の種類は時期により異なります。景品の内容は予告無く変更になることがあります。

○キャラクターからの依頼を達成
○ウォーキングコースクリア
○歩数ランキング上位入賞

「気軽に楽しく！」健康づくりにお役立てください。

市町村別歩数ランキング等
を随時公開！

宮城県 ウォーキングプラス１５

宮城オルレ（気仙沼・唐桑コース）

宮城県

○アプリを使って、気軽に楽しく、スマートな
みやぎ健民を目指しましょう。

○第2次みやぎ２１健康プランでは、１日の目標歩数を
設定しましたが、目標に約1,500歩足りません。

（20～64歳男性 目標：9,000歩、H28：7,000歩）
（20～64歳女性 目標：8,500歩、H28：6,398歩）

ａｒｕｋｕ＆
あ る く と

問合せ先：宮城県保健福祉部健康推進課

E-MAIL：kensui-k@pref.miyagi.lg.jpTEL：022-211-2623

＋
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みやぎ健民を目指しましょう。
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問合せ先：宮城県保健福祉部健康推進課

E-MAIL：kensui-k@pref.miyagi.lg.jpTEL：022-211-2623
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予防接種の受け方
　�　予防接種は、左㌻の実施医療機関で行う個別接種になります。予防接種を受ける際は、実施医療機関
に直接申し込み、予約してから接種を受けてください。

　�　乳幼児の予防接種の場合は、接種当日に予診票と母子健康手帳などをお持ちください。
　�　高齢者肺炎球菌ワクチンを接種される場合は、接種当日に健康保険証など（住所・年齢を確認できる
もの）をお持ちください。

　※高齢者肺炎球菌ワクチンの予診票は実施医療機関にあります。

対象者・接種回数・費用など
　　以下に記載したいずれの予防接種も、本町に住所を有する方が対象になります。

　◆乳幼児・学童の定期予防接種
　　○予防接種の種類などは、広報やまもと3月号の16㌻をご覧ください。
　　○対象年齢期間中に受けた場合は無料になります。
　　○対象年齢を超えた場合は任意の予防接種扱いになり、全額自己負担になります。
　　○接種を希望する方で、予診票をお持ちでない方は、保健福祉課でお渡しします。

　◆高齢者肺炎球菌予防接種
　　○今までに高齢者肺炎球菌の予防接種を一度も受けていない下記の方が対象です。

対象者 生　年　月　日 対象者 生　年　月　日

65歳 昭和29年4月2日～昭和30年4月1日生まれ 90歳 昭和4年4月2日～昭和��5年4月1日生まれ

70歳 昭和24年4月2日～昭和25年4月1日生まれ 95歳 大正13年4月2日～大正14�年4月1日生まれ

75歳 昭和19年4月2日～昭和20年4月1日生まれ 100歳 大正�8年4月2日～大正��9年4月1日生まれ

80歳 昭和14年4月2日～昭和15年4月1日生まれ 101歳
以上 大正8年4月1日以前生まれ

85歳 昭和9年4月2日～昭和10年4月1日生まれ

　　　※上記の対象者は、平成31年度の接種対象者です。ご希望の方は年度内に接種してください。
　　○自己負担金　4,000円（接種回数1回）

その他
　●�子宮頸がん予防ワクチン接種は、平成25年7月から積極的な勧奨を差し控えています。接種を希望

する方は保健福祉課にお問い合わせください。
　●実施医療機関以外での接種を希望する方は、保健福祉課にお問い合わせください。
　●風しん第5期予防接種が始まります。
　�　風しんの流行に伴い、下記の方を対象に風しん第5期定期予防接種を実施します。
　�　対象者には、個別に案内通知を発送します。
　　対象者　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日までに生まれた風しん抗体価が低い男性
　　　※昭和47年4月2日～昭和54年4月1日までに生まれた方から、順次案内を発送します。

平成31年度　定期予防接種に関するお知らせ

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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定期予防接種実施医療機関

対象年齢 0歳～ 20歳 39～ 56歳
の男性

65歳
以上

予防接種の種類
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山　
元　
町

浅生原クリニック
　☎23-0345 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○
菊地内科医院
　☎37-3300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
平田外科医院
　☎37-4055 － － ○ ○ ○ ○ ○ － － － － ○ － － ○ ○ ○ ○
松村クリニック
　☎38-0005 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○
宮城病院
　☎37-1131 － － － － － － － － － － － － － － － － － ○

亘　
　
　
　
理　
　
　
　
町

板橋胃腸科肛門科
　☎34-8911 － － ○ ○ ○ ○ ○ － － － － ○ ○ － ○ ○ ○ ○
氏家医院
　☎34-1320 ○ － ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
大友医院ヒロミ小児科
　☎34-3204 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
柿沼循環器科
　☎32-2871 － － － － － － － － － － － － － － － － － ○
熊谷内科医院
　☎34-5140 － － ○ － － － － － － － － － － － ○ ○ ○ ○
さくら整形外科クリニック
　☎23-0366 － － － － － － － － － － － － － － ○ ○ ○ ○
高橋内科乳腺外科
　☎33-1121 － － － － － － － － － － － － ○ － － － － ○
三浦クリニック
　☎33-1811 － － ○ － － － － － － － － － － ○ ○ ○ ○ ○
三上医院
　☎34-3711 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
やべ内科クリニックわたり
　☎34-3003 － － ○ － － － ○ － － － － － － － － － － ○
山形外科医院
　☎34-3171 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○
やまだクリニック
　☎23-1107 － － － ○ － － － － － － － ○ － － ○ ○ ○ ○
亘理往診クリニック
　☎23-1531 － － － － － － － － － － － － － － － － － ○

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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予防接種の受け方
　�　接種を希望する方は、実施医療機関での個別接種となります。指定の医療機関に直接申し込み、予約
してから受診してください。

　�　乳幼児の予防接種の場合は、接種当日に母子健康手帳などをお持ちください。
　�　成人風しん予防接種をされる場合は、接種当日に健康保険証など（住所、年齢が確認できるもの）と風
しん抗体検査結果をお持ちください。

　　※予診票は実施医療機関にあります。

対象者・接種回数・費用など
　　いずれの任意予防接種も、本町に住所を有する方が対象になります。
　　接種回数・費用などは下記をご参照ください。

　◆任意予防接種費用助成の受け方
　　○実施医療機関で接種する場合は、上限額を超えた費用を医療機関の窓口でお支払いください。
　　○実施医療機関以外で接種した場合は、次の方法で助成申請してください。
　　　（1）� 医療機関で予防接種を受け、窓口で接種費用を全額お支払いください。
　　　（2）� 保健福祉課に次の書類を持参し、手続きをしてください。
� ・山元町任意予防接種費用助成申請書（保健福祉課でお渡しします）
� ・領収書（被接種者氏名、予防接種名、接種年月日の記載があるもの）
� ・通帳と印鑑
� ・母子健康手帳
　　　（3）� 予防接種費用助成決定後、接種費用の助成金額を指定口座に振り込みます。
� 申請から振り込みまでは約1カ月です。

　●ロタウイルスワクチン

対 象 者 接種当日、生後6週～ 8カ月未満の乳児

接種回数 ロタワクチンには2種類あり、接種回数などが異なります。

助成内容 1回につき5,000円を上限に2回助成

　●おたふくかぜワクチン

対 象 者 接種日当日、生後1歳～ 3歳未満
※おたふくかぜにかかったことがある方は対象外です。

助成内容 2,500円を上限に1回助成

平成31年度　任意予防接種の費用一部助成に関するお知らせ

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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　●成人風しんワクチン

対 象 者

接種当日、次のいずれかに該当する方
①�妊娠を希望する19歳から49歳の女性のうち、風しん抗体価が低いことが判明
している方
②�風しん抗体価が低いことが判明している妊婦と同居している方で、風しん抗体価
が低い者

接種回数 1回

助成内容 自己負担6,500円を上限とします（麻しん風しん混合の場合は、上限が10,000円）

その他
　�　任意接種を希望する方は、医師に相談するなど、ワクチンの効果や副反応などを十分ご理解の上、接
種をお願いします。
　�　この予防接種により健康被害が生じた場合は、独立行政法人医薬品医療機器総合機構法に基づく救済
制度の対象になることがあります。

任意予防接種実施医療機関

医療機関名 電話番号
任意接種

ロタウイルス
ワクチン

おたふくかぜ
ワクチン

成人風しん
ワクチン

山
元
町

浅生原クリニック 23-0345 ○ ○ ○

菊地内科医院 37-3300 ○ ○ ○

平田外科医院 37-4055 － ○ ○

松村クリニック 38-0005 － ○ ○

亘
理
町

板橋胃腸科肛門科 34-8911 － ○ ○

氏家医院 34-1320 － ○ ○

大友医院ヒロミ小児科 34-3204 ○ ○ ○

熊谷内科医院 34-5140 － － ○

さくら整形外科クリニック 23-0366 － － ○

三浦クリニック 33-1811 － － ○

三上医院 34-3711 ○ ○ ○

山形外科医院 34-3171 ○ ○ ○

やまだクリニック 23-1107 － － ○

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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いつでも　どこでも　だれでも　生涯学習コーナー
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た
」と

い
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
声
が
た

く
さ
ん
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
温

か
い
支
援
に
よ
り
、
子
ど
も
た

ち
の
学
び
が
支
え
ら
れ
日
々
成

長
し
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
学

び
と
成
長
を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
左
記
の
活
動
に
興
味

を
お
持
ち
の
方
は
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
活
動
内
容

・�

小
中
学
校
で
の
読
み
聞
か
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・�

登
下
校
や
校
外
活
動
の
見
守

り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

な
願
い
を
込
め
て「
子
ど
も
も

大
人
も
み
ん
な
で
遊
び
隊
」を

2
日
に
わ
た
り
開
催
し
ま
す
。

　
未
来
へ
の
夢
と
希
望
が
あ
ふ

れ
る「
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
」づ

く
り
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
ブ
ー
ス
や
飲
食
ブ
ー
ス
、

音
楽
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。

　

両
日
と
も
、
町
内
外
か
ら
多

く
の
ス
タ
ッ
フ
が
運
営
に
関
わ

り
、
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
ま

す
。
ご
家
族
、
ご
友
人
を
お
誘

い
あ
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、詳
細
に
つ
い
て
は
、「
遊

び
隊
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

yam
am
o
to
aso

b
itai.

w
eb.fc2.com

/

）、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

日
時

①
5
月
3
日（
金
・
祝
）

　
10
時
～
14
時

②
5
月
4
日（
土
・
祝
）

　
10
時
～
14
時

場
所
　
山
元
町
防
災
拠
点
・
坂

元
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ

る
さ
と
お
も
だ
か
館
」

・�

特
技
を
生
か
し
た
学
習
活
動

補
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・�

放
課
後
子
ど
も
教
室
ス
タ
ッ

フ
・�

家
庭
教
育
支
援
チ
ー
ム「
つ

ば
め
」ス
タ
ッ
フ

問
生
涯
学
習
課

「
子
ど
も
も
大
人
も

　
み
ん
な
で
遊
び
隊
」

�

を
開
催

　
「
子
ど
も
た
ち
に
い
ろ
い
ろ

な
経
験
を
さ
せ
た
い
、
遊
ば
せ

た
い
」「
大
人
だ
っ
て
い
い
と
こ

見
せ
た
い
、
遊
び
た
い
」そ
ん

内
容

①
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
づ
く
り

②
ス
テ
ー
ジ
発
表
、各
種
体
験

　
ブ
ー
ス
、飲
食
ブ
ー
ス
な
ど

主
催
　
遊
び
隊
実
行
委
員
会

問
生
涯
学
習
課

新
緑
の
深
山
に
登
ろ
う

　
若
葉
の
鮮
や
か
な
緑
を
感
じ

な
が
ら
、
深
山
自
然
観
察
路
を

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

深
山
は
、
未
就
学
児
で
も
登

れ
る
コ
ー
ス
で
す
か
ら
、
ご
家

族
で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

　

ま
た
、
植
物
植
生
調
査
会
の

皆
さ
ん
が
ガ
イ
ド
を
務
め
ま
す

の
で
、
植
物
に
対
す
る
新
た
な

発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

下
山
後
は
、
お
い
し
い
と
ん

汁
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
参
加
者
全
員
に
登
頂
記
念

証
を
発
行
し
ま
す
。

日
時
　
5
月
12
日
㈰

　
9
時
30
分
～
13
時
ご
ろ
ま
で

　
（
受
付
9
時
～
）

集
合
場
所
　
深
山
山
麓
少
年
の
森

対
象
者
　
ど
な
た
で
も

持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装
と
靴

参
加
費
　
1
0
0
円（
保
険
料

な
ど
）

申
し
込
み
　
不
要（
当
日
参
加

で
き
ま
す
。）

※
小
雨
決
行（
荒
天
時
は
中
止
）

問
生
涯
学
習
課

東
京
都
町
田
法
人
会
か
ら

1
万
株
の
花
の
苗
を
い
た

だ
き
ま
し
た

　

3
月
17
日
、
昨
年
に
引
き
続

き
、
復
興
支
援
事
業
の
一
環
と

し
て
東
京
都
町
田
法
人
会
の
ボ

▲ボランティアの補助でミシン作業も安心

▲夢と希望をのせるフラワーアートづくり
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いつでも　どこでも　だれでも　生涯学習コーナー
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
お
越
し
い

た
だ
き
、
深
山
山
麓
少
年
の
森

を
中
心
に
花
植
え
事
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、花
苗
の
定
植
の
他
、

桜
の
苗
木
の
植
樹
も
行
わ
れ
、

参
加
し
た
約
90
人
の
方
が
交
流

を
深
め
、
作
業
を
終
え
た
参
加

者
の
間
に
は
笑
顔
の「
花
」が

咲
き
誇
っ
て
い
ま
し
た
。

問
生
涯
学
習
課

ふ
る
さ
と
伝
承
館
の
申
請

な
ど
の
窓
口
を
一
元
化
し

ま
す

　

5
月
か
ら
、
ふ
る
さ
と
伝
承

館
の
申
請
受
け
付
け
を
歴
史
民

俗
資
料
館
で
行
い
ま
す
。

　
歴
史
民
俗
資
料
館
は
ふ
る
さ

と
伝
承
館
を
含
め
た
総
合
窓
口

と
な
り
ま
す
。

受
付
内
容
　
申
請
、
料
金
支
払

い
、施
設
の
貸
し
出
し

開
始
予
定
日
　
5
月
7
日
㈫
～

問
生
涯
学
習
課

平
成
31
年
度

「
や
ま
も
と
フ
ォ
ト
コ

ン
テ
ス
ト
」作
品
募
集

　

町
の
魅
力
を
発
見
し
、
町
内

外
に
広
く
発
信
す
る
た
め
、「
や

ま
も
と
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」を

開
催
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

テ 

ー
マ「
自
然
と
暮
ら
し
が
奏

で
る
ま
ち
の
魅
力
」

※�

山
元
町
内
の
自
然
や
風
景
、

人
々
の
暮
ら
し
や
文
化
、
震

災
復
興
風
景
な
ど
を
題
材
と

し
た
写
真

応
募
資
格
　
プ
ロ
、
ア
マ
チ
ュ

ア
を
問
い
ま
せ
ん
。

規
格

○
カ
メ
ラ
部
門　
A
4

○�

携
帯
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
部

門　
2
L
判

応
募
締
め
切
り
　
9
月
30
日
㈪

応
募
先
　
生
涯
学
習
課

応
募
規
定

・�

応
募
点
数
は
1
人
5
点
以
内

・�

応
募
作
品
は
未
発
表
の
も
の

で
平
成
30
年
10
月
1
日
～
平

成
31
年
9
月
30
日
ま
で
に
撮

影
し
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

・�

組
写
真
、
合
成
な
ど
著
し
い

加
工
処
理
は
不
可
と
し
ま
す
。

・�

プ
リ
ン
ト
し
た
応
募
作
品
の

裏
面
に
必
要
事
項
を
明
記
し

た
応
募
票
を
貼
付
け
し
て
く

だ
さ
い
。

各
賞

○
カ
メ
ラ
部
門

・�

特
選　
1
点

　

 

賞
金
3
0
0
0
0
円
／
他

・�

準
特
選　
1
点

　

 

賞
金
2
0
0
0
0
円
／
他

・�

入
選　
4
点

　

 

賞
金
5
0
0
0
円
／
他

○
携
帯
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
部
門

・�

特
選　
1
点

　

 

賞
金
1
0
0
0
0
円
／
他

・�

準
特
選　
1
点

　

 

賞
金
5
0
0
0
円
／
他

・�

入
選　
4
点

　

 

賞
金
3
0
0
0
円
／
他

審
査
　
10
月
中
旬

発
表
　
10
月
中
旬

表
彰
　
11
月
上
旬

※�

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
役
場
、
中
央
公
民

館
、
坂
元
支
所
に
備
え
付
け

の
募
集
要
項
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

問
生
涯
学
習
課

スポーツ全国大会等出場賞賜金制度
　スポーツ全国大会等出場賞賜金は、町民のスポーツ振興を目
的とし、全国大会などに出場予定または出場した選手に対し、
飛躍と期待をこめて賞賜金を交付する制度です。
　4月から国際大会等出場賞賜金交付額（団体）の見直しと、東
北大会出場を追加（新設）しましたのでお知らせします。
交付対象者　�町内在住の方で、予選会を経て上記大会に出場予

定または出場した方（プロ選手は除く）

問�生涯学習課

大会種別 個人種目 団体種目
※対象者1人当たり

世界大会・国際大会 50,000円 30,000円
（上限200,000円）

全国大会 10,000円 10,000円
（上限200,000円）

東北大会 � 5,000円 � 5,000円
（上限100,000円）

スポーツ団体事業費 
補助金を創設

　スポーツ団体事業費補助金は、町民
のスポーツ活動を推進し、競技力の向
上と健康の保持増進を図るため、町内
スポーツ団体の事業に要する事業実施
費用とスポーツ少年団の育成支援を目
的とした補助制度です。
交付対象団体　山元町体育協会、山元
町体育協会加盟団体、山元町スポー
ツ少年団加盟団体

交 付 内 容　体育協会運営事業費、
体育協会加盟団体運営事業費、ス
ポーツ少年団加盟団体支援事業費、
スポーツ大会およびスポーツ教室開
催事業費

問�生涯学習課

▲�きれいに定植されたパン
ジーの苗

▲平成30年度の特選
　「静けさに包まれて」
　撮影者：菅野寛人さん
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出
張
児
童
館

　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
は
毎
週

1
回
、
防
災
拠
点
・
坂
元
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
る
さ
と
お

も
だ
か
館
」で
出
張
児
童
館
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

児
童
館
ス
タ
ッ
フ（
児
童
厚

生
員
）が
子
ど
も
た
ち
の
安
全

安
心
な
遊
び
場
・
居
場
所
を
提

供
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
来

て
、
友
達
と
お
し
ゃ
べ
り
し
た

り
、
遊
ん
だ
り
し
な
が
ら
楽
し

く
過
ご
せ
ま
す
。
ぜ
ひ
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日

　
14
時
30
分
～
16
時
30
分

　
（
11
月
～
2
月
は
16
時
ま
で
）

対
象
　
0
歳
～
18
歳
ま
で
の
児

童
と
そ
の
保
護
者

新
し
い
図
書
が

�

入
り
ま
し
た

　

育
児
用
の
図
書
と
、
こ
ど
も

達
に
大
人
気
の「
お
し
り
た
ん

て
い
」シ
リ
ー
ズ
で
す
。

保
護
者
向
け

・�

0
～
6
才　
病
気
＆
ホ
ー
ム

ケ
ア

3
・
4
・
5
歳
児
向
け

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
プ
プ
ッ

お
お
ど
ろ
ぼ
う　
あ
ら
わ
る
！

・�
お
し
り
た
ん
て
い　
プ
プ
ッ

ゆ
き
や
ま
の
し
ろ
い
か
い
ぶ
つ

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
プ
プ
ッ

レ
イ
ン
ボ
ー
ダ
イ
ヤ
を　
さ

が
せ
！

年
長
～
小
学
校
低
学
年

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
み
は
ら

し
そ
う
の
か
い
じ
ん

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
あ
や
う

し　
た
ん
て
い
じ
む
し
ょ

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
い
せ
き

か
ら
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
か
い
と

う　
Ｖ
Ｓ　
た
ん
て
い

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
ふ
め
つ

の　
せ
っ
と
う
だ
ん

・�

お
し
り
た
ん
て
い　
や
み
よ

に　
き
え
る　
き
ょ
じ
ん

ひ
め
ト
レ
教
室

　
骨
盤
底
筋
群
の
働
き
を
良
く

す
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
教
室
で

す
。
育
児
の
姿
勢
に
よ
る
腰
痛

や
不
良
姿
勢
改
善
、
尿
も
れ
に

効
果
が
あ
り
ま
す
。

日
時
　
4
月
24
日
㈬

　　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
防
災
拠
点
・
坂
元
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
る
さ
と

お
も
だ
か
館
」

対
象
　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

※�

乳
幼
児
の
見
守
り
託
児
あ
り

ま
す

講
師
　
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　
関
本

咲
子
さ
ん

持
ち
物
　
水
分
補
給
で
き
る
も

の
※�

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
4
月
23
日
㈫
ま
で

に
左
記
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
ひ
ろ
ば

夢
ふ
う
せ
ん

☎
0
8
0
︱
4
0
7
6
︱
3
5
7
0

（
栗
和
田
）

利
用
登
録
を

�

お
願
い
し
ま
す

　
児
童
館
を
利
用
す
る
た
め
に

は
、
年
度
ご
と
に
利
用
登
録
が

必
要
で
す
。

　
利
用
登
録
申
請
書
の
受
理
後

に
利
用
者
カ
ー
ド
を
お
渡
し
し

ま
す
。
申
請
書
は
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
に
備
え
付
け
て
あ
る
ほ

か
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
は
児
童

館
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、

山
下
第
二
小
学
校
児
童
ク
ラ
ブ

が
入
る
施
設
で
、
自
由
来
館
で

利
用
で
き
る
の
は
、
そ
の
う
ち

児
童
館
と
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
で
す
。

　

児
童
館
は
、
地
域
の
児
童

（
0
歳
～
18
歳
）に
健
全
な
遊
び

を
提
供
し
、
健
康
の
増
進
や
情

操
を
豊
か
に
す
る
こ
と
を
目
的

と
す
る
児
童
厚
生
施
設
で
す
。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

未
就
学
児
専
用
の
施
設
で
す
。

開
館
日
　
月
曜
日
～
土
曜
日

　
（
祝
日
と
年
末
年
始
を
除
く
）

開
館
時
間
　
9
時
～
16
時
30
分

　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
の
さ
ま
ざ

ま
な
行
事
は
、
広
報
や
ま
も
と

や
毎
月
発
行
の「
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
通
信
」な
ど
で
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
遊
び
に
来

て
く
だ
さ
い
。

5
月
5
日
～
5
月
11
日

は
児
童
福
祉
週
間
で
す

平
成
31
年
度
児
童
福
祉
週
間
標
語

　�

そ
の
気
持
ち
　
誰
か
を
笑
顔

に
さ
せ
る
種（
吉よ

し

村む
ら

唯ゆ
い

さ
ん

14
歳
　
山
口
県
）

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
子
ど
も

や
家
庭
、
子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
を
国
民
全
体
で
考
え
る
こ

と
を
目
的
に
、
毎
年
5
月
5
日

の「
こ
ど
も
の
日
」か
ら
1
週

間
を
児
童
福
祉
週
間
と
定
め
て

い
ま
す
。

　
児
童
福
祉
の
理
念
の
普
及
や

啓
発
の
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問�

子
育
て
定
住
推
進
課

　
子
育
て
支
援
班

☎
37
︱
1
1
1
3

子
育
て
イ
ベ
ン
ト
情
報
問
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

☎
36
―
7
2
5
1

FAX 

36
―
8
6
3
4

▲病気＆ホームケア▲おしりたんてい

▲おしりたんてい

やまもとP22子育て_二[22].indd   22 2019/03/25   19:15:22
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もし、下水道に
流したら？

使用済みてんぷら油
（20ml）

米のとぎ汁
1回目（500ml）

牛乳
一杯（200ml）

シャンプー
1回（4.5ml）

バスタブ（300ℓ）何杯分？ 20 4 11 0.67

◎水をきれいにするためには、このように多くの水が必要です。（出典　環境省「生活排水読本」）

上下水道料金のお支払いは納入期限まで

きれいな水を守るためには皆さんの協力が必要です
下水道に油などを流さないでください

魚が住める水にするために必要な水の量

　下水道に家庭で使用した油や生ごみな
どを流すと、管が詰まり、お風呂や台所、
トイレなどの排水ができなくなります。
また、高額な修理費用がかかる場合があ
ります。
　さらに、マンホールから汚水があふれ
たり、下水処理場の働きを低下させるな
ど、皆さんの生活に悪影響を与えること
につながります。
　手軽にできる対策で、下水道を正しく
使いましょう。

　上下水道料金の納入期限は、水道検針の翌月末です。
　納入期限を過ぎると金融機関ではお支払いができなくなりますので、水道お客さま
センターまでご連絡ください。
　なお、納め忘れがなく、便利で確実な口座振替をお勧めしています。
　口座振替の手続は、金融機関窓口で直接お申し込みください。

上下水道事業所からのお知らせ
問 上下水道事業所　☎ 29-4951　　水道お客さまセンター 　☎ 37-1120

下水道マスコットキャラクター「スイスイ」

下水道を
大切に！

やまもとP23上下水道_二[23].indd   23 2019/03/25   16:07:05
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集
う
＆
相
談
す
る

「
こ
ぐ
ま
サ
ロ
ン
」

　

こ
ぐ
ま
サ
ロ
ン
は
、
障
害
の

あ
る
方
や
ご
家
族
、
地
域
住
民

の
方
が
自
由
に
過
ご
す
こ
と
の

で
き
る
場
所
で
す
。

　

ま
た
、「
家
か
ら
一
歩
外
に

出
た
い
」「
一
人
で
い
る
よ
り

も
誰
か
と
話
し
た
い
」「
こ
ん

な
こ
と
で
悩
ん
で
い
る
ん
だ
け

ど
聞
い
て
ほ
し
い
」な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
目
的
で
の
ご
利
用
も

大
歓
迎
で
す
。

開
催
日
　
毎
月
1
回

　　
　
　
（
第
3
水
曜
）

時
間
　
10
時
～
12
時

　　
　
13
時
～
15
時

場
所
　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」2
階

①
個
別
相
談（
会
議
室
1
）

②
集
い
の
場（
会
議
室
2
）

内
容

①
個
別
相
談

・
専
門
ス
タ
ッ
フ

　

�

精
神
保
健
福
祉
士
、
相
談
支

援
専
門
員
、
介
護
福
祉
士
な

ど
・
相
談
内
容

　
�

障
害
や
病
気
の
理
解
、
対
人

関
係
、
権
利
擁
護
、
子
供
の

発
達
、
就
労
、
福
祉
サ
ー
ビ

ス
利
用
、日
中
活
、住
ま
い
、

そ
の
他

②
集
い
の
場

・
協
力
者

　

�

ア
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
・
ポ
ラ
リ

ス
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
、
地
域

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
家
族
、
専

門
、関
係
機
関
な
ど

・
活
動
内
容

　

�

カ
フ
ェ
（
お
茶
を
飲
み
な
が

ら
、お
し
ゃ
べ
り
の
場
）、地

域
生
活
な
ど
の
勉
強
会
、
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
、ア
ー
ト
活
動
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
朗
読
、

哲
学
の
時
間
、
社
会
ス
キ
ル

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）、
当
事
者

や
家
族
の
交
流
会

申
し
込
み
　
不
要

※�

お
急
ぎ
の
相
談
の
方
は
事
前

に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

参
加
費
　
無
料

問 

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ポ
ラ

リ
ス（
相
談
支
援
室
ポ
ラ
リ

ス
）

☎
36
―
7
4
1
3

よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン

　

よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン
は
、
認

知
症
の
方
と
そ
の
家
族
や
地
域

の
方
々
の
誰
も
が
気
軽
に
集

い
、交
流
で
き
る
場
で
す
。

　
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
深

め
る
情
報
交
換
の
場
と
し
て
、

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。
創
作
活

動
な
ど
も
企
画
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
4
月
22
日
㈪

　　
　
10
時
～
12
時

場
所
　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」和
室

内
容
　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や

談
話
、
認
知
症
に
関
す
る
ミ

ニ
講
話
、個
別
相
談

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
不
要

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
37
―
3
9
0
1

認
知
症
家
族
交
流
会

　

家
族
が「
認
知
症
」と
診
断

さ
れ
戸
惑
っ
て
い
る
方
、
介
護

で
悩
ん
で
い
る
方
、
介
護
を
経

験
さ
れ
た
方
、
お
互
い
の
経
験

を
話
し
合
い
な
が
ら
気
持
ち
の

負
担
を
軽
く
し
て
、
ゆ
と
り
あ

る
介
護
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
4
月
17
日
㈬

　　
　
13
時
30
分
～
15
時

場
所
　
中
央
公
民
館
2
階

　　
　
会
議
室

内
容
　
座
談
会

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
不
要

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
37
―
3
9
0
1

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時

　
4
月
9
日
㈫　
10
時
～

　
4
月
13
日
㈯

　
　
　
10
時
～
／
13
時
30
分
～

　
4
月
16
日
㈫　
10
時
～

※�

説
明
会
は
、
1
時
間
程
度
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

※�

説
明
会
に
参
加
で
き
な
い
方

に
は
、
ご
希
望
に
応
じ
て
入

会
説
明
を
行
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

場
所
　
山
元
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
議
室

入
会
条
件

・�

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

・�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

問�

一
般
社
団
法
人
山
元
町
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
山
元
町
浅
生
原
字
日
向
13
―
1

☎
36
―
9
2
1
1

農
業
用
水
の
通
水
が

4
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

　
通
水
が
開
始
さ
れ
る
と
農
業

用
水
路
が
満
水
状
態
と
な
る
た

め
、
水
路
付
近
で
遊
ぶ
の
は
大

変
危
険
で
す
。

　
遊
ん
で
い
る
子
ど
も
を
見
か

け
た
ら
地
域
の
皆
さ
ん
で
声
が

け
し
、
注
意
を
促
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

通
水
期
間

　
4
月
24
日
㈬
～
8
月
31
日
㈯

　
（
予
定
）

問
亘
理
土
地
改
良
区

☎
34
―
1
3
1
9

町からの情報は2～9ページにも記載して
いますので、あわせてご覧ください。

4せ
ら
し
お
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ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

公
共
職
業
訓
練
平
成
31
年

6
月
入
所
受
講
生
募
集

　
早
期
就
職
に
向
け
た
職
業
訓

練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
訓
練
受
講
相
談
、
施

設
見
学
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

募
集
訓
練
科
名（
定
員
）

多
賀
城
実
習
場

・�

住
宅
建
築
工
事
科（
ビ
ジ
ネ

ス
ス
キ
ル
講
習
付
き
コ
ー

ス
）（
5
人
）

名
取
実
習
場

・�

C
A
D
・
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ

ョ
ン
科（
16
人
）

・
溶
接
施
工
科（
12
人
）

訓
練
期
間

多
賀
城
実
習
場　
7
カ
月

　

�

6
月
6
日
㈭
～

�

平
成
32
年
1
月
10
日
㈮

名
取
実
習
場　
6
カ
月

　
6
月
11
日
㈫
～
12
月
9
日
㈪

受
講
料
　
無
料（
テ
キ
ス
ト
な

ど
は
自
己
負
担
）

募
集
期
間

多
賀
城
実
習
場

　
4
月
2
日
㈫
～
5
月
17
日
㈮

名
取
実
習
場

　
4
月
8
日
㈪
～
5
月
22
日
㈬

※�

居
住
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー

平
成
32
年
3
月
ま
で
に
大
学

を
卒
業
す
る
見
込
み
の
方

②�

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
も
の

と
同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認

め
る
方

受
付
期
間

　
3
月
29
日
㈮
～
4
月
10
日
㈬

○ 

税
務
職
員
採
用
試
験（
高
校

卒
業
程
度
）

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
税
務
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍

す
る
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
あ
ふ
れ

る
税
務
職
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　
国
の
財
政
を
支
え
る
税
務
職

員
に
、
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

第
1
次
試
験
日
　
9
月
1
日
㈰

受
験
資
格

①�

平
成
31
年
4
月
1
日
に
お
い

て
高
校
卒
業
後
3
年
を
経
過

し
て
い
な
い
方
お
よ
び
平
成

32
年
3
月
ま
で
に
高
校
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
方

②�

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
も
の

に
準
ず
る
と
認
め
る
方

受
付
期
間

　
6
月
17
日
㈪
～
6
月
26
日
㈬

申
し
込
み
方
法

　

い
ず
れ
の
試
験
も
、
受
験
申

し
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申

し
込
み
と
し
ま
す
。

※
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報

　

N
A
V
I

（http://w
w
w
.

jinji.go.jp/saiyo/saiyo.
htm

）

問 

仙
台
国
税
局

　
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

☎
0
2
2
―
2
6
3
―
1
1
1
1

　
内
線
3
2
3
6

問
人
事
院
東
北
事
務
局

☎
0
2
2
―
2
2
1
―
2
0
2
2

春
・
深
山
の
鐘
を

�

鳴
ら
そ
う

　
深
山
の
春
の
草
花
を
愛
で
な

が
ら「
深
山
・
鎮
魂
の
鐘
」を
鳴

ら
し
、
3
・
11
の
犠
牲
者
を
悼

む
登
山
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
4
月
29
日（
月
・
祝
）

　
　
　
9
時
30
分
～
14
時

　
　
　
（
受
け
付
け　
9
時
～
）

場
所
　
深
山
山
麓
少
年
の
森

所
要
時
間
　
往
復
約
2
時
間

参
加
費
　
1
0
0
円（
保
険
料
）

そ
の
他
　
下
山
後
、
と
ん
汁
を

サ
ー
ビ
ス（
1
0
0
食
）

後
援
　
山
元
町
教
育
委
員
会

問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
山
元
・
あ
し
た

の
響
き

☎
37
―
3
3
6
4（
長
岡
）

ワ
ー
ク（
公
共
職
業
安
定

所
）を
通
じ
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

入
所
選
考
日

多
賀
城
実
習
場　
5
月
27
日
㈪

名
取
実
習
場　
　
5
月
30
日
㈭

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

　
訓
練
課

多
賀
城
実
習
場

☎
0
2
2
―
3
6
2
―
2
4
5
4

名
取
実
習
場

☎
0
2
2
―
7
8
4
―
2
8
2
0

平
成
31
年
度

国
家
公
務
員
採
用
試
験

○
国
税
専
門
官
採
用
試
験（
大

学
卒
業
程
度
）

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ

リ
テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
国
税
専
門

官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

国
税
専
門
官
は
、
国
の
財
政

を
支
え
る
重
要
な
仕
事
を
担

い
、
税
務
署
な
ど
に
お
い
て
、

調
査
、
徴
収
、
検
査
や
指
導
な

ど
を
行
う
税
務
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
で
す
。

第
1
次
試
験
日
　
6
月
9
日
㈰

受
験
資
格

・�

平
成
元
年
4
月
2
日
～
平
成

10
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

・�

平
成
10
年
4
月
2
日
以
降
生

ま
れ
の
方
で
次
に
掲
げ
る
方

①�

大
学
を
卒
業
し
た
方
お
よ
び

集
募

巡
回
連
絡
カ
ー
ド
の
作
成

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
警
察
官
が
巡
回
連
絡
で
ご
家

庭
や
会
社
を
訪
問
し
た
際
は
、

巡
回
連
絡
カ
ー
ド
の
作
成
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

　
巡
回
連
絡
カ
ー
ド
に
書
い
て

い
た
だ
い
た
内
容
は
、
次
の
よ

う
な
場
合
に
、
ご
家
族
と
警
察

と
の
連
絡
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

・�

留
守
中
に
盗
難
被
害
や
火
災

な
ど
が
発
生
し
た
と
き

・�

ご
家
族
が
事
件
や
事
故
に
遭

わ
れ
た
と
き

・�

災
害
発
生
時
の
安
否
確
認

　
巡
回
連
絡
カ
ー
ド
に
記
載
い

た
だ
い
た
内
容
は
、
他
の
機
関

に
提
供
し
た
り
、
第
三
者
に
閲

覧
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

巡
回
連
絡
に
は
、
皆
さ
ん
の

地
域
を
担
当
す
る
警
察
官
が
お

伺
い
し
ま
す
の
で
、
地
域
で
の

困
り
ご
と
や
警
察
に
対
す
る
ご

意
見
・
ご
要
望
な
ど
、
気
軽
に

お
話
し
く
だ
さ
い
。

ト
ン
ベ
イ
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　平成31年4月1日から、消防広域化により岩沼市消防本部と亘理地区行政事務組合消防本部が統合し、
新たに「あぶくま消防本部」として発足しました。
　大規模化する災害や住民ニーズの多様化などに対応すべく、新体制のもと効果的な活動を行います。
　※庁舎の位置は変わりません。

問�あぶくま消防本部 管理課　☎22-5189
あぶくま消防本部
岩沼市末広一丁目6-32
☎22-5189
Fax22-5547

管理課 ☎22-5189 消防の総合計画、予算の執行・経理、物品の調達・処分、
職員の福利厚生・勤務・教養・研修

予防課 ☎22-5191
建築確認の同意、消防用設備などの検査、危険物製造
所などの許認可、火薬類の許可など、民間防火組織の
育成指導

警防課 ☎22-5194 火災統計、消防施設および車両資機材などの整備、救
急医療機関との連絡調整、消防部隊活動の安全管理

指令課 ☎22-5171 119番通報の受理、出動指令・管制業務、通信施設の
整備・維持管理

岩沼消防署
岩沼市末広一丁目6-32
☎22-5172
Fax22-5547
【管轄　岩沼市】

庶務係、予防係、警防係、
救急係

火災予防条例各種届け出、消防用設備点検などの報告、
消防訓練届け出など、道路工事届け出、救命講習など
の受け付け、救急搬送証明書、り災証明書の発行など

亘理消防署
亘理町字祝田34-2
☎34-1155
Fax34-7758
【管轄　亘理町、山元町】

庶務係、予防係、警防係、
救急係 火災予防条例各種届け出、消防用設備点検などの報告、

消防訓練届け出など、道路工事届け出、救命講習など
の受け付け、救急搬送証明書、り災証明書の発行など
（※証明書の発行は、亘理消防署のみ）山元分署

山元町山寺字石田10-1
☎37-1185
Fax37-1186

予防係、警防係、救急係

� 平成31年4月1日現在

○放射性セシウム簡易測定結果（単位 : ベクレル /キログラム）

食品名 産地 測定値 測定日 ※�測定値とは、セシウム134とセシウム137の合計値で、検
出下限値未満の場合は「検出せず」と表示されます。（検出
下限値は食品の種類や量によって変動します。）
※�検出下限値とは、当該測定で検出できる最少の値です。
※�測定器については、ＥＭＦ211型ガンマ線スペクトロメータ
（ＥＭＦジャパン株式会社製）を使用しています。

クレソン 中山 検出せず 3月13日

○放射性セシウムの基準値（単位 : ベクレル /キログラム）

食品群 飲料水 牛　乳 乳児用食品 一般食品 ※�基準値とは、セシウム134とセシウム137の合計値です。

問�町民生活課�生活班　☎37-1112基準値 10 50 50 100

放 射 能 測 定 結 果（食品など）
　町民が自家用として栽培、採取、飼育、捕獲した農畜水産物などで、持ち込みにより簡易測定を依頼
された食品に係る測定結果の一部をお知らせします。

あぶくま消防本部が発足しました
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連載

問�役場消費生活相談窓口（町民生活課�生活班内）　☎37-1112

　住宅用火災警報器は、消防法によって10年前から設置が義務付けられていますが、電池切れや電
子部品の劣化などが原因で正常に作動しないというトラブルが起きています。
　住宅用火災警報器には、電池切れや故障を知らせる機能が付いていますが、機能の維持のためにも
定期的な点検や手入れが大切です。
　取扱説明書には、点検や手入れ方法が記載されていますので、説明に従って定期的に行いましょう。
　設置から10年以上経過している場合は、本体内部の電子部品が劣化していることが考えられるた
め、本体を交換することが望ましいとされています。
　また、住宅用火災警報器は、主に高所に設置されていますので点検や手入れの際は、けがなどに十
分注意しましょう。
　なお、点検や交換に便乗した悪質商法にも注意し、不安になった場合やトラブルになった場合は、
消費生活相談窓口にご相談ください。

第140回　住宅用火災警報器の点検をしていますか？

困っていることはありませんか？　お気軽にご相談ください
　町では、町民の皆さんが日ごろ悩んでいること、困っていることなどについて、毎月の相談日を決め、
それぞれの担当相談員が親身になって相談に応じています。（相談内容は秘密に扱われます）

相談場所　毎月の広報やまもとでお知らせします　　相談時間　13：00～ 15：00

種　類 担当相談員の職名 相談日（※） 相　談　の　内　容

登 記 相 談 司 法 書 士 第2火曜 土地や建物の譲渡、相続などの登記全般に関する相談や�
成年後見などに関する相談

消費生活相談 消費生活相談員 第2水曜 商品の安全、品質問題や訪問販売・債務など消費生活全般
に関する相談

年 金 相 談 社会保険労務士 第2木曜 国民年金、厚生年金など年金に関する相談や労災・失業保
険に関する相談

行政苦情相談 行政相談委員 第2金曜 国や県、町などが行っている仕事に対する要望や苦情相談
生 活 相 談 民 生 委 員 第3水曜 生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩みごと相談

人 権 相 談 人権擁護委員 第3木曜 差別や嫌がらせ、いじめなどの人権侵害や夫婦、親子間の
トラブルなどの相談

法 律 相 談 弁 護 士 第4火曜 契約・保証・貸借・相続・損害賠償・訴訟など法律上の問題
に関する相談

青 少 年 相 談 教 育 相 談 員 第4木曜 学校や進路、友だちや人間関係、教育や家庭内での問題に
関する不安や悩みなど青少年の非行防止のための相談

※曜日を指定していますが、相談日が休日の場合はその翌週になります。
　他の相談者の方と時間が重複する場合は順番でお待ちいただくことがあります。あらかじめ電話でご予
約いただくと便利です。
　なお、毎月の相談日は、広報やまもと「情報局やまもと」でお知らせします。

問�町民生活課 生活班　☎37-1112

平成31年度　町民相談プログラム
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利用できるアプリ

スマートフォンで納税できます！
　平成31年度当初課税分からスマートフォン決済アプリを利用した納付ができるようになりました。
　スマートフォン決済アプリを利用した納付は、納付書に印刷されているコンビニ収納用のバーコード
を読み取り、アプリにチャージした電子マネーまたは登録したご自身の金融機関口座から町税などの納
付ができるサービスです。
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1
4

○電子マネーで支払うサービス
　・ヤフーアプリ
　　（https://koukin.yahoo.co.jp/）
　　 　※�「Yahoo!公金支払

い」で検索

　・LINE Pay 請求書支払い
　　（https://linepay.line.me/）
　　 　※�「LINE�Pay（ラインペ

イ）」で検索
　

　・支払秘書（https://wellnet.jp/）
　　 　※「支払秘書」で検索

○銀行口座から支払うサービス
　・PayB（https://payb.jp/）
　　　　　　　　　※「PayB（ペイビー）」で検索

利用方法
　詳しい利用方法は、各アプリ提供会社のガ
イドページをご覧ください。
　※�「App�Store」、「Google�Play」からア
プリをダウンロードしてください。

　※�各アプリで利用できる金融機関が異なり
ます。

取扱税目
　・�町県民税（普通徴収分）　・固定資産税　・
軽自動車税　・国民健康保険税（普通徴
収分）

注意事項
　 1　領収証書の発行は行いません。
　 2　�納付後すぐに軽自動車の車検を受け

る場合など、納税証明書が至急に必要
な場合は、金融機関、コンビニエンス
ストアなどで納付してください。

　 3　�納付書1枚につき30万円が支払い限
度額です。（※ LINE�Pay は5万円未
満です）

　 4　�コンビニ利用期限が過ぎた納付書は
利用できません。

■問�税務課 納税班　☎37-1114
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口座振替キャンペーンを 
実施します

　町では、町税などの納付に便利で確実な口座
振替の利用を推奨しています。
　この口座振替の利用を促すため、町税など
（町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康
保険税）の口座振替キャンペーンを下記の期間
で実施します。
　なお、キャンペーン期間中に口座振替を申し
込まれた方には、抽選で100人にまごころ商品
券1,000円分を進呈しますので、早めにお申し
込みください。

キャンペーン期間
　4月1日（月）～ 5月31日（金）
　※当選者への商品券発送は7月上旬を予定

対象者
　新規に町税など（町県民税（普通徴収分）、固
定資産税、軽自動車税、国民健康保険税（普通
徴収分））の口座振替を金融機関に申し込んだ方

手続き
　口座振替を行いたい通帳と届出印をご用意い
ただき、下記の金融機関窓口に備え付けの申込
用紙に必要事項を記入のうえ、依頼してくださ
い。

口座振替ができる金融機関
取扱金融機関 申込用紙がある場所

七十七銀行 山下支店

仙台銀行 亘理支店

あぶくま信用金庫 亘理支店

みやぎ亘理農業協同組合 山下支所・坂元支所

ゆうちょ銀行 山元郵便局・坂元郵便局

※�申込用紙がある支店など以外の場所で手続き
をする場合は、下記までご連絡ください。

　申込用紙を送付します。

■問�税務課�納税班　☎37-1114

国民年金保険料の産前産後期間の
免除申請受付が開始されました

　次世代育成支援の観点から、国民年金第1号被
保険者が出産した場合は、出産前後の一定期間、
国民年金保険料が免除されます。

国民年金保険料が免除される期間
　出産予定日または出産日が属する月の前月から
4カ月間。
　多胎児妊娠の場合は、出産予定日または出産日
が属する月の3カ月前から6カ月間。
※�出産とは、妊娠85日（4カ月）以上の出産をい
います。（死産、流産、早産された方を含みます。）

対象者
　国民年金第1号被保険者で、出産日が平成31
年2月1日以降の方。

届け出の受付開始日
　出産予定日の6カ月前から申請できます。

届け出に必要なもの
　マイナンバーカードなどのマイナンバーが確認
できる書類、および運免許証などの本人確認でき
るもの。
　その他、届け出の時期などにより、以下のもの
が必要になります。
▶出生前の届け出
　母子健康手帳や医師が作成した妊娠証明書な
ど、出産予定日および胎児数が確認できるもの。
▶出産後に届け出
　母子が同一世帯の場合は原則不要。
　ただし、母子が別世帯の場合は、出生届受理証
明書や戸籍謄本など、出産日、子の数および母子
の関係が確認できるものが必要。
▶死産、流産、早産などに伴う届け出
　死胎埋火葬許可証や医師などが作成した死産証
明書など、分娩日および胎児数が確認できるもの。

■問�仙台南年金事務所　☎022-246-5114
　�町 民 生 活 課　☎37-1112
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相談 健診等

5 月4 月

4月15日から5月14日まで

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

◆生 活 相 談 4月17日（水）
生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩みごと相談

◆人 権 相 談 4月18日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルや、いじめなどの相談

◆法 律 相 談 4月23日（火）
法律に関する相談

◆青少年相談 4月25日（木）
青少年の非行防止のため、問題を抱える青少年や親との相談

◆消費生活相談 5月8日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務などに関する相談

◆年 金 相 談 5月9日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談や労災・失業保険に関する相談

◆行政苦情相談 5月10日（金）
国や県、町などが行っている仕事についての要望や苦情相談

◆登 記 相 談 5月14日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関する相談

◆健 康 相 談 4月15日（月）・5月13日（月） 13:30 ～ 16:00
生活習慣病予防を中心に、健康づくりに関するこ
とに、保健師・栄養士が相談に応じます。
場所　保健センター

◆ヘルスチェックデー 4月15日（月）・5月13日（月） 13:30 ～ 16:00
血圧、体重、体脂肪率の測定ができます。継続的に測定することで健
康状態や身体の変化を知ることができます。お気軽にご相談ください。
※活動量計をお持ちの方は、ID とパスワードをご持参ください。
場所　保健センター

◆育児相談・ママ相談 5月13日（月）9:30 ～ 11:30
子育ての不安や悩み、離乳食など、気になることに
ついて、助産師、保健師・栄養士が相談に応じます。
場所　つばめの杜ひだまりホール3階

◆こころの健康相談 5月10日（金） 10:00 ～ 11:30 要予約
こころの悩みに伴う無気力や不眠など心身の不
調、認知症、アルコール関連相談など、精神科医に
よるこころの相談を行っています。詳しくは電話
でお問い合わせください。

■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

場所 防災拠点・山下地域交流センター「つばめの杜ひだまりホール」　時間 13：00 ～ 15：00
■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

やまもと健康だより
実施場所 防災拠点・山下地域交流センター「つばめの杜ひだまりホール」 3階
� 問�保健福祉課�健康推進班　☎37-1113

事業名 月　日 対象者等 受付時間

母
子
関
係

母子健康手帳交付 随時交付 本町に住所を有する妊婦
※当面は保健福祉課窓口で交付 9：00～ 17：00

幼児歯科健診 4月11日（木） 平成28年10月～ 12月生まれ 12：30～ 13：00

6 ～ 7カ月児健診 4月19日（金） 平成30年9月～ 10月生まれ 12：30～ 13：00

2月末現在【前月比】
世帯 4,722戸【� 5戸】
男 6,065�（32）人【△� 3人】
女 6,170�（27）人【△ 9人】
合計 12,235�（59）人【△� 12人】

出生 6人 転入 22人
死亡 21人 転出 19人
婚姻 5件 △：減少

※ 上記（　）内は、うち外国人住民の値。

◆生活保護の相談　4月17日（水）、5月8日（水）
病気などで生活に困っている方に対し、生活保護法に基づき生活を保障し、自分の力または、ほかの方法で
生活ができるようになるための相談

場所 役場第1仮庁舎 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00 ■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113
　※前日までに下記に予約してください。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
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※ 休日における当番医は、急患患者の医療業
務のみを目的として実施していますのでご
協力をお願いします。なお、休日当番医は変
更になることもありますので、新聞などで
確認の上、受診してください。

 

4/14
（日）

◆柿沼循環器科
　☎32-2871（亘理町）
◆名取中央クリニック（歯科）
　☎022-382-6231（名取市）
◆きくち歯科
　☎34-0644（亘理町）

 

4/21
（日）

◆菊地内科医院
　☎37-3300（山元町）
◆上中デンタルクリニック
　☎35-7557（岩沼市）

 

4/28
（日）

◆熊谷内科医院
　☎34-5140（亘理町）
◆ささき歯科
　☎022-383-8849（名取市）

 

4/29
（月・祝）

◆さくら整形外科クリニック
　☎23-0366（亘理町）
◆黒田歯科クリニック
　☎022-383-3888（名取市）
◆紺野歯科クリニック
　☎32-0677（亘理町）

 

4/30
（火・祝）

◆高橋内科乳腺外科
　☎33-1121（亘理町）
◆山田歯科医院
　☎22-3229（岩沼市）

 

5/1
（水・祝）

◆平田外科医院
　☎37-4055（山元町）
◆荘司歯科医院
　☎022-384-0101（名取市）
◆菊地歯科医院
　☎33-8960（山元町）

 

5/2
（木・祝）

◆松村クリニック
　☎38-0005（山元町）
◆心友歯科医院
　☎25-6444（岩沼市）

 

5/3
（金・祝）

◆三浦クリニック
　☎33-1811（亘理町）
◆清水歯科医院
　☎022-384-6338（名取市）
◆済生堂歯科クリニック
　☎32-0405（亘理町）

 

5/4
（土・祝）

◆三上医院
　☎34-3711（亘理町）
◆大友歯科医院
　☎24-3151（岩沼市）

 

5/5
（日・祝）

◆みやぎ南部整形外科クリニック
　☎36-7577（亘理町）
◆おおぬき歯科
　☎022-383-9310（名取市）
◆南舘歯科医院
　☎24-4880（岩沼市）

 

5/6
（月・振）

◆やべ内科クリニック
　☎34-3003（亘理町）
◆おぎはら歯科医院
　☎22-0712（名取市）

 

5/12
（日）

◆山形外科医院
　☎34-3171（亘理町）
◆鈴木歯科医院
　☎022-383-5711（名取市）
◆大手町歯科クリニック
　☎23-4618（岩沼市）

 

注） 疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

 

4/7（日）
4/13（土）

◆（株）クリワダ
　☎37-0013

 

4/14（日）
4/20（土）

◆（有）佐藤設備
　☎37-4165

 

4/21（日）
4/26（金）

◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

 

4/27（土）
◆（有）針生設備工業
　☎37-2452
◆（株）松村工業所
　☎38-0558

 

4/28（日）
◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150
◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

 

4/29（月・祝）
◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108
◆木村工事㈱
　☎37-2853

 

4/30（火・祝）
◆（株）クリワダ
　☎37-0013
◆（有）佐藤設備
　☎37-416

 

5/1（水・祝）
◆（有）針生設備工業
　☎37-2452
◆（株）松村工業所
　☎38-0558

 

5/2（木・祝）
◆（株）ヤマムラ38-0150
　☎38-0150
◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

 

5/3（金・祝）
◆（有）伊藤設備工業所
　☎37-2108
◆木村工事㈱
　☎37-2853

 

5/4（土・祝）
◆（株）クリワダ
　☎37-0013
◆（有）佐藤設備
　☎37-4165

 

5/5（日・祝）
◆（有）針生設備工業
　☎37-2452
◆（株）松村工業所
　☎38-0558

 

5/6（月・振）
◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150
◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

 

5/11（土） ◆（株）松村工業所
　☎38-0558

 

 

4/14
（日）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

 

4/21
（日）

◆末広調剤薬局
　☎23-2205（岩沼市）

 

4/28
（日）

◆さざんか薬局
　☎32-1221（亘理町）

 

4/29
（月・祝）

◆クオール薬局岩沼店
　☎25-2189（岩沼市）

 

4/30
（火・祝）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

 

5/1
（水・祝）

◆調剤薬局エーゲ海
　☎37-7567（山元町）

 

5/2
（木・祝）

◆ひまわり薬局
　☎33-4331（山元町）

 

5/3
（金・祝）

◆わたり調剤薬局
　☎32-1530（亘理町）

 

5/4
（土・祝）

◆クオール薬局岩沼東店
　☎25-6555（岩沼市）

 

5/5
（日・祝）

◆あいあい薬局
　☎23-1763（岩沼市）

 

5/6
（月・振）

◆フレンド薬局吉田
　☎34-5515（亘理町）

 

5/12
（日）

◆宮城調剤薬局亘理店
　☎34-7092（亘理町）

 

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
　受付専用電話に連絡し、症状その他の状
況を伝え、受診可能かどうか問い合わせの
上、受診してください。
診 療場所　総合南東北病院1階（夜間の

み開設）
　岩沼市里の杜1-2-5
受 診方法　受付専用番号に問い合わせ

の上、受診してください。
受 付時間　平日（祝日・年末年始除く）

19：00 ～ 21：30
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来

診療時間 9：00～ 17：00

休日当番薬局

4月・5月の連休中のお願い
※ 休日は休日当番医などが救急

診療を行っていますが、4月
27日から5月6日までの10
連休中は、臨時に外来診療を
行う医療機関があります。宮
城県ウェブサイトに掲載され
ていますのでご確認ください。

　 なお、受診される場合はあら
かじめ以下の点にご留意くだ
さい。

① 定期的な薬の処方や処置が必
要な方は、できるだけ余裕を
もって10連休前後に受診す
るようにしましょう。

② 受診すべきか迷う場合には救
急電話相談をご利用ください

（おとな救急電話相談♯7119、
こども夜間コール♯8000）

③ 医療機関によって、診療日が
異なるほか、診療していても
診療内容や時間が普段と異な
る場合がありますので、事前
にご確認ください。
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	ホームページ	 http://www.town.yamamoto.miyagi.jp/
	携帯サイト	 http://www.town.yamamoto.miyagi.jp/mobile/
	メールアドレス	 info@town.miyagi-yamamoto.lg.jp
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