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9
月
1
日
、「
大
津
波
注
意

報
等
の
発
令
時
に
お
け
る
津
波

避
難
文
化
の
定
着
」と「
土
砂

災
害
警
戒
情
報（
警
戒
レ
ベ
ル
）

の
発
表
に
伴
う
迅
速
な
避
難
」

を
目
的
と
し
て
、全
町
民
を
対

象
に
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

し
、各
自
主
防
災
会
を
中
心
に

自
助
・
共
助
に
よ
る
対
応
を
確

認
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、災
害
対
策
本
部
の
迅

速
な
機
能
発
揮
を
目
的
と
し

て
、災
害
発
生
時
の
職
員
の
初

動
対
応
訓
練
も
行
い
ま
し
た
。

訓
練
状
況

　

9
月
1
日
午
前
9
時
ご
ろ
、

宮
城
県
沖
を
震
源
と
す
る
激
し

い
地
震
が
発
生
し
、
震
度
6
強

を
観
測
。
こ
れ
に
伴
い
宮
城
県

沿
岸
に
大
津
波
警
報
が
発
表
さ

れ
、
45
分
後
に
大
津
波
が
到
達

す
る
と
想
定
。
ま
た
、
数
日
間

に
わ
た
っ
て
降
り
続
い
た
大
雨

に
よ
り
、
丘
通
り
の
地
域
に
は

土
砂
災
害
警
戒
情
報（
警
戒
レ

ベ
ル
4
）が
発
表
さ
れ
、
町
内

全
域
に
避
難
指
示
が
発
令
さ
れ

た
と
の
想
定
で
、
訓
練
を
開
始

■問
総
務
課 

危
機
管
理
班

☎
37
―
1
1
1
1

令
和
元
年
度
総
合
防
災
訓
練

津
波
避
難
文
化
の
定
着
を
目
指
し
て

し
ま
し
た
。

　

町
で
は
、
地
震
発
生
後
、
直

ち
に
災
害
対
策
本
部
を
設
置
。

大
津
波
警
報
及
び
土
砂
災
害
警

戒
情
報
の
発
表
に
伴
い
、
午
前

9
時
6
分
、
町
内
全
域
に
避
難

指
示
を
発
令
し
ま
し
た
。

　
訓
練
開
始
の
サ
イ
レ
ン
や
緊

急
速
報
メ
ー
ル
を
合
図
に
、
過

去
5
年
間
で
最
多
の
2
9
6
4

人
の
参
加
者
が
、
28
カ
所
の
避

難
場
所
を
目
指
し
て
避
難
し
、

各
自
主
防
災
会
の
役
員
を
は
じ

め
、
先
に
到
着
し
た
住
民
や
中

学
生
が
率
先
し
て
誘
導
や
受
け

付
け
を
実
施
す
る
な
ど
、自
助・

共
助
に
よ
る
取
り
組
み
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
避
難
訓
練
終
了
後
に

は
、
各
自
主
防
災
会
主
催
に
よ

る「
防
災
研
修
会
」が
開
催
さ

れ
、「
防
災
散
歩
」な
ど
独
自
の

研
修
を
は
じ
め
、
防
災
士
会
や

消
防
署
、
消
防
団
、
自
衛
隊
を

講
師
に
迎
え
て
、
救
急
救
命
や

初
期
消
火
の
訓
練
が
行
わ
れ
る

な
ど
、
自
助
・
共
助
に
関
す
る

知
識
や
技
術
の
習
得
に
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は「
年
に
一

度
、
こ
の
訓
練
に
参
加
す
る
こ

と
が
備
え
の
第
一
歩
に
な
る
」

「
地
域
で
の
連
携
の
大
切
さ
を

改
め
て
感
じ
た
」と
の
声
が
聞

か
れ
、
災
害
発
生
時
の
対
応
を

再
確
認
で
き
た
総
合
防
災
訓
練

と
な
り
ま
し
た
。

日
ご
ろ
か
ら
災
害
に

備
え
ま
し
ょ
う

　
地
震
や
津
波
は
、い
つ
起
き

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

近
年
は
、大
雨
な
ど
の
自
然
災

害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
災
害

が
起
き
た
と
き
に
、
慌
て
ず
、

落
ち
着
い
て
行
動
が
で
き
る
よ

う
に
、事
前
に
避
難
場
所
を
確

認
し
た
り
、複
数
の
連
絡
手
段

を
用
意
し
た
り
す
る
な
ど
、家

族
や
地
域
で
、日
ご
ろ
か
ら
災

害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

県
内
最
年
少
で
防
災
士

の
資
格
試
験
に
合
格
！

　

9
月
19
日
、
山
下
中
学
校
1

年
の
佐さ

藤と
う

禅ぜ
ん

介す
け

さ
ん（
浅
生
原

区
）が
役
場
を
訪
れ
、
防
災
士

の
資
格
試
験
に
合
格
し
た
こ
と

を
報
告
し
ま
し
た
。

　

佐
藤
さ
ん
は
、
中
学
校
入
学

後
に
独
学
で
勉
強
し
、
7
月
下

旬
に
Ｎ
Ｐ
О
法
人
日
本
防
災
士

機
構
の
認
定
試
験
を
受
け
て
、

見
事
合
格
。
こ
の
日
、
報
告
を

受
け
た
齋
藤
町
長
と
菊
池
教
育

長
は
、
佐
藤
さ
ん
の
意
志
の
強

さ
と
努
力
す
る
姿
勢
に
感
心
し

き
り
の
様
子
で
し
た
。

　

佐
藤
さ
ん
は「
防
災
士
の
知

識
や
震
災
の
経
験
を
生
か
し

て
、
防
災
キ
ャ
ン
プ
な
ど
の
機

会
に
、
子
ど
も
た
ち
に
防
災
の

大
切
さ
を
伝
え
た
い
で
す
。」と

今
後
の
目
標
を
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

▲�合格通知書を手にする佐藤さん
（中央）と齋藤町長、菊池教育長

▲避難者の受け付けを行う中学生

▲�自衛隊による応急手当
講習

▲住民同士の協力で迅速に避難ができました
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　町民の皆さんからご応募いただいた校名を参考にして、山元町立中学校再編準備委員会で集計・分析・
協議し、その協議結果に基づき、山元町教育委員会において新しい中学校の校名を『山元町立山元中学校』
に決定しました。
　山元町立山元中学校は、令和3年4月に現在の山下中学校を活用して開校します。

　山元町立中学校再編準備委員会では、引き続き、「山元中学校」の開校準備を進めています。
　下記のとおり、10月1日から校章のデザインの募集を開始しました。
　たくさんのご応募をお待ちしています。

校名の決定に至った主な理由

○町に1つの中学校となること。
○山元町は、山下村と坂元村が合併してできた名前の歴史があること。
○どの年代にもなじみがあって違和感がなく、また、聞き慣れた響きであること。
○子どもたちに地元への愛着を持ってほしいこと。
○小学生にもなじみやすく、自分が将来入る学校として身近でわかりやすいこと。

募集期間　10月1日（火）～ 11月20日（水）
応募できる方　どなたでも応募できます。（町外にお住いの方でも応募できます）
応募方法
　下記受付ボックス設置場所に備え付けている応募用紙またはA4判の白い用紙に必要事項［㋐校章の
デザイン　㋑デザインの説明　㋒住所　㋓氏名　㋔電話番号　㋕応募部門（①小・中学生の部　②一般
の部）］を記入し、受付ボックスに投函してください。また、郵送、電子メールでも受け付けます。
応募上の注意事項など
・下記受付ボックス設置場所に備え付けている募集要項を確認の上、ご応募ください。
・1人2点まで応募可能です。
・上記㋐～㋕の必要事項は、必ず記入してください。
・町内の児童・生徒は、各学校の担任の先生に提出してください。
・応募用紙や募集要項は、町ホームページからも取得可能です。

受付ボックス設置場所（4カ所）
　①役場町民生活課窓口　　②中央公民館
　③防災拠点・坂元地域交流センター「ふるさとおもだか館」
　④防災拠点・山下地域交流センター「つばめの杜ひだまりホール」
郵送による応募方法【11月20日（水）必着】
　上記㋐～㋕の必要事項を記入の上、郵送してください。
　郵送先　〒989－2292山元町浅生原字作田山32　山元町教育委員会教育総務課宛
電子メールによる応募方法【11月20日（水）必着】
　標題は「校章」として、上記㋐～㋕の必要事項を入力の上、送信してください。
　メールアドレス　kyouiku.s@town.miyagi-yamamoto.lg.jp

「山元中学校」の校章のデザインを募集しています！

新しい中学校の校名が「山元町立山元中学校」に決定しました！

問�教育総務課�総務班　☎37-5115

　ご応募いただいた中から、最優秀賞1点、優秀賞2点を選び、最優秀賞を受賞したデザインが、新しい校
章となる予定です。また、受賞した方には、賞状と副賞を贈呈します。

募集中！
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こ
の
交
流
事
業
は
、
宮
崎
市

と
本
町
の
中
学
生
が
交
流
し
な

が
ら
、
お
互
い
の
市
や
町
、
学

校
の
防
災
の
取
り
組
み
を
理
解

し
合
い
、
生
徒
自
身
の
防
災
意

識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
、

平
成
23
年
度
か
ら
毎
年
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
8
月
19
日
か
ら

21
日
に
か
け
て
、
本
町
の
中
学

生
12
人
が
宮
崎
市
を
訪
問
し
、

宮
崎
西
中
学
校
と
大
宮
中
学
校

の
2
校
と
そ
れ
ぞ
れ
交
流
会
を

行
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
生

徒
た
ち
は
、
防
災
の
取
り
組
み

や
町
の
復
興
状
況
を
発
表
し
た

ほ
か
、
震
災
後
の
支
援
に
対
す

る
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
し

た
。

　
ま
た
、活
動
の
一
環
と
し
て
、

宮
崎
市
防
災
救
急
航
空
セ
ン

タ
ー
や
平
和
公
園
を
見
学
し
た

り
、
宮
崎
市
の
中
学
生
宅
に

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
た
り
と
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
じ
て
、
そ

れ
ぞ
れ
が
充
実
し
た
3
日
間
を

過
ご
し
た
よ
う
で
し
た
。

　

来
年
度
は
、
本
町
に
宮
崎
市

の
中
学
生
を
お
迎
え
し
て
、
交

流
会
な
ど
を
行
う
予
定
で
す
。

山
下
中
学
校

�

3
年
　
齋さ

い

藤と
う

　
苺ま

い

花か

�

（
花
釜
区
）

　

私
は
、
今
回
と
て
も
貴
重
な

体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
青
島
な
ど
の
宮
崎
の
素
晴

ら
し
い
自
然
を
体
験
し
た
り
、

温
か
い
宮
崎
の
人
た
ち
と
会
話

を
し
た
り
し
て
、
忘
れ
る
こ
と

の
で
き
な
い
良
い
思
い
出
と
な

り
ま
し
た
。

山
下
中
学
校

�

3
年
　
本ほ

ん

田だ

　
天あ

衣み

�

（
山
寺
区
）

　

私
は
、
交
流
事
業
に
参
加
し

て
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
宮
崎
市
の
中
学
校
と
の
交
流

会
で
は
、
私
た
ち
の
体
験
し
た

震
災
の
時
の
様
子
や
復
興
の
様

子
を
し
っ
か
り
と
伝
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
宮

崎
市
の
中
学
校
の
こ
と
や
防
災

の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

他
に
も
青
島
や
航
空
セ
ン

タ
ー
へ
行
き
、
普
段
で
き
な
い

体
験
が
で
き
て
と
て
も
よ
か
っ

た
で
す
。

山
下
中
学
校

�

3
年
　
菅か

ん

野の

　
碧あ

お

泉い

�

（
高
瀬
区
）

　

僕
は
、
こ
の
交
流
事
業
を
通

し
て
、
防
災
意
識
の
大
切
さ
と

人
の
温
か
さ
を
知
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
各
中
学
校
と
の
交

流
会
で
は
、
互
い
の
防
災
へ
の

取
り
組
み
を
学
ん
だ
り
、
ア
ジ

ャ
タ（
玉
入
れ
）大
会
や
博
物

館
見
学
で
宮
崎
市
の
中
学
生
と

仲
が
深
ま
っ
た
の
で
、
良
い
研

修
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

山
下
中
学
校

�

3
年
　
佐さ

山や
ま

　
華は

な

�

（
花
釜
区
）

　

私
は
、
こ
の
交
流
事
業
を
通

し
て
、
改
め
て
防
災
へ
の
意
識

を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で

宮
崎
県
の
中
学
生
と
交
流
し
た

り
、
実
際
に
観
光
を
し
て
、
宮

崎
県
の
自
然
や
歴
史
に
ふ
れ
る

こ
と
も
出
来
ま
し
た
。
本
当
に

充
実
し
た
3
日
間
で
し
た
。

山
下
中
学
校

�

2
年
　
小こ

坂さ
か

　
藍あ

い

�

（
牛
橋
区
）

　

私
は
、
こ
の
交
流
事
業
を
通

し
て
、
青
島
神
社
の
歴
史
や
自

然
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
た
り
、

航
空
の
防
災
へ
の
備
え
に
つ
い

て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
改
め
て
防
災
意
識

を
高
め
、
来
年
は
、
感
謝
の
気

持
ち
を
持
ち
、
温
か
く
迎
え
た

い
で
す
。

山
下
中
学
校

�

2
年
　
森も

り

谷や

　
美み

華は
な

�

（
小
平
区
）

　

交
流
事
業
で
、
宮
崎
市
の
防

災
へ
の
取
り
組
み
が
分
か
っ
て

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
学
ん
だ
こ

と
を
山
元
町
で
も
生
か
し
て
生

き
た
い
で
す
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

な
ど
で
も
、
東
日
本
大
震
災
の

こ
と
を
話
せ
た
の
で
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。
す
ご
く
良
い
日

に
な
り
ま
し
た
。

山
下
中
学
校

�

2
年
　
工く

藤ど
う

　
拓た

く

己み

�

（
浅
生
原
区
）

　

宮
崎
に
降
り
立
っ
た
時
、
僕

は
不
安
で
し
た
が
、
そ
の
思
い

は
す
ぐ
に
な
く
な
り
ま
し
た
。

宮
崎
西
中
学
校
や
大
宮
中
学

校
、
そ
し
て
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
皆
さ
ん
の
歓
迎
は
、
心

温
ま
る
も
の
で
と
て
も
嬉
し
か

っ
た
で
す
。
こ
の
メ
ン
バ
ー
で

交
流
で
き
た
こ
と
は
、
一
生
忘

れ
な
い
思
い
出
で
す
。

坂
元
中
学
校

�

3
年
　
藤ふ

じ

川か
わ

　
玲た

ま

己き

�

（
町
区
）

　
今
回
の
宮
崎
市
交
流
事
業
で

は
、
楽
し
く
多
く
の
こ
と
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

自
然
に
つ
い
て
は
、
南
国
の

植
物
が
予
想
よ
り
多
い
の
に
驚

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
植
樹
に

と
て
も
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と

を
知
り
ま
し
た
。

　
食
事
で
は
、「
ジ
ャ
リ
パ
ン
」

と
い
う
パ
ン
が
宮
崎
で
は
と
て

も
な
じ
み
の
あ
る
こ
と
を
知

り
、
伝
統
料
理
で
あ
る「
冷
や

汁
」も
作
り
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
歴
史
や
方

言
な
ど
に
つ
い
て
も
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

問
教
育
総
務
課 

総
務
班

☎
37
―
5
1
1
5

本
町
の
中
学
生
が
宮
崎
市
を
訪
問
し
ま
し
た

た
ち
あ
が
ろ
う
　
未
来
を
担
う
中
学
生
交
流
事
業

▲青島の「鬼の洗濯板」
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坂
元
中
学
校

�

3
年
　
阿あ

部べ

　
桐と

う

真ま

�

（
町
区
）

　
私
の
宮
崎
市
で
の
一
番
の
思

い
出
は
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
す
。

　

私
は
、
初
め
て
の
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
で
と
て
も
緊
張
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
の
方
に
温
か
く
迎
え
て

い
た
だ
き
、
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
ま

し
た
。
お
い
し
い
食
事
に
、
花

火
な
ど
を
し
て
遊
び
ま
し
た
。

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
方
に
は

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
と
て
も
良
い
経
験
を
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
こ
の
交
流
で
学
ん
だ
こ
と
を

生
か
し
て
、
生
活
し
て
い
き
た

い
で
す
。

坂
元
中
学
校

�

3
年
　
長お

さ

田だ

　
香か

澄す
み

�

（
真
庭
区
）

　

私
は
、
今
回
の
宮
崎
市
と
の

交
流
会
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん

の
思
い
出
を
つ
く
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
3
日
目
に
行
っ
た
青
島
神
社

で
は
、
日
本
神
話
に
つ
い
て
の

話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
あ
ま
り
聞
く
こ
と
の
な
い

よ
う
な
こ
と
ま
で
詳
し
く
聞
く

こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
貴
重

な
経
験
で
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
ホ
ス
ト
フ

ァ
ミ
リ
ー
の
方
と
の
交
流
や
各

中
学
校
と
の
交
流
を
通
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
経
験
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
機
会
が

あ
れ
ば
ま
た
宮
崎
に
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

坂
元
中
学
校

�

3
年
　
阿あ

部べ

　
泉せ

ん

人と

�

（
町
区
）

　

私
は
、
3
日
間
を
通
し
て
、

人
と
人
と
の
交
流
の
大
切
さ
を

学
び
ま
し
た
。
特
に
、
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
の
際
に
、
人
と
人
と
が

交
流
す
る
こ
と
で
、
お
互
い
の

地
域
の
方
言
や
文
化
、
歴
史
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
を
通
し
て
多
く
の
こ
と

を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
回
学
ん
だ
こ
と
を
こ
れ
か
ら

に
生
か
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
う
し
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
た
の
は
、
た
く
さ
ん
の
方

の
お
か
げ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

坂
元
中
学
校

�

2
年
　
岩い

わ

佐さ

　
凜り

子こ

�

（
下
郷
区
）

　

私
は「
文
化
の
違
い
を
学

び
、
防
災
に
つ
い
て
の
情
報
・

意
見
交
換
を
大
切
に
す
る
」と

い
う
目
標
の
も
と
、
参
加
し
ま

し
た
。

　
宮
崎
市
の
中
学
生
と
の
交
流

を
通
し
、
防
災
に
つ
い
て
の
意

見
交
換
を
行
い
、
互
い
の
防
災

意
識
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
3
日
間
の
中
で

観
光
が
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

つ
く
っ
て
い
た
だ
き
、
自
然
や

歴
史
に
自
ら
ふ
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
貴
重
な
体
験
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
関
わ
っ
て
く

だ
さ
っ
た
方
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。

（
団
長
）

山
下
中
学
校

�
校
長
　
浅あ

さ

川か
わ

　
光こ

う

喜き

　
宮
崎
空
港
に
到
着
し
て
す
ぐ

の
歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
多

く
の
方
々
の
温
か
な
お
出
迎
え

に
感
激
し
ま
し
た
。
宮
崎
西
中

や
大
宮
中
と
の
交
流
あ
り
、
お

互
い
の
地
域
や
防
災
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
の
学
び
あ
り
、
青

島
神
社
な
ど
の
見
学
あ
り
と
、

生
徒
た
ち
に
と
っ
て
、
と
て
も

充
実
し
た
3
日
間
と
な
り
ま
し

た
。

　
こ
れ
ま
で
の
た
く
さ
ん
の
支

援
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を

も
っ
て
交
流
し
、
宮
崎
市
と
の

絆
も
よ
り
深
ま
っ
た
と
感
じ
ま

し
た
。

▲宮崎空港では温かい歓迎を受けました

▲宮崎西中学校とはスポーツ活動で交流を
深めました

▲貝殻を使った素敵な表札が完成！

▲大宮中学校の皆さんと一緒に記念撮影

▲�お別れセレモニーでは感謝の気持ちを伝えました
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任
期
満
了
に
伴
う
宮
城
県
議

会
議
員
一
般
選
挙
お
よ
び
山
元

町
議
会
議
員
一
般
選
挙
が
、
10

月
27
日
㈰
に
行
わ
れ
ま
す
。

　

投
票
日
当
日
、
一
定
の
理
由

に
よ
り
投
票
が
で
き
な
い
方

は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す

の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
投
票
で
き
る
方

・
宮
城
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
平
成
13
年
10
月
28
日
以
前
に

生
ま
れ
た
方
で
、
令
和
元
年
7

月
17
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
山

元
町
に
住
民
登
録
を
し
て
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

・
山
元
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
平
成
13
年
10
月
28
日
以
前
に

生
ま
れ
た
方
で
、
令
和
元
年
7

月
21
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
山

元
町
に
住
民
登
録
を
し
て
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

※
宮
城
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

に
お
い
て
は
、
令
和
元
年
7
月

18
日
以
降
に
宮
城
県
内
の
他
の

市
町
村
か
ら
現
在
住
ん
で
い
る

市
町
村
に
住
所
を
移
さ
れ
た
方

は
、
転
出
元
、
転
入
先
い
ず
れ

か
の
市
町
村
が
発
行
す
る「
引

き
続
き
県
内
に
住
ん
で
い
る
旨

の
証
明
書
」を
提
示
し
た
場
合

に
限
り
、
従
前
の
住
所
地
の
市

町
村
に
お
い
て
投
票
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
現
在
住
ん
で
い

投
票
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。

■
期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
、
レ

ジ
ャ
ー
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
用

事
が
あ
る
方
、
ま
た
は
病
気
や

出
産
な
ど
で
入
院
予
定
の
方

は
、期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　
期
日
前
投
票
の
期
間
は
次
の

と
お
り
で
す
。
ど
の
投
票
区
の

方
で
も
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

◎�

宮
城
県
議
会
議
員
一
般
選

挙
と
山
元
町
議
会
議
員
一

般
選
挙
の
期
日
前
投
票
期

間
は
、開
始
日
が
異
な
り
ま

す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

・
宮
城
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
⓾
月
⓳
日
㈯
～
⓾
月
㉖
日
㈯

・
山
元
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
⓾
月
㉓
日
㈬
～
⓾
月
㉖
日
㈯

▼
時
間　
8
時
30
分
～
20
時

▼
場
所　
役
場
1
階
大
会
議
室

▼
持
参
す
る
物

　
投
票
所
入
場
券

※�

右
記
の
期
間
中
に
18
歳
に
な

る
方
は
、
そ
の
前
日
ま
で
は

不
在
者
投
票
に
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
山
元
町
選
挙
管

理
委
員
会
ま
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

■�

滞
在
地
な
ど
の
市
町

村
に
お
け
る
不
在
者

投
票

　

長
期
旅
行
や
仕
事
の
た
め
、

本
町
以
外
に
滞
在
し
て
い
る
方

や
入
院
、
ま
た
は
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
所
し
て
い
る
方
な
ど

は
、
不
在
者
投
票
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

手
続
き
な
ど
の
詳
細
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
山
元
町
選
挙
管
理
委
員

会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▼
期
間
　
期
日
前
投
票
期
間
と

同
じ

※�

投
票
日
当
日
ま
で
に
、
投
票

さ
れ
た
投
票
用
紙
が
滞
在
地

な
ど
の
市
町
村
選
挙
管
理
委

員
会
か
ら
山
元
町
選
挙
管
理

委
員
会
に
送
付
さ
れ
る
必
要

が
あ
り
ま
す
の
で
、
期
間
に

余
裕
を
も
っ
て
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

る
市
町
村
の
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
る
方
は
現
在
の
住

所
地
で
投
票
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
こ
の
証
明
書
の

取
り
扱
い
時
間
な
ど
は
、
現
在

住
ん
で
い
る
市
町
村
の
担
当
窓

口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。■

入
場
券
の
送
付

　

投
票
所
入
場
券
は
、
10
月
16

日
㈬
以
降
に
ハ
ガ
キ
で
各
世
帯

に
郵
送
し
ま
す
。
1
枚
の
ハ
ガ

キ
に
は
投
票
所
入
場
券
が
4
人

ま
で
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
5
人
以
上
の
世
帯
は
複
数
枚

郵
送
さ
れ
ま
す
）

�

ハ
ガ
キ
が
届
い
た
ら
内
容
を

確
認
し
、
投
票
所
に
持
参
い
た

だ
く
際
は
、
各
自
ハ
サ
ミ
で
切

り
離
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
入
場
券
が
届
か
な
く
て
も
期

日
前
投
票
所
や
投
票
日
当
日

の
投
票
所
に
お
い
て
、
本
人

確
認
を
し
た
上
で
投
票
が
で

き
ま
す
。
そ
の
際
は
、
受
付

係
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

※�

投
票
所
は
、
10
月
2
日
現
在

の
住
民
登
録
地
の
投
票
区
に

な
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
町

内
で
転
居
し
て
い
て
も
、
同

日
ま
で
に
転
居
届
を
提
出
し

て
い
な
け
れ
ば
住
民
登
録
を

し
て
い
た
区
域
の
投
票
所
で

宮城県議会議員一般選挙 ・告示日
10月18日（金）

山元町議会議員一般選挙 ・告示日
10月22日（火）

～ 行こう投票 君が決める この町の未来 ～

投 票 日

7:00 ～ 19:00
10月27日（日）

▲正面入り口をご利用ください
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第1投票所
山下第一小学校

（八手庭・横山・大平・
小平・牛橋）

第2投票所

山元町勤労青少年ホーム
（鷲足・山寺・山下・浅生原）

第3投票所
高瀬農村集落 

多目的センター
（高瀬）

第4投票所
合戦原学堂

（合戦原・新浜・笠野・
桜塚・療養所）

大平字握6 浅生原字日向12-1 髙瀬字竹の内原41 髙瀬字合戦原30-5

第5投票所

真庭区民会館
（真庭・久保間）

第6投票所
防災拠点・坂元地域交流センター
「ふるさとおもだか館」

（中山・下郷・町・上平・磯・中浜）

第7投票所

花釜区交流センター
（花釜）

第8投票所

山下第二小学校
（つばめの杜西・つばめの杜東）

真庭字原62 坂元字町東1-60 山寺字北頭無66-11 つばめの杜一丁目3

■問�選挙管理委員会事務局　☎37-1111

▼
場
所
・
時
間
　
不
在
者
投
票

が
で
き
る
場
所
、
受
付
日
時

な
ど
は
、
滞
在
地
の
市
町
村

選
挙
管
理
委
員
会
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▼
持
参
す
る
物
　
交
付
ま
た
は

郵
送
さ
れ
た
投
票
用
紙
お
よ

び
不
在
者
投
票
証
明
書
な
ど
。

■�

郵
便
な
ど
に
よ
る

不
在
者
投
票

　
身
体
障
害
者
手
帳
や
戦
傷
病

者
手
帳
を
所
持
し
、
一
定
の
要

件
に
該
当
す
る
方
、
ま
た
は
障

害
の
程
度
が
一
定
の
要
件
を
満

た
し
て
い
る
こ
と
を
知
事
が
証

明
し
た
方
、
も
し
く
は
介
護
保

険
の
被
保
険
者
証
に「
要
介
護

5
」と
記
載
の
あ
る
方
は
郵
便

な
ど
で
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
事
前
に
手
続
き
が
必
要
な
た

め
、
山
元
町
選
挙
管
理
委
員
会

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
代
理
投
票
と
点
字
投
票

　

体
が
不
自
由
な
方
に
は
、
代

理
投
票
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

身
体
の
障
害
の
た
め
自
分
で
候

補
者
の
名
前
を
書
く
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
、
投
票
所
で
受

付
係
に
申
し
出
る
と
係
員
が
代

わ
っ
て
投
票
用
紙
に
記
載
し
ま

す
。
投
票
の
秘
密
は
絶
対
に
守

ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、目
の
不
自
由
な
方
は
、

点
字
投
票
が
で
き
ま
す
。

■
開
票
は
即
日
開
票

▼
日
時
　
10
月
27
日
㈰

　　
　
　
20
時
～

▼
場
所
　
中
央
公
民
館�

2
階

　
大
ホ
ー
ル

■�

投
・
開
票
の
状
況
を

防
災
行
政
無
線
で

お
知
ら
せ
し
ま
す

　

な
お
、
当
日
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
投
・
開
票
の
状
況

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　

☎
37
―
1
1
1
1

【投票所の案内】★…投票所

至坂元

萬福寺
稲荷
神社

至仙台

国
道
６
号

コンビニ

宮城病院

至仙台

国
道
６
号

やまもと幼稚園

コ
ン
ビ
ニ

金
泉
寺

至仙台

至相馬

国
道
６
号

山元町
役場

至角田 山
元
I
C

至仙台

国
道
６
号

国
道
６
号

JAみやぎ
亘理坂元支所

やまもと
夢いちごの郷

コ
ン
ビ
ニ

坂
元
駅

山下駅前
簡易郵便局

東日本大震災慰霊碑
「大地の塔」（旧山下駅）

旧ふじ幼稚園 つばめの杜
保育所

つばめの杜
中央公園

こども
センター

山
下
駅

投票状況 放送予定時間
11時現在 11時10分
14時現在 14時10分
16時現在 16時10分
18時現在 18時10分
最終投票状況 19時20分ごろ
開票結果 終了次第
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令
和
元
年
第
3
回
山
元
町
議

会
定
例
会
が
、
8
月
30
日
か
ら

9
月
18
日
ま
で
20
日
間
の
会
期

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
定
例
会
で
は
、
約
1

億
7
千
万
円
を
増
額
し
、総
額

1
1
8
億
2
千
万
円
余
と
す
る

令
和
元
年
度
一
般
会
計
補
正
予

算
を
含
む
各
種
会
計
補
正
予
算

の
ほ
か
条
例
議
案
15
件
、過
疎

計
画
の
変
更
1
件
、町
道
の
路

線
廃
止
・
認
定
、旧
中
浜
小
学
校

メ
モ
リ
ア
ル
広
場
整
備
工
事
請

負
契
約
の
締
結
な
ど
契
約
に
関

す
る
議
案
6
件
、指
定
管
理
者

の
指
定
1
件
な
ど
が
原
案
ど
お

り
可
決
さ
れ
る
と
と
も
に
、
平

成
30
年
度
決
算
に
関
す
る
健
全

化
判
断
比
率
・
公
営
企
業
資
金

不
足
比
率
お
よ
び
専
決
処
分
に

つ
い
て
4
件
を
報
告
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
可
決
さ
れ
た
一
般
会

計
補
正
予
算
の
主
な
事
務
事
業

な
ど
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

○ 

農
水
産
物
直
売
所
飲
食
施
設

設
計
業
務
に
関
す
る
経
費

○ 
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
作
成

業
務
に
関
す
る
経
費

○ 

指
定
避
難
所
Ｗ
ｉ
―

Ｆ
ｉ
導

入
事
業
に
関
す
る
経
費

　
こ
の
ほ
か
、人
事
議
案
で
は
、

教
育
長
が
同
意
、
人
権
擁
護
委

員
が
適
任
と
さ
れ
ま
し
た
。

�

【
敬
称
略
】

○
教
育
長

　
菊き

く

池ち　
卓た

く

郎ろ
う（
横
山
区
）

○
人
権
擁
護
委
員

　
庄し

ょ
う

司じ　
克か

つ

哉や

（
中
山
区
）

　
ま
た
、今
回
の
定
例
会
で
は
、

平
成
30
年
度
各
種
会
計
の
決
算

が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
一
般
会

計
で
は
、
歳
入
総
額
約
1
9
4

億
2
千
万
円（
前
年
度
比
92
・
6

％
）、歳
出
総
額
約
1
7
2
億
5

千
万
円（
前
年
度
比
93
・
8
％
）、

歳
入
か
ら
歳
出
を
差
し
引
い
た

形
式
収
支
が
21
億
7
千
万
円
余

で
、
形
式
収
支
か
ら
翌
年
度
に

繰
り
越
す
べ
き
財
源
約
14
億
3

千
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収

支
額
は
、
7
億
4
千
万
円
余
の

黒
字
決
算
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
決
算
の
詳
細
は
、
本

紙
11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
総
務
課 

総
務
班

☎
37
―
1
1
1
1

　爽やかな秋晴れが広がった9月14日、防災拠点・山下地域
交流センター「つばめの杜ひだまりホール」を会場に「令和
元年度山元町敬老会」を開催しました。
　今年度の招待者（77歳と85歳以上の方々）は1,141人で、
そのうち149人が敬老会に出席されました。
　式典では、齋藤町長が「今の私たちが、笑顔で、豊かな生活
を送ることができるのは、皆さんが築き上げてくださった礎
のおかげです。これまでの歴史を大切にしながら、あらゆる
世代の方々が、“ 山元に住みたい、住んでよかった ” と心か
ら実感できる新生やまもとの創生に取り組んで参ります」と
あいさつを述べました。
　続いて、今年度100歳を迎える4人を代表して、三

み

浦
う ら

一
か ず

男
お

さん（山下区）に祝状などが伝達されたほか、本町最高齢
105歳の阿

あ

部
べ

みつさん（療養所）には、亘理ロータリークラ
ブから花束と祝金が贈られ、本人に代わってご家族が受領さ
れました。また、米寿、喜寿を迎えられた皆さんには、祝金
が贈呈されました。
　式典終了後のアトラクションでは、つばめの杜保育所5歳
児による「よさこいソーラン節」や「千

せ ん

翠
す い

流
りゅう

舞
ぶ

」の2人による
バラエティーに富んだ創作舞踊が披露され、会場は大いに盛
り上がりました。
　なお、本町の77歳以上の方々は、令和2年4月1日の満年
齢で2,254人です。

問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

令
和
元
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
が
可
決
さ

れ
た
ほ
か
　
平
成
30
年
度
各
種
会
計
決
算
を
認
定

�

第
3
回
山
元
町
議
会
定
例
会

令和元年度山元町敬老会　感謝の気持ちを込めて長寿を祝う

▲お互いに健康と長寿を祝いました

▲華麗な踊りで魅了した千翠流舞の2人

▲ 元気いっぱいの踊りを披露したつばめの杜保
育所5歳児の皆さん
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被
災
住
宅
再
建
支
援
制

度
が
令
和
2
年
3
月

31
日
で
終
了
し
ま
す

　

町
で
は
、
被
災
さ
れ
た
方
を

対
象
に
、
各
種
被
災
住
宅
再
建

支
援
制
度
の
補
助
申
請
を
受
け

付
け
て
き
ま
し
た
が
、令
和
2

年
3
月
31
日
㈫
を
も
っ
て
受
け

付
け
を
終
了
し
ま
す
。

　

申
請
が
お
済
み
で
な
い
方

は
、
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

な
お
、
被
災
時
に
居
住
し
て

い
た
区
域
や
家
屋
の
被
害
判

定
、
再
建
方
法
な
ど
で
支
援
内

容
・
必
要
書
類
が
異
な
り
ま
す

の
で
、
左
記
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

相
談
を
希
望
す
る
方
は
、
前
日

ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

終
了
す
る
支
援
制
度

相
談
窓
口　

月
～
金
曜
日　
9
時
～
17
時

（
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

問
保
健
福
祉
課 

福
祉
班

☎
37
―
1
1
1
3

町
総
合
計
画（
案
）お

よ
び
町
国
土
利
用
計
画

（
案
）に
関
す
る
説
明
会

を
開
催
し
ま
す

　

町
で
は
、
第
6
次
山
元
町
総

合
計
画
お
よ
び
第
5
次
山
元
町

国
土
利
用
計
画
の
策
定
作
業
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
左
記
の
日
程
で
町
民
の
皆
さ

ん
を
対
象
に
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。（
内
容
は
各
回
同
じ
）

日
時
・
場
所

●
10
月
15
日
㈫

　
①
10
時
～
②
19
時
～

防
災
拠
点
・
山
下
地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま

り
ホ
ー
ル
」 

3
階 

会
議
室
5

●
10
月
17
日
㈭

　
19
時
～

防
災
拠
点
・
坂
元
地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
「
ふ
る
さ
と
お
も
だ
か

館
」  

2
階 

防
災
研
修
室

各
計
画（
案
）の
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す

　

計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、
町

民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
募

集
し
ま
す
。
各
計
画（
案
）は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、
企

画
財
政
課
と
坂
元
支
所
で
閲
覧

で
き
ま
す
。

実
施
期
間

　
10
月
15
日
㈫
～
10
月
28
日
㈪

提
出
方
法

①
郵
送　
〒
9
8
9
―
2
2
9
2

　
山
元
町
企
画
財
政
課
宛

②
Ｆ
Ａ
Ｘ　
37
ー

4
1
4
4

③
電
子
メ
ー
ル　

　

 iken-kikaku@
to

w
n.

m
iyagi-yam

am
oto.lg.jp

④ 

ご
意
見
箱　
企
画
財
政
課
窓

口
お
よ
び
坂
元
支
所
設
置
）

※ 

書
式
は
任
意
で
す
が
、
必
ず

住
所
、
氏
名
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

個
々
の
ご
意
見
に
は
、
直
接

回
答
は
し
ま
せ
ん
。
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
企
画
財
政
課 

企
画
班

☎
37
―
1
1
1
8

消
費
税
率
の
改
正
に
伴

う
料
金
変
更
な
ど
の
お

知
ら
せ

　
10
月
1
日
か
ら
上
下
水
道
料

金
な
ど
が
変
わ
り
ま
し
た
。

●
上
下
水
道
料
金

・ 

10
月
1
日
以
降
に
使
用
を
開

始
し
た
方
は
、
新
税
率
10
％

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

・ 

9
月
30
日
以
前
か
ら
使
用
し

て
い
る
方
は
、
12
月
検
針
分

（
令
和
2
年
1
月
請
求
分
）か

ら
、新
税
率
10
％
が
適
用
さ
れ

ま
す
。
11
月
検
針
分（
12
月
請

求
分
）ま
で
は
、
従
来
通
り
、

税
率
8
％
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
メ
ー
タ
ー
検
針

の
際
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
水
道
加
入
金

・ 

10
月
1
日
以
降
に
受
け
付
け

し
た
方
は
、
新
税
率
10
％
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

・ 

9
月
30
日
以
前
に
受
け
付
け

し
た
方
は
、
従
来
通
り
、
税

率
8
％
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
上
下
水
道
事
業
所

☎
29
―
4
9
5
1

水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

☎
37
―
1
1
2
0

●
道
路
占
用
料

●�

都
市
公
園
の
占
用
に
当
た
る

使
用
料

占
用
と
は
？

　

道
路
上
や
上
空
、
地
下
に
一

定
の
施
設
を
設
置
し
、
継
続
し

て
道
路
を
使
用
す
る
こ
と
。

【
例
】電
柱
を
設
置
す
る
、
水
道

な
ど
の
管
路
を
道
路
に
埋
設
す

る
な
ど

問
建
設
課 

用
地
行
政
班

☎
29
―
8
0
0
5

住
民
票
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
に
旧
姓（
旧
氏
）が

併
記
で
き
ま
す

　

11
月
5
日
㈫
か
ら
、
過
去
に

称
し
て
い
た
旧
姓（
旧
氏
）

（
※
）が
記
載
さ
れ
た
戸
籍
謄
本

な
ど
を
窓
口
に
お
持
ち
い
た
だ

く
こ
と
で
、
住
民
票
と
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
旧
姓（
旧
氏
）

が
併
記
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

各
種
証
明
な
ど
で
使
用
が
可
能

に
な
り
ま
す
。

※ 

そ
の
人
の
過
去
の
戸
籍
上
の

氏
の
こ
と
で
す
。
そ
の
人
に

係
る
戸
籍
、ま
た
は
除
か
れ
た

戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

旧
姓（
旧
氏
）を
併
記
す
る
方
法

　

次
の
①
、
②
の
書
類
を
町
民

生
活
課
窓
口
ま
た
は
坂
元
支
所

に
ご
持
参
の
う
え
、
届
出
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

① 

希
望
す
る
旧
姓（
旧
氏
）が
記

載
さ
れ
た
戸
籍
謄
本
な
ど（
※
）

② 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
通

知
カ
ー
ド
）

※ 

本
籍
地
の
市
区
町
村
に
直
接

ま
た
は
郵
送
で
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。
希
望
す
る
旧
姓（
旧

氏
）が
記
載
さ
れ
て
い
る
戸
籍

（
除
籍
・
改
製
原
戸
籍
）謄
本

か
ら
現
在
の
氏
が
記
載
さ
れ

て
い
る
戸
籍
に
至
る
、
全
て

の
戸
籍
謄
本
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
、左
記
の
総
務
省
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

U
RL　

http://w
w

w
.soum

u.
go.jp/m

ain_sosiki/jichi_
gyousei/daityo/kyuuji.htm

l

問
町
民
生
活
課 

窓
口
班

☎
37
―
1
1
1
2

　
坂
元
支
所

☎
38
―
0
3
0
1

⑴
移
転
費
用
な
ど
の
補
助
金

⑵ 

住
宅
建
築
な
ど
に
か
か
る

利
子
相
当
分
補
助
金

⑶
建
物
等
実
費
補
助
金

⑷
住
宅
再
建
補
助
金　

⑸ 

新
市
街
地
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
設
置
補
助
金　
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県内の保育所などに再就職し
2年間勤務すると返還免除！

保育施設への再就職などの
ご相談はお気軽に！

　宮城県保育士・保育所支援センターでは、
保育施設への再就職を考えている方々を対
象に、保育施設と人材のマッチングを行う

「宮城県保育士人材バンク」をはじめ、無償
で求人・求職相談支援を行っています。

問 （一社）宮城県保育協議会
　 宮城県保育士・保育所支援センター

☎022-223-5771

　宮城県社会福祉協議会では、保育
士として再就職を希望する方を支援
するため、20万円を上限に、再就職
の準備に必要な費用の貸し付けを行
っています。（無利子 /1人1回限り）
　保育士として、県内の保育所など
で2年間継続して勤務すると、返還が免除されます。

問 （社福）宮城県社会福祉協議会 総合相談課
☎022-399-8844

1　募集職種・応募資格など

職　種 業務内容 募集
人数

任用
期間 応募資格等 主な

勤務地 賃　金 勤務時間 受付・問い
合わせ課

保育士 保育業務 8人

R1.11.1
～

R2.3.31

保育士、幼稚園教諭、
小学校教諭、養護教
諭、保健師、看護師、
准看護師のいずれか
の資格を有する方

（※1）

つばめの杜
保育所

日額8,300円
時給1,070円

（※2）

月～土のうち
①週5日7時間45分
②14:00 ～ 18:00
　（4時間）
勤務日数等応相談

子育て
定住推進課
☎36-9835

児童厚生員
児童館活動の
企画・運営、
児童の指導育
成など

1人 （※3）
こども

センター
ほか

時給1,010円 月～土のうち5日間
4時間（早番・遅番有）

特別支援
教育支援員

児童生徒の日
常生活や学習
活動のサポー
ト業務

2人
児童生徒の日常生活
や学習活動のサポー
ト業務が可能な方

町内
小中学校 時給880円

月～金（週5日）
8:15 ～ 16:00
7時間
長期休業中除く

教育総務課
☎37-5115

施設管理人

施 設 の 開 錠・
施錠および貸
館受付・施設
管理・事務補
助業務

1人
パソコンが使用でき
て、土・日・祝日の勤
務が可能な方

歴史民俗
資料館

日額6,400円
時給830円

平日および土・日・祝日
8:30 ～ 17:15
7時 間45分（ 交 代 勤
務により、月平均12
日程度）

中央公民館
☎37-5116

※1　幼稚園教諭、小学校教諭、養護教諭、保健師、看護師、准看護師の資格を有する方は若干名の採用
※2　正規職員の通勤手当に相当する額と同額を賃金に上乗せして支給
※3　 （1）保育士、社会福祉士の資格を有する方、（2）幼稚園、小学校、中学校、高等学校または中等教育学校の教諭となる資格を有

する方、（3）高校卒業程度で2年以上児童福祉事業に従事した方、（4）大学および大学院で社会福祉学、心理学、教育学、社会学、
芸術学もしくは体育学を専修する学科またはこれらに相当する課程を修めて卒業した方　など

2　勤務条件など
　（1）任 用 期 間　上記のとおりです。
　（2）各 種 保 険　勤務条件などにより、社会保険、雇用保険、労災保険に加入します。
　（3）賃金支払日　月末締め翌月15日支払い（土・日・祝日の場合はその前日）
3　申込方法・受付期間など
　（1）申込方法 市販の履歴書に顔写真を貼付し、上記「受付・問い合わせ課」に提出してください。
　　　　　 ※郵送の場合は受験票送付用として、住所・氏名を記入し、切手を貼付した封筒を同封してください。
　　　　　　　 　なお、申し込む職種については、いずれか1つでお願いします。（複数の職種に申し込むことはできません）
　（2）受付期間 10月2日（水）～ 10月23日（水）　8：30 ～ 17：00（土・日・祝日除く）　
　　　　　　　 郵送の場合は、10月23日（水）到着分まで有効
　（3）郵 送 先 〒989-2292　山元町浅生原字作田山32　山元町役場「受付・問い合わせ課」宛
　　　　　　　 ※封筒の表に「臨時職員採用試験申込」と朱書きしてください。
　（4）選考方法 書類審査および面接により選考します。
　　　　　　　 ※面接は10月下旬に予定しています。（詳細は申し込み時に説明します）

保育士として再就職を考えている皆さんへ

検 索宮城県保育士人材バンク

検 索宮城県社会福祉協議会

臨時職員募集

Yamamoto Information
町からのお知らせ＆ニュース

Yamamoto Information
町からのお知らせ＆ニュース
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　山元東部地区農地の有効活用を図るため、畑地営農者の募集を行います。営農を希望される方は、下記
条件を確認の上、担当窓口の備え付け申込書類に必要事項を記入し、お申込みください。
対象地
　山元東部地区農地整備事業を行った農地（畑地）
　※対象地の位置や面積等については、下記までお問い合わせください。
応募条件
　・農業者または農地所有適格化法人であり、認定農業者または認定新規就農者であること（町外を含む）
　・長期間（10年以上）の借用を予定していること
　※応募条件の詳細や今後、認定を受ける予定がある方は、下記までお問い合わせください。
申込締切
　10月31日（木）※募集期間は8：30 ～ 17：15に受け付けをしています。（土・日、祝日を除く）

　受け付けをした後、山元東部地区各地区畑地地権者組合から推薦された審査員が、営農計画などを審査
し、営農者を決定します。

問 農業委員会事務局（山元東部地区畑地地権者組合連絡協議会事務局）☎37-5117

　
町
で
は
、多
様
な
か
た
ち
で
本
町
に
関
わ
り
続
け
る
方（
関

係
人
口
）を
さ
ら
に
増
や
す
た
め
、そ
の
一
環
と
し
て
、昨
年

度
か
ら
町
内
の
企
業
な
ど
の
協
力
を
得
て
、
大
学
生
イ
ン

タ
ー
ン（
就
業
体
験
）の
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
8
月
19
日
か
ら
9
月
18
日
に
か
け
て
、
4
人

の
大
学
生
が
町
内
の
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に
滞
在
し
な
が
ら
、
受

け
入
れ
先
の
企
業
な
ど
4
カ
所
で
実
際
に
仕
事
に
就
い
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
職
務
を
経
験
し
ま
し
た
。

　

こ
の
う
ち
、
自
ら
も
震
災
後
に
移
住
し
、
就
農
し
た
経
験

を
持
つ
内な

い

藤と
う

靖や
す

人ひ
と

さ
ん（
花
釜
区
）の
農
業
生
産
法
人「
株
式

会
社
畑は

た

楽ら
く

」で
は
、
東
北
学
院
大
学
3
年
の
後ご

藤と
う

遥は
る

樹き

さ
ん

と
高
知
大
学
2
年
の
高た

か

科し
な

翠み
ど
りさ
ん
が
、
約
1
カ
月
間
に
わ
た

っ
て
農
業
を
実
体
験
し
ま
し
た
。

　

後
藤
さ
ん
は「
農
作
物
を
作
る
だ
け
で
は
な
く
、
お
客
様

に
買
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
工
夫
、
取
り
組
み
が
必
要
だ
と

実
感
し
ま
し
た
。
内
藤
さ
ん
は
、
時
間
を
見
つ
け
て
は
積
極

的
に
町
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
し
て
販
売
す
る
な
ど
、
行

動
力
が
あ
っ
て
驚
き
ま
し
た
」と
刺
激
を
受
け
た
よ
う
で
し

た
。

　
一
方
、
若
者
向
け
の
農
業
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
企
画
も
担

当
し
た
高
科
さ
ん
は
、
地
元
の
人
た
ち
と
の
交
流
を
振
り
返

り「
心
が
温
か
い
人
が
多
く
て
、
学
ぶ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
し
た
。
自
分
自
身
、
と
て
も
成
長
で
き
ま
し
た
。
ま
た

山
元
町
に
来
ま
す
！
」と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
他
、
一
般
社
団
法
人「
ま
な
び
の
森
」と「
株
式
会
社

岩
見
組
」で
も
イ
ン
タ
ー
ン
の
受
け
入
れ
が
行
わ
れ
、
参
加

し
た
大
学
生
は
、
そ
れ
ぞ
れ
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
た
よ

う
で
し
た
。

問
子
育
て
定
住
推
進
課 

定
住
推
進
班

☎
36
―
9
8
3
5

人
が
人
を
呼
び
、
人
を
育
て
る
に
ぎ
わ
い
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

大
学
生
イ
ン
タ
ー
ン
の
受
け
入
れ
を
実
施
！

山元東部地区畑地営農者募集

▲地元の人たちと談笑する高科さん（右から2人目） ▲ 作業の打ち合わせをする内藤さん（右）
と後藤さん

Yamamoto Information
町からのお知らせ＆ニュース
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いつでも　どこでも　だれでも　生涯学習コーナー

坂
元
公
民
館 

38
―
０
3
0
1

生
涯
学
習
課 

36
―
8
9
4
8

歴
史
民
俗
資
料
館

　 

37
―
０
０
４
０

ふ
る
さ
と
伝
承
館

中
央
公
民
館

　 

37
―
５
１
１
６

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

深
山
山
麓
少
年
の
森 

37
―
３
１
５
０

体
育
文
化
セ
ン
タ
ー 

37
―
２
９
１
９

防
災
拠
点・山
下
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー「
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」 

37
―
5
5
9
2

参
加
費（
1
チ
ー
ム
）　

　

①
、
②
3
0
0
0
円（
保
険

料
含
む
）③
無
料

申
し
込
み
　
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
左
記
問
い

合
わ
せ
先
に
持
参
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
ほ

か
、
生
涯
学
習
課
や
中
央
公

民
館
、坂
元
支
所
、防
災
拠
点・

山
下
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
つ
ば
め
の
杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー

ル
」に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

申
込
締
切
　
10
月
31
日
㈭

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

FAX 
37
―
4
1
4
4

「
子
ど
も
の
笑
顔
元
気

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
」！

　
本
町
の
子
ど
も
た
ち
と
プ
ロ

の
役
者
が
、
3
日
間
で
つ
く
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の

第
3
弾
で
す
。
今
回
の
タ
イ
ト

ル
は「
お
と
ぎ
の
森
へ
」。
ど

ん
な
感
動
に
出
会
え
る
の
か
、

お
楽
し
み
に
！

日
時
　
10
月
27
日
㈰

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　
　
（
開
場
13
時
）

場
所
　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

入
場
料
　
無
料

座
席
数
　
2
0
0
席

※ 

詳
し
く
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

主
催
　
こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

協
力
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
ひ

ろ
ば
夢
ふ
う
せ
ん

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

　
 

こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト

☎
0
2
2
―
2
7
6
―
8
8
6
4

　
（
渡
辺
）

歴
史
も
の
づ
く
り
体
験

「
古
代
の
鏡
づ
く
り
」

�

参
加
者
募
集
！

　
あ
の
卑ひ

弥み

呼こ

も
持
っ
て
い
た
と

言
わ
れ
る
鏡
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
鏡
を
手
に
し
よ
う
！

日
時
　
10
月
26
日
㈯

　
　
　
9
時
15
分
～

場
所
　
ふ
る
さ
と
伝
承
館

参
加
費
　
8
0
0
円（
材
料
費
）

定
員
　
10
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
　
左
記
問
い
合
わ
せ

先
ま
で
直
接
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
締
切
　
10
月
23
日
㈬

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

「
第
2
回
町
長
杯
争
奪

キ
ラ
リ
☆
や
ま
も
と
町

民
綱
引
き
大
会
」

�

参
加
団
体
募
集
！

　

昨
年
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら

れ
た
第
1
回
大
会
に
続
き
、
今

年
も「
町
民
綱
引
き
大
会
」を

開
催
し
ま
す
。

　
誰
で
も
気
軽
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
綱
引
き
を
通
じ
て
、

地
域
と
世
代
を
越
え
た
交
流
を

深
め
ま
し
ょ
う
！

日
時
　
11
月
23
日（
土
・
祝
）

　
　
　
9
時
30
分
～
12
時
30
分

　
　
　
（
予
定
）

場
所
　
山
下
中
学
校
体
育
館

部
門
　
次
の
①
～
③
の
3
部
門

① 

行
政
区
の
部（
連
合
チ
ー
ム

参
加
可
）

② 

企
業
の
部　
（
町
内
任
意
団

体
の
参
加
可
）

③ 

ジ
ュ
ニ
ア
の
部　

編
成
　
①
、②
男
女
混
成

　　
　
③
男
女
不
問

競
技
者
数
　

1
チ
ー
ム
8
人

（
①
、②
は
女
性
2
人
以
上
）

選
手
登
録
　
15
人
以
内

　

 

監
督（
代
表
者
）　
1
人（
①
、

②
は
選
手
兼
任
可
）

※
監
督
は
成
人
の
方

参
加
資
格
　
町
内
に
在
住
・
在

勤
・
在
学
す
る
方
と
町
内
の

企
業

表
彰
　
各
部
門
上
位
3
チ
ー
ム

を
表
彰

▲ チーム一丸となって勝利を目指
した第1回大会

▲ 試合開始前は選手も応援席も緊
張感がみなぎります

▲完成した鏡の模様

▲ 感動の第2弾「おー、サバン
ナ！」の上演の様子
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いつでも　どこでも　だれでも　生涯学習コーナー

宮
城
ヘ
ル
シ
ー
2

�

0

�
1
�9�

ふ
る
さ
と
ス
ポ
ー
ツ
祭

仙
台
管
内
大
会

　

8
月
25
日
、
利
府
町
の
グ
ラ

ン
デ
ィ
21
な
ど
を
会
場
に「
宮

城
ヘ
ル
シ
ー
2
0
1
9
ふ
る

さ
と
ス
ポ
ー
ツ
祭
仙
台
管
内
大

会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
当
日
、
本
町
か
ら
参
加

し
た
総
勢
39
人
は
、
キ
ン
ボ
ー

ル
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、家

庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
3
競
技
に

出
場
し
て
、
最
後
ま
で
全
力
で

プ
レ
ー
し
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の

素
晴
ら
し
さ
を
体
感
し
て
い
ま

し
た
。

　
ま
た
、開
会
前
に
は
、優
良
ス

ポ
ー
ツ
団
体
・
個
人
の
表
彰
が

行
わ
れ
、
本
町
の
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団「
山
下
フ

レ
ン
ズ
」が
受
賞
し
ま
し
た
。

成
績
上
位
者
の
結
果

〇
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

・
桃
の
部（
76
歳
以
上
）

　
1
位　
石い

し

井い

け
い
子
さ
ん

�

（
花
釜
区
）

・
緑
の
部（
75
歳
以
下
）

　
1
位　
三み

つ

橋は
し

ツ
ル
子
さ
ん

�

（
山
寺
区
）

　
2
位　
萩は

ぎ

原わ
ら

恭き
ょ
う

子こ

さ
ん

�

（
大
平
区
）

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

10
月
27
日
㈰
～
11
月

9
日
㈯
は「
第
73
回
読

書
週
間
」で
す

　
「
読
書
週
間
」は
、
す
べ
て
の

世
代
の
人
た
ち
に
、
本
に
親
し

む
き
っ
か
け
を
つ
く
ろ
う
と
始

ま
っ
た
運
動
で
、
今
年
で
73
回

目
を
迎
え
ま
す
。

　

中
央
公
民
館
や
防
災
拠
点
・

坂
元
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ

る
さ
と
お
も
だ
か
館
」で
は
、

皆
さ
ん
と
本
と
の
素
敵
な
出
会

い
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、お
気
に
入
り
の

本
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

○
中
央
公
民
館
お
す
す
め
図
書

�「
美
し
き
愚
か
も
の
た
ち
の
タ

ブ
ロ
ー
」�

　
著
者
　
原
田
マ
ハ

　

国
立
西
洋
美
術
館
の
誕
生
に

隠
さ
れ
た
奇
跡
の
物
語
。

○ 
防
災
拠
点
・
坂
元
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
「
ふ
る
さ
と
お
も

だ
か
館
」お
す
す
め
図
書

「
ノ
ー
サ
イ
ド
・
ゲ
ー
ム
」

�

　
著
者
　
池
井
戸
　
潤

　
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
化
さ
れ
た
話

題
作
。

リ
サ
イ
ク
ル
本
を
提
供

し
ま
す

　
中
央
公
民
館
図
書
室
で
活
用

を
終
え
た
実
用
書
や
小
説
、
児

童
書
な
ど
の
図
書
を
無
償
で
提

供
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
3
日
㈰

　　
　
10
時
～
15
時

場
所
　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

・ 

準
備
し
た
図
書
が
な
く
な
り

次
第
終
了
し
ま
す
。

・ 

町
民
文
化
祭
の
会
場
内
で
行

い
ま
す
。

・ 

1
人
何
冊
で
も
お
持
ち
帰
り

で
き
ま
す
。

・ 

本
を
入
れ
る
袋
・
バ
ッ
ク
な

ど
は
持
参
く
だ
さ
い
。

問
中
央
公
民
館

「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
」

受
講
者
募
集

　

今
年
度
2
回
目
の「
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
教
室
」を
開
催
し
ま
す
。

仙
台
大
学
か
ら
講
師
を
招
い

て
、
効
果
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

方
法
を
学
べ
る
機
会
で
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
25
日
㈮

　
　
　
19
時
～
20
時
30
分

場
所
　
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

準
備
物
　
動
き
や
す
い
服
装
、

上
靴（
運
動
靴
）。
タ
オ
ル
、

飲
料
水

受
講
料
　
無
料

申
し
込
み
　
左
記
問
い
合
わ
せ

先
ま
で
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

「
紅
葉
の
深
山
に
登
ろ

う
」開
催
の
お
知
ら
せ

　

秋
の
訪
れ
を
感
じ
な
が
ら
、

植
物
植
生
調
査
会
の
皆
さ
ん
の

ガ
イ
ド
で
、深
山
自
然
観
察
路
を

歩
き
ま
せ
ん
か
。
山
頂
か
ら
は
、

太
平
洋
や
蔵
王
連
峰
を
望
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
未
就
学
児
で

も
登
る
こ
と
が
で
き
る
コ
ー
ス

な
の
で
、家
族
で
の
参
加
も
大
歓

迎
で
す
。
下
山
後
に
は
、お
い
し

い
芋
煮
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
26
日
㈯

　
　
　
9
時
30
分
～
13
時
ご
ろ

　
　
　
（
受
付
9
時
）

集
合
場
所
　
深
山
山
麓
少
年
の
森

対
象
者
　
ど
な
た
で
も

持
ち
物
　
飲
み
物
、タ
オ
ル

※ 

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

参
加
費
　
1
0
0
円（
保
険
代

な
ど
）

申
し
込
み
　
不
要

※
小
雨
決
行（
荒
天
時
は
中
止
）

※ 

参
加
者
全
員
に
登
頂
記
念
証

を
発
行
し
ま
す
。

問
中
央
公
民
館

「
第
43
回
町
民
文
化
祭
」

を
開
催
し
ま
す

　
今
年
も
山
元
町
文
化
協
会
に

加
盟
す
る
芸
術
文
化
の
活
動
団

体
が
、
絵
画
や
陶
芸
な
ど
の
作

品
展
示
の
ほ
か
、民
舞
、演
奏
、

コ
ー
ラ
ス
な
ど
を
発
表
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
後
日
配
布
す

る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
間
　
11
月
2
日
㈯
・

　　
　
　
　
3
日（
日
・
祝
）

場
所
　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

問 

防
災
拠
点
・
山
下
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の
杜
ひ

だ
ま
り
ホ
ー
ル
」
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第
5
回
ち
び
っ
こ

ひ
ろ
ば
「
き
ら
り
☆
」

参
加
者
募
集

　

今
回
の「
き
ら
り
☆
」は
、

「
親
子
で
ク
ッ
キ
ン
グ
～
♪
」を

開
催
し
ま
す
。
親
子
で
一
緒
に

簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

日
時
　
10
月
17
日
㈭

　
　
　
10
時
30
分
～
11
時
45
分

　
　
　
受
付
時
間
10
時
10
分
～

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者
　
未
就
学
児
と
保
護
者

※
見
守
り
託
児
が
あ
り
ま
す
。

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

飲
み
物

参
加
費
　
無
料

申
し
込
み
　
左
記
問
い
合
わ
せ

先
ま
で
直
接
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
締
切
　
10
月
11
日
㈮

問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
班

☎
36
―
8
9
4
8

芸
術
の
秋
！
人
形
劇
鑑

賞
会
を
開
催
し
ま
す

　
言
葉
の
リ
ズ
ム
と
動
き
に
想

像
が
膨
ら
む「
て
ん
た
ん
人
形

劇
団
」の
楽
し
い
お
話
で
す
。

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し

め
ま
す
。

日
時
　　
10
月
26
日
㈯

　
　
　
　
10
時
10
分
～
11
時

　
　
　
　
（
開
場
10
時
）

場
所
　　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
者
　
ど
な
た
で
も

内
容

①「
た
っ
た
か
　
た
っ
た
か
　

　
た
っ
た
か
た
」

　
○
と
□
の
形
が
繰
り
広
げ
る

リ
ズ
ミ
カ
ル
な
お
話
で
す
。

② 「
ご
ぼ
う
さ
ん
　
に
ん
じ
ん

さ
ん
　
だ
い
こ
ん
さ
ん
」

　
泥
ん
こ
だ
ら
け
の
野
菜
た
ち

の
お
話
で
す
。

参
加
費
　　
無
料

申
し
込
み
　
不
要

問
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

子
育
て
ひ
ろ
ば

夢
ふ
う
せ
ん
イ
ベ
ン
ト

○
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ

　
抱
っ
こ
や
お
ん
ぶ
で
凝
り
固

ま
っ
た
身
体
を
気
持
ち
良
く
ほ

ぐ
し
て
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
＆
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。
初
め

て
の
方
で
も
安
心
し
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

　

ヨ
ガ
の
後
は
、
参
加
者
に
よ

る
情
報
交
換
の
時
間
も
設
け
ま

す
よ
。

日
時
　
11
月
6
日
㈬

　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

場
所
　
防
災
拠
点
・
坂
元
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
ふ
る
さ
と

お
も
だ
か
館
」

対
象
者
　
乳
幼
児
の
保
護
者

�

（
祖
父
母
可
）

※ 

乳
幼
児
の
見
守
り
託
児
が
あ

り
ま
す
。

持
ち
物
　
水
分
補
給
が
で
き
る

物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
お
持
ち

の
方
の
み
）

※ 

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
左
記
問
い
合
わ
せ

先
ま
で
直
接
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
締
切
　
11
月
5
日
㈫

問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
ひ
ろ
ば

夢
ふ
う
せ
ん

☎
0
8
0
―
4
0
7
6
―
3
5
7
0

　
（
栗
和
田
）

図
書
コ
ー
ナ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

読
書
の
秋
に
、
親
子
で
く
つ

ろ
ぎ
な
が
ら
読
み
聞
か
せ
の
時

間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
絵
本

を
は
じ
め
、
大
型
の
本
や
育
児

に
関
す
る
図
書
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
図
書
の
貸
し
出
し
も

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問 

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

※ 

中
央
公
民
館
図
書
室
や
防

災
拠
点
・
坂
元
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
「
ふ
る
さ
と
お

も
だ
か
館
」
図
書
コ
ー

ナ
ー
で
も
図
書
の
貸
し
出

し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
向
け
の
絵
本
か
ら
一

般
図
書
ま
で
備
え
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。（
関
連
記
事
本

紙
13
ペ
ー
ジ
）

子
育
て
イ
ベ
ン
ト
情
報
問
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

☎
36
―
7
2
5
1

FAX 

36
―
8
6
3
4

▲早く食べたいなあ

▲ お子さんとの触れ合いを楽しみながらリフレッ
シュができますよ

▲ ゆっくりと座って絵本が読め
ます

▶ 

ど
ろ
ん
こ
だ
ら
け
の
野
菜
た
ち
。

分
か
る
か
な
？
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３
歳
児
健
診
で
虫
歯
の
な
い
子真　庭

佐
さ

藤
とう

　匠
たく

馬
ま

 ちゃん

花　釜
丸
まる

子
こ

　綾
あや

音
ね

 ちゃん

つばめの杜東
只
ただ

野
の

　瑠
る

乃
の

 ちゃん

横　山
齋
さい

藤
とう

　稜
りょう

真
ま

 ちゃん

山　下
齋
さい

藤
とう

　釉
ゆ

杷
わ

 ちゃん

山　下
千
ち

葉
ば

　大
だい

智
ち

 ちゃん

桜　塚
黒
くろ

田
た

　蒼
そう

 ちゃん

（
8
月
21
日
実
施
分
）

山
元
町
共
同
募
金
委
員
会
よ
り
メ
ダ
ル
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　糖尿病は加齢のほか、日常の生活が誘因とな
って発病する「生活習慣病」と言われています。
「食べ過ぎ」「運動不足」「アルコールの飲み過ぎ」
が主な原因と考えられ、年々患者数は増え続け
ています。　
　9月7日に防災拠点・山下地域交流センター「つ
ばめの杜ひだまりホール」で開催された「亘理郡
医師会公開講座」では、糖尿病の予防をテーマに
講演会などが行われました。
　講演会で紹介された下記の予防のポイントを
参考に、生活習慣を見直して、糖尿病はもちろん、
メタボ予防にも努め、健康的な生活を送りまし
ょう！

今すぐできる
糖尿病とメタボ予防のポイント！
●規則正しい食事習慣を身に付けましょう。
　朝、昼、夜の1日3回が基本です。食事の回数
を1日1回～2回にする「まとめ食い」や「早食い」
はやめて、ゆっくり良く噛んで食べましょう。
●今より10分多く体を動かしましょう。
　テレビを見ながらストレッチをしたり、目的
地が近い場合は車を使わずに歩いたり、ちょっ
とした運動から始めてみましょう。

生活習慣を見直して糖尿病とメタボを予防しましょう！
～亘理郡医師会公開講座が開催されました～

男性は県内で3番目、
女性は最も高いメタボ率！
　本町では、40歳～ 74歳の男性
のうち、3人に1人がメタボに該当、
5人に1人がメタボ予備群に該当
します。同じく女性は、2.5人に1
人がメタボに該当、5人に1人が
メタボ予備群に該当します。
　男性、女性とも県内35市町村の
中でもメタボ率が高くなっていま
す。

「平成29年度法定報告データ」から

▲約130人が公開講座を受講しました
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実施期間 10月1日（火）～令和2年1月31日（金）

対 象 者

予防接種当日に町内に住所があり、次のいずれかに該当する方
・�予防接種を受けようとする日の前日時点で65歳以上の方
・�60歳以上65歳未満の方で、心臓や腎臓、呼吸器の機能不全により日常生活が極
度に制限される障害を有する方
・�60歳以上65歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスにより日常生活がほぼ不可能
な障害を有する方

接種回数 1回

接種料金
自己負担金1,200円（接種料金4,890円のうち1,200円を医療機関窓口にお支払い
ください）
＊生活保護受給者証をお持ちの方は無料です。

接種方法

下記の実施医療機関に電話で予約の上、予防接種を受けてください。予防接種当日
は、健康保険証を持参し、医療機関窓口で提示してください。（予診票は医療機関に
あります）
＊�町外施設などに長期入院・入所している方は、保健福祉課健康推進班（☎37-
1113）までご連絡ください。

　インフルエンザワクチンの予防接種は、高齢者のインフルエンザ発症防止や重症
化予防に有効なため、インフルエンザが流行する前に、ワクチンの接種を受けておく
と効果的です。
　予防接種の実施期間などは、下記のとおりです。

高齢者対象  インフルエンザワクチン予防接種のお知らせ

実施医療機関
医療機関名 電話番号

山
元
町

浅生原クリニック 23-0345

菊地内科医院 37-3300

平田外科医院 37-4055

松村クリニック 38-0005

宮城病院 37-1131

亘
理
町

板橋胃腸科肛門科 34-8911

氏家医院 34-1320

大友医院ヒロミ小児科 34-3204

柿沼循環器科 32-2871

医療機関名 電話番号

亘
理
町

熊谷内科医院 34-5140

さくら整形外科クリニック 23-0366

高橋内科乳腺外科 33-1121

三浦クリニック 33-1811

三上医院 34-3711

みやぎ南部整形外科クリニック 36-7577

やべ内科クリニックわたり 34-3003

山形外科医院 34-3171

やまだクリニック 23-1107

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113 保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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　「がん」は早期に発見し、治療することが大切です
が、がん検診の受診率は低いのが現状です。
�　昭和56年から現在に至るまで、国内における死
因の第1位ががんで、現在、国民の2人に1人ががん
になり、3人に1人ががんで死亡しています。
がんの死亡率を下げる検診
　がんにかからないためには、喫煙や食生活、運動
などの生活習慣に気をつけて、発がんリスクを下げ
ることが必要ですが、それでもがんにかかるリスク
をゼロにすることはできません。
　そこで重要なのが、「がん検診」です。
　がんは、医学の進歩によって約6割の方が “治る ”
ようになりました。症状が進行していない初期の段
階でがんを発見し、適切な治療を行うことで、高い
確率でがんを治癒することができます。
　自分自身やあなたを必要とする人のためにも定期
的にがん検診を受診しましょう。

　骨髄移植は、白血病や重症再生不良性貧血などの血液系疾患患者に対する有効な治療法で、骨髄や末梢
血管細胞を提供していただける方（ドナー）の善意で成り立っています。
　この患者の方々が骨髄移植や末梢血幹細胞の移植を受けるためには、ドナーと白血球の型（HLA型）が適
合しなければなりません。HLA型が適合する確率は、兄弟姉妹間で4人に1人、非血縁者間では数百人か
ら数万人に1人と言われています。
　骨髄移植を必要とする方々のためにも、骨髄バンクのへの登録をお願いします。

登録要件　下記①～③の全ての要件を満たす方
①骨髄提供の内容を十分に理解している方
②年齢が18歳以上54歳以下で健康な方
③体重が男性45㎏以上、女性40㎏以上の方

登録受付窓口　各保健所及び献血ルーム
問い合わせ先 住　　所 電話番号

塩釜保健所岩沼支所 岩沼市中央3-1-18 0223-22-2189

献血ルームアエル20 仙台市青葉区中央1-3-1�アエル20F 022-711-2090

杜の都献血ルームAOBA 仙台市青葉区一番町4-9-18�TIC ビル6F 022-738-9101

骨髄バンクのドナー登録にご協力をお願いします
～10月は「骨髄バンク推進月間です」～

10月はがん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーンです

低い日本の検診受診率

46.4
％

35.6

51.0
41.7

44.5
38.5

33.7

36.9子宮頸がん

乳がん

各種がん検診受診率
男性 女性

胃がん

肺がん

大腸がん

▶�「雁」と「癌」、
　「検診」と「謙信」をかけた
　�厚生労働省のイメージキ
ャラクター

▶�ドナー登録者に発行される
ドナーカード

「平成28年度国民生活基礎調査　大規模調査」から

保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113 保健福祉課 健康推進班 ☎37-1113
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　昨年は約35,000人が来場した、本町を代表するイベ
ント「ふれあい産業祭」を下記の日程で開催します。
　イベント当日は、三大特産品のいちご、りんご、ホッ
キ貝の試食やりんご狩り体験をはじめ、地場産品の販売
や全国のご当地グルメコーナーなど、食欲の秋にふさわ
しい逸品が勢ぞろい！
　ステージイベントやチャリティー抽選会など、楽しい
催しも盛りだくさんです。皆さんお誘いあわせの上、�
ぜひお越しください。

日　時　11月17日（日）　9：30～ 14：30　場　所　つばめの杜中央公園

　秋の恒例行事「四方山トレッキング」を開催します。
　3回目となる今回は、夜

よ

討
うち

坂
ざか

（亘理町）から四方山（標高272㍍）を経由し、明
あき

通
どおし

峠
とおげ

（山元町）までを踏
破する約6㌔のコースで、豊かな自然と爽やかな秋の空気を感じながら、トレッキングを楽しみます。
　四方山山頂では、西は蔵王連峰、東は太平洋まで360度の雄大なパノラマを楽しめるほか、地元食
材を使用したおいしい昼食も用意しています。ぜひお誘いあわせの上、ご参加ください。

日　　時　11月9日（土）8：00～ 14：00
場　　所　四方山観光開発協議会（角田市・亘理町・山元町）
対 象 者　中学生以上の健脚な方
参 加 費　1人700円（昼食代、保険料含む）
定　　員　先着90人
募集期間　10月9日（水）～ 10月25日（金）
　　　　　8：30～ 17：15（土・日、祝日を除く）
申し込み　�はがきまたは FAXで、住所・氏名・年齢・性別・

電話番号を明記し、下記まで送付してください。
　　　　　【郵送先】〒989-2292　山元町商工観光交流課宛
　　　　　【FAX番号】37-4144
そ の 他　・事前に申し込み状況をご確認ください。�
　　　　　・参加者決定後、文書にて集合場所などの詳細をお知らせします。

第9回山元町ふれあい産業祭を開催します

「四方山トレッキング」参加者募集！

問�商工観光交流課�観光交流推進班　☎36-9837

やまもと産業広場

▲毎年、いちご試食は大人気！

問�商工観光交流課�商工振興班　☎36-9837

▲四方山からの眺め

やまもと産業広場
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　町では、イノシシによる農作物の被害軽減を図るため、次の要件を満たす方が狩猟期間中に町内で
イノシシを捕獲した場合に、奨励金を交付します。

交付対象要件
（1）町内に住所を有する者であること
（2）�令和元年度狩猟者登録を行い、山元町イノシシ捕獲対策奨励事

業の登録者であること
※登録の詳細については、下記までお問い合わせください。

奨励金額　1頭あたり8,000円
交付対象期間　11月15日～令和2年3月31日
交付申請方法　
交付申請書と一緒に次のものを農林水産課にご提出ください。
・捕獲したイノシシの尾　・捕獲場所の図面

イノシシ捕獲対策奨励事業を実施します

問�農林水産課�政策推進班　☎37-1119

奨励事業による捕獲実績
H26年度 265頭
H27年度 184頭
H28年度 226頭
H29年度 220頭
H30年度 197頭
計 1,092頭

　害鳥による農作物被害の軽減を図るため、9月8日、今年度2
回目となる山元町鳥獣被害対策実施隊によるカラスなどの害鳥捕
獲を町内全域で実施しました。
　当日は、14人の隊員が参加し、カラスやドバトなど、害鳥29
羽を捕獲しました。

農作物被害の軽減に向け害鳥予察捕獲（2回目）を実施

補助対象者要件（下記要件をすべて満たすこと）
（1）町内に住所を有し、町内で農業を営む者　（2）町税などの滞納がない者
（3）暴力団員でない者

補助対象経費および補助率

※補助対象は、設置場所が農地で、対象経費が3万円以上の場合に限ります。

防護柵種類 補助率 交付限度額

電気柵等 1／ 2以内 15万円

　町では、有害鳥獣による農作物被害を防止する農家に対し、電気柵などの購入費の一部を補助して
います。広範囲に設置することで防衛効果が高まりますので、周囲の農家の方と協力し、広い範囲で
の実施をお願いします。
　なお、自己防衛が困難な場合は、罠による捕獲を実施しますので、下記までお問い合わせください。

問�農林水産課�政策推進班　☎37-1119

有害鳥獣による農作物被害でお困りの農家の方々へ

問�農林水産課�政策推進班　☎37-1119
▲捕獲活動を行う実施隊員

やまもと産業広場
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まちの話題
Yamamoto Topics町内で行われたイベントや学校行事、

町の出来事などを紹介します。

まちの話題
Yamamoto Topics町内で行われたイベントや学校行事、

町の出来事などを紹介します。

積み重ねた努力の先に

　8月10日、神奈川県横浜市の日産スタジアムを
会場に「第35回全国小学生陸上競技交流大会」が開
催され、山下第二小学校6年の砂

い さ ご

金遥
はるか

さん（花釜区）
が、女子コンバインドＢ（※）の種目に宮城県代表と
して出場しました。
　砂金さんは練習の成果を存分に発揮し、走り幅跳
びで3ｍ61ｃｍ、ジャベリックボール投げで42ｍ
46ｃｍを記録。各都道府県から選ばれた小学5・6
年生47人の中で、26位の成績を収めました。
　大会を終えて、砂金さんは「全国大会を目標に練
習を重ねてきました。その中で、努力すれば報わ

チーム一丸で挑む全国の舞台

　本町を拠点に活動しているソフトボールチーム
「山元クラブ」が、10月5日から7日にかけて、徳島
県で開催される「第33回全日本シニアソフトボー
ル大会」に出場します。
　これまでも全国大会に4回出場している同チーム
は、今年6月に開催された宮城県大会を見事制し、2
年連続5回目となる全国大会への出場を決めました。
　メンバーの嶋

しま

田
だ

博
ひろ

美
み

さん（浅生原区）は「県内31
チームの代表として、メンバー 23人一丸となっ

れることを学びました」と語り、晴れやかな表情
を見せていました。

て勝利を目指します」と力強く意気込みを語って
くれました。

※�走り幅跳びとジャベリックボール投げの記録で競う種目です。ジャベリックボール投げは、小型のラクビーボールにダー
ツの矢のような羽が付いたボールを投げて、距離を競います。

第35回全国小学生陸上競技交流大会

第33回全日本シニアソフトボール大会

応援を力に変えて

　8月28日、第55回亘理郡中学校駅伝競走大会が、
角田市陸上競技場を発着とする周回コース（男子6
区間18.04㌔、女子5区間11.42㌔）で行われました。
　当日は、小雨が降るあいにくの天候となりました
が、郡内6つの中学校から出場した選手たちは、少
しでも早く母校のタスキをつなごうと、仲間や家族
の応援を受けながら懸命な走りを見せていました。
　なお、優勝は、男女ともに亘理中学校Ａチームで
した。

町内中学校の成績（※町内2つの中学校から、男子は各2チーム、女子は各1チームが出場）
男子3位 山下中学校Ａチーム 4位 坂元中学校Ａチーム
9位 山下中学校Ｂチーム 12位 坂元中学校Ｂチーム

女子準優勝 山下中学校Ａチーム 5位 坂元中学校Ａチーム

◀�

亘
理
郡
予
選
か
ら
5
㌢
も
記
録
が
伸
び
た

砂
金
さ
ん
の
走
り
幅
跳
び

◀�仲間を信じてタスキを
つなぎました

▼力の限り走りました

▲全国大会に出場する山元クラブのメンバー

↘

↗

↘

↗

第55回亘理郡中学校駅伝競走大会
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末永い伝承への第一歩

　9月8日、町文化協会主催による「第23回文化推
進事業　伝統伝承芸能まつり」が、防災拠点・山下地
域交流センター「つばめの杜ひだまりホール」を会
場に開催され、町内の神楽やおけさの保存団体4団
体のほか、坂元小学校の児童も出演し、約150人が
鑑賞しました。
　各保存団体は演技前に由来や活動状況を説明する
など、初めて鑑賞する方にもわかりやすい内容で、
観客は興味深く見入っていました。
　また、坂元小学校3年生による「坂元こどもおけ
さ」と4年生による「坂元こども神楽」では、元気い
っぱいの演技に大きな拍手が送られ、会場は大いに
盛り上がりました。

復興と記憶の伝承を願って

　9月14日、復興支援と記憶の伝承を目的とした
自転車イベント「ツール・ド・東北2019」の一環と
して、今後の走行エリア拡大に向けた視察ライドが
開催され、モデルの道

みち

端
ばた

カレンさんやお笑い芸人
「トータルテンボス」の2人を含む大会関係者9人が、
震災遺構として整備中の旧中浜小学校を訪れまし
た。
　視察ライド当日、南相馬市を自転車で出発した9
人は、福島県沿岸部を北上して旧中浜小学校に到着。
役場職員から震災当時の様子や震災遺構の説明を

未来の自分探し

　9月4日から6日の3日間、坂元中学校の2年生
11人が、町内外の事業所8カ所で職場体験を行い
ました。
　これは、生徒が職場で働く人々と接し、働くこと
の意義や将来のことを考える機会として、毎年、実
施されているものです。
　このうち、山寺区の洋菓子店「プチット・ジョア」
では、水

み

戸
と

雛
ひな

乃
の

さん（町区）と志
し

賀
が

七
なな

海
み

さん（中山区）
が職場体験を行い、仕込みから仕上げに至るまで、
ケーキ作りのすべての工程を体験しました。
　2人は「実際にケーキを作ってみて、一つ一つの
工程がとても勉強になりました」（水戸さん）「すべ
ての商品を同じように仕上げることが、とても難

　山下区の當
とう

護
ご

稲
い な り

荷大
だい

神
か ぐ ら

楽保存会で会長を務める伊
い

藤
とう

由
よし

信
のぶ

さんは「保存団体が一堂に会して神楽やおけ
さの魅力を伝えることで、保存・継承の一助にした
いという思いがありました。震災を乗り越えて復活
した姿も見せることができて、全国各地からのご支
援に改めて感謝です」と語ってくれました。

受けると、真剣な表情を浮かべ、本町の復興と震
災の伝承を願っていました。

しかったです」（志賀さん）とそれぞれ充実した表
情を浮かべながら感想を述べ、この職場体験を通じ
て、将来、パティシエになる目標が明確になったよ
うでした。

▲�水戸さん（左）の作業を見守る志賀さん（中央）と
店長の伊藤さん（右）

▲復活した花
は な

釜
が ま

神
か ぐ ら

楽保存会による「三
さ ん

剣
け ん

の舞」

▲�旧中浜小学校の前で道端さん（左から4人目）の両脇に
並ぶトータルテンボスの2人と大会関係者の皆さん

↗

↗

↗

↘

↘

↘

第23回文化推進事業　伝統伝承芸能まつり

ツール・ド・東北2019視察ライド

坂元中学校職場体験
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「
全
国
農
業
新
聞
」を

購
読
し
ま
せ
ん
か
？

　
「
全
国
農
業
新
聞
」は
、
農
業

者
の
立
場
に
立
っ
て
編
集
・
発

行
し
て
い
る『
農
家
の
た
め
の

情
報
紙
』で
す
。

　

農
業
の
専
門
紙
と
し
て
、
現

場
の
ア
イ
デ
ア
か
ら
生
ま
れ
た

技
術
や
商
品
、
先
進
的
な
経
営

者
の
経
営
理
念
な
ど
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
方
版
で

は
県
内
の
ニ
ュ
ー
ス
も
紹
介
し

て
い
ま
す
。

　

毎
週
金
曜
日
発
行
で
、
購
読

料
は
月
額
7
0
0
円
で
す
。（
消

費
税
お
よ
び
送
料
込
み
）

　

購
読
の
申
し
込
み
は
、
印
鑑

を
ご
持
参
の
う
え
、
左
記
問
い

合
わ
せ
先
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
37
―
5
1
1
7

10
月
7
日
㈪
～
13
日
㈰
は

「
行
政
相
談
週
間
」で
す

　

行
政
相
談
委
員
は
、
役
所

（
国
・
県
・
市
町
村
）、
郵
便
局

や
高
速
道
路
を
は
じ
め
と
す
る

独
立
行
政
法
人
・
特
殊
法
人
な

ど
の
仕
事
、
サ
ー
ビ
ス
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
、
そ
の
解
決
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
毎
月
第
2
金
曜
日
の
町
民
相

談
の
ほ
か
、
行
政
相
談
委
員
の

自
宅
で
も
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
す
。（
関

連
記
事
本
紙
30
ペ
ー
ジ
）

問
町
民
生
活
課 

生
活
班

☎
37
―
1
1
1
2

一
日
行
政
困
り
ご
と
相
談
所

　

東
北
管
区
行
政
評
価
局
で

は
、
行
政
相
談
週
間
行
事
の
一

環
と
し
て
、
仙
台
市
な
ど
で

「
一
日
行
政
困
り
ご
と
相
談
所
」

を
開
設
し
ま
す
。
行
政
に
関
す

る
苦
情
、
意
見
、
要
望
な
ど
が

あ
る
場
合
は
、
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

○
仙
台
会
場

日
時　
10
月
8
日
㈫

　
　
　
10
時
～
15
時

場
所　

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア

テ
ー
ク
1
階
オ
ー
プ
ン
ス
ク

エ
ア（
仙
台
市
青
葉
区
春
日

町
2
―
1
）

○
栗
原
会
場

日
時　
10
月
29
日
㈫

　
　
　
10
時
～
15
時

場
所　
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン

タ
ー
栗
原
志
波
姫
支
店（
栗

原
市
志
波
姫
新
熊
谷
11
）

問 

総
務
省
東
北
管
区
行
政
評
価

局
行
政
相
談
課

☎
0
2
2
―
2
6
2
―
7
8
3
9

狂
犬
病
予
防
注
射
は

お
済
み
で
す
か
？

　

飼
い
犬
は
、
毎
年
1
回
、
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
お
済
み
で

な
い
場
合
は
、
町
指
定
の
動
物

病
院
で
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

　
町
指
定
以
外
の
動
物
病
院
で

注
射
を
受
け
た
場
合
は
、
動
物

病
院
が
発
行
す
る
証
明
書
を
持

参
の
う
え
、
町
民
生
活
課
ま
た

は
坂
元
支
所
窓
口
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。「
注
射
済
票
」を
交

付
し
ま
す
。

※�

注
射
済
票
の
交
付
に
は
、
手

数
料（
5
5
0
円
）が
必
要

で
す
。

問
町
民
生
活
課 

生
活
班

☎
37
―
1
1
1
2

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
会
員
を
幅
広
く
募
る
た
め
、

毎
月
第
2
・
第
3
火
曜
日
に
入

会
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時　
10
月
8
日
㈫
、15
日
㈫

　
　
　
10
時
～

場
所　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
議
室

※�

説
明
会
は
、
1
時
間
程
度
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
説
明
会

に
参
加
で
き
な
い
方
は
、
ご

希
望
に
応
じ
て
入
会
説
明
を

行
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

入
会
条
件

・�

本
町
に
居
住
す
る
原
則
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
る
方

・�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

趣
旨
を
理
解
し
賛
同
す
る
方

問 （
一
社
）山
元
町
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

山
元
町
浅
生
原
字
日
向
13
―
1

☎
36
―
9
2
1
1

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

取
扱
事
業
所

　
令
和
元
年
度
の
住
民
税
非
課

税
者
と
子
育
て
世
帯
を
対
象
と

し
た
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券

事
業
の
実
施
に
あ
た
り
、
9
月

末
か
ら
各
対
象
者
に
商
品
券
の

購
入
に
必
要
な
引
換
券
を
発
送

し
て
い
ま
す
。

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
は
、

町
内
64
の
事
業
所
で
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
取
扱
事
業

所
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
商
品
券
を
購
入
し
た

方
に
は
、
事
業
者
一
覧
も
配
布

し
て
い
ま
す
の
で
、
併
せ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問（
住
民
税
非
課
税
者
）

　
保
健
福
祉
課 

福
祉
班

　
☎
37
―
1
1
1
3

　
（
子
育
て
世
帯
）

　
子
育
て
定
住
推
進
課

　
子
育
て
支
援
班

　
☎
36
―
9
8
3
5

町からの情報は2～11ページにも記載して
いますので、あわせてご覧ください。

10せ
ら
し
お

やまもとP22-29くらし_三[22-29].indd   22 2019/09/25   14:48:06

2019 No.479
広報やまもと10月号23

「
認
知
症
カ
フ
ェ
」

よ
り
ど
こ
ろ
サ
ロ
ン

　
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」よ
り
ど
こ

ろ
サ
ロ
ン
は
、
認
知
症
の
方
と

そ
の
家
族
、
地
域
の
方
が
気
軽

に
集
い
、
交
流
で
き
る
場
所
で

す
。
創
作
活
動
な
ど
も
企
画
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日
時　
10
月
28
日
㈪

　
　
　
10
時
～
12
時

場
所　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

　
2
階　
会
議
室
3

内
容　
認
知
症
ミ
ニ
講
話
・
ミ

ニ
体
操
、
脳
ト
レ（
工
作

等
）、
歌
、
茶
話
会
、
個
別
相

談
な
ど

※
参
加
費
無
料
、申
込
不
要

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
37
―
3
9
0
1

認
知
症
家
族
交
流
会

　

認
知
症
家
族
交
流
会
は
、
認

知
症
の
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
族
な
ど
が
集
ま
り
、
悩
み

を
話
し
合
っ
た
り
、
情
報
交
換

を
し
た
り
す
る
場
所
で
す
。

　

家
族
が「
認
知
症
」と
診
断

さ
れ
て
戸
惑
っ
て
い
る
方
や
介

護
で
悩
ん
で
い
る
方
な
ど
、
お

互
い
の
経
験
を
話
し
合
い
な
が

ら
気
持
ち
の
負
担
を
軽
く
し

て
、
ゆ
と
り
あ
る
介
護
を
目
指

し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
偶
数
月
第
3
木
曜
日

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場
所　
中
央
公
民
館
2
階

　
　
　
会
議
室

内
容　
認
知
症
に
関
す
る
勉
強

会
、座
談
会

※
参
加
費
無
料
、申
込
不
要

10
月
は
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

日
時　
10
月
17
日
㈭

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場
所　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
10
月
11
日
㈮
ま
で

左
記
問
い
合
わ
せ
先
に
直
接

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
37
―
3
9
0
1

障
害
者
検
診
の
ご
案
内

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
専

門
医
が
、
筋
力
や
関
節
の
動
き

な
ど
、
運
動
機
能
を
評
価
す
る

医
療
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

対
象　
身
体
障
害
者
手
帳（
肢

体
不
自
由
）を
所
持
し
、
在

宅
生
活
を
し
て
い
る
18
歳
以

上
の
方

※�

受
診
に
は
要
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
左
記
問
い
合

わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

費
用　
無
料

期
日
・
場
所

【
宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
支
援
セ
ン
タ
ー
会
場
】

　

�

10
月
11
日
㈮
、11
月
29
日
㈮
、

12
月
11
日
㈬

【
角
田
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
ウ
ェ
ル
パ
ー
ク
か
く

だ
）会
場
】

　
11
月
13
日
㈬

申
し
込
み

　

�

左
記
問
い
合
わ
せ
先
に
電
話

で
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

予
約
制
・
先
着
順
で
す
。
ま

た
、
各
実
施
日
の
1
週
間
前

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

問 

宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
2
―
7
8
4
―
3
5
9
2

集
う
＆
相
談
す
る

「
秋
の
こ
ぐ
ま
サ
ロ
ン
」

　

こ
ぐ
ま
サ
ロ
ン
は
、
障
害
の

あ
る
方
や
ご
家
族
、
地
域
住
民

の
方
が
自
由
に
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
場
所
で
す
。
10
月
は
、

秋
の
特
別
企
画
と
し
て『
つ
な

が
る
コ
コ
ロ
カ
フ
ェ
』を
開
催

し
ま
す
。

○
つ
な
が
る
コ
コ
ロ
カ
フ
ェ

開
催
日　
10
月
16
日
㈬

　
　
　
　
11
月
20
日
㈬

場
所　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」2
階

　
会
議
室
1
・
2

①
ハ
ン
ド
ケ
ア
＆
傾
聴
を
学
び

合
う
カ
フ
ェ

時
間　
10
時
～
12
時

活
動
内
容

　
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な

が
ら
、
専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

ハ
ン
ド
ケ
ア
を
体
験
し
て
、
心

身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
日
ご
ろ
の
生
活
に

役
立
つ
傾
聴
の
基
本
が
学
べ
る

ほ
か
、
対
人
関
係
を
円
滑
に
す

る
コ
ツ
も
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

②
障
害
福
祉
相
談
コ
ー
ナ
ー

時
間　
10
時
～
12
時

　
　
　
13
時
～
15
時

相
談
内
容

　

障
害
や
体
調
の
相
談
、
障
害

者
支
援
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

な
ど

※�

①
、
②
の
い
ず
れ
も
参
加
費

無
料（
申
し
込
み
不
要
）

　

ま
た
、
通
常
の
こ
ぐ
ま
サ
ロ

ン
で
は
、
精
神
保
健
福
祉
士
や

相
談
支
援
専
門
員
な
ど
の
専
門

ス
タ
ッ
フ
が
障
害
や
心
の
ケ
ア

に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

そ
の
他
、
幅
広
い
世
代
の

方
々
が
集
う
サ
ロ
ン
活
動
や
書

道
や
刺
し
ゅ
う
な
ど
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
企
画
し
て
い
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
問
い
合
わ

せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ポ
ラ
リ
ス

　
（
相
談
支
援
室
ポ
ラ
リ
ス
）

☎
36
―
7
4
1
3

▲こぐまサロンのマスコットキャラクター
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第
19
回
危
機
管
理
研
修
会

　
防
災
に
関
す
る
知
識
の
習
得

な
ど
、
危
機
管
理
意
識
の
向
上

を
目
的
に
、
左
記
の
と
お
り
研

修
会
を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。（
申
込

不
要
）

日
時　
10
月
20
日
㈰

　
　
　
9
時
45
分
～
13
時
30
分

場
所　
防
災
拠
点
・
山
下
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
ば
め
の

杜
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

内
容

・
水
陸
両
用
車
展
示

・
防
衛
防
災
講
話

・
防
災
教
室

・�

自
衛
隊
に
よ
る
炊
出
し（
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
）

問
自
衛
隊
隊
友
会
山
元
支
部

☎
0
9
0
―
4
3
1
1
―
6
7
5
2

（
松
田
）

救
急
活
動
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

　

あ
ぶ
く
ま
消
防
本
部
で
は
、

救
急
要
請
の
1
1
9
番
通
報

を
受
け
た
時
点
で
、
一
刻
も
早

い
救
命
処
置
が
必
要
と
判
断
さ

れ
る
場
合
や
住
宅
内
か
ら
傷
病

者
を
搬
出
す
る
こ
と
が
困
難
と

予
想
さ
れ
る
場
合
な
ど
、
救
急

隊
と
消
防
隊
が
連
携
し
て
救
急

活
動
を
行
う
た
め
、
同
時
に
出

動
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
救
急
車
と
消
防
車
が
サ
イ
レ

ン
を
鳴
ら
し
て
現
場
に
向
か
う

た
め
、
住
民
の
皆
様
に
は
ご
迷

惑
を
お
掛
け
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
が
、
1
人
で
も
多
く
の
命

を
救
う
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
あ
ぶ
く
ま
消
防
本
部
警
防
課

☎
22
―
5
1
9
4

10
月
は「
個
別
労
働
関

係
紛
争
処
理
制
度
周
知

月
間
」で
す

　

雇
用
形
態
の
多
様
化
な
ど
、

労
使
関
係
を
取
り
巻
く
状
況
が

大
き
く
変
化
し
て
い
る
現
在
、

労
働
者
と
事
業
主
と
の
間
の
紛

争
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

労
働
ト
ラ
ブ
ル
は
、
解
雇
、

労
働
条
件
の
引
き
下
げ
、
パ

ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
、
誰

も
が
当
事
者
に
な
り
得
る
身
近

な
問
題
で
す
が
、
解
決
に
必
要

な
知
識
が
な
い
た
め
に
適
切
な

対
処
が
で
き
な
い
ケ
ー
ス
が
見

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

宮
城
県
で
は
、
賃
金
や
勤
務

時
間
な
ど
の
労
働
条
件
を
は
じ

め
、
退
職
や
解
雇
な
ど
労
働
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ

い
て
、
住
民
の
方
か
ら
の
相
談

に
対
応
す
る
た
め
、
左
記
の
時

間
に「
労
働
相
談
窓
口
」を
設

け
て
い
ま
す
。

　

相
談
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、

他
の
適
切
な
機
関
の
情
報
提
供

や
県
の
労
働
委
員
会
が
行
う

「
個
別
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
」

の
紹
介
を
し
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間

　
月
～
金
曜
日

　
8
時
30
分
～
17
時
15
分

※�

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
き
ま

す
。

問
県
労
働
相
談
窓
口

☎
0
2
2
―
2
1
4
―
1
4
5
0

建
設
業
を
営
む
皆
さ
ん
へ

～
建
退
共
制
度
の

�
お
知
ら
せ
～

　

建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

は
、
中
小
企
業
退
職
金
共
済
法

に
基
づ
き
、
建
設
現
場
労
働
者

の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業
を
営

む
中
小
企
業
の
振
興
を
目
的
と

し
た
退
職
金
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の

方
々
が
労
働
者
の
働
い
た
日
数

に
応
じ
て
、
掛
け
金
と
な
る
共

済
証
紙
を
共
済
手
帳
に
貼
り
、

労
働
者
が
建
設
業
界
で
働
く
こ

と
を
や
め
た
と
き
に
建
退
共
が

退
職
金
を
支
払
う
制
度
で
す
。

加
入
で
き
る
事
業
主

　
建
設
業
を
営
む
方

対
象
者

　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

掛
け
金　
日
額
3
1
0
円

特
長

・�

国
の
制
度
で
安
全
か
つ
確
実

で
、
申
し
込
み
手
続
き
も
簡

単
で
す
。

・�

経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

・�

掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助
成

し
ま
す
。

・�

掛
け
金
は
事
業
主
負
担
で
す

が
、
法
人
は
損
金
、
個
人
で

は
必
要
経
費
と
し
て
扱
わ

れ
、
税
法
上
全
額
非
課
税
に

な
り
ま
す
。

・�

事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
、
対

象
金
は
企
業
間
を
通
算
し
て

計
算
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
問
い
合
わ

せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職

金
共
済
機
構

建
退
共
宮
城
県
支
部

☎
0
2
2
―
2
6
3
―
2
9
7
3

「
ピ
カ
ピ
カ
」な

�

ま
ち
づ
く
り
④

～
循
環
型
社
会
を

�

形
成
す
る
た
め
に
～

　
10
月
は
、「
3
Ｒ
推
進
月
間
」

で
す
。

　

3
Ｒ
と
は
、
ご
み
の
発
生
を

抑
制
す
る「
リ
デ
ュ
ー
ス
」、製

品
や
部
品
を
再
使
用
す
る「
リ

ユ
ー
ス
」、
新
た
な
製
品
の
原

材
料
と
し
て
再
生
す
る「
リ
サ

イ
ク
ル
」と
い
う
よ
う
に
、
ご

み
の
減
量
化
に
関
す
る
3
つ
の

言
葉
の
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト

「
Ｒ
」の
頭
文
字
を
と
っ
た
も
の

で
す
。

　
私
た
ち
一
人
一
人
が
日
常
生

活
の
中
で
こ
の
3
つ
の「
Ｒ
」

を
実
行
す
る
こ
と
が
、
資
源
循

環
型
社
会
へ
向
け
た
第
一
歩
に

な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持

っ
て
買
い
物
に
行
き
、
レ
ジ
袋

の
リ
デ
ュ
ー
ス
を
行
う
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
バ
ザ
ー
を

利
用
し
て
リ
ユ
ー
ス
を
行
う
、

ご
み
を
き
ち
ん
と
分
別
し
て
リ

サ
イ
ク
ル
を
心
掛
け
る
な
ど
、

「
も
っ
た
い
な
い
」を
合
言
葉

に
、
で
き
る
こ
と
か
ら
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
町
民
生
活
課 

生
活
班

☎
37
―
1
1
1
2
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ご
存
知
で
す
か
？

「
筆
界
特
定
制
度
」

　
「
筆
界
特
定
制
度
」は
、
土
地

の
筆
界（
境
界
）ト
ラ
ブ
ル
を

解
決
す
る
た
め
、
法
務
局
の
筆

界
特
定
登
記
官
が
、
資
料
な
ど

を
基
に
現
地
の
筆
界（
境
界
）の

位
置
を
特
定
す
る
制
度
で
す
。

　

隣
接
地
と
の
筆
界（
境
界
）

で
悩
ん
で
い
る
方
や
困
っ
て
い

る
方
は
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 

仙
台
法
務
局
不
動
産
登
記
部

門
筆
界
特
定
室

☎
0
2
2
―
2
2
5
―
5
7
5
2

10
月
10
日
は

「
目
の
愛
護
デ
ー
」で
す

　
「
1
0
1
0
」の
形
が
、
ち
ょ

う
ど
眉
と
目
の
形
に
な
る
こ
と

か
ら
、
厚
生
労
働
省
は
毎
年
10

月
10
日
を
目
の
愛
護
デ
ー
と
定

め
て
い
ま
す
。

　

大
切
な
目
を
守
る
た
め
、
パ

ソ
コ
ン
や
テ
レ
ビ
に
向
か
う
場

合
は
、
1
時
間
に
お
き
に
15
分

程
度
の
休
み
を
と
る
よ
う
に
心

が
け
、
何
か
気
に
な
る
症
状
が

あ
る
場
合
は
、
お
近
く
の
眼
科

専
門
医
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
福
祉
課 

健
康
推
進
班

☎
37
―
1
1
1
3

坂
元
駅
前
月
極
め
駐
車

場
追
加
募
集

　
坂
元
駅
前
月
極
め
駐
車
場
の

追
加
募
集
を
行
い
ま
す
。

募
集
台
数　
5
台

※
二
輪
車
は
除
く
。

駐
車
料
金

・
町
内
在
住
者�

月
3
0
0
0
円

・
町
外
在
住
者�

月
4
0
0
0
円

申
込
方
法

　
左
記
問
い
合
わ
せ
先
と
坂
元

支
所
に
備
え
付
け
て
い
る
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

提
出
書
類
を
添
え
て
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

提
出
書
類

・�

駐
車
を
予
定
し
て
い
る
自
動

車
の
車
検
証
の
写
し

・�

使
用
者
の
身
分
証
明
書（
写

真
付
き
）の
写
し（
運
転
免

許
証
な
ど
）

申
込
締
切

　
10
月
16
日
㈬

抽
選
予
定
日

　
10
月
18
日
㈮

問
建
設
課 

施
設
管
理
班

☎
37
―
5
1
1
1

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

公
共
職
業
訓
練

12
月
入
所
受
講
生
募
集

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城
で

は
、
早
期
再
就
職
に
向
け
た
職

業
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
訓
練
受
講
に
つ
い
て
の
相
談

や
施
設
見
学
は
、
随
時
、
受
付

し
て
い
ま
す
。

募
集
訓
練
科
名（
定
員
）

○
名
取
実
習
場

・�

Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ

ョ
ン
科（
16
人
）

・
溶
接
施
工
科（
12
人
）

○
多
賀
城
実
習
場

　

�

生
産
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
技

術
科（
10
人
）

※�

ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
講
習
と
企

業
実
習
が
付
い
た
コ
ー
ス
で

す
。

訓
練
期
間

○
名
取
実
習
場　
6
カ
月

　
12
月
11
日
㈬

�

～
令
和
2
年
6
月
11
日
㈭

○
多
賀
城
実
習
場　
7
カ
月

　
12
月
11
日
㈬

�

～
令
和
2
年
7
月
13
日
㈪

受
講
料　
無
料

※�

テ
キ
ス
ト
代
や
作
業
服
な
ど

は
自
己
負
担
で
す
。

募
集
期
間

　
10
月
11
日
㈮
～
11
月
21
日
㈭

申
し
込
み

　
居
住
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク（
公
共
職
業
安
定
所
）

を
通
じ
て
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

入
所
選
考
日

　
11
月
29
日
㈮

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

　
訓
練
課

名
取
実
習
場

☎
0
2
2
―
7
8
4
―
2
8
2
0

多
賀
城
実
習
場

☎
0
2
2
―
3
6
2
―
2
4
5
4

普
通
救
命
講
習
会

受
講
者
募
集

　
あ
ぶ
く
ま
消
防
本
部
岩
沼
消

防
署
と
亘
理
消
防
署
で
は
、
そ

れ
ぞ
れ
毎
月
1
回
、
普
通
救
命

講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
い
ざ
と
い
う
と
き
に
大
切
な

命
を
救
う
た
め
、
心
肺
蘇
生
法

や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど
、

一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

再
受
講
も
可
能
で
す
。

○
岩
沼
消
防
署
会
場

日
時　
毎
月
第
3
日
曜
日

　
　
　
9
時
～
12
時

場
所　
岩
沼
消
防
署

　
　
　
3
階　
会
議
室

※�

偶
数
月
は
、
小
児
・
乳
児
講

習
を
開
催
し
ま
す
。

○
亘
理
消
防
署
会
場

日
時　
毎
月
9
日「
9
の
日
」

　
　
　
9
時
～
12
時

場
所　
亘
理
消
防
署

　
　
　
2
階　
会
議
室

※�

主
に
成
人
向
け
講
習
に
な
り

ま
す
。
小
児
・
乳
児
講
習
は

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

○
共
通

受
講
条
件　
岩
沼
市
・
亘
理
郡

に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

申
し
込
み　
岩
沼
消
防
署
会
場

は
受
講
日
前
日
ま
で
、
亘
理

消
防
署
会
場
で
は
受
講
月
前

月
末
日
ま
で
、
各
消
防
署
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※�

当
日
は
実
技
講
習
が
あ
り
ま

す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
あ
ぶ
く
ま
消
防
本
部

岩
沼
消
防
署
救
急
係

☎
22
―
5
1
7
1

亘
理
消
防
署
救
急
係

☎
34
―
1
1
5
5

集
募
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第
27
回
宮
城
シ
ニ
ア

美
術
展
作
品
募
集

　

創
作
に
よ
る
作
品
の
募
集
・

展
示
を
通
じ
て
、
ふ
れ
あ
い
と

生
き
が
い
づ
く
り
の
促
進
を
目

的
に「
第
27
回
宮
城
シ
ニ
ア
美

術
展
」を
開
催
し
ま
す
。
た
く

さ
ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

募
集
対
象　

日
本
画
・
洋
画
・

書
・
写
真
・
工
芸
の
5
部
門

テ
ー
マ　
自
由

応
募
資
格　
県
内
在
住
の
60
歳

以
上
の
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方

出
展
申
込
料　
1
作
品
5
0
0

円（
出
展
は
各
部
門
1
人
1

点
）

申
込
締
切　
10
月
31
日
㈭

展
示
会
場　
宮
城
県
美
術
館
県

民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
期
間

　
11
月
28
日
㈭
～
12
月
1
日
㈰

※
入
場
無
料

審
査　
各
部
門
の
専
任
審
査
員

が
審
査
し
ま
す
。

問
宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
い
き
が
い
健
康
課

☎
0
2
2
―
2
2
3
―
1
1
7
1

あ
っ
ぷ
る
サ
ロ
ン
浅
生
原

「
麻
雀
愛
好
会
」会
員
募
集

　

あ
っ
ぷ
る
サ
ロ
ン
浅
生
原

は
、
町
民
の
方
々
が
集
ま
り
、

交
流
す
る
場
所
で
す
。
カ
ラ
オ

ケ
や
絵
手
紙
、
手
芸
な
ど
愛
好

会
活
動
も
活
発
に
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

左
記
の
と
お
り
、
脳
の
活
性

化
と
健
康
づ
く
り
を
目
的
と
し

た「
麻
雀
愛
好
会
」の
会
員
を

募
集
し
ま
す
。

活
動
日

　
毎
月
第
1
・
3
木
曜
日

　
10
時
～

場
所　
浅
生
原
公
会
堂

会
費　
無
料

申
し
込
み　
左
記
問
い
合
わ
せ

先
に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
あ
っ
ぷ
る
サ
ロ
ン
浅
生
原

☎
0
9
0
―
7
9
3
7
―
3
0
4
1

（
高
原
）

生
き
が
い
健
康
づ
く
り

仙
南
地
区
大
会

　

例
年
開
催
し
て
い
る「
生
き

が
い
健
康
づ
く
り
仙
南
地
区
大

会
」を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
23
日
㈬

　
　
　
13
時
～
15
時
15
分

場
所　

船
迫
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
柴
田
町
西
船
迫
3
―

3
―
1
0
4
）

内
容　

①
講
演
会

演
題�「
体
と
心
の
つ
な
が
り
に

つ
い
て
」

講
師　
尚
絅
学
院
大
学　

�

教
授　
三
好　
敏
之　
氏

②
実
技
体
験

タ
オ
ル
を
活
用
し
た
体
操
な
ど

※�

上
靴
と
タ
オ
ル
1
枚
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

入
場
料　
無
料

問 

生
き
が
い
健
康
づ
く
り
仙
南

地
区
大
会
実
行
委
員
会

☎
0
9
0
―
1
4
9
1
―
4
8
2
0

（
三
由
）

Ｊ
Ａ
ま
つ
り

　

秋
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト「
Ｊ
Ａ

ま
つ
り
」を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
9
日
㈯

　
　
　
9
時
30
分
～
15
時

場
所　
亘
理
山
元
い
ち
ご
選
果

場（
亘
理
町
吉
田
字
下
新
田

29
―
1
）

内
容　
農
産
物
品
評
会
、
農
産

物
直
売
コ
ー
ナ
ー
、
豚
汁
チ

ャ
リ
テ
ィ
配
布
、
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス（
演
芸
大
会
）、お
楽

し
み
抽
選
会
、
農
機
具
・
自

動
車
の
展
示
販
売
な
ど

問
Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
亘
理 

総
務
課

☎
34
―
0
3
6
6

「
こ
と
り
は
う
す
」

10
月
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

　
「
こ
と
り
は
う
す
」で
は
、
10

月
に
左
記
の
イ
ベ
ン
ト
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

①
野
鳥
の
森
カ
フ
ェ

　

野
鳥
の
森
を
散
策
し
、
カ
フ

ェ
を
楽
し
み
ま
す
。

日
時　
10
月
12
日
㈯

　
　
　
10
時
～
13
時

参
加
費　
1
0
0
0
円

募
集
人
数　
15
人（
予
約
不
要
）

②
子
ど
も
ハ
イ
キ
ン
グ

　

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、
秋

の
野
鳥
の
森
を
散
策
し
ま
す
。

日
時　
10
月
27
日
㈰

　
　
　
10
時
～
12
時

参
加
費　
2
0
0
円

募
集
人
数　
15
人（
予
約
不
要
）

※�

申
し
込
む
場
合
は
、
左
記
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
直
接
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※�

子
ど
も
は
保
護
者
と
一
緒
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

問 
宮
城
家
蔵
王
野
鳥
の
森
自
然
観

察
セ
ン
タ
ー「
こ
と
り
は
う
す
」

☎
0
2
2
4
―
34
―
1
8
8
2

「
宅
配
業
者
」を
名
乗
る

迷
惑
メ
ー
ル
が
急
増
中
！

　
携
帯
電
話
の
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ

セ
ー
ジ（
Ｓ
М
Ｓ
）を
用
い
て
、

宅
配
業
者
か
ら
の
不
在
通
知
や

案
内
を
装
い
、
偽
の
サ
イ
ト
に

誘
導
し
、
不
正
な
ア
プ
リ
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
さ
せ
る
迷
惑
メ
ー

ル
が
急
増
し
て
い
ま
す
。

　

不
正
な
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
と
、
ア
ド
レ
ス
帳

な
ど
携
帯
電
話
内
の
デ
ー
タ
が

勝
手
に
送
信
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

●�

不
審
な
メ
ー
ル
は
開
か
な

い
！

●�

添
付
さ
れ
た
リ
ン
ク
先
は

ク
リ
ッ
ク
し
な
い
！

●�

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
書
い
て
あ

る
連
絡
先
に
連
絡
し
な

い
！

●�

正
規
サ
イ
ト
を
必
ず
チ
ェ

ッ
ク
す
る
！

問
山
下
駐
在
所

☎
37
―
0
0
2
4

坂
元
駐
在
所

☎
38
―
0
3
2
9

ト
ン
ベ
イ

やまもとP22-29くらし_三[22-29].indd   26 2019/09/25   14:48:08

2019 No.479
広報やまもと10月号27

連載

　町では、高血圧が要因となって病気にかかる人が多いという現状を踏ま
え、平成29年度から減塩効果が高いと言われる “水だし ” を活用した減
塩（ヘルしお）事業に取り組んでいます。
　今回、おいしい水だしの取り方や秋にぴったりのメニューを紹介します
ので、ぜひご家庭でも “ヘルしお ”を実践してみてください。

問�役場消費生活相談窓口（町民生活課�生活班内）　☎37-1112

　一方的に家にやって来る訪問販売業者の中には、悪質な事業者もいますので注意しましょう。
　訪問販売をしようとする事業者は、勧誘する際、事前に「氏名または名称」と「勧誘する目的」を明示
することが法律で義務付けられています。また、消
費者が「いりません」と断っているにも関わらず、居
続けて勧誘したり、再度訪問して勧誘したりするこ
とは、禁止されています。
　悪質な訪問販売を防止するためには、ドアを開け
ずに内側で応対し、家の中に入らせないこと、「い
りません、帰ってください」とハッキリ断ることが
大切です。
　町では「悪質訪問販売お断り」ステッカーを全戸
に配布しました。被害の未然防止のため、玄関外側
の目につきやすい場所に貼りましょう。

第146回　悪質な訪問販売にご注意ください

きのこの炊き込みご飯　（エネルギー 271キロカロリー　たんぱく質5.3㌘　塩分1.0㌘）
①下準備を行う。
・�お米→炊飯する30分～ 1時間ほど前にお米を
研いて、ざるにあげておく。
・生しいたけ→軸を取って薄切りにする。
・まいたけ→小房に分けておく。
・えのきだけ→根元を切り落とし半分に切る。
・小ねぎ→小口切りにする。
②�右表の調味料（Ａ）を鍋に入れて煮立てた後、き
のこ類を加えてしんなりとするまで火を通す。
火が通ったら、ざるにあけてきのこと煮汁に分
ける。
③�米を炊飯器にセットし、粗熱がとれた煮汁を1
カップ加えて炊飯する。

④�炊きあがったご飯に①の煮たきのこを混ぜ合わ
せ、器に盛って小ねぎを散してたら完成。

材　　料（2人分）
お米 1カップ
生しいたけ 2枚
まいたけ 20ｇ
えのきだけ 30ｇ
　　ヘルしおだし 1カップ
　　食塩 1ｇ
Ａ　濃口しょうゆ 小さじ1
　　酒 小さじ1
　　みりん 小さじ2／ 3
小ねぎ 少々

ヘルしお（水だし）の取り方
　右記の材料を麦茶ポットなどの容器に入れて、一
晩置くだけでおいしい水だしを取ることができま
す。お茶パックに材料を入れると、より取り出しや
すくなります。

材　　料
水 1ℓ いわし煮干し 10ｇ
花かつお 20ｇ だし昆布 5ｇ

毎月17日は「減塩の日」！
“水だし”を活用したヘルシーライフのすすめ！

①ます確認！訪問の目的を

⑧身分証の提示を求めよう

③甘い言葉やおどしにのらない

④いらないものはきっぱり断る

⑧契約は急が歩、慎重に！

恩賞包ールス
に肱注意

しましよう
山元町町民生活慎消費生活相践窓口

Tel 0223・，37・”’2

▲内玄関・ドアインターホン周り用

v外玄関用▼外玄関用

◀�内玄関・ドアインターホ
ンの周り用

▲きのこの炊き込みご飯
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10月は、町県民税（第3期）と国民健康保険税（第4期）の納期限です
　今月の納期限は、10月31日（木）です。 忘れずに納付をしましょう。税務課窓口や銀行などの金融
機関のほか、コンビニエンスストアなどからも納税ができます。

〔町内で納付できるコンビニエンスストアなど〕
コンビニエンスストアなど 店　　名 ●�コンビニエンスストアなどを利

用する場合は、納付書に記載し
ている利用期限内に納付してく
ださい。
●�1納付書あたりの金額が30万円
を超えるものはコンビニエンスス
トアなどでの利用はできません。
金融機関で納付してください。

セブン‒イレブン 山元高瀬店
ヤマザキデイリーストアー 山元町店（合戦原）
ファミリーマート 宮城山元インター店

ローソン 亘理山元店（上平）、坂元駅前店
山元町山寺店

ＭＭＫ設置店（※） フレスコキクチ　山下駅前店
ツルハドラック　宮城山元店

※�マルチメディアキオスクの総称で、（株）しんきん情報サービスが提供する公共料金収納端末が設置
された店舗です。

■問�税務課 納税班　☎37-1114

11月～ 12月は、県税・町税の「宮城一斉滞納整理強化月間」です
～税金の納め忘れはありませんか？～

　皆さんが納めている税金は、教育、保健衛生、上下水道、産業、警察、消防など、さまざまな行政サー
ビスのほか、東日本大震災からの復興事業にも使われており、私たちの暮らしを支える大切な財源です。
　県と市町村は、税金を公平に納めていただくため、11月と12月の2カ月間を「宮城一斉滞納整理
強化月間」として、滞納者に対する徴収対策を強化します。期間中は、滞納者に対し文書催告や、勤務先・
取引先などへの財産調査、自宅などの捜索、預貯金・給与・不動産などの差し押さえ、自動車のタイヤ
ロックなど徴収対策を集中して実施します。
　税金は、納期限までに必ず納めましょう。

■問�宮城県税務課　☎022-211-2326 ／�仙台南県税事務所　☎022-248-2963
　�税務課 納税班　☎37-1114

宮城県市町村合同でインターネット公売を実施します
　県と県内の市町村が合同で、滞納者から差し押さえた動産などをインターネット（Yahoo! 官公庁
オークション）で公売します。さまざまな物品を出品しますので、ぜひ入札にご参加ください。

入札参加申込期間
令和2年1月 7日（火）13：00～
令和2年1月21日（火）11：00
入札期間（せり売り形式）
令和2年1月27日（月）13：00～
令和2年1月29日（水）11：00
入札期間（入札形式）
令和2年1月27日（月）13：00～
令和2年2月 3日（月）13：00

■問�税務課 納税班　☎37-1114

Yahoo! 官公庁オークション
【ＵＲＬ】https://koubai.auctions.yahoo.co.jp

▲昨年の差し押さえ物品例
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○放射性セシウムの簡易測定結果
� （単位 : ベクレル /キログラム）

食品名 産地 測定値 測定日

霊芝茶 鷲足 検出せず 9月11日

※�測定値とは、セシウム134とセシウム137の合
計値となり、検出下限値未満の場合は「検出せず」
と表示されます。（検出下限値は食品の種類や量
によって変動します。）
※�検出下限値とは、当該測定で検出出来る最少の値
です。
※�本検査は簡易測定機器を使用した自家消費用のた
めのもので、販売などを目的とした検査はできま
せん。

○放射性セシウムの基準値
� （単位 : ベクレル /キログラム）

食品群 飲料水 牛　乳 乳児用食品 一般食品

基準値 10 50 50 100

※�基準値とは、セシウム134とセシウム137の合
計値です。

問�町民生活課�生活班　☎37-1112

食品など放射能測定結果
　町民が自家用として栽培、採取、飼育、捕
獲した農畜水産物などで、持ち込みにより簡
易測定を依頼された食品に係る測定結果の一
部をお知らせします。 国民年金保険料は口座振替がお得です

　令和元年度の国民年金第1号被保険者（自営業者
等被保険者・任意加入被保険者）の1カ月当たりの
保険料は16,410円です。
　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用に
なれます。口座振替は、保険料が自動的に引き落と
されるので金融機関などに行く手間が省けるうえ、
納め忘れもなく、とても便利です。
　また、口座振替には当月分保険料を当月末に振替
納付することにより、月々 50円割引される早割制
度や、現金納付よりも割引額が多い6カ月前納・1
年度前納・2年度前納もあり、大変お得です。
　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、
通帳、金融機関届出印を持参のうえ、ご希望の金融機
関または年金事務所の窓口で手続きをお願いします。
※口座振替申込用紙は日本年金機構のホームページ
　�http://www.nenkin.go.jp/ からダウンロード
ができます。

口座振替以外の納付方法
●クレジットカード納付
　クレジットカードにより定期的に納付する方法で
す。申し込み手続きは、年金事務所で受け付けてい
ます。詳しくはお近くの年金事務所へお問い合わせ
ください。
● 金融機関、郵便局、コンビニの窓口、ＡＴＭでの

納付
　日本年金機構からお送りしている納付書を使っ
て、各窓口で納めていただく方法です。お手元に納
付書がないときは、お近くの年金事務所までご連絡
ください。
● 電子納付（インターネットバンキング、モバイル

バンキング、テレフォンバンキング）
　ご利用いただく場合は、あらかじめ利用される金
融機関と契約を結ぶ必要があります。契約方法につ
いては、ご利用になる金融機関にお問い合わせくだ
さい。
■問�仙台南年金事務所　☎022-246-5114
　�町民生活課 窓口班　☎37-1112
　�坂 元 支 所　☎38-0301

宮城県最低賃金
改正のお知らせ

　宮城県内の事業場で働くすべての労働者
（臨時、パート、アルバイトなどを含む）に適
用される宮城県最低賃金が、下記のとおり改
正されました。

時　間　額 824円
効力発生日 　10月1日

※�精皆勤手当、通勤手当、家族手当、時間外・
休日・深夜手当、賞与などは含まれません。

問�宮城労働局賃金室　☎022-299-8841
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相談 健診等

11 月10 月

10月10日から11月14日まで

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

◆健 康 相 談 10月21日（月）・11月5日（火） 13:30 ～ 16:00
生活習慣病を中心に、健康づくりに関すること
について保健師・栄養士が相談に応じます。

◆ヘルスチェックデー 10月21日（月）・11月5日（火） 13:30 ～ 16:00
血圧、体重、体脂肪率を継続的に測定するこ
とで健康状態や身体の変化を知ることがで
きます。お気軽にご相談ください。
※活動量計をお持ちの方は、ID とパスワードをご持参ください。

◆育児相談・ママ相談 11月5日（火） 9:30 ～ 11:30
子育ての気になる不安や悩み、離乳食など
について、保健師・栄養士が相談に応じます。

◆こころの健康相談 11月1日（金） 10:00 ～ 11:30 要予約
こころの悩みに伴う無気力や不眠など心身
の不調、認知症、アルコール関連相談などに
ついて、精神科医がこころの相談を行ってい
ます。詳しくは電話でお問い合わせください。

場所 保健センター　■問 保健福祉課 健康推進班　☎37-1113

◆生活保護の相談 10月16日（水）、11月6日（水）
病気などで生活に困っている方に対し、生活保
護法に基づき生活を保障し、自分の力またはほ
かの方法で生活ができるようになるための相談

場所 役場庁舎1階 第3相談室　時間 10：00 ～ 15：00　■問 保健福祉課 福祉班　☎37-1113

◆生活困窮者の自立に向けた相談 11月13日（水）
仕事や生活上の悩みを抱えた方に対し、就
労や生活再建に向けた相談

※相談を希望する方は、前日までに下記に予約してください。

※�本紙9月号でお知らせしました行政苦情相談の相談日（10月11日（金））は、都合により�
10月25日（金）に変更になりました。 お間違いのないようにご注意ください。

場所 防災拠点・坂元地域交流センター「ふるさとおもだか館」会議室3　　　
時間 13：00 ～ 15：00 ■問 町民生活課 生活班　☎37-1112

◆青少年相談 10月24日（木）
非行防止など、青少年の健全育成に関する相談

◆行政苦情相談 11月8日（金）
国や県、町などが行っている仕事について
の要望や苦情相談

◆消費生活相談 11月13日（水）
商品の安全、品質または訪問販売・債務など
に関する相談

◆法 律 相 談 10月29日（火）
法律に関する相談

◆登 記 相 談 11月12日（火）
土地や建物の名義書き換えなど、登記に関
する相談

◆年 金 相 談 11月14日（木）
国民年金、厚生年金など、年金に関する相談
や労災・失業保険に関する相談

◆人 権 相 談 10月17日（木）
人権侵害、夫婦、親子間のトラブルやいじめ
などの相談
場所  防災拠点・坂元地域交流センター 

「ふるさとおもだか館」会議室3

◆生 活 相 談 10月16日（水）
生活、家庭、老後などに関する困りごと、悩
みごと相談
場所 役場庁舎1階 第1相談室

時間 13：00 ～ 15：00　■問 町民生活課 生活班　☎37-1112
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※ 休日における当番医は、急患患者の医療業
務のみを目的に実施していますのでご協力
をお願いします。なお、休日当番医は変更に
なることもありますので、新聞などで確認
の上、受診してください。

 

10/20
（日）

◆やまだクリニック 
　☎23-1107（亘理町）
◆ D デンタルクリニック 
　☎022-383-4182（名取市）
◆いわぬま駅前歯科医院 
　☎36-8020（岩沼市）

 

10/22
（火・祝）

◆亘理整形外科 
　☎34-5303（亘理町）
◆めでしま歯科医院
　☎022-384-1840（名取市）

 

10/27
（日）

◆浅生原クリニック 
　☎23-0345（山元町）
◆那智が丘歯科医院
　☎022-386-5989（名取市）
◆斉藤歯科医院
　☎34-8241（亘理町）

 

11/3
（日・祝）

◆高橋内科乳腺外科 
　☎33-1121（亘理町）
◆心友歯科医院
　☎25-6444（岩沼市）

 

11/4
（月・振）

◆氏家医院 
　☎34-1320（亘理町）
◆荘司歯科医院
　☎022-384-0101（名取市）
◆にいの歯科
　☎38-1887（山元町）

 

11/10
（日）

◆大友医院ヒロミ小児科 
　☎34-3204（亘理町）
◆おぎはら歯科医院
　☎22-0712（名取市）

 

注） 疾患や年齢などによっては対応できない
場合もありますのでご了承願います。

やまもと健康だより
実施場所 保健センター� 問�保健福祉課�健康推進班　☎37-1113

事業名 月　日 対象者等 受付時間

母
　
子
　
関
　
係

母子手帳交付 随時交付 本町に住所がある妊婦 9：00～� 17：00

幼児歯科健診 10月10日（木）平成29年4月～� 6月生まれ
12：30～
� 13：00

6～ 7カ月児健診 10月25日（金）平成31年3月～� 4月生まれ
12：30～
� 13：00

3歳児健診 10月30日（水）平成28年3月～� 4月生まれ
12：30～
� 13：00

 

10/13（日）
・

10/14（月・祝）
・

10/19（土）

◆（有）針生設備工業
　☎37-2452

 

10/20（日）
・

10/26（土）
◆（株）松村工業所
　☎38-0558

 

10/27（日）
・

11/2（土）
◆（株）ヤマムラ
　☎38-0150

 

11/3（日・祝）
・

11/4（月・振）
・

11/9（土）

◆（有）阿部ホームサービス
　☎37-3469

 

 

10/20
（日）

◆クラウド調剤薬局亘理店 
　☎34-6627（亘理町）

 

10/22
（火・祝）

◆森薬局
　☎38-0334（山元町）

 

10/27
（日）

◆つばめ薬局
　☎35-6030（山元町）

 

11/3
（日・祝）

◆もみのき薬局
　☎34-2140（亘理町）

 

11/4
（月・振）

◆城南薬局
　☎33-0380（亘理町）

 

11/10
（日）

◆クオール薬局岩沼店 
　☎25-2189（岩沼市）

 

診療時間 9：00～ 17：00

8月末現在【前月比】
世帯 4,768戸【� 3戸】

男 6,046人（35人）【� 0人】

女 6,174人（28人）【△� 4人】

合計 12,220人（63人）【△� 4人】
出生 3人 転入 34人
死亡 17人 転出 24人
婚姻 4件

※ 上記（　）内は、うち外国人住民の値。

休日当番薬局

（自家用車・タクシーなどで来られる方対象）
　受付専用電話に連絡し、症状その他の状
況を伝え、受診可能かどうか問い合わせの
上、受診してください。
診 療場所　総合南東北病院1階（夜間の

み開設）
　岩沼市里の杜1-2-5
受 診方法　受付専用番号に問い合わせ

の上、受診してください。
受 付時間　平日（祝日・年末年始除く）

19：00 ～ 21：30
受付専用電話　070-6635-9454

平日夜間初期救急外来
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	ホームページ	 https://www.town.yamamoto.miyagi.jp/
	携帯サイト	 https://www.town.yamamoto.miyagi.jp/mobile/
	メールアドレス	 info@town.miyagi-yamamoto.lg.jp

10月２日（水）

講 演

第三部

10月４日（金）10月４日（金）
13：0013：00

～生前整理・遺品整理～～生前整理・遺品整理～～生前整理・遺品整理～～生前整理・遺品整理～

〔広告〕 〔広告〕

〔広告〕 〔広告〕
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